


1Pk
TAAHAA
EENFE
BNIEREAL
LU FYHH
NI

4N MEus
P CITA PO
BRAOOTA TP OH
UEHTP Py
el P TTLSTE
ROP. Pyaab

BHOTTA EEfF

Tamanho 36 (38 40 (42 |44 46 (48 |50 | 52 |54 |58 |58 |60 | 62
Buslo |62 |86 |90 |94 |98 (102 | 106 [110 | 114 | 118 | 122 | 126 | 130 134

[ Cintura |66 |70 |74 |78 |82 |6 |90 |94 |08 102 (106 | 110 | 114 [ 118 |
Quadedl 188 |92 |96 (100 [104 [108 | 112 [ 116 [120 | 124 1_23.__1.32.._[.1_:‘1'6 (140
Comp. Da Blusa 30 140 |41 |42 [43 [44 |45 |46 |47 |48 |48 (50 |51 |52 |
Largura do Brago 25 (26 |27 |28 |30 |32 |34 |36 (38 |39 (40 (41 (42 (43
Costas 34 |35 135 |37 138 |39 /359 |40 [40 |41 (42 |43 (44 (45
Ombro [11 [s]12 (125718 (155[14 145_| 15| 155 |16 |185 |17 | 175
AltlwadaCava |15 |155 (18 (16517 [175(18 |15 |19 [195 (20 |20,5 |21 | 21,56 |
[ Altura do busto_ 2 |23 |24 |25 |28 |27 |28 |28 |30 |81 132 34 35|
' Separagho buslo 16 (17 _[18 |19 (20 |21 |22 123 |24 (25 126 j2r |28 |zo |
. Comp. Manga comprida |55 |56 |57 58 |58,5 |58 535 |60 |605 61 615 62 625 63
| Comp. Manga Curta 16 185 17 | 175 18 |185 10 119520 205 (21 | 215,22 1225
Punho {camisa) 14 | 14,5 ;15 19,5 |16 | TEW_J 17 175 | 18 185 | 18 1895 |20 205 |
Punho (blazer) |25 | 25526 265 |27 | 27528 |265 29 |295 (30 | 305 31 1315 |
Altura do Quadril 98 |18 [19 [20 J20 [30 |21 |21 [21 |21 |2 |2 |22 |22 |
| Altura do Gancho 125 |26 |27 |28 |29 |30 |31 |32 |33 |34 |35 (38 |ar |38 |
 Comp. até joelho |52 |53 |54 (65 |55 |66 |66 |57 |57 |58 |59 |60 |61
Comp. da Calca |2 |93 |94 (45 | 100 | 102 | 104 | 108 | 108 | 110 | 112 | 114 | 116 | 118
Largura do joetho 35 37 |38 |39 |40 |41 |42 |43 |44 |45 |46 |47 |43
Larguadotomozelo  [21 (215722 225723 125524 [245 25 (265 26 | 265 27 215
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Tabela de medidas padrao feminina biotipo retangular:

- Fiz esta tabela baseada nas normas técnicas da ABNT 2022.

Tamanho por letras PP P|PIM| M| G| G|GG|GG|G2|G2|G3|G3|G4|G4
; G1 | G1
Tamanho pornumeracdo | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62
Busto 80 84 | 88 | 92 | 96 | 100 | 104 | 108 | 112 | 118 | 124 | 130 | 136 | 142 | 148
Cintura 66 | 70 | 74 | 78 | 82 | 86 | 90 | 94 | 98 | 104 | 110 { 116 | 122 | 128 | 134
Quadril 88 90 941 98 | 102 | 106 | 110 | 114 | 118 | 124 | 130 | 136 | 142 | 148 | 154
Baixo busto 68 | 72 | 76 | 80 | 84 88 | 92 | 96 | 100|104 | 108 | 112 | 116 | 120 | 124
Altura do corpo costas 39 | 39 [395] 40 |40,5] 41 42 | 43 | 44 | 45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Largura do Braco 25 | 271 29 [ 30 | 32 | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 45 { 48 | 50 | 53 | 55
Costas (entre cavas superior) | 34 |34,5|355(36,5|37,5|385(39,5|40,5]|415[425|435|445]455]|465]47,5
Ombro 1051 11 1151 12 [1251 13 (1351 14 11451 15 | 16 17 11745185 19
Circunferéncia do pescoco 34 35 | 36 | 37 | 38 39 | 40 | 41 42 1425 43 435 44 |445] 45
Circunferéncia da cabeca 54 | 54 |585| 61 |635| 66 |685| 71 |735] 77 |80,5]| 84 |875| 91 [94,5
Altura do busto M5 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 3% 32 | 83 | 34 | 35
tresseio 1751 18 |185) 19 |195] 20 205 21 [215]12251235]|245|255| 265 |27.7
' Comp. Manga comprida 58 | 58 |58,5| 59 |59,5| 60 | 60 |605|605| 61 | 61 |61,5|615| 62 | 62
DPunho (pulso) 135| 14 [145(145]| 15 |155|155| 16 [16,5(16,5| 17 |17,5|17,5| 18 [185
Punho (méo) 21 121,51 22 | 22 12251225| 23 | 23 |235|235| 24 | 24 | 24 1245|245
Altura do Quadiril 18 19 19 1 20 | 20 20 20 20 21 21 21 21 22 22 | 22
Altura do Gancho 245 25 |255]| 26 {265 27 |275f 28 |285] 29 1295 30 1305t 31 |31.5
ATftH:qaté joelho 52 | 52 |52.5] 53 {535 54'1545] 55 |555| 96 |56.5| 57 |ar.5] O8 | 58,5
Altura da Calca 100 | 100 | 101 | 102 ] 103 | 164 | 165 § 108 | 107 [ 108 | 110 | 112 | 114 | 116 | 118
}argura da coxa 535|535 56 |585] 61 |635]| 66 |685] 71 |745]| 78 |81,5] 85 |B68,5] 92
Largﬁra do joelho 355|355|365(37,5| 39 |405|415| 43 | 44 |465| 49 |515| 54 |565| 59
Largura do tornozelo 21.5121.5 | 22:51285| 24 25 | 265126512751 28 | 29 129513051315 ]| 32
Entrepernas calcinha 6. |'675| 7 |%25] 7.5 | 7751 8 |825] 85 |875] 9 |925] 96 1975] 10

www.marlenemukai.com.br

Comp.:
comprimento
Entresseio:
medida entre
um mamilo e
outro

Altura do
corpo costas:
do final do
pescogo,
contornando
as costas até a
cintura.

Baixo busto:
Medida
contornando

o torax logo
abaixo do busto
Altura do
joelho, altura
do gancho

e altura da
calga: medidas
de contorno
com ajuste para
a confeccao

de bermudas,
saias e cal¢as.



