
Размеры 34, 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 60 см.

Вам потребуется:
Ткань в поперечную полоску 1,10 м шириной 
145 см для всех размеров; флизелин G 785; 
1 маленькая плоская пуговица.
Рекомендуемые ткани: держащие форму ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. 
Припуски:
На швы и по срезам — 1,5 см, на подгибку низа 
блузки и низа рукавов — 4 см.
Раскрой:
	1 	Перед со сгибом�  1х
	2 	Спинка со сгибом � 1х
	3 	Рукав � 2х
	4 	Обтачка горловины переда со сгибом � 1х
	5 	Обтачка горловины спинки со сгибом � 1х
При использовании  данной ткани ее гладкую 
изнаночную сторону использовать в качестве 
лицевой стороны для обтачек горловины. 
Прокладка: см. детали на плане раскладки, вы-
деленные серым цветом.
Пошив:
• На переде и спинке стачать вытачки. Глубины 
нагрудных вытачек заутюжить вниз, глубины 
вытачек по горловине спинки — к линии сере-
дины спинки.

• Выполнить плечевые швы на блузке и на об-
тачке горловины. Припуски швов разутюжить.
• Разрез спинки и горловина. По линии сере-
дины спинки разметить сметочными стежками 
разрез. Обтачку горловины приколоть к спинке 
поверх разметки разреза и к срезу горлови-
ны. С изнаночной стороны проложить строчку 
вдоль среза горловины и вокруг размеченной 
линии разреза спинки близко к разметке. Между 
строчками на спинке выполнить разрез, в нижние 
уголки выполнить косые надсечки. Припуски по 
срезу горловины срезать близко к строчке, на 
участках скругления надсечь вплотную к стежкам. 
Обтачку горловины отвернуть вверх и настрочить 
на припуски шва притачивания близко к шву на 
максимально возможную длину. Обтачку отвер-
нуть на изнаночную сторону, края приутюжить. 
Внутренний срез обтачки пришить к припускам 
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. Если стоит только одно число, то оно относится  ко всем размерам. 
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Детали 1-5
размер 34
размер 36
размер 38
размер 40
размер 42
размер 44

плечевых швов.
•  Выполнить боковые швы и швы рукавов. 
Припуски на подгибку низа блузки и рукавов 
заутюжить на изнаночную сторону и пришить 
вручную.
• Втачать рукава.
• Разрез спинки закрыть на пуговицу и воз-
душную петлю. Пуговицу пришить с изнаночной 
стороны у края разреза спинки.

Ткань сложить вдвое лицевой 
стороной вовнутрь. 

План раскладки 
при ширине ткани 145 см


