
Clémentine
la robe d’été

Niveau
Débutant

Tailles
Bébé 1 mois à 4 ans
Enfant 5 à 12 ans
Femme 32 au 52
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Clémentine, 
c’est LA robe 
qu’on porte 
dès qu’elle sort 
de la machine ! 
Hyper facile 
à coudre 
et à porter, 
elle vous 
accompagnera 
tout l’été, vous 
et toutes les 
nanas de la 
famille.

Steph
Fondatrice de Klafoutis
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3 longueurs en version 
femme :  top, robe 
courte,  robe midi

2 longueurs en version 
bébé et enfant :

top et robe

Réversible dos-devant 
pour les versions bébé 

et enfant

Taille mise en valeur 
grâce à une ceinture, 
des fronces ou les 2 !

Convient à
énormément de tissus

Pas de zip !
Pas de boutonnière

1 version compatible 
grossesse !



4	 #klafoutisclementine 5
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Tableau des tailles
Pour les bébés

Correspondance : taille / stature en cm

1 mois 3 mois 6 mois 9 mois 12 mois 18 mois 24 mois 3 ans 4 ans

56 62 68 74 80 86 92 98 104

Pour les enfants

Correspondance : taille / stature en cm

5 ans 6 ans 7 ans 8 ans 9 ans 10 ans 11 ans 12 ans

110 116 122 128 134 140 146 152

Pour les femmes

3232 3434 3636 3838 4040 4242 4444 4646 4848 5050 5252

PoitrinePoitrine 8080 8484 8888 9292 9696 100100 104104 108108 112112 116116 120120

TailleTaille 6262 6666 7070 7474 7878 8282 8686 9090 9494 9898 102102

HanchesHanches 8686 9090 9494 9898 102102 106106 110110 114114 118118 122122 126126

De quoi avez-vous besoin ?

Choix des tissus

Clémentine a été conçue pour les tissus légers et non extensibles comme la viscose (twill, 
popeline, crêpe), la popeline de coton, le lin…

Vous pourriez aussi la coudre en jersey, l’effet sera différent mais cela fonctionnera parfaitement 
(éventuellement en choisissant une taille inférieure à votre taille en chaîne et trame). Dans ce 
cas, entoilez les bretelles avec du thermocollant léger non extensible comme la Vlieseline G700 
par exemple.

Métrages

Les métrages sont calculés en cm pour une laize de 140 cm, avec l’option ceinture.

Métrages tissu principal :

Version bébé : Robe/Top

1 mois 3 mois 6 mois 9 mois 12 mois 18 mois 24 mois 3 ans 4 ans

70/55 75/60 80/65 85/65 85/70 90/70 95/75

Versions enfant et femme : Robe longueur MIDI/longueur MINI/Top

5 ans 6 ans 7 ans 8 ans 9 ans 10 ans 11 ans 12 ans

110/95/75 110/100/75 115/100/80 115/105/80 120/105/85 120/110/85 125/110/85 135/120/95

32 34 36 38 40 42

225/190/155 230/195/155 230/195/160 235/200/160 240/205/165

44 46 48 50 52

245/210/170 250/215/170 260/220/180 330/290/245 330/295/250

Les marges de couture de 1  cm et d’ourlet de 2 cm
sont comprises dans le patron.
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Métrages nécessaires pour la doublure : 

Si vous choisissez un tissu transparent, prévoyez de doubler le bas de la robe avec une popeline 
de coton ou de viscose ou un twill de viscose par exemple. Découpez la pièce jupe en lui retirant 
3 à 5 cm de longueur. 

1 mois 3 mois 6 mois 9 mois 12 mois 18 mois 24 mois 3 ans 4 ans

30/15 35/15 35/20 40/20

5 ans 6 ans 7 ans 8 ans 9 ans 10 ans 11 ans 12 ans

55/40/20 55/45/20 60/45/25 60/48/25 62/48/25

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

150/120/80 160/120/80 160/130/80

Mercerie

•	 Lastin Framilastic T6 : 1 m jusqu’à la taille 44 environ, 1m50 pour les tailles 46 à 52 pour les 
versions froncées, 40 cm de lastin pour la version grossesse

•	 Un crochet retourne-biais vous facilitera grandement la vie pour retourner les bretelles

Toute la mercerie est à retrouver
sur www.klafoutis.com si  vous le souhaitez.

Tableaux de coupe

Version femme

Numéro Nom Versions Couper

1 bas devant toutes sauf grossesse  1x au pli

1a bas devant grossesse  1x au pli

2 bas dos toutes  1x au pli

3 haut devant toutes  2x au pli

4 haut dos toutes  2x au pli

5 ceinture avec ceinture  2x

6 bretelle toutes  2x

7 passant avec ceinture  1x

Versions enfant / bébé

Numéro Nom Versions Couper

1 bas toutes  2x au pli

2 haut toutes  4x au pli

3 ceinture avec ceinture  2x

4 passant avec ceinture  1x

5 bretelle toutes  2x

http://www.klafoutis.com
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Plans de coupe
Tailles 1 mois à 4 ans

Tailles 5 ans à 11 ans

lis
iè

re
s

lis
iè

re
s

lis
iè

re
s

Taille 12 ans

Tailles 32 à 48 Tailles 50 et 52
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Pour la ceinture :
Tailles 1 mois à 12 ans

Tailles 32 à 52 (sur laize ouverte)
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Étape 1 : la ceinture (option)

Piquez chacun des morceaux de la ceinture, 
endroit contre endroit, au niveau d’un des 
petits côtés. 

Pas à pas :
Comment assembler le vêtement ?

Étape 2 : préparation des 
bretelles et des passants

Pliez, endroit contre endroit, les bretelles 
dans le sens de la longueur. Piquez le long 
côté. Retournez sur l’endroit (un crochet 
retourne-biais peut vous aider). Repassez 
soigneusement. Nous les utiliserons plus tard. 

Faites de même pour les passants, à la 
différence qu’une fois cousue, vous allez 
recouper la pièce en 2 pour obtenir les 2 
passants. 

Écartez les marges de couture au fer.

Epinglez, endroit contre endroit, votre ceinture 
dans le sens de la longueur. Piquez les 3 côtés 
en laissant une ouverture de 10 cm au milieu 
de la longueur. 

Retournez (un crochet retourne-biais vous 
facilitera la vie) et repassez soigneusement. 

Effectuez une surpiqûre à 2 mm du bord, cela 
maintiendra la ceinture dans le temps et 
refermera l’ouverture. 

Étape 3 : le haut

Epinglez, endroit contre endroit, un dos et un 
devant au niveau des sous-bras. Piquez à 1 
cm, et écartez les coutures au fer. Procédez de 
même avec les 2 autres pièces. 

Étape 4 : montage du haut

Epinglez, endroit contre endroit, les 2 hauts 
ainsi formés, au niveau de l’encolure et des 
sous-bras. 
Insérez les bretelles entre ces 2 épaisseurs, 
prenez bien le temps de les placer 
correctement, retournez sur l’endroit pour 
vérifier que tout est bien placé et la couture des 
bretelles se situe du côté de l’emmanchure. 
La forme des bretelles varie d’une version 
à l’autre car les patronages sont différents, 
on ne patronne pas de la même façon une 
robe femme et une robe bébé, c’est tout à fait 
normal.
Je vous montre tout ça en détail dans la vidéo 
de montage sur YouTube car cette étape est 
difficile à photographier.

Étape 5 : le bas

Option grossesse :

Froncez au lastin ou aux fils de fronces, le 
milieu devant entre les 2 flèches, de sorte 
que la pièce arrive à la même longueur que 
la pièce haut devant.
Pour la suite, cette pièce sera utilisée comme 
le devant classique. Il ne sera possible de la 
froncer à nouveau, passez cette étape.
Faites de même avec la doublure si vous 
en posez une. Piquez ensuite la doublure et 
le tissu principal à 5 mm dans la marge de 
couture, envers contre envers. Cela vous 
facilitera la suite.

Surfilez ou surjetez les côtés des pièces jupe. 
Piquez, endroit contre endroit, les 2 côtés et 
écartez les coutures au fer.

Piquez tout le contour. Crantez les arrondis. 
Retournez et repassez soigneusement. Le 
haut de votre vêtement est prêt !

https://www.youtube.com/channel/UCmAA6KBsi-FfZ9Dvgz9sr6A
https://www.youtube.com/channel/UCmAA6KBsi-FfZ9Dvgz9sr6A
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Étape 6 : fronces (en option)

Si vous décidez de froncer la taille, coupez 
un morceau de lastin égal à votre tour de 
taille moins 10% (mesurez-le sous la poitrine, 
là où les fronces se situent). Pensez à bien 
conserver un morceau de 10 cm au début et 
à la fin pour le poser facilement. 

Marquez les débuts, quarts et demis avec un 
feutre indélébile. 

Posez le lastin au point triple zigzag sur 
l’endroit de vos pièces jupe, dans la 
marge de couture. Rendez-vous sur notre 
chaîne YouTube pour voir l’opération en 
mouvement.

Étape 7 : assemblage du haut 
et du bas

Épinglez, endroit contre endroit, le haut et le 
bas de votre top ou robe. 

Étape 8 : pose des passants

Posez un passant, endroit contre endroit, 
sur un des côtés de la robe. Vérifiez bien 
l’emplacement, le passant doit être réparti 
de part et d’autre de la couture sous poitrine. 

Piquez à 1 cm. Repliez le passant sur l’endroit. 
Piquez à 1cm afin de le maintenir. Effectuez la 
même opération de l’autre côté du passant, 
puis de l’autre côté de la robe. 

Cette étape est clairement détaillée dans la 
vidéo YouTube.

Piquez à 1 cm (en étirant le bas si vous l’avez 
froncé). Surfilez ou surjetez les marges de 
couture. 

Etape 9 : les ourlets

Il ne vous reste plus qu’à coudre un joli ourlet 
en effectuant 2 replis de 1 cm chacun et en 
piquant à 8 mm.

Votre robe ou votre top
est terminé !

Notes

https://www.youtube.com/channel/UCmAA6KBsi-FfZ9Dvgz9sr6A
https://www.youtube.com/channel/UCmAA6KBsi-FfZ9Dvgz9sr6A
https://www.youtube.com/channel/UCmAA6KBsi-FfZ9Dvgz9sr6A
https://www.youtube.com/channel/UCmAA6KBsi-FfZ9Dvgz9sr6A
https://www.youtube.com/channel/UCmAA6KBsi-FfZ9Dvgz9sr6A


Ce tutoriel vous a plu ?
Vous ne voulez rien rater de l’actualité de Klafoutis ?

N’hésitez plus, abonnez-vous
et inondez la toile de vos superbes réalisations.

Voir votre créativité et ressentir votre enthousiasme sont
notre plus grand bonheur quotidien !

#klafoutisclementine
#klafoutis

www.klafoutis.com

 @klafoutis - La Communauté

 @klafoutispatronscouture

 @klafoutis_couture

 @klafoutis couture

https://www.facebook.com/groups/klafoutis
https://www.facebook.com/klafoutispatronscouture
https://www.instagram.com/klafoutis_couture/
https://www.youtube.com/channel/UCmAA6KBsi-FfZ9Dvgz9sr6A/videos

