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Введение 

Нарядно одетая женщина дарит ра­
дость не только себе, но и окружаю­
щим. Представляем -вам нар.яднь1е 
платья на любой вкус. Пусть каж­
дая из вас найдет «свое» счастливое 
платье. Здесь предлагаются выход­
ные или вечерние платья для тех, 
кто любит театры, вечеринки, при­
емы, а для тех, кто выходит замуж, 
- роскошные свадебные платья.
Надеемся, что книга станет вашим
rлавным руководством по шитью, а
советы профессионалов оомоrут вам
выбрать фасон, модную ткань, мате­
риалы для отделки, кружева, вуаль.
Книга доступна всем, кто решил
создать собственный стиль своими
руками. Она включает несколько
;�а:целов. В разделе «Базовые
�йки» представлены фасоны
.DIJX платьев с позтапным описани­
ем их кроя. Это позволит вам по­
спrо, основы шитья вечернего пла­
u.. и в дальнейшем вы сможете
�ровать и сшить любой
арц.

?UАеле «Основные техники ши­
из.дожены инструкции по ис­

:=:uа:зованию наиболее подходящих 
ш:.�в и разнообразной отделки. 

у.m.аете, как придать форму 
� с помощью специальных 
;:ucnmoк, а рисунки наг .лядно по­

вам грамотно обработать гор-
• втачать рукава и аккуратно

1В11!К:Ъ застежки «молния».
«Аксессуары» посвящен 

в:оторых во многом зависит вне-
- ВИА вашеrо изделия, а также

стиль. Используя подробные
ICl:l:li:E:ZSIИI, вы сможете изготовить 

_ � своей подруги, разнооб­
�Sllмr: ШЛЯПЬI, сделать нижнюю 

_ �UI вечернего наряда. 

C:i,;;;цdi11Ь1e варЯАЬ• и фата 
..,. создаете наряд из такой 

а.к парча, вам не потребу­
е:п::s: :,:аао..unгrельных деталей от-

Т очно так же платье, укра­
!а!!=Dе кружевной вставкой или 
1111j;:312111Z бусивами, уже нарядно. 

:er -.:zuяe обойдетесь простой 
,ш:::::111::11:z::,а• ВЬП<ройкой. Вы научи­
� 11:iПЪ и свадебное платье, со 

- • о фаТу.
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Выходные платья 
Выходные наряды предназначены 
на разные случаи жизни. Год от го­
да меняется мода, а вместе с ней и 
длина изделий. Поетому при выбо­
ре фасона выходного платья старай­
тесь остановиться на классичес.ком 
варианте, который позволит вам 
при разнообразии аксессуаров все­
гда выглядеть современно и модно. 
Каждый стиль предполагает свою 
техниху uштья, приведенную в этой 
книге. Для п.лотно прИ.11еrающего 
выходного платья требуется корсет. 
При зтом премагаются специаль­
ные пластинки. Как профессио­
нально их использовать, подробно 
рассказано в книге. Для ПЬШIНых 
рукавов буф особенно важны под­
плечники, а Д.11Я некоторых моделей 
- нижняя юбка.

Вечерние платья 
Официальные приемы и светские 

вечера требуют особых туале­
тов. Вы можете выбрать об­

легающее по фигуре платье 
или наряд более пьппный, 
роскошный. Дизайн и шитье 
вечерних платьев не займет 

много времени. Даже если выбрать 
простой фасон, он может быть 
весьма злегантен, ее.ли его сшить 
из великолепной ткани. Можно до­
бавить необычную отделку по ли­
нии горловины. 

Как пользоваться 
книгой 
Прежде чем приступить к констру­
ированию выкройки вечернего, вы­
ходного платья, ознаком.ьтесь с тех­
никами, представленными в книге. 
Так как некоторые требования по 
крою и сборке могут отличаться 
от выкройки-руководства, опреде­
лите, какую именно технику вы бу­
дете использовать, и спланируйте 
последовательность своей дальней­
шей работы. 

Фотографии дополняют и конкре­
тизируют объяснения в тексте. 
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Выбор фасона 

В особо торжественных случаях каждой из вас хо­
чется выглядеть эффектно и красиво. Старайтесь 
выбрать тот фасон п.латья, который подчеркнет ва­
ши достоинства, и си.луэт, соответствующий вашей 
фигуре, а также дета.ли туалета, которые украсят 
вашу внешность. 

Обратите внимание на тип рукава, вырез горловины 
к .линию та.лии - именно эти дета.ли сбалансируют 
вашу фигуру. Не менее важна и отделка п.латья -
банты, розочки и алп.ликацин придадут вашему об.ли­
ку неповторимое звучание. Например, банты сзади 
на юбке и ш.лейфе уд.линяют си.луэт, а раз.личные де­
та.ли на п.лече подчеркивают краснвую .линню груди. 
Д.ля миниатюрных женщин .лучше всего подойдет 
п.латье классического фасона. Например, пышные 
рукава возможны,. но в данном с.лучае очень важно 
опреде.ли-ть размер рукава. 

От этого во многом зависит силуэт платья. При вы­
боре фасона свадебного нар.яда определяющим явля­
ется сти.ль невесты. Посетите Дом моделей, отметьте 
понравившиеся моде.ли, акцентируя внимание на та­
ких деталях, как форма выреза горловины, рукава и 
ш.лейфы. Имейте в виду, отделка .лифа платья более 
выигрышна на невысок.ой фигуре. 

Не забывайте, что эффектность нарядного п.латья во 
многом зависит от правильного выбора цвета: бе.лого, 
слоновой кости, пастельного или ярких тонов. Бе.лый 
цвет варьирует по тону от теnлых, розовых и.ли жел­
тых оттенков до холодных, голубых. LJвет слоновой 
кости - от мягкого оттенка свечей до более насыщен­
ных тонов. Внимательно отнеситесь к выбору цвета 
ткани, выясните, какой цвет гармонирует с тоном ва­
шей кожи. 

Силузт 
Известно три основных силуэта: облегающий (с.ле­
ва}, «прияцес» (посередине}, прилегающий .лиф 
и пышная юбка (справа). Облегающий си.луэт все­
гда узкий, подчеркивающий фигуру. Причем платье 
облегающего силуэта может и не иметь шва по .ли­
нии та.лии. Силуэт «принцес» создается за счет вер­
тикальных швов от п.леч и.ли проймы через .линию 
груди до низа. Облегающий лиф с объемной юбкой -
рельефы этого си.лузта подчеркивают стройность 
фю·уры. 

Высокие, стройные женщины, как правило, выбира­
ют облегающий силуэт. Д.ля миниатюрных женщин 
он также приемлем, если п.латье классического фасо­
на. Платье с рельефами силуэта «принцес» де.лает 
фигуру бо.лее стройной. Прилегающий М!ф с объем­
ной юбкоir и «баской» приемлемы д.ля большинства 
женских фигур. 
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Подбор деталей платья 

Из раэнообразня вырезов горловины, типов рукавов, 
а также .линий талии выберите детали одежды, соот­
ветствующие друг другу. 

Виды горловины 
Горловина - один и.э главных элементов конструкцки 
любого платья. От фОрмы ее выреза во многом зави-

Вырез ГОрАовины «лодочха» - удлиненНЬIЙ от плеча 
к плечу. 

Короткие присборенные по окату рУJ(Ава не длиннее локтя. 

Баска поверх юбки пристрочена к шву по талmt, она может 
быть плиссированной. 

12 

сит, как будет выглядеть линия груди, плеч и шеи. 
Например, вырез горловины «лодочка» зрительно 
увеличивает плечи. Глубокий овальный вырез в виде 
декольте подходит для стройной фигуры. Вырез гор­
ловины сердцевидной формы оптически уменьшает 
линию груди, зато удлиненный У-образный вырез, 
так называемый вырез королевы Анны, визуально 
увеличивает ее. 

Глубокий вырез rорловин1>1 сердцевидной формьr. 

Платье без рукавов с идеально обработа.нной проймой. 

Линия талии в платье повторяет естественную линию талии 
вашей фигуры. 
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Типы рукавов 

Очень важно правильно выбрать ф<>рму рукава - она 
определяет силуэт платья. Например, пышные рука­
ва со сборками и складками по окату выглядят очень 
женственно, а длинНЬlе облегающие рукава делают 
акцент на утонченное восприятие фигуры. Подплеч­
ники рукавов создают красивую линию плеча. 

Глубокий выреа rорлоаииы серщевНАИоЙ qюрмьr. 

Облеrаю11&ие рукава - мн11НЬ1е о6ъем11ьrе илн слеnса 
о6ъем11ые; объем соэд:аетс11 сборками или складками по окату. 

Аснмметрнчнu лин-.11 талии 11ачи11аетси от естествеllllоЙ 
ЛllllJfH талии или чуть IIИЖС н идет под углом 1( одной нз сто­
рон. 

Фасон линии талин 

От линии талии зависит силуэт платья в целом. 
Платье с опущенной линией талии имеет удлиненный 
лиф, а платье с баской кажется пышным. Естествен­
ная линия талии н баска, создавая иллюзию широких 
плеч, в то же время подчеркивают линию талии. 

Вырu ropлoв.ВRlli в вце _.екол•те может быть У-образ­
ным или очень глубоким. 

OблeruoJDlle рукава - МНllllt>Je, о6ъечНЬ1е илн слегка 
объем1<ые: сидят достаточно плотно. 

Корсаж eqJe больше подчеркивает линню талии. 

(Продолже11ие на следую1,1&ей стр3}1нце.) 
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Подбор деталей платья {продолжение)

Вырез rорловинъ, сер,щевндноii фОрмы с углублением спе­
реди, 

П11oUD1D1e руu.ва тнnа буф - ICopontИe, объемные; сборки 
мoryr 6111ТЬ вапразлеНЬI к плечу или от плеча. 

Релъефы, характерные для силу1rrа «принuес», подчеркиваКУГ 
стройность талии в неотрезнои по талин платье. 

14 

Горловина «ЛОАочка» слегка закруглена спереди нлн сзади 
платья НЛJf с обеих сторон. 

Короткие втачн:ые рукава - самые распростране1шые 
в женской моде. 

Платье с ааниженвой линией талин подчерю1вает строй­
ность фигуры. 
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V-oбpuиl>IЙ в1о1рев rорловки111 подчеркивает женствен-
вос:ть. 

�. nьnmu,ie за счет сборок по окату. 06-ье.сные и oкpyr­
u.ie от плеча, они сужаются до локтя и становятся облегаю­
JWDIН до запястья. 

У-обрuиая Л8:ИЮI тa.uut тиnа баски; однако юбка может 
18ЧИНаты:я и от естественной лиинн талии. 

81о1реа rорловииы типа королева Анна завышен сзади 
и сбоку, имеет V-обра.эиую лн1UUО. 

Р� со сборкам• по окату - ПЬDIIИl>le сверху, становят­
СJI облеrаюl),lими к залястью. 

V-обравиu ЛИJ11111 талии пmа баски; впечатление пышнос­
ти наряда можно усилить украшением из свисающих бус.
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модные журналы, задержите внимание на моделя:х, которые особенно вам 11онрави.лис.ь. Выб11райтс наиболее 
достуnнь�е. 

Выбор выкройки 

Т щате.льно выбирайте выкройку для любого нарядно­
го платья. Предварительно решите, из какой ткани 
вы будете его шить. 

Если вы выбрали фасок платья с облегающим лифом, 
подумайте, может быть вам .лучше подойдет сн..лувт 
«принцес». Д.ля создания этого сн..лувта применяются 
швь�, визуа..льно разделяющие лиф на три части, 
обеспечивая тем самь1м возможность уточнения вы­
кройки. 

При выборе выкройки проверьте, учтены .ли допол­
нительные припуски на дета.ли из подкладки. Платье 
на подкладке зачастую бо.лее удобно и не морщит. 
А поскольку обработка швов при этом необязательна, 
то платье на подкладке можно сшить значительно 
быстрее. Подкладка юбки, предотвращая просвечи­
вание, разглаживает также саму юбку. Д.ля поДJ<Лад• 
кн .лифа можно пользоваться теми же лекалами, что 
и р,.ля наружной ткани. Некоторые n.латья с пышной 

16 

юбкой включают раздельную А-.линию подкладки 
юбки, чтобы не создавать лишнюю толщину 
на та.лии. 

Д.ля определения правн..льны,с: размеров вашей ВЫJ(роЙ­
ки снимите с себя мерки, надев плоmо облегающее 
белье. Д.ля более точного измерения попросите коrо­
нибудь помочь вам. Если вы не умеете снимать мерки, 
посмотрите таблицу в конце ката.лога выкроек. 

Ее.ли вы носите бюстгальтер с размером чашечек В 
или меньше, выбирайте выкройку с расчетом иа пол­
ный размер бюста. Ее.ли вы носите бюстгальтер с 
размером чашечек С и больше, выбирайте выкройку, 
основываясь на максима.льном измерении бюста. 
Даже ее.ли у вас другой размер бедер относительно 
выкройки, в большинстве случаев .лучше выбирать 
вьrкройку по размеру бюста и сделать необходимое 
уточнение по бедрам и.ли выбрать универсальную 
выкройку. Не покупайте выкройки-по.луфабрихатыl 
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Как подогнать выкройку к фигуре 
Примерка выкройки - важный начальный этап ши­
'tЬЯ .любого нарядного платья. Правильно выбранная 
8Ь1КрОЙКа дает возможность наиболее экономно ис­
пОАЬзовать ткань, предотвращая чрезмерное расходо­
вание материи и распарывание швов. 

мо подогнать. Чтобы нарядный вечерний или свадеб­
ный туалет получился идеальным, пос.ле примерки 
выкройки сшейте экспериментальное платье (с. 20). 
Это даст возможность при создании выходного платья 
определить правильные припуски на свободу 
движения. 

Для платья с длинной пышной юбкой основными де­
талями являются лиф и рукава. Сколите выкройку 
и примерьте ее, чтобы получить представление, как 
точно она сидит на вашей фигуре и что еще необходи-

Сравните размеры по выкройке и мерки вашего тела. 
Подгоните длину и ширину по линии груди, талии, 
бедер и пройме. 

Как примерять сколотую выкройку 

1) Оt-режьте излишки от деталей лифа
• рухавов; проутюжьте умеренно яагре­
Dа. утюгом. Сколите детали лифа иэяа-
8J'ШОjj стороной, размещая булавки no
.-ив швов; перекройте швы «принцес»,
СJ111JЛ1Пе линии швов на рукавах.

4) Проверьте посадку по линии груди,
талии и бедер; уrочняте положение бо­
ковых швов. Проверьте швы «rтрmщес»
ААЯ правильной посадки на фигуре;
уточните (с. 18 и 19).

2) Примерьте выкромку, надев трико 
или белье, которое вы собираетесь носить 
с нарядом. Если платье без брете.лей или 
с открытыми плечами, приколите вык­
ройху к трико или нижнему белью .

S) Сколите лишний объем по окату ру­
кава; примерьте макет рукава. Проверь­
те соответствие по мияе и достаточяую
wнрниу дАЯ сгиба в локте.

3) Проверьте посадку в плечевых швах
(швы должны лежать на середине пле­
ча), а также посадку выреза горловины.
Уточните, еСАи нужно.

6) Сколите Вh1J<ройку юбки и лифа;
проверьте соответствие по ширние 
и длине.

17 
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Швы 

к силуэту 
«принцес» 
Силуэт «принцес» достаточно эф­
фектен дм� любого нарядного пла­
тья. Швы, которые применяются 
для создания этого СИ.11уэта, позво­
.1111ют ра.зделmь перед лифа на трк 
части. Это дает возможность уточ­
нять припуски на швы эткх дета­
лей, чтобы добиться идеально обле­
гающих контуров rрудк. 

Существуют два основпых вида 
швов «приицес». Шов может начи­
наться от проймы И.11И от плечевого 
шва. Методика уточнення въпqюй­
ки такая же, как к для других ви­
дов выкроек. 

Высоту rpyJtН можно определить, измерив расстояние от середины плечевого шва 
до наиболее выступающей точки груди. Для большей точи.ости необходимо, чтобы 
во время снятия мерl(И ваши руки быАч ""УЩWЫ. Поэтому лучше попросить кого­
нибудь помочь вам. 

Сколите переднюю и боковую де­
тали вместе и измерьте расстояние 
от середины nлечевого шва до наи­
более выступающей точки груди. 
Сопоставьте с вашими мерками 
(слева). Подгоните·уровень груди 
на выкройке для nо.11Ного соответ­
ствия с вашими размерами. Затем 
увеличьте или уменьшите выкройку 
в соответствии с размером вашего 
бюста. 

Уточнение уроаия ли.нии t'{)YJI.И 

Высокий бюст. Начертите линию груди на 2,5 см ниже прой­
мы, перпендикулярно долевой. Разрежьте по линии; загните, 
сколько необходимо. Перечертите линию шва н линию кроя. 
Для сохранения длиНЬ1 лифа разрежьте выкройку по линии 
талии и расставьте выкройку на расстояние, равное длине 
подъема высшей точкн груди. Аналогично уточните соседние 
детали. 

18 

Нкакий бюст. Начертите линию груди на 2,5 см ниже прой­
мы, перпендикулярно долевой линии. Разрежьте по линии; 
расставьте выкройку на нужную длину. Перечертите ЛltНИЮ 
шва и линию кроя. Для сохранения длины лифа разрежьте 
выкройку по линии талии и загните выкройку настолько, на­
сколько опустилась высшая точка груди. Прокзведите анало­
гичные операции с прилегающими деталями. 
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• • .. ., боковой части переда по линии, проходя­
.. � -.:шую точку груди, прибавьте по 6 мм ua кaж-
J:IIIIIID!L • раэмер груди. Начертите новую линию шва, 
��=:с;;:� • п.ервоначальную ua 10 см выше и 10 см ниже 

- ::i:11'811 rруди. Наметьте новую линию кроя.

-811J•i&le боковой части переда по линнн, проходя­
"'11Р8 -,ю точку груди, убавьте по 6 мм на каждый 

"'",_ � груди. Начертите новую линию шва, перехо­
� • ilq8Dllil'laAЬJJYIO на 10 см выше и 10 см ниже выс-

- ч�,-u. Нарисуйте новую ЛНlfИJО кроя.

2) Разрежьте выкройку переда лифа между контрольными
знаками перпендикулярно долевой; расставьте выкройку,
прибавив по 6 мм на каждый больший размер груди. Наметь­
те новую линию шва и линию кроя.

2) Раврежьте выкройку переда лифа между контрольными
знаками перпендикулярно долевой; загните выкройку
наб мм ка каждый меньший размер груди. Наметьте новую
линию шва и линию кроя. 

19 
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Макет платья 

В любом вечернем платье особое внимание привлека­
ет к себе облегающий лиф. Для более стройной фи­
гуры совершенно необходимо, чтобы лиф женского 
платья имел хорошую посадку. Макет платья помо­
жет вам создать идеальную выкройку по вашей фигу­
ре и определить необходимые припуски на свободу 
движения. 

Макет платья можно шить из муслина или любого 
.недорогого, прочного материала, соответствующего по 
весу выбранной вами ткани. Для нарядов с пышной 
юбкой можно ограничиться шитьем лифа и рукавов; 
однако если вы сомневаетесь в фасоне, можете сшить 
и юбку. Для облегающих платьев макет лучше сшить 
в полную длину. 

Макет платья примеряйте на облегающее белье, ко­
торое вы собираетесь надеть, примеряя основное пла­
тье. Если вы решили использовать чашечки для бюс­
та, приколите их к нижнему белью. На примерке на­
деньте туфли, так как они могут ПОВЛИJ!ть на вашу 
осанку и длину платья. 

Для примерки платья без бретелей или с открытыми 
плечами наденьте трико, тогда вы сможете приколоть 
образец к боковым швам и середине переда. Специ­
альные пластинки придадут необходимую форму ва­
шему выходному платью. 

Посцка изделия иа фигуру 

л..е.е-1 шн лежит ровно: IУl'КАОненнй ar сереАJ(Ны 
меча нет. 
Ру.на СИА11Т точно по oury: а) АО.АЖИО быть прuн.льное 
поюженне по аrношенню к пройме, б) нет стесненu у 
АННИИ проймы. 
Плати о6цnет фиrуру без затвжек и СКМАОJС, При кор­
ректировке не 4оnускайте натвжеНfUI вверху с:пннки. 

Облегающее строгое платье оставляет меньшую 
свободу движений, поэтому не де.u.йте его чересчур 
обтягивающим. Одежда должна бьnь удобной 
и не сковывать движения рук. При примерке 
платья сделайте небольшие припуски, оста.вАЯЯ ме­
сто для прокладок, подкладки и пла.СТ11Нок. 

Сначала уточните детали изделия по ширине и длине, 
затем скорректируйте другие детали. Проверьте на­
правление долевой нити. Убедившись, что дО.Аевая 
проходит по прямой, уберите все морЩИНЬI. Незначи­
тельная корректировка изделия требует небольших 
изменений в линии швов. Если корректировка доста­
точно существенна, то можете все образовавшиеся из­
лишки ткани убрать в складку; если вам надо изде­
лие расставить, разрежьте ткань и добавьте недоста­
ющий кусок ткани или воспользуйтесь запасом из бо­
ковых швов. Подобные корректировки лучше всего 
выполнять при изготовлении макета платья. Когда вы 
достигли желаемого результата и макет изделия иде­
ально сидит, аккуратно перенесите все изменения на 
выкроику. Впоследствии макет станет для вас вы­
кройкой при создании любого вечернего платья. 

Если вы выбрали очень сложный фасон платья и сде­
лали существенные изменения в выкройке, сшейте 
второе пробное платье. Для приобретения професси­
онального мастерства воспользуйтесь услугами порт­
ного при проведении примерки. 

Ицел11е ■ о6.uсп rpyp не мор�wп. Рельефы «nрии-
11ес» прохоАП строrо через высшущ точку груАИ; направ­
ление их опре4елвется моделью, 
Пun.e об..w-ает фlll')'py, но не обтягивает ее в области 
Т8АИИ. 
Юtка краСИВЫl!IИ фаJ\АаМИ вокруг беАер н живота подчер­
uвает СИАувт матья. 
По...,., .... на 04ном уровне и не каса.ется пола. 

Размеры прибавок ua свободу движений в облегающих платьях 

Традвциоввое платье 

Контурные линии изделия Припуски (см) 

Липя rруди 5 

Ливия TIIJIIOI 2,5 

Лииuбе,цер 5 

Запястье 2-2,5
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Платье без бретелей и с открытыми плечами 

Контурные линии изделия Припуски (см) 

Ливия rруди 2 

Ливия талии 2 

Л.виu бедер 5 

Запястье 2-2,5
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.:lil.:;-az � u муслина с nрн-
2..5 см no сереАИне cnкн-

3,tt:s.1-■ • nдечевым шваи. Пере-
-••11а11U1• долевой нити на 

u муслина.

2) Наметьте линни швов горловины 
и середиш,1 спинки. Пристрочите АетаАИ 
Apyr к другу; разутюжьте швы. Простро­
чите швы рУJ<авов; притачайте рукава 
к nронме. 

S) Уточиите длину рукава, держа руку
согнутой.

3) Прииер•те образец, надев белье .
Не забудьте наде-ть тyqwt. СкОАНТе
сnннку посередине. Если модель без 
бретелек и с 011(рытымн плечами, прико­
лите к трико no боковым швам и no се­
редине переда. Обрежьте швы no лнннн 
горловины, чтобы ткань лежма ровно. 

6) Покрутитесь в пмтье; проверьте,
не смеСТИАись лн мечи и nозвОАЯет ли
маты: леrко двигаться.

21 
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Выбор ткани 

Ткань для особо торжественных случаев выбирайте 
в соответствии с вашей фигурой, фасоном, а также 
с учетом рекомендаций на конверте выкройки. 
Для воздушного силуэта, например, подойдут мягкие 
ткани: шифон или жоржет. Для фасонов, требующих 
прочных тканей, можно использовать ат.лас или таф­
ту. Бархат и парча предполагают простые модели 
с минимальным количеством швов. Чтобы выбрать 
подходящую ткань для нарядного платья, необходимо 
тщательно пересмотреть несколько видов тканей. 

При выборе ткани учитывайте ее свойства и требова­
ния по уходу. Скользящие ткани, шифон и жоржет, 
сложнее в обращении во время сборки платья. Вор­
систые и атласные ткани, включая бархат, парчу, ат­
лас и ткань с блестками, требуют односторонней рас­
кладки, обязательно с учетом направления ворса. 

Прежде чем купить ткань, продумайте необходимый 
метраж, учитьmая свойства ткани. Если вы использу­
ете более одного вида ткани, можно сэкономить день­
ги, определив более точно необходимый для данного 
фасона метраж ткани. 

Тафта 
Тафта (а) - хрусткая на ощупь, драпируется жест­
кими складками. Различается по весу и весьма попу­
лярна для шитья платьев для коктейля, вечерних ту­
алетов, а также свадебных нарядов. Полиэстеровая 
тафта износостойка и выпускается в двух видах: 
с отливом и матовая. Ацетатная тафта выпускается 
с разнообразной плотностью, измеряемой в денах. 
180-денная ацетатная тафта - это очень легкая
ткань, используется для подкладок и подшивок.
Это прекрасный выбор для изготовления подкладки
пышной юбки. 300-денная ацетатная тафта весьма
прочна и подходит для наряда, который подчеркнет
ваши формы. Муаровая тафта также вьmускается
в широком ассортименте и разной плотности, ее тек­
стура обладает эффектом «мокрой поверхности».

Атлас 
Атлас (Ь) - ткань с блестящим атласным перепле­
тением. Блеск создается отражением света еле за­
метными пушистыми волокнами. Атлас относится 
к разряду сатиновых тканей. Последние более туск­
лые и немного толще атласа. Эти ткани бывают из 
полиэстера, ацетата и шелка различной плотности. 
Шелковый атлас часто относят к графскому атласу 
или атласу для смокинга. Полиэстеровый атлас доста­
точно прочен в носке и почти не образует морщин. 
Ацетатный атлас при чрезмерном употреблении те­
ряет форму. а также растягивается по линиям пmов, 
поэтому его лучше не использовать для шитья облега­
ющих лифов. 
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�теризуется образованием неоднородных
.=:.ii:a� 8>жет быть блестящей или матовой. Шелк 
;;;z:31:11:z {с} весьма популярен для шитья косrюмов 

----случаи из.за своей фактуры и блеска. Че. 
_.,,.,,,...,....Uфта (d) бывает из полиэстера или шелка, 

�ляется для шитья нарядных туалетов. 

---р�чвые ткани 

......:::==.::-�ые ткани, часто используемые в нарядах 
=�:11a·u· САучай, включают шифон (е), двойной 

(f), органэу (g) и кисею (Ь). Полиэстеро­
аейлоновый, шифон мягко драпируется. 

_:::=;о::::а:у 113 него часто шьют чехол платья или белье . 

.:;;;;:;=:::�!'CII и удачно подходит для воздушного на. 
7-:!!!:==si&UаТЬя. Полиэстеровая органэа часто исполь­

;D.11 шитья прозрачных пышных рукавов, а так. 
11ЦD.Аадкн под кружевной лиф и для укрепле-

.. ___ кружев. Нейлоновая кисея достаточно 
прочная, хорошо подойдет для и.зготовле-
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Парча 
Парча (а) - рельефная материя с цветочным узором, 
по своим качественным характеристикам похожа на 
гобелен. По плотности варьирует от легких до более 
плотных образцов. Изготавливается и.з смешаиноrо 
волокна, например хлопка/ацетата или хлопка/поли­
эстера, для создания контраста между блестящими 
и матовыми поверхностями на одном и том же участке 
ткаии. Тщательно рассмотрите обе стороны ткани 
перед раскроем; многие виды парчи являются двусто­
ронними. При этом одну сторону можно использовать 
в качестве лицевой, а другую - для отделки изделия. 
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Бархат 
Бархат - ткань, покрытая с лицевой стороны густым 
ворсом. Бархат бывает гладкостриженый (Ь), мятый 
(с) и паибархат ( d) - блестящая бархатная ткань 
с прессованным ворсом. Бархат из смешанных воло­
кон {вискоза/шелк или вискоза/ацетат) хорошо дра­
пируется, поэтому годится для мягких складок. 
Хлопчатобумажный бархат и бархат из смеси {хло­
пок/ вискоза) более жесткий и объемный. Ворсис­
тость бархата предполагает учитывать направление 
ворса во время кройки и шитья. Шейте из бархата 
наряды, мягко облегающие вашу фигуру, с минималь­
ным количеством швов и вытачек, избегайте петель 
для пуговиц или отделочных строчек. 
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с блестками 
с 6Аестками может иметь трикотажную или 

�Е;� основу в виде прозрачной ткани и.ли тафты. 
� ,=::sz различаются по размеру, могут быть гране­
-- IED( r.ладкими, блестящими или матовыми.
-:,,: uю блесток прикрепляется стежком «назад 

(с) кли петлеобразным (f). Блестки, при-
1:11n:1с:11:11�1111«�е стежком «назад иголку», требуют особой 
�=-=к обращения: важно, чтобы блестки не теря­
� 11реМЯ кройки. Из ткани с блестками лучше 
illlDl!:Ъ' � простого фасона или использовать для 

ваnример, рукавов или манжет. Модели 
�щ;;..:i:zc• швть без вытачек, сборок или складок. 

Ткань с люрексом (ламе) 
Ткань с люрексом (g) - легкая трикотажная или 
тканая материя с металлической нитью. Яркое сия­
ние и переливающийся цвет делают эту ткань очень 
эффектной. Она требует осторожного обращения во 
время шитья и утюжки, швы нельзя распарывать ру­
ками. В связи с этим не рекомендуется использовать 
тканое полотно ламе для облегающих фигуру моде­
лей. Подкладка для изделий из этой ткани обяза­
тельна, так как швы могут беспокоить кожу. 
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Тюль 

Тюль используется для изготовле­
ния фаты, нижних юбок, вставок и 
некоторых дета.лей платья. Перевя­
жите кусок тю.ля, и вы выясните 
его объемность. 

Тюль «иллюзия» (а) представляет 
собой мелкие, нежные нейлоновые 
или шелковые ячейки, он мягок и 
хорошо драпируется. Для свадеб­
ной вуали можно выбрать белый 
тюль или цвета слоновой кости, 
традиционный или с отливом. Ши­
рина тю.ля - до 366 см. 

Тюль ( Ь) - ячейки из нейлоновых
нитей, которые немного толще, чем 
у тю.ля «иллюзия». Используется 
в основном для присборенной юбки. 
Благодаря широкому ассортименту 
цветов, хорошо подходит для голов­
ных уборов подружек невесты, а 
также хорош для свадебных аксес­
суаров, рисовых мешочков и под­
кладки под тонкое кружево. 
Ширина - 137 см. 

Точечный тюль (с) - сетка с пря­
моугольными или округлыми точка­
ми, вышитыми с равными интерва­
лами. Бывает нейлоновым или 
хлопчатобумажным, используется 
для вуа.лей и таких деталей платья, 
как лиф или рукава. 

Французская сетка (d) - очень 
прочная, хотя мягкая и про.зрачная. 
Изготовлена из нейлона, использу­
ется для разных деталей платья 
или как основа для кружев. Хоро­
шо тянется и идеально восстанав­
ливает свою форму. 

Файл предоставлен группой vk.com/knigi_vikroiki



� сетка.(е) - нейлоно­
<rIХВ., не такая nрочная, как

�. но так же тянущаяся
111! о восстанавливающая свою

_. Даже если сетка недоста-
sрупная, она используется

llli3I[ Ql[В()ва для кружев или для не­
м tii UIНИИ горловины ( с. 4 3).

:__:..с:::к;а;;:;;;uвая сетка ( f) - имеет 
еще более крупные, ее ши-

1.83 см. Удачно используется 
i:ВИНен юбки. Удобная ширина 

m:юс1вu цветовой гаммы позво­
� 1811ТЬ из нее платья для по­

невесты. Изделия из этой 
'lребуют к себе осторожного 

, так как частая стирка 
привести к потере изделием 

� JtаНкаю, (g) - наиболее

{)i) - тонкие кружева ши­
- 56 см, разнообразные по 

• rамме. Чаще всего из них
• S&RВa"'T вуали для подружек 

головные уборы и шляпы. 

Jl}{eeт форму ячеек в ви.де 
)W.llw.::1111:.. er ширина 23 и 46 см. 

� .=.лают вуали на IП.Л.ЯПЬI, 
е головные уборы, 

...,,._г __ IILUIIIЬI, вуали на лицо. 
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Кружева 

Кружева придают платью романтический вид. Стоит 

вам лишь ознакомиться с различными видами кру­
жев, имеющимися в продаже, и вам сразу захочется
сшить себе нарядное платье. 

Кружевные детали более заметны, коr да структура 
ткани платья и кружев совладает не полностью. Пе­
ред тем как покупать кружева, тщательно просчитай­
те необходимый метраж. 

Виды кружев 
Название некоторых кружев происходит от названия
местности, где их впервые сплели вручную из хлопча­
тобумажных, шелковых или льняных нитей. Боль­
шинство кружев и.эrотавливается машинным способом
из смешанных волокон хлопка и синтетики.

Импортное кружево в большинстве своем дорогое
и включает замысловатые детали ручной работы.
Наиболее распространенное из них имеет среднюю
ширину и отличается тем, что нити в местах разреза
слегка расплетаются. Отечественное кружево, изго­
товленное машинным способом, менее замысловато,
оно состоит из нейлоновых нитей, с ним легко обра­
щаться во время сборки. Оно достаточно широкое,
поэтому экономично для шитья туалетов с большими
кружевными деталями. 

Кружево Шантилье (а) - легкое кружево с нежным 
цветочным узором на тонком сетчатом основании. 
Продается в виде полотна или тесьмы, ширина - 115 
и 152,5 см, хорошо подходит для кружевных деталей 
наряда. 

Кружево Алансон (Ь) - разновидность кружева
Шантилье; линии из тонкого атласного шнура созда­
ют красивый узор. Это кружево на редкость разнооб­
разно: с бусинами и без них, в виде полотен и тесь­
мы, очень часто используется для свадебных нарядов.
Хотя оно и дорого, зато алансонские кружевные по­
лотна или тесьму можно разрезать вдоль, удлинив
таким образом узор и края.

Кружево Шиффли (с) - кружево с тонкой сетчатой
основой, украшенной узором машинной вышивки,
очень похожим на узор ручной работы.

Вышитая орган.за (d) - с прозрачной основой по узо­
ру - похожа на кружево Шиффли. Ее кроят так же,
как и прозрачную ткань. 

Венское кружево (е) плетут из толстых нитей, кото­
рые придают ему трехмерную структуру. У него нет
сетчатой основы; небольшие мостики соединяют узо­
ры. Как правило, это кружево изготавливается из
вискозы или полиэстера, бывает блестящим и мато­
вым, продается в виде тесьмы и аппликаций.
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олотно и тесьма 

аро.ааже имеется большое разнообразие кружев 
с а:::r:ожим или разным рисунком, отличающимся 
._. ::::арине. Широкий ассортимент позволяет выбрать 

именно для вас. Покупая алансонское кру-
в внде полотна, обратите внимание на узор, что­

sе испортить его при разрезании. Тогда вы смо­
� использовать для отделки все полотно, не теряя 

-оборки имеКУГ прямой и зубчатый выступающие
l'1lliollL 1-Ь sьmmтой орган.зе прямой край нс обработан. По вы­
е?s:а:а.:Qсму краю ширина составляет от 15 до 91,5 см. Кру­
- 21tПО.ЛЬЭуют для оборок, а mироJ<Ме кружевные оборки -
:.- c:;IVdCJI ворота. рукавов и лифа. 

- узкая тесьма с одним резным краем. Ширина - от 
=ai - • 15 см. Используют для отделRМ края изделн,�. 

ОкруrАые кружева имеют закругленнь1е края по обеим сто­
ронам. Эти двусторонние кружева можно использовать 
в виде широкой каймы или каждый край отдельно, разрезая 
кружево вдоль. Округ.лые кружева варьируются от узкой 
тесьмы до широкого полотна. 

Кружевное полотно с двумя ровными краями имеет повто­
ряющийся узор. Из этого полотна можно шить платье цели­
ком, а также выкраивать отдельные узоры для аппликации. 
Ширина полотна - от 91,5 до 137 см. 

Круже8ИЪ1е аппликации представляКУГ собой отдельный 
узор и используются как тесьма. Некоторые аппликации 
с1,1отрятс.я лучше в зеркально отраженной паре. Кружевной 
лиф - ето большая аппликация, нанесенная на лиф платья; 
она обычно проходит от линии груди до линии бедер. 
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Виутреня1111 сборка тканей придает иэделню некоторую плотность. Внешняя ткань укрепляется прокладкой (а); с се помощью 
швы платья становЯТСJI проч11ее. Под.клад1<а (Ь) скрьmает muы н вьrrач:ки на внутренней поверхности платья, а также предотвраr,uа­
ет осыпание необработаиш.uс Ш11Ов. Вставка (с) уплотняет такие детали платья, как манжета н вороТIIИк. 

Прокладки, подкладки и вставки 

После того как вы выбрали вь1кройку и материал, 
подберите некоторые необходимые прокладки, под­
кладки и вставки для наряда: это поможет сохранить 
форму пдатья. Обратите внимание на фасон н ткань, 
нз которой собираетесь шить платье. Структура тка­
ни должна соответствовать ткани для внутренней 
отделки. 

Прокладка в первую очередь предназначена для 
упдотнення внешней ткани и прочности швов. Она 
способствует сохранению формы платья и предотвра­
щает растяжение и образование морщин. 

Прокладка кроите.я по той же выкройке. Ткань 
и прокладка приметываются друг к другу и после 
сборки изделия nрострачиваются как единый слой. 
Обычно прокладка легче и мя1"Че основной ткани, 
если только не потребуется до110лннтельной ее плот­
ности в связи с фасоном пдатья. Наиболее распро­
страненные ткани для прокладок - это орган.за, про­
зрачные ткани и батист. Нетканые материалы как 
вставки также годятся для прокладок. Для вечерних 
нарядов и.ли платьев подружек невесты можно нс­
пользовать легкую прокладку. Для лифа свадебного 
платья, украшенного кружевньrми аппликациями 
и бусинами, прокладку лучше шить из ткани сред­
ней плотности; она поможет удержать вес кружев 
и бусин, придаст наряду соответствующий вид. 

Подкладка предназначена для маскировки ·швов 
и вытачек, она придает изнаночной стороне nлатья 
фирменный вид. 
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Подкладка для юбок и платьев шьется отдельно, 
а затем пришивается к наряду на участках горловины, 
линии талии и пройм. 

Выбирайте д.м1 подкладки ткани, включающие лег­
кий ацетат и полиэстер, китайский шелк, батист. 
Для платьев с облегающим лифом более удобен ба­
тист, особенно в летние месяцы. Органза, француз­
ская и анrлийская сетка обычно используются 
для подкладки кружевных рукавов и горловины. 

Если вы решили использовать для вечернего наряда 
или свадебного платья вставку, старайтесь выбрать 
материал, соответствующий плотности основной тка­
ни изделия. Например, для платья нз шелковой тка­
ни важно подобрать вставку, которая придавала бы 
плотность изделию н одновременно соответствовала 
мягкости основной ткани. 

Вставки на клеевой основе очень удобны, если вы ис­
пользуете синтетические н тонкие ткани. Эти вставки 
прикленваются к изделию с использованием утюга, 
установленного в положение «шелк». Обратите вни­
мание: перед употреблением такие вставки следует 
проверить на кусочках ткани, поскольку некоторые из 
них могут стать жесткими. Ее.ли приклеенная вставка 
просвечивает сквозь лицевую сторону ткани, исполь­
зуйте вшивную вставку. Не рекомендуется применять 
вставки на клеевой основе для бархата, ткани с лю­
рексом и блестками. В последнем случае используйте 
такие ткани, как органза и батист. 
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Особая отделк2 

J1Ч)аШения нарядных платьев 
.- 81ИеТе выбрать самую раэнооб­
..--,-ю" отде.лку. Даже нз простого 

с помощью отделки можно 
с:::u.пъ яркую вечернюю одежду . 
.J-,;-� ВОСПОJ\ЬЗОВаться готовыми 
А нн>1ми с бусами или блестка­
lllR -.u1 самим изготов.ить роскошное 
•CJ ИНР. по своему вкусу. Хотя 
1!1ic1i...,.-...opa1e виды специальной отдел-

.!88QАЬно дороги, их требуется 
.=-:а, немного для придания экст­
�ости вашему наряду. 

r,,;=.,UIJl;aции с бусами и блестками 
,о.сходят для украшения линии 

�=рtаВИКЬ1 или лифа. Их нашивают 
�. чтобы можно было легко 

-роть и отдать платье в чистку. 

8lrsoropыe кружевные аппликации 
с блестками или бусинами 

:т5т шо комбинируют с различными 
�ми узорами и украшают 

или лиф. 

-:ео.ка с подвесными бусами (с) 
�-,:т иножество разновидностей. 
� незаметно крепятся на узкой 
�. которая пришивается к наря-

• маскируется кружевной аппли­
� либо вшивается. 

:еома с жемчужным краем (d) 
� с одним или двумя рядами 
.-..ужин. Чаще всего вшивается 
• � изделия, например в линию

ины и рукава. 

uсный кант (е) бьmает разных 
;pr-oe. Вшитый по краям наряда, 

Dридаст нежный отrенок вашему 
�-

�ы и блестки (f) варьи­
по стилю и цвету, служат для 
ення кружев и ткани. Поку-

п, проверьте, подвергаются ли 
- сухой чистке; некоторые жем­
"Q::11:11:ВЫ разрушаются при обработ-
112 ,-створом для сухой чистки.

,еа,ма со стразами (g) ИСПОJ\ЬЗУ· 
е:а .ААЯ украшения длинных линий 

.. нарядного платья. Пришн­
.-irе ее вручную и отпарывайте пе­

-rнсткой. 
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Технические 
приемы шитья 

Чтобы научиться шить профессионально, необходимо 
овладеть некоторыми техническими приемами. 
Например, чтобы вечернее платье идеально сидело 
по фигуре, нужно знать, как Д,!\Я этого использовать 
специальные пластинки, ленту из искусственной нити 
и чашечки Д,!\Я бюстгальтера. 

Поддерживают наряд закрытые молнии, обеспечивая 
не.заметную застежку и помогая в то же время сохра­
нять его форму. Обтянутые атла.сом пуговицы подчер­
кнут элегантность вашего платья. Обратите внимание: 
эти пуговицы не смогут выдержать вес шлейфа. 

Специмьвые ПААtтиикк обычно используют д.ля создания 
ф<>рмы и помержхи наряда, в основном употребляются для 
платьев без бретелей ИАИ с открытыми плечами. Они бывают 
черного и белого цвета и различаются по жесткос-rи. 
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Синтетическая лента хорошо подойдет для уплотнения кай­
мы и оборок. Различается по ширине, представляет собой 
прозрачную косую ленту нз синтетического волокна. 

Бюстrмьтервые чашечки используются в самых разнооб­
разных нарядных платьях для поддержания формы моделей 
с открьrгой crnrnoй или без бретелей. Словом, в любом слу­
чае, где это необходимо. Их пришивают вручную между ли­
ф<>м и подкладкой. 

Косые бейки ив трикотажа маскируют необработанные 
uшы на тканях, раздражающих кожу. 
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■олини обеспечивают СКРЬIТУIО застежку, кото­
-=-...т как шов. Для 8ТОГО требуется ИСПОАЬЗО&аТЬ спе­

мпку на 1.1.111ейной машине. 

r::=---.a ка .oyroцgax с вытянутым.и или вышитыми пет­
._ аnорые эакреПАЯЮ'l'СЯ в wиурочной тесьме. Расстоя­

-.s:у петМОО1 может быть различное. 

ОбтRнутые атласом оуrо■иgы, белые илн цвета слоновой 
кoent, служат ААЯ вастежки вечерюп и СВ&Аебньп нарядов. 
Ножху пуrов!ЩЫ покрывают трикотажем, чтобы избежать 
повреждения тонкой ткани. 

Турн�орн1,1е nyro■нu,.r, прочн.ые, обт,шутые атласом, под­
шивают сзади по талии свадебного наряда ANI поддержания 
П1.11еЙфа. Они также бывают белыми или цвета слоновой кос­
ти, но прочнее обыкновенных обтянутых ат.uсом пуговиц. 

Пластмассо■ые �снопu - разные по цвету, предназначены 
ААЯ достаточно легких тканей. Служат ААЯ прикре11.11еНИJ1 кру­
жевного узора, частично прикрывающего или C1lpl,IВ&IOJ,Uero 
молнию. (Контрастные кнопки кспОАЬЗОваны A.11J1 демонстра-
цнн деталей.) ( 
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WA::J 
TAXI 

СЖN'Т 

Вь�кройку можно пере1.1ести на ткань с помощью контрольнЬ\Х знаков булавками и портновским мелком. 

Раскладка выкройки и техника кроя 
Во избежание ошибок тщательно планируйте раскрой 
дорогих тканей. При этом нужна большая точность. 
Поэтому ознакомьтесь с техникой моделирования, 
установите, какие изменения потребуется внести в 
вы:кройку. Определите направления раскладки: есть 
материальr, на которых детали выкройки можно рас­
кладывать только в одну сторону, это ткани с ворсом. 
Кроме того, заранее определите, нужна ли предвари­
тельная обработка ткани. 

Предварительная обработка необходима прежде все­
го для тканей, из которых вы создаете вечерние наря­
ды, для подкладочных тканей и вставок. Подвергните 
их декатировке путем мягкой ручной стирки и высу­
шивания на воздухе или отпарьте утюгом. 

Если вы шьете несколько платьев для подружек не­
весты, кроите их одинаково; перед кроем отметьте 
изнанку отреза для каждого платья, определяя на­
правление ворса или отлива с помощью прозрачной 
ленты. Материал предварительно обработайте одним 
и тем же способом для всех платьев. 

Кроите детали лифа по боковым швам с припусками 
2,5 см, позволяющими сделать идеальнь1е уточнения 
для лучшего облегания. Вы можете также оставить 
2.5 см на припуски по шву середины спинки, особенно 
если вы имеете дело с сильно обсьmающимися тканя­
ми. Оставьте припуск от 7 ,5 до 10 см на подгиб низа 
юбок, которые надевают на нижнюю юбку; это дает 
возможность при необходимости удлинить юбку, если 
нижняя юбка окажется слишхом пьшrной. Припуска 
в 1,5 см для подгиба шлейфа вполне достаточно. 

Копировальнь1е колесики с гладким и зубчатым краем 
лучше всего подходят для перевода на ткань линий с бу­
мажных выкроек на детали кроя ТОI-П<ИХ и шелковых тка­
ней. Удобно также пользоваться изоrнугыми портнов­
скими ножницами. Не употребляйте свои лучшие нож­
ниЦЬI для тканей с блестками: они быстро затупятся. 

34 

Обору дуйте себе место для работы - для раскладки 
выкроек и раскроя материала. Фиксировать детали 
выкройки на ткани можно булавками или rрузиками. 
При прокальmании тонкой ткани убедитесь, что бу­
лавки ее не портят; возможно, вам лучше будет ска­
лывать в припус.ках на швы. Выберите самые тонкие 
булавки. 

Располагайте шаблоны выкроики в одном направлении 
для всех блестящих тканей или тканей с отливом, та­
ких как бархат, атлас, тафта или парча. Тогда готовое 
изделие будет выглядеть однородным по световым те­
ням. Некоторые ткани смотрятся по-разному - темнее 
или светлее в зависимости от направления; выберите 
направление, которое вас больше устраивает. 

lJвет тканей с блестками зависит от способа их 
укладки; такие ткани с.ледует кроить в направлении 
ниспадения блесток к нижнему краю наряда. Блест­
ки часто отрываются во время кроя; уберите блестки 
с припусков на швы и закрепите нити, как укаэа1:10 
на с. 54, перед тем, как будете прострачивать швы. 

Детали наряда, вьшолнеJШЫе из легкого кружева или 
вышитой орrанэы, обычно кроят со стандартными 
прибавками на швы. Подогнуть�е швы используются 
для тяжелого кружева, такого как алансон. Кроите 
из алансонского кружева рукава, как указано на с. 75, 
лиф - как указано на с. 103. 

Контрольные знаки по выкройке можно делать 
на большинстве т.каней с помощью булавок за линию 
шва 3 мм, вставленных в припуски на швы. Различ­
ные дополнительные линии выкройки переводите 
на ткань специальными стежками, чтобы не испор­
тить ее. Можно пользоваться мелком в случае плот­
ных тканей, таких как парча или бархат, но прежде 
проверьте, стирается ли мелок с ткани. Исключите 
и.з употреблеJ{ИЯ маркеры, они могут оставлять следы. 
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--.;:.=:;. Р!.:к.\аАЬlваЙте шаблоны выкройки в одном на.прав­
uо ОАНОму слою, чтобы не допускать с.д.вига 

DD .АИНЮ1М ВЬIКроЙки, тах ка.к tкреПАенные 
,;:щ!IIE::;:::s:::z • - моrут повлечь разрывы. Выньте булавки 

8К.1r тоrо, как вы раскронлн тка11ь, чтобы не допу­
вмятин на ворсе. Кроите обтачку нз легких 

DtПteЙ, чтобы не увели<tнвать вес. 

Проарач1U11е или meJU<oe111e '1:Хави. Лучще всего размес­
тить очень скоАЬзкую и.ли тонкую ткаю, между слоями тка­
невой буыал�. Для 8ТОГО тканевую бумагу поместите на по­
верхность дЛJ1 раскроя, а ткань и выкройку - на нее; сколи­
те все слои по припускам 11а швы. Кроите все слон сразу. 

Кружева. Начертите nОЛJJомерные шаблоны выкройки на тка­
невой бумаге нли прозрачном нетканом материале для встав­
ки. Разложите wа.бловы на ОАНОМ слое кружев, располагая 
узор по центру; отметьте узор по люсням швов. Для прикреп­
ления шаблонов пользуйтесь длин11ыми булавками. 
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П�охрааiiте барха'ПIЬIЙ ворс, ра.вмещая его АИцевой сторопой вниз на rладwu,ной доске с проволочной щетиной, рельефном 
полотенце и.ли бархатном лоскуте. 

Техника утюжки 
Утюжка во время ШИ'IЪЯ очень важна, особеЮ10 для до­
рогих тканей. Однако не переусердствуйте, так как 
многие ткани легко портятся от высокой температуры 
и пара. Из.лишняя утюжка может привести к отпе­
чаткам припусков швов на .лицевой стороне наряда. 

Поэкспериментируйте с техникой утюжки на лоскут­
ках ткани. Начните с низкотемпературных позиций 
регулятора и повышайте температуру, пока не достиг­
нете желаемого результата. Проверьте, что происхо­
дит с тканью во время обработки паром. Примите 
меры предосторожности при отпаривании ацетата 
и шелка, поскольку на них могут остаться пятна от во­
ды. Не следует отпарива'IЪ ткани с блестками и лю­
рексом: при этом ткани теряют блеск. Пользуйтесь 
r ладильной доской с хлопчатобумажным покрытием. 
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В противном случае на тканях могут образовыва'IЪСЯ 
складки, или чувствительна.я к высокой температуре 
ткань может расплавиться, или возможно образова­
ние блестящих следов от утюга. 

При утюжке тканей не очень давите или вовсе 
не давите на утюг. Некоторые ткани, например бар­
хат, утюжат с изнаночной стороны слабо нагретым 
утюrом с паром. Утюг ведут по ткани в направлении 
ворса почти без нажима. Если есть необходимость 
гладить ПО ЛИЦеВОЙ стороне, защитите ткань С ПОМО· 

щью приспособления для утюга или тканью. Также 
используйте приспособление для утюга или тряпочку 
при раэrлаживании кружев или других ажурных тка­
ней по изнаночной стороне. 
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Q�•-i.t"t.: швы на ат.ласе или таq,те перед тем, как разупо, 
....-..,ао,. Это выровиит стежки, nоАучится гладкий 

-.. 

а · •• тонкие ткани от высокой температуры и пара, 
-- ,w,рез ткань. Ока должна бьrrь достаточно орозрач-

-. '11:!1:11i5к -..,.еть украшения. 

::::-.--=:.::� � .помкки бумаги под вытачки и СК,\llДКИ что­
s::1111а-.�- 4mle"IПXOB на мщевой стороне. 

По.м,вуйтес:ь гладильной доской при упожке объемных час• 
тей, например изоrнуть�х швов, вытачек или оката рукавов. 

ПОАь.sуйтесъ подушкой для разутюживания припусков, что­
бы не было отпечатков краев на лицевой стороне платья. 

Утюжьте кружева лицевой стороной вниз, размещая их 
иа достаточно мягкой поверхJIОСТR, чтобы не испортить их 
рельефность. У110жить нужно череэ тонкую ткань, чтобы 
кончик упога ие задевал кружева и не рвал их. 
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Три этапа 
шитья наряда 

Чтобы собрать наряд, нужно потра­
тить достаточно времени. Это не 
так сложно, как может показаться 
на первый взгляд. Наряды с обле­
гающим лифом и объемной юбкой 
вы соберете в три зтапа. На первом -
.лиф, на втором - юбка пришивает­
ся к .лифу, на третьем этапе обра­
батывается задняя застежка и дета­
.ли отделки; затем собирается тур­
нюр. Неотре.зные платья силуэта 
«принцес» собираются по-другому, 
поскольку они отличаются от дру­
гих моделей линиями, которые мо­
гут начинаться или от плеча, и.ли 
от проймы. 

На следующих страницах вы по­
знакомитесь с основными этапами, 
необходимыми д.ля того, чтобы со­
брать наряд с невидимой или про­
зрачной .линией горловины или без 
нее. Некоторые из этих этапов мо­
гут варьировать в зависимости от 
фасона наряда, тем не менее ис­
пользуйте этот раздел как руковод­
ство д.ля понимания всего процесса 
конструкции в целом. Ее.ли вы ис­
пользуете в одном наряде и .!lастеж­
ку-молнию, и застежку на пугови­
цах, обратите внимание на реко­
мендации, данные на с. 85-87. 
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1) Сбора лифа. От того, как 6Ь1 соберете лиф, во многом будет зависеть внешний
ВНА наряда в целом. Кружева, блестки и.ли бускнхи прикрепляются к лифу, именно
на этом sтane.

2) Сборка и прнсоеднвевне 1Dб1СВ. С�ои юбки и подкладки собираются и nрнсое­
диняются по отдельности. Для дополинтельного объема надевают нижнюю юбку
(с. 122). 
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• +r--ие платья. Обрабатывается задняя застежха, подгиб и различньrе кнопки или турнюрные пуговицы. Можно приме-
8188).ЛВJП'еЛЬную отделку кружевными узорами или украшениями. 
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lllii8r1" ruатья сидит идеально, 
• шить лиф. Несмотря

iELilE'8t: фасонов, лифы имеют 
:a--=-,,D базовую конструкцию . 

.

несколько тканевых 

, внешнюю ткань н, воз­
__ ....__ кружевной верхний слой. 

присоединяют к лифу нe­
�z=-IClal способами (с. 103-105). 

w;ружева сметывают с лице-
Ч. см-� внешней ткани до про­

�--а;аа111 швов. Более тяжель1е 
'311'1!!!::'!!t:SI. например алансонские, 

anrrypy лифа после того, 

,;;uс:.-рснены боковые швы, или 
• виде отдельного узора .

.:::11-=:;:::::::11111 работу с лиф<>м (нанесе-
1-:::!!'Zll:В, блесток и бусинок), 

..m::;;;,;ic�i:;11:1� к присоединению его 

Л.41 с: веацвмой rорлоаввоii - самь1Й распространенньпi вариант об.лс:гаю11.1еrо 
лифа. НевнАимая часть может быть с,це.лаиа из Dрозрачной ткани нлн с:етки. 
Для невидимой горловины этоrо платья наружный слой сшит из прозрачной ткани, 
а нз сетки ср,елана ПОАкла.цJ<а, 

0:-11М,01wте специальньае П.1\аСТКЮ(,И, если указано на 
•111;1i::i:� Приметайте про!WIАКИ к деталям лифа изнаноч­

ааронами вместе, IУl'Ступая 1,3 см от необработанных 

Z) Прострочите и отутюжьте все швы силу&та «Dрияцес»
или вытачки. Прикрепите косую ленту из сннтетическоrо
волоЮ1а к швам силуэта «прин"ес» (с. 61), если ото вам
необходимо.

(ПроАолжение на С.11еАУJО11.1ей странице.) 

43 

Файл предоставлен группой vk.com/knigi_vikroiki



Облегающий лиф (продолжение) 

3) Прострочите и отутюжьте боковые швы. Сколите или
сметайте плечевые швы. Примерьте.

5) Соберите подклаАКу, пристрочите к платью по лини.и rор­
лов.ины, лицев!il.МИ сторонами вместе, вставляя жемчужную
тесьму по краю или кант ( с. 64 и 65) по желанию; если сзади
имеете.я глубокий У-образный вырез, встрочите ero в шов
спинки. Укрепите верхний слой uлатья без брете.лей (с. 56).
Припуски срежьте и рассеките, в.ыверните и отутюжьте.
Обметайте швы (с. 57).
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4) Выкроите и прикрепите алансонские кружева на весь лиф 
и стачайте плечевые швы, как указано на с. 103 и 104, пози­
ции 1-9. Или стачайте плечевые швы. ВЬlКройте и прикре­
пите кружевные аппликации, как на с. 105, позиции 1-3. 

6) Приметайте ПОД!WiДКУ в пройме. Стачайте швы на рука­
вах и вметайте, а затем втачайте посадите рукав. Прикрепите
подллечники, если требуется (с. 76). Обработайте линию гор­
ловИНЬI круж.евами или тесьмой; оставьте конw,� свободяь1-
ми, если вто необходимо для .задней застежки. 
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�,ll.llili-pвтe по позициям 1-4 (с. 43 и 44) обработку ниж­
� лифа. 

З.,.-..rе припуски шва сереАИRЫ спинки на верхней 
811:!П11 ..... и верхней части noJ{l(ЛaAIOI лифа в одну сторону. 
�--- ., кокетку с лифом. 

2) Прострочите плечевые швы прозрачной верхней части
лифа и ПOAIWW<H двойным швом (с. 54). Пристрочите под­
КАадку к верхней части nодКАадки лифа. Пристрочите под­
кладку к верхней части лифа по линии горловины (с. 55).
Выверните на лицевую сторону.

4) Собервте RmllЮOIO часть подкладки лифа; пристрочите
к нижней части лифа, поместив между слоями верхнюю часть 
лифа. Припуски срежьте и рассекИТ6. Выверните на лицевую 
сторону и обметайте швы. Прострочите швы на рукавах и вта­
чайте рукав, прикрепите подnлечники, если требуется (с. 76),
а также пуrовицьа и п-етли для задней застежки на прозрачную 
ткань (с. 89). Добавьте кружева или тесьму по желанюо. 
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Юбку прикалывают к лифу, а затем nрисобирают
ДЛЯ ПОСадl(И, 

Как соединить 
юбку с лифом 

Подкладку к юбке можно кроить по тем же .лекалам.
В этом случае собирайте их по отдельности и присо­
бирайте перед соединением с .лифом. Многие вы­
кройки включают шаблоны для А-линии подкладки
юбки. 

Юбки со шлейфом чаще всего имеют подкладку дли·
ной до пола. Эти модели собираются так же, как и
обычные юбки на подкладке. Некоторые юбки име­
ют один или несколько верхних слоев тонкой ткани
поверх нижней юбки из тафты ил.и .легкого ат.ласа.
Припуски на швы верхних прозрачных с.лоев окайм­
ляются открыто по середине спинки; это позволяет
вшить молнию только в нижнюю юбку. Тю.левые
юбки обычно имеют несколько с.лоев. Все слои при­
шиваются как один по линии талии; присборите с.лои
на шнур с помощью зигзага ( с. 125). 
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Изготовление юбки 

1) Стачайте швы юб1СИ. Для сборки по верхнему краю юбки
проложите л.ва ряда строчек; обработайте верхний край силь­
но сыплющейся матер1tи. Стачайте швы ПОАl<ладки; если вы 
втачиваете молнию в задний средний шов юбки, выполните 
шов на 2,5 см ниже контрольных знаков разреза для молнии.

Как притачать подкладку к юбке 

1) Стачайте швы верхних слоев юбки; разрежьте шов для
застежки по заднему среднему шву и ра.зутюжhте припуски
чуть выше шва. Органзу или шифон обработайте узкой под­
гибкой и пришейте потайными стежками, тюль можно разре­
зать вдоль кромки.
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• СJtОЛИТе юбку с АИфОм АИUеВЬIМН сторонами внутрь, сов­
-.. коиrрольRЬ1е знаки выкройки н держа ПОдклаАJ(У лифа
cв6oJUIO. Присборите юбку для посадки; сметайте.

°"8Аожите рядь� строчки АЛЯ сборки по верхнему краю 
iiiil(iywo слоя юбки. Приколите наружный слой к лифу 

сторонами, совмещая контрольные энакн вьrкрой­
с:аа,естнте линию на юбке со средним швом сл:иик:и. 

3) Приколите подкладку юбки нзнаночной сторо11ой поверх
юбки, совмесn�те ко.нтрольные знаки выкройки. По середиuе
за,анеrо полотн�щ�а заrните припуски на wвы подкладки
на 3 мм под линию шва; если скрь1тая молния будет заходить
на юбку, подверните н.знаночную сторону подкладки юбки
на 1,5 см под лн1rню wва. Присоберкте подкладку АЛЯ посад­
ки и прострочите. Укрепите швы (с. 56). 

3) Првсборите верхний слой АЛЯ посцки на лиф и приме­
тайте на место (стрелка). Сделайте и присоедините нижнюю 
юбку, следуя этапам 1-3, как описаво выше.
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Завершение 
наряда 

Скрытые и «невидимые» молнии 
чаще всего используют для задней 
застежки нарядного платья в сово­
купности с готовой застежхой на 
пуговицах, расположенной в верх­
ней части .лифа с «невидимой>► гор� 
ловимой. Такие застежки встаВJU1-
ют на одном из заКАЮчительных 
этапов сборки. 

Украшения юбки, такие как кру­
жевные апп.ликацин, прихреп.ляют 
ПОСАе подгиба низа. Это позволяет 
разместить их в наиболее выигрыш­
ных и заметнь�х местах. Тесьму тах­
же пришивают пОСАе подгиба низа. 
Допо.лните.льные кружевные аппли­
кации к.ли кружевная тесьма ис­
пользуются для маскировки швов и 
мо.лний или для отделки горловИИЬL 

Храните c113Ae6н1>1ii нарм в свободном месте, nодвеwмвая UIЛeiiф на отдельную ве­
шалку. Сохраняйте форму АИфа и рукавов. 

Повесьте платье на вешалку с мягки­
ми «плечиками», чтобы сни:знть натя­
жение в плечевых швах. Для допол­
нительной поддержки повесьте пла­
тье за ленточные петли, прИJ<реп­
ленные к бокоВЬIМ швам подкладки 
по линии талии. В шкафу ваше пла­
тье должно висеть свободно во избе­
жание образования складок. Сохра­
няйте фОрму лифа и рукавов, наби­
вая их туалетной бумагой. 

Ku вааершитъ платъе 

1) Вс:таu.те «HeBIWIМ}'IO• МОАНМЮ (с. 80-83).
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2) C110AJrre наряд с nодхлаАКоЙ по боковым щвам И,\И шва»
СИ,\увта «прищ&ес». Разутюжьте подКАадку в обАасти АИфа
ААЯ свобоАJЮrо обАеrани:я; подогните пркпуски на ШВЬ1 и ща­
ко.АИТе по АНМИИ талин. 
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Ji} Р.t!ряиите ПОдклаАКУ В направлении середины СIIИН](И; 
.-пите и сколите ПОАJ<А8АКУ к краям молнии; молния дoл­
JtCD работать свободно. Подшейте потайными стежками пoд­
....iuqr. 

luвесите кружевные аппликации и тесьму на лиюпо та­
- 11АЯ на юбку, если ето необходнмо; прикрепите дополни-
-=-ую тесьму по линии горловины, по желанию. 

i) Прис:&е,qините ленточные петли к изнаночной стороне
� на расстоянии 30,5 см от его конца.

4) �йте наряду отвисеться не менее 24 часов. Подрубите
нижнии край (с. 91-93) .

6) Соберите турнюр путем прнкреллення ш.леифа (с. 95-99).

8) Прж:оеАИВИТе ленточные петли по боковым швам под­
кладки по ЛИЮIН талии. Для сохранения формы лифа и рука­
вов набеите наряд туалетной бумагой. Повесьте платье на
мягкую вешалку, а шлейф - за леито'Ш)'Ю петлю отдельно.
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техники IПитья 
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Швы и их обработка 

Для шитья вечерних нли сва.цебКЬJХ платьев исполь­
зуют несколько видов швов. Вь�берите шов, которьпi 
больше подходит Д/1Я вашей ткани и фасона платья. 
Большую роль играет качество ткани и назначение 
наряда. 

Прежде чем вь,брать шов, позкспериментируйте 
на лос1<уrке ткани. Может бь,ть, лучше использовать 
нес1<олько видов швов при шитье одного наряда. 

Строчка и полезные советы 
Используйте тонкие иглы, подходящие для вашей 
ткани; зто снижает 1<оличество следов от ИГАЬI и пре­
дотврщает проскок стеЖJ<ов. Часто меняйте иглу 
при шитье объемных нарядов или тк.ани с блестками, 
от которой игла бь,стро может затуnитьс.я. 

Не допускайте образования морщин на швах, во вре­
мя шитья держите ткань в натянутом состоянии. 
Придерживайте концы нитей в начале каждого шва, 
чтобь� не обраэовьrвались петли или у.вль1. 
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У потребляйте для легких тканей тонкие швейные 
нитки. Уменьшение мины стежка может улучшить 
качество строчки. Следите, чтобы скользкие ткани 
не сдвигались: подкладывайте под ткань бумагу, 
после строчl(И бумагу уберите. 

При стачивании бархата нередко возникают пробле­
мы. Одна из них - неровные стежки. Бархат стро­
чите по возможности в направлении ворса. Останав­
ливайте иглу в ткани через каждые 5-7 см и подни­
майте лапку; зто позволит снять натяжение в слоях 
ткани. Полезно также снизить силу нажима лапки 
или использовать специальные лапки для прямой 
строчки или круговую лапку. Может понадобиться 
Аополнительное скалывание или наметка, особенно 
на рельефных швах. 

При шитье плоТНЬJх тканей с блестками срежьте 
блестки с припусков на швы перед строчкой. Т канн 
с хаотическим расположением блесток, закрепленных 
трехкратным стежком, можно шить прямо по блест­
кам; если наряд без подкладки, возможно, лучше бу­
дет соединить припуски на швы (с. 57), чтобы блест­
ки не разАражали кожу. 

Стаqиой шов используют ЧJЩtе всеrо 
в случае, коrла преююлаrается нэде­
.лме nocaдlt'l'Ь на no№A&дJ()'. Прямые 
1118Ь1 ра моделях с подмад1<0Й 
не обязательно обрабатывать; OAJW(O 

ее.ли ткань сильно сыnучu, можете 
OТ,AJWm, край зубчиками. Чтобы пред­
отвраnnь осыпание срезов припус1<ов 
пмтьев без nоДJ<АаД!(И, обработайте 
среэ1>1 зиrэаrом или овеl)Аоком. Т J<aJD> 

с бАестка.ми ( ВНЮIУ) СООДИJ_IЯЮ'Т тради­
WfОННЬIМК швами после тоrо, J<aJ< сре­
жуr !мeCТJ<lf с npиnyCJ<oв. 
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Двойной шов Kill( разновидность простого стачного шва ис­
nоАЬзуется для сши.вання тюля, органзы или кружева. 

Швы на оверлоке наиболее подходят для быстрой обработ­
ки подкладки юбки, OOOJIOK или нижней юбки. 

Франgуаский шов, преднаэвачепный для ка'!ественной об­
работки легких тканей, скрывает необработанные края. Луч­
ше всего подходит для ПJЮЗрачиых и шелковых тканей с еы­
nу'!ИМ краем. Французский шов не следует испольвовать 
на рельефных .линиях, например силу8'1'а «пр.инцес». 

Тонкие швы (с.лева) почти невидlfМЫ, нсnоАЬзуются для об­
работки края на рукавах и на манжетах, а также для прозрач­
ных и шелковых тканей. 
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Стачной шов 

1) Стачайте детали, сложив liX ,uщевыми сторонами внутрь;
держите ткань в наnнутом состояюtи, чтобы не образовьrва­
АНСЬ скмдки. Шов приутюжьте, затем ero разутюжьте.

Швы ка ткани с бАеСТJСами 

2) Обработайте крм швов, если у вас сылучая ткань, трех­
ниточным или двухниточиым овер.локом (а) или трехстежко­
вым зигзаrом (Ь) и.ли отде.лайте край зубчиками (с). 

1) З��среqите швы сцепоч.кой» на Лtв<>Й 
стороне ткани, вьrт,rrива,� петлю. 

2) Уберите блеСТ11и с припусков на 
швы, снимая их с ниток; отложите в сто­
рону. Прострочите no ниткам мя за­
креплепмя.

3) Стачайте шов редкой строч1<0Й; раз­
утюжьте. Заполните промежутки между
б.леетt<ами, пришив запасные блестки
на место.

Двойной шов 

1) в"ПОАJПП'е стачной ШОВ выше; ПрострС>ЧJПе СНОва, ОТСТ)'•
пив 3 мм от ПредьцуЩеrо шва в направ.ленЮt припусков на 
швы.
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2) ПоАрежьте припуски на wвы рцом с линией строчt<и.
Приуnожьте швы, затем заутюжьте их на одну сторону. 
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Шов ((Оверлок» 

11 

1) Стачайте детали, иожив их лицевЬIМИ сторонами, на трех­
ниточном оuерлоке. Отрежьте припуски на швы лезuием cep­
repa. 

2) Приутюж1>те швы, затем припуС](н заутюЖ1>те на одну
сторону; пе .11.оnускайте отпечатьmаяия припускоu с лицеuой
стороны, под припуски шва подложите полоски бумаги.

Французский шов 

1) Стачайте .11,еталн ш�наночными сто­
ронами частой строч1<0Й с прнпус1<ами
на швы 1 см. Приутюжьте швы.

Тонкий шов 

1) Прострочите mou шириной 1,5 см,
сложив Аеталн лицевыми сторонами
uнутрь частой строчкой.

2) Подрежьте припуски на швы, оста­
вив 6 мм. Разутюжьте.

2) Обрежьте припуски на швы рядом 
с зигзаrом маленькими острыми ножница­
ми, чтобы r�олучился аккуратm,,Й край.

3) Сложите Аетали лицевыми сторонами
внутрь; край сгиба приутюЖ1>те. Отстро­
чите моль линии шва на расстоянии 6 мм;
.заутюжьте на одну сторону.

3) Вы:верввте лицевой стороной нару­
жу; разгладьте кончиком утюга, чтобы
края шва не отпечатались с .лицевой
сторо1с1ы.
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У силенке швов 

Владение техникой исполнения шва особенно важно 
при стабилиэации .ливии талии, линии горловины, 
плеча и пройм. 

Швы укреDАЯют узкой тесьмой или лентой, пристро­
ченной вдоль шва, в основном по АИRИИ талии и верх­
него края лифа без бретелей и лифа с открытыми 
плечами. УкрепленЮ>1е ШВЬI предотвращают растяже­
ние тонких, подверrаюlJ.!нхся растяжению тканей. 

Укрепите швы строчкой, припуски на wвы разу­
тюжьте в направлении подклалки или вставки; затем 
оба слоя прострочите вместе. 

С помощью ка.нта можно скрыть кра.й шва; /J.AJJ окан­
товки швов используют тонкие трикотажные косые 
бейки. Это делает более аккуратной обработку швов 
по линии горловины тонкого платья или проймы пла­
ты� на подклалке. Особенно необходима такая обра­
ботка швов на тканях, способных раздражать кожу. 
При окантовке проЙМЬI подрежьте припуски между 
контрольными знаками, оставив ширину 6 мм. 

Как усилвтъ шов 

Полоакте тесьму или ле1nу на ли­
нию шва; строчите том,ко с внутрен­
ней СТОJ)ОНЬI шва. Пристрочите тесь­
му по линии талии к припускам на 
ШВЬI со СТОJ)ОНЬI лифа; по верхнему 
краю платья без бретелей пристрочи­
те тесьму к припускам на швы со сто­
рон1>1 подкладки. 
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Как отстрочвть шов 

По.-реж�,те и надрежьте припус.кн 
на швы, затем разутюжьте их в 11аправ­
лении noAJWlAJ(и или вставюt. Оrстро­
чите no лицевой с-rороне nоАJС,ЛаДКН ИАИ 
вставки рмом с лнRией шва. Укрепите 
верхний край платья без бретелей и от­
строчите. 

Окантовка 

Окавтуйте припуски трикотажной бей­
кой, свернув ее попа.лам по длине и 
oбepnys необра.ботанные срезы. CAen<a 
растяните поАосу во время шитья так, 
чтобы она полностью заJСрыва.АА срезы; 
прострочите nрямыwи стежками илн эиr­
ваrом средней ширины. 
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Пластв1П<И обеспечивают достаточно плотное облегание лифа платьев с оТJ<рЬIТЬIМн
плечами или без бретелей 
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Оформление 
лифа 

Существует несколько способов, 
позволяющих добиться лучшей по­
садки изделия. Например, созда­
ние лифа с использованием специ­
альных пластинок, косой ленты 
из синтетического волокна или под­
ложеннь�х чашечек бюстгальтера. 
Выбор метода оформления зависит 
от фасона модели, от силуэта, от 
того, насколько жестко вы хотите 
укрепить лиф. 

Специальные 
пластинки 
Пластинки обеспечивают плотное 
облегание лифа нарядов без брете­
лей или с открытыми плечами. Они 
также помогают получить более 
стройный силуэт. Не пренебрегай­
те этим. Вечернее платье с приме­
нением специальных пластинок бу­
дет отлично сидеть на вашей фигу­
ре независимо от размера бюста. 

Пластинки прикрепляют так, что­
бы их края повторяли линии вашего 
тела. Их можно прикреплять к про­
кладке или подкладке платья и 
располагать по вертикальным швам 
или линиям размещения. 

Если пластинки располагают по ли­
ниям швов, их прикрепляют к внеш­
ней ткани. В платьях на подкладке 
их прикрепляют после отстрочки 
швов лифа. 

Когда пластинки устанавливают 
по линиям размещения, указанным 
в выкройке, их прЮ<репляют к про­
кладке до соединения основной 
ткани с подкладкой. Для нарядов 
на подкладке, но без прокладки 
пластинки прикрепляют по линиям
размещения с изнаночной стороны 
подкладки. 
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Существуют разнообразные виды 
пластинок, обеспечивающих раз­
личную степень жесткости: пласт­
массовые пластинки, обтянутые 
тканью и.ли нетканым материалом 
для вставок; полипропиленовые 
пластинки, соединенные полиэсте­
ром. И те и другие можно распола­
гать по линиям швов или по линиям 
размещения. 

Синтетическая лента 
Для рельефнос'I'И шва силуэта 
«принцес», придания ему есте­
ственного нзгиба используется ко­
сая лента из синтетического волок­
на. Она прикрепляете.я к наружной 
ткани по передним швам от проймы 
до линии талии. В платьях с лифом 
на подкладке синтетическую ленту 
прикрепляют после отстрочки швов 
лифа. 

Чашечки лифа 
свадебного наряда 
Если вы хотите придать пышные 
формы наряду, подложите обтяну­
тые чашечки бюстrалътера к лифу. 
Их можно использовать и в допол­
нение к специальным пластинкам 
или синтетической ленте. 

Чашечки для свадебного наряда 
бывают разных размеров, они 
изящно обтянуты и имеют есте­
ственный контур. Примеряя макет 
нарядного платья (с. 20), приколи­
те чашечки к вашему белью. 

ЧашеЧЮi вставляются под подклад· 
ку. Присоедините чашечки к про­
кладке перед тем, как закрепить 
подкладку по линии талии и задней 
застежки. 

Сиитетвческая ,11ента обеспечивает идеальные формы ляфа !L\атья силуэта 
«принцес». 
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Как исоольsовап. сивтетичесrсую ленту 

1) РаСТ11вите в длину косую ленту из сингетического волок­
на шириной 1,3 см; отутюжьте. Лента сократится в шнрине. 
Оrреж.ьте полоску немного длиннее wва, где будет прикреп­
лена лента.

2) Оrрежъте синтетическую ленту, шириной 1,3 см, такой же 
ДЛИНЬI, как узкая полоса в зтапе 1. Положите узкую полосу
посередине широкой и поверх нее; стачайте полосы по цент­
ральной лиЮtИ посередине.

3) Ско.11нте стачанную полоску с при­
пуском шва силуэта "принцес», изгибая
по контуру шва; лента должна начинать­
ся от линии талин и продолжаться до
проймы или плечевого шва. Оrрежьте
ленту у линий швов. 

Как прикрепить чашечки лифа 

1) Установите чашечки вытачками ВЮIЗ 
между верхом лифа и подклв.дкой. При­
мерьте; установите идеальное положение
чашечек.

4) Под.верните и прострочите полоску
нз трикотажной бейки длиной 2,5 см для
окантовки концов синтетической ленты.

2) Приколите чашечки с изнанки лифа. 
Примерьте, проверьте позицию чашечек 
при движении. 

>) Заверните платье на одну сторону 
от припуска шва; пристрочите синтети­
ческую ленту по одному краю, строчите 
по ленте и припуску. Повторите то же 
с противоположной стороной ленты. 

3) Пришейте чашечки вручную к при­
пускам на швы по верхнему и нижнему 
краям. Если лиф с прокладкой, закрепи­
те также кончики, пришивая нх только
к прокладке.
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Жемчужнав теа.ма в атлас:вый кант, добавляющJrе горловине особую выразительность. Обе тесьмы вставляются в шов. 

Кружевнав от�елка не может не nрИВJ1ечь вннманю�: в наря­
де невесты И./\И посаженной матери. 
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Обработка горловины 

Существуют разнообразные способы обработки гор­
ловины, добавляющие оригинальность отделке вашего 
наряда. Некоторые из них, такие как французский 
кант, вшивают в процессе сборки изделия, в то время 
как а�шликацию с блестками пришивают после за­
вершения платья. 

Жемчужная тесьма и кант 
Жемчужная тесьма и кант придают горловине закон­
ченный вид, их легко вставить в шов по горловине. 
Жемчужная тесьма на трикотажной основе �е добав­
ляет объема припускам швов. Атласный канlг бывает 
белого, черного или цвета слоновой кости. Вы можете 
изготовить кант из ткани вашего будущего наряда, 
выкроенной по косой, и узкого шнура. 

Отделка кружевом 
Узкая кружевная тесьма, подходящая для отделки 
горловины, различается по стилю и ширине. Она мо­
жет быть вырезана из кружев с округлыми краями. 
Кружевная отделка обычно завершает платье. Для 
большей привлекательности многие кружева могут 
выступать за линию горловины. 
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Жемчужная тесьма 

1) ПрИJСолите тесьму к .АИЦевой стороне, чтобы жемчужный 
край соответствовал АКННИ шва. Распорите строчку на кон­
цах трикотажной основы и отрежьте жеичужиНЬ1 поэади ли­
нии шва. 

3) Прострочите рядом с жемчугом с помо�вью лапки 
ДЛА ио.АИИЙ, отступив 1,5 см от необра.ботаивого кJ)а.11. 
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2) Заtерутuе КОН!,!ЬI нитей. Подверните кJ)а.11 трикотажной 
ОСНОВЬI под припуски на ШВЬ1 по линии горловины.

4) Присоедините поДКАадку по горловине, прострочив шов
с припуском 1,5 си.
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Кант 

1) Выкроите полосу ткани по косой шириной 5 см, равной
разыеру rорлоВИНЬI плюс nриnуски для обработки концов.

3) Приколите кант к лицевой стороне наряда, совместив
необработанные края. Рассеките на углах и на за.круrленных
линиях; рассеките также припуски внутри углов.

5) Прострочите, отстуnкв 1,5 см от необработанного края.
Распорите строчку на концах канта; подрежьте шнур.

2) Положите шнур посередине изнаночной стороны полос-
1<н, сложив ее пополам. Прострочи-ге близко к шнуру, уста­
новив лапку для застежки кмолния». Подрежьте приnуски,
чтобы уравнять их с припусками на платье.

4) Приколите булавками кант на припуски швов по линии
горловины сзади на месте застежки.

6) Присо.еднните подкладку по горловине, прострочив шов 
шириной 1,5 см. 
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Кружевная от,1елка по краю

1) Пр11колите кружева по краю rорловины, чтобы край кру­
жева выступал над линией rорловюtы, некоторые кружева
необхоАИМо подрезать, чтобы они лежали глад.ко.

Т ес:ьма со с:траваии 

Пришейте вручную вокрут основания тесьмы с лкцевой сто­
роны модели; прокладывайте стежки между камнями или 
с интервалом ат 6 мм до 1 см. 
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2) Пришейте кружева вручную потайной строчкой, неза­
метной в кружевном узоре.

Украшен- И.8 бусинок и блесток 

Пр■шейте вручную тесьму к нарJ1ду небольшими стежками, 
nромадь�8а11 кх между бускнок н.лк блесток. Чтоб1>1 тесьма 
лежала гладко, не затягивайте стежки слишком плотно. 
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Ф равцу.вский кант 

1) Вы:кройте косые бейки шириной 4,5 см и длиной, равной
линии притачивания каймЬJ плюс припуски для обработки
концов. Окончател.ьJJая ширина канта 6 мм.

3) Приколите кант к лицевой стороне, совмещая необрабо­
танные срезы и оставив 1.3 см от края канта, заходяЩие на
вырез эастежки. Стачайте с припуском 6 мм.

S) Заверните кант на припуски, как показано; отрежьте
иэлишек канта. Подверните и разутюжьте кант вокруг края
rорловнны; приметайте или приколите.

2) Отметьте линию шва по горловине, отрежьте полностью
припуски. Сложите косую бейку пополам по длине изнаноч­
ной стороной вместе. Оrутюжьте.

4) Заутюжьте кант в направлении от платья на припуски.

6) По,1шейте подвернутый край канта мелкими стежками
только внутри припусков шва с изнаночной стороны.
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ПоАПЛечвики {с. 76 и 77) поддерживают присборенную линию по окату или линию со складками на окате {рукава буф, «овечья 
ножка» или «джулье1Та» ). 

Варианты рукавов 

Для вечерних или свадебных платьев характерны 
различные типы рукавов, например облегающие, 
на пуговицах или рукава с подплечниками. Исполь­
зуйте технику, соответствующую вашей выкройке. 

Во многих случаях выбор техники зависит от ткани. 
Если ткань прозрачная или тонкая, рукава можно 
сделать на подкладке, поддерживающей ткань. 
Это особенно важно для облегающих рукавов из 
легких кружев. 

Наиболее выступающая точка на длинном облегаю­
щем рукаве свадебного платья может доходить до 
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пальца с кольцом. После примерки муслинового пла­
тья-макета вы можете изменить линию выкройки по 
нижнему краю рукава, выпрямить его перед тем, как 
будете кроить изделие из основной ткани. 

Если вы собираетесь украсить рукава кружевом 
(с. 106), перед сборкой рукавов завершите отделку 
для удобства в дальнейшей работе. Важно опреде­
лить точное расположение кружевного узора. Прико­
лwге рукава к лифу или используйте рукава от п.ла­
тья-макета. Старайтесь расположить узор так, чтобы 
сквозь него не просвечивали вставки или швы рукава. 
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06.легающнй рукав (с. 70 н 71) можно посадить на подкладку, использовав технику шитья для проэрачных тканей. Можно 
обойтись и без подКМ1дки, тогда еде.лайте уэкий подгиб рукава. 

Рухава с за.стежко.Й па пуговицах (с. 72-75) можно посадить на подкладку мн сделать вставку в зависимости от качества 
11СПользуемой ткани. 
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Как шить рукава с увким uодrибом 

1) Паяrовите длину рукава, ее.ли зто
необходимо. Отрежьте выкройку
на 1,5 см ниже лввии шва подгиба; под­
верните. Начертите NfUИИ припусков
щва под уrлом к стороне припуска на под­
rиб; вьrкроите по намеченной линии.
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2) Выкроите рукав по уrочненной вы­
кройке; стачайте и отутюж1:>те. Заутюжь­
те припуеюt на подrиб шириной 1,5 см. 

Рукава 
с узким подгибом 

Иногда можно обойтись узким руч­
ным подгибом для обработки ниж­
него края суживающихся рукавов 
без подкладки. Для идеального вы­
полнения подгиба важно, чтобы 
припуски шли под углом, подчерки­
вая естественную линию руки. 
В противном случае неизбежны мор­
щины между стежками по лицевой 
стороне рукава. Если выкройка не 
скорректирована, переделайте швы, 
чтобы припуски шли под углом. 

Нижний край рукава подогните 
дважды с припуском 1,5 см и под­
шейте вручную. Такой подгиб име­
ет аккуратный и законченный вид. 

3) ПоА&ериите необработанный срез 
под отутюженныii; сколите. Подшейте 
в шов с двойным подгибом; отутюжьте. 
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Прозрачные 
рукава 
на подкладке 

Длинные рукава, зауженные книзу, 
и короткие рукава со сборками по 
окату из легкого кружева или про­
зрачной ткани можно быстро со­
брать, ecAI! посадить их на под­
кладку и обработать тонким швом. 
Внешний рукав и подкладка вши­
ваются по отдельности по пройме, 
затем соединяются тонким швом по 
нижнему краю. 

Выберите мягкую сетку или орган­
зу для подкладки кружевного рука­
ва. Для акцентироваRИЯ внимания 
на кружеве можно использовать 
органзу контрастного цвета. Про­
зрачные рукава можно посадить на 
подкладку из той же ткани, сетки 
или органзы в зависимости от же­
лаемого эффекта. Выкроите рукава 
и подкладку с припусками 1,5 см 
по нижнему краю. 

Как шить прозрачный рукав на подкладке 

1) Прострочите рукав по окату двой­
ным, французским швом (с. 54 и 55).
Повторите то же для подкладки.

2) Сколите рукав с подкладкой по ниж­
нему краю, лицевыми сторонами вместе.
Прострочите с припуском 1,5 см и под­
режьте ВПЛО'ГНую ко шву (с. 55).

3) 81JП1ериите рукав на лицевую сторо­
ну; отутюжьте. Приметайте рукав к под­
кладJ<е.
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Рукава 
u с застежкои 

на пуговицах 
u с воздуmнои 

u петлеи 

Маленькие пуr.овицы с петлями
представляют собой традиционную
застежку рукавов на запястье при
шитье свадебного наряда. Для уско­
рения сборки используйте готовую
застежку. Такая тесьма бывает
различной плотности и с разными
интервалами между петлями. По­
купайте тесьму легкой плотности.

Техника сборки рукавов с застеж­
кой на пуговицах зависит от вида
ткани. Рукава из непрозрачной ма­
терии, такой как тафта, атлас, пар­
ча, обрабатывают с помощью под•
кройных обтачек; если в выкройке
их нет, сделайте самостоятельно,
следуя инструкции на следующей
странице. 

Рукава из прозрачной ткани или
легкого кружева собирают вместе
с подкладкой из мягкой сетки или
органзы. Подкладка не только
упрощает сборку в области застеж.
кн на запястье, но и укрепляет кру.
жево. Рукава из более плотных
кружев, таких как алансонские, со­
бираются с помощью незаметного
прерывающегося шва на рукаве.

Любой из предложенных вариантов
можно использовать дЛЯ отделки
нижней части рукава «джульетта»
(с. 15). Притачайте обтачку к низу
рукава согласно инструкции.
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Как шить рукав на пуrовицах и с обтачкой 

1) Изготовьте выкройку обтачки, обве,
дя низ вьrкройки рукава до отметки на
1,5 см выше эастежк.и на запястье. Про­
ведите линию, отступив на 5,3 см внугрь
от ввешнего контура.

4) Стачайте рукав выше застежки
с припуск.ом 1,5 см. Обработайте срезы.

2) Выкроите рукав и обтачки; перене­
сите контрольные знаки для застежки 
на запястье. Обработайте верхние срезы 
обтачки.

5) Сколите обтачку и нижний край ру­
кава лицевыми сторонами внуrрь, СО•
вместив срезы. Прострочите вдоль зас­
тежки и нижнего края.

3) Заутюжьте боковой срез на 1,5 см
края эастежr<и. Приколите застежку
вдоль сгиба, чтобы петли выступали
за сгиб, а первая петм была бы на 2,5 см 
выше необработанного среза; приметайте
к припуску.

6) Разутюжьте припуски. Подрежьте
их; рассеките на углах по изогнутым ЛИ•
ниям.

(Продолжение на следующей странице.) 
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Как шить рукав с застежкой на пуrовнцах и с обтачкой (продолжение) 

7) Вы■еряите и отутюжьте обта.'1.1(}', чтобы края не отпечата­
лись с лицевой стороНЬJ рукава; отутюжьте шов. Приметайте
обтачку к припуску.

8) В-ринте рукав лицевой стороной наружу. Соыкняте 
застежку, вставьте булавки в каждую петлю. Пришейте пу­
говицы на место булавок; пришивайте пуговицу за пуговицей,
проводя иглу между рукавом и обтачкой. 

Как шить рукава ив Aerкoro кружева на поАJ(Ацке и с застеж_кой на nyroвиv.ax 

1) Выкроите рукав из легкого кружева или прозрачной тка­
шt; вь�кроите подкладку. Сделайте надрез по линии застежки
и закрепите его строчкой вдоль линии шва с припуском 
2,5 см. Петли прострочите тонким швом (втаn1,1 3 и 4).
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2) Простроqите рукав по шву, включая кружево к nодклад·
ку как один слой. Приwейте пуrовкцы (етап 8). Пришейте
вручную кружевные аппликации (с. 104) или кружевную 
отделку (с. 66) по нижнему краю, если зто необходимо. 
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1) Выкроите кружевной рукав. Сбоку
рукава по застежке вырезайте по узору
кружева. Сделайте надрезы на кружев­
ном рукаве, отмечая место застежки.
Выкроите подкладку из сетк.н или орrан­
зы, кспользуя кружевной рукав как
выкройку.

4) Сколите подкладку с кружевным
рукавом лицевымк сторонами внутрь,
совмещая необработанные края. Про­
строчите тонким швом (с. 55) вдоль за­
стежки н по нижнему краю. Выверните
на лицевую сторону; отутюжьте. Про­
строчите рукав и подкАадку вместе.

2) Отметьте сметочНЬIМИ стежками ли­
нии швов выше sастежки на кружевном
рукаве. Прострочите с припуском 2,5 см 
для укрепления кружева на месте надре·
зов. (Детали показаны контрастной пи­
тью.)

5) Уточните НШ1 рукава с фронтальной
линией, совмещая по линиям швов, отме­
ченным нитками, и убирая лишнюю ПАО'Г•
ность в области локтя; приметайте.
Пришейте вручную швом «назад иглу»
наружный край узора поверх рука.на.

на оуrовиgах 

3) Заутюжьте боковой срез вдоль за­
стежки на 1,5 см от нижнего края рукава.
Приколите петли к припус.ку так, чтобы
петли выступали за сгиб и первая петля
располагалась 1-1а 2,5 см выше необрабо,
танкоrо края. Приметайте застежку к
припуску.

6) Уберите наметку; подрежьте шов
рукава вдоль кружевного узора перед
линией строчки. Пришейте вручl-l)'Ю nу­
rовиць� (этап 8) и кружевную апплика­
цию (с. 104) или кружевную отделку 
(с. 66) по нижнему краю, если это необ­
ходимо.
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Подплечники 

Пол;плечники необходимы, чтобы приподнять рУJ<ав 
и поддержать (J1Орму изделия. Подплечннки часто 
включены в выкройку. Однако в зависимости от фа­
сона рукавов и ткани иногда требуется некоторое их 
изменение. В этом случае можете сделать подллечни­
ки по своей выкройке, изготовив их из подходящей 
для изделия ткани. 

Для прозрачных и кружевных тканей подплечникн 
лучше изготовить из сетки «канкан» ИАИ из нейлоно­
вой кисеи (органди) или орrанзы из полиэстера. Сет­
ка «канкан» обеспечивает наиболее жесткую под­
держку, так же как и нейлоновая кисея. Для легкой 
поддержки облегающих рукавов используйте органзу 
из полиэстера. Нетканый материал хорошо подходит 
для подплечников рукавов из непрозрачных тканей, 
например из атласа, тафТЫ, парчи ИАИ бархата. Ис­
пользуЙте плотную вставку для наиболее жесткой 
поддержки. 

Проверьте длину и ширину подплечников, включен­
ных в выкройку. Подплечники для рукавов буф 
обычно заходят на 7,5-10 см ва рукав, их размер со­
ответствует удвоенной длине расстояния между конт­
рольными знаками для присборки. Приколите под­
плечники на место. Они должны лежать мягко, 
не натягиваясь. 

Как нвго'l'овить выкройку .ААЯ ПОАПАечннхов 

1) Ивмеръп расстояние между 1<онт­
ролънь

�ми зиахами на линии проймы; 
умножьте на 2 нлн 2,5, чтобы опреде­
АНТЬ мину подллечника. 
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2) Выреаъте .11нст бумаrн длиной, рав­

ной д.лине ПОДЛ,\еЧННJ<а; С.1\ОЖК-П: ПОПО• 
Aa,,t ВАОАЬ. Оntетьте .1\ННЮО, парамель­
ную .11нннн сгиба, на требуемой глубине 
подП.Аечняка плюс 1.5 см на приnус1<н. 

3) Отиетъте 1<рнвые .11Ннин 1< сгибу, что­
бы сузить 1<онцы. Вырежъте по нанесен­
ным лини.ям в .два слоя. 
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Как шить поАПЛеqиики 

1) Выкроите подnмчники; нетканую
материю .11учше кроить по косой. Для
поДП.1\ечника из сетки «канкан», выкрои­
те другой кусок из полиэстеровой орган­
зы; ско.лкrе С.1\ОИ.

2) Сложите подплечник попо.11ам вдо.ль, 
изнаночной стороной. Прострочите два 
ряда строчки для сборки, отстуnив 1 И.11И
1,5 см от необработанного края. 

3) Отметъте сере№ну простроченного
края булавкой; присборите оодмечник
ДО Д.1\ИНЫ 15 СМ. 

4) Вложите руt<ав внутрь матья, чтобы припуски швов по
пройме бЬI.IIИ доступны. Приколите подмечники к припуску,
совместив необработанные края и середину nодn.11ечника с
п.11ечевым швом.

5) Пристрочите оодмечник к пройме, с припуском 1,5 см.
Подрежьте припуски подмечника и проймы до 6 мм. Обра­
ботайте припуски (с. 57), ее.11и вто необходимо, с помощью
трикотажной бейки.
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Пота.iiвu 11ОЛ)q8 (с. 80 и 81) - очень расnростравеннu uстежка на вечерних на­
рядах. Пуrо.вицы и nетли испоАЬЭуют ANI эастежкв rорловияь� (с. 89). 
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Виды застежек 

Застежки на вечерних и свадебных 
платьях могут быть вшиты скрыто, 
как потайная молния или выступать 
в качестве декора. Подберите за­
стежку, соответствующую ткани и 
фасону вашего платья. 

Предлагаем вам новую технику 
сборки, исключаюЧ!}'Ю риск испор­
тить дорогую ткань. С технихой за­
стежек ознакомьтесь заранее, пе­
ред раскроем ткани, поскольку не­
которь,е из них требуют внесения 
отдельнь�х изменений. 

«HellQJlмu» ■ОАВ- (с. 82 и 83) 
обеспечивает скрытую застежку на ткани 
с рельефной поверхностью, например на 
парче, ткани с блестками и бархате. 
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ПуrоВJЩы, петли и моЛВJU1 (с. 85-87) скомбинированы для декоративной застежки без видимой строчки. 
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Закрытые 
молнии 

Некоторые ткани, сохраняющие 
следы от иглы или легко мнущиеся, 
как правило, требуют специального 
способа втачнвания молний. 
В представленном способе молния 
закрыта одним краем разреза; при­
пуски заутюживают и обрабатьmа­
ют. Для ткани с сильно сыпучими 
краями припуски делают шириной 
2,5 см. 

Притачивая молнию к наряду с 
глубоким V-обра.вным вырезом, 
прострочите шов по горловине выше 
шва середины спинки и оставьте 
припуски не простроченными. 
Это облегчит обработку внутрен -
ней части наряда. 

Вставляя молнию, выверните под­
кладку. Если молния спускается на 
юбку, оставьте длинный разъем на 
подкладке юбки для необходимой 
свободы движений. Разместите 
стопор молнии на 1 см ниже обра­
ботанного верхнего края, оставив 
место для крючка и петли. На юб­
ку с верхними слоями молнию при­
тачивают только к нижней юбке. 

Потайиu молния. Пуговицы на фик­
тивную застежку пришивайте на накры­
вающую сторону. 
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KaJC втачать закрытую молнию 

1) Отметьте позицию нкжнего кра.и на припуске. Прострочи­
те шов АО отметки. Заутюжьте лицевые припусм (а) шири­
ной З мм за линню шва; ес.ли припуск 2,5 см, заутюжьте
2.2 см. Заутюжьте внутрь нзнаночные припуски (Ь) вдоль
АИНИИ шва.

3) Наложите сложенный край с левой стороны спинкн на 
сложенный край с правой сторош,� cnи11JU1, эакрыаая АИНИИ
строЧХ11; .закрепите прозрачной лeirroй ИА11 булавкамн.
Приметайте вручную левую сторону основания момии.

2) По.лоавте эастеМl}'ТУЮ молнию АИЦевоЙ стороной вверх 
под сложенный край с правой сторош,, спинки, чтобы верх­
ний край не дохо,цил на 1 см до обработанного верхнего края
н сгиб ткани располагался близко к зубчикам молнии; прико­
лите и наметайте молнию. Проверьте, свободно ли она рас­
стеrиваетси. Строчите по краю, начиная с верхнего конца,
установив специальную .А8ПХУ для втачивания.

4) Откройn: мо.лнню. Притачайте на расстоянии 1,3 см 
от сrнба. Проверьте, ПОДНJIТО АН кольцо замка кш:рху.

5) ПроАОЛЖАЙте втачивать, огибая ниэ
застежкн.

6) Пр11строчите поДIW!ДК)' на место Юбu с 11epuDU1 с.ло,rмм. Ст
рочите от 

верхнего края к АИНЮ1 ТААИИ (вталы 1-4}; 
зaкpemrre ниткн. Подверните верхний 
слой под лиф; обработайте (втаnы 5 н 6). 

(с. 87, втаn 10). Пришейте крючок и
еде.лайте пет.лю на левую сторону наряда
по линии горловины.
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Ка.к втачать «невНАИмую» молнию 

1) ПрИ11етайте вручную молнию по длине на деталь нарца,
оставив ш припуск 2 см от необработанного кра,�. Ort<poiiтe 
молнию, приутюжьте с паром тесьму, чтобы удалить морщи­
ны. 
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«Невидимая» 
молния 

«Невидимые» молнии широко при­
меняются для платьев из парчи, 
бархата или ткани с блестками, 
обеспечивая незаметную застежку 
наряда. Единственным видимым 
элементом остается замок молнии. 

«Невидимые» молнии бь1вают раз­
личной длины. Если вы не можете 
подобрать цвет молнии, совпадаю­
щий с оттенком ткани, покрасьте 
ее замок эмалью соответствующего 
цвета. 

Для втачивання «невидимой» мол­
нии необходима сnеЦJtальиая лапка, 
которая раскручивает основание 
молнии, заJ<ручивая ткань внутрь 
н закрывая молнию. Лапка легко 
подходит к длине стержня и накло­
ну иглы швейной машины. 

«Невидимые» молнии легче всего 
вшить на платье прежде, чем на­
чать выполнение других швов. 

2) Установите закрЬl"J'УЮ молнию с лицевой стороны детали
платья, чтuбь� MOAНJIJI 11е достигала 1 см до шва rор.лоонны;
отметьте булавками верхний и нижний края молнии, убедив­
шись, что они совпадают с отметками на выкройке.
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3) Откройте молнию; установите на правой части детали
платья лицевьrми сторонами, чтобы левая сторона с зубчика­
ми лежала вдоль намеченной линии, а КОНЦl>J молнии совпа­
дали с булавками; основание молнии располагается на при­
пуске шва. Приколите или приметайте основание молнии.

5) Притачайте начиная с верхнего края мощии, пока лапка
не коснется замка внизу, следиrе, чтобы не растягивать ткань.
Закрепите нитки на концах.

4) Установите специальную лалку, расположите зубчики
молнии под жело61<ом с правой стороны лап.кн {стрелка).
Передвигая адаптор лапки, подгоните позицию ИГАЫ так, что­
бы строчка проходила очень блИJ1ко к зубчикам; на тяжелых
тканях иrлу нужно устанавливать немного дальше от зубчи­
ков.

6) Прнколи:rе или приметайте оставшуюся сторону молнии
к левой детали платья (этап 3), совмещая концы молнии бу­
лавками.

7) Установите зубчики под лалку; сдви­
нув лапку по адаптору на противопо­
ложную сторону, подгоните позицию
иглы. Втачивайте, пока лапха не коснется
эамка; эакреnнте нитки.

8) .Закройте молнию и прострочите
оставшийся шов платья обычной лапкой,
как можно ближе к линии шаа молнии.

9) Притачайте нижний конец основа­
ния молнии к прнпускам, установив
обычную лапку. Пристрочите подкладку
на место (с. 49, зтап 3). Пришейте крю­
чок и сделайте петлю с внутренней сто­
роны платья по №нии горловины.
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Застежка 
на молнии и пуговицах 

Пуговицы и петли привлекают особое внимание к 
спинке платья. Комбинированную застежку на пуго­
вицах. скрывающих молнию, можно вьшолнить, ис­
пользуя специальный способ присоединения застежки 
без видимых линий строчки по лицевой стороне наря­
да. Молния упрощает прикрепление пуговиц. 

При зтом лиф нужно шить с проКJ1.адкой, а если мол­
ния сзади на юбке, необходимо также посадить юбку 
на подкладку. Для такой .застежки требуются широ­
кие припуски на швы посередине спинки. 

Используйте застежку на пуговицах с зластичными 
петлями и интервалом в 1,3 см между ними. Перед 
отстрочкой шва по горловине присоедините застежку 
на пуговицах, которую обработайте трикотажной бей­
кой. Молнию вставьте так же, как и молнию со сво­
бодной фронтальной частью. 

Застежка-молния с пуrовицами на воздушных петлях 

1) ЗастеЖJСа только иа лифе. Выкроите лиф и прокладку
с припуском 3,8 см по середине спинки, а подкладку с при­
пуском 3,2 см по середине сли:нки; подрежьте припуск с ле­
вой стороны середины спинки подкладки лифа до 1,5 см.
Приметайте подкладку к деталям лифа. Соберите лиф (с. 43
и 44, этапы 1-4).

Молния скрыта под петлями и пуговицами. 

2) Прострочите шов по середине спинки ниже отметки для
застежки. Заутюжьте припуск шириной 3,8 см с левой сто­
роны спинки лифа. Установите петли на припуске, ч-rобы пет­
ли выступали эа сгиб и пepDaJ1 петля расnолаrалась бы нкже
на 2,5 см от необработапноrо края; приметайте к припуску.

(Продолжение на следующей странице.) 
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Застежка-молния с пуrовицами на воздушных пет.лях (продолжение) 

3) Установите трикотажную косую
тесьму на застежку. Прострочите по
обоим ее краям, захватывая петлн в пер­
вом ряду строчки. Уберите сметочные 
стежки (этап 2).

6) Положите закрЬIТ)'Ю молнию лице­
вой. стороной вниз на припуски, совме­
щая правую сторону основанНJI молнии
с линией шва; сколите с припуском. У ста­
новив лаm<у, для притачивания молнии,
притачайте левый край тесьмы молнии
к припуску.
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4) Соберите воротник по выкройке;
вставьте застежку на пуговицах в сред­
ний шов спинкв. Соедините с подклад­
кой. Прострочите шов по горловине.
Подрежьте н надрежьте его; подшейте
(с. 57). Присоедините рукава.

7) Поверните молнию лицевой сторо­
ной вверх; прострочите по краю рядом 
с линией сrиба, захватив только тесьму 
молнии и припуск шва. 

5) Наметайте шов по середине спинки 
или прострочите, если на ткани не оста­
ются следы от иглы. Слегка отутюжьте
швы.

8) Распрямите молнию и nриколнте к
оставшемуся припуску шва. Прострочи­
те рядом с зубчиками молнии, захватив
только тесьму молнии и припуск шва.
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9) Пришейте пркnуски шва к проклад­
ке по обеим сторонам ОС}(Ования молнии
косыми стежка.ми (с. 92). Уберкте на­
метку.

Застежки, cпycxa10rwrecя на юбку 

1) Сдедуйте рекомендаЦНИ, данной на 
с. 85 (этап 1). Выкроите юбку и под•
!(АЗАКУ с пркпускамк посередине шва
сзади 3,8 см. Прострочкте 5 см от отмет­
ки надре.зом для застежкн на юбке; раз­
режьте для прострочки на 1,3 см ниже 
отметкк.

10) Под.верните припуски швов под• 
кладки по середине спинки; с левой сто­
роны спинки лифа сделайте диагональ­
ный надрез до стопора молнии (стрелка).
Обрежьте кз.лиШЮt в районе надреза.
Подверните; приколите и пристроqите
на место. 

2) Следуйте рекомендаЦИЯм на с. 85 и
86, этапы 2-4. Сложите юбку и ткань
подкладки вместе вьппе разреза на юбке.
Соберите и присоедините юбку (с. 46 и
47, зтап:ы 1-3); не подворачивайте при­
пуски на швы подкладки (этап 3).

11) Намеп.те расположение обтянутых 
атласом пуговиц булавками. Пришейте
пуrовкцы в намеченных местах. Закре­
пите пуговицы с помощью маленького
вязального крючка или пинцета.

3) Следуйте рекомемациям на 
с. 86-87, ЗТiШЬI 5-11. Пришейте осно­
вание молнии косыми стежка.ми к про­
кладке лифа и подкладке юбки. Сзади 
посередине подрежьте припуски 11Иже 
МОJ\f!ИИ до ширкнь1 в 1,5 см. 
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Застежка на пуговицах 
... 

для «невидимои» горловины 
Застежка на пуговицах традиЦИоино располагается 
СЖ1ДИ по линии горловины. Соберите лиф, как указано 
на с. 45, в.зяв прозрачную ткань или невидимую сетку 
в качестве внешней ткани для верхней части лифа и 

Застежка на пуrоввцах АЛИ невидимой rорловвнъ1 

1) Отрежьте синтетическую ленту ширнной 1,3 см и длиной 
разреза ДЛJ1 застежки. Расположите ленту на внутренней сто­
роне припуска шва на подкладке с левоii стороны спинки
лифа; приколите или приметайте на место. (Для этого матья 
в качестве внешней использовали прозрачную ткань и сетку 
для подкладки.)

3) Оrрежъте синrетическую лeiny и расположите с внуrреиней
стороны припусков на швы подкладки с правой сторонъ1 спинки
лифа; приколите или приметайте. Прострочите по краю.

мягкую сетку или орган.зу для подкладки. Чтобы 
предотвратить растяжение ткани, края разреза укре­
пите синтетической лентой. Потайную молнию ( с. 80 
и 81) обычно ставят на нижнюю часть лифа и юбку. 

2) Оrрежьте застежку с петлями и вставьте между внешней
тканью и подкладкой с левой стороны разреза на .лифе так,
чтобы петли выступали за заглаженный край; установите пер­
вую петлю на 1 см ниже обработанного верхнего края. Прико­
лите или наметайте застежку иа место. Прострочите по краю.

4) Наметъте пуrовицы с помощью булавок н закрепите их.
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Подгиб низа юбки 

На вечерних нарядах пришейте подгиб так, чтобы он 
был как можно менее заметен. Выберите вид подги­
ба, соответствующий ткани и наряду. Чем шире 
юбка, тем уже подгиб. 

Виды подгиба 
У зкнй под:l"Иб ва машине не собирается валиком 
и используется для прозрачных и шелковых тканей. 
Он подходит также для атласа, тафты и органзы. 
Это простой способ обработки нижнего края широких 
юбок. 

Под:l"Иб с сввтетической лентой придает объем и 
плотность юбке. Она не дает образовываться склад­
кам между ногами и расправляет шлейф. Подберите 
ширину синтетической ленты в соответствии с весом 
ткани и тем, какую плотность вы хотите придать под­
гибке. Для легких тканей используйте ленту шири­
ной 1.3 или 2,5 см. Для более плотных тканей подой­
дет лента шириной 5 или 7 ,5 см. 

Потайной подrвб виза почти не заметен с лицевой 
стороны. Его используют для бархата и трикотажного 
полотна. 

Обработка нива обтачкой используется для подшив­
ки тканей с блестками. Она снижает лишнюю плот­
ность и предотвращает раздражение кожи блестками. 
Для подгибки можно использовать ленту или косую 
бейку из легкой ткани шириной 5 см. Накладной 
подгибкой подшивают юбки и рукава, а также ниж­
ние края блузок ИАИ жакетов из тканей с блестками. 

Обработка кантом подходит для подшивки про.зрач­
ных и легких тканей. Необработанный край ткани, 
полностью обернутый, не просвечивает сквозь лице­
вую сторону наряда и уплотняет подшивку. 

Не следует использовать такой способ в А-линии 
или силуэте «принцес», так как подгиб в зтнх случа­
ях должен мягко драпироваться. 

Круrовой оверлок представляет собой узкий подгиб 
для легких тканей. Его делают на машине оверлок 
или на ceprepe, подходит для обработки края оборок, 
нижнего белья и подкладок юбок. 

П рострочевиая кайма - для подшивки вечерних 
платьев. Обработайте край оверлоком или подверни­
те необработанный край на 6 мм. 

Обработка низа кантом 

д.1-rе ПА&ТЬЮ oтuc:e'ПICJI не менее 24 часов, пре�це чем 
наметить под;rн6 111138, особенно есАН пм:n,е с рас:м.аешен­
иоii юбкой. 

Нuнвn псwвб, на,аев - 1Обку к туфАИ, DpЦJIU• 
аченн111е АА11 .uнноrо иapQII. 8crun,,,, на ПОА беа ковра. 

l1o.tuaeiн вечернее амтъе A,UIIIOi. менъшеА • 1,3-2 см 
от ПОА8, матъе AAJI рабоп,� - на 20,S-28 см О'1' пом, 
11111брu вав6олее по� ДAIIII)'. 

Пцааеhе noAICA8JU(y короче на 1-1,3 см м- �обки. 

Пе..-мl-rе вручную ТORJUIМВ Н11Т1СаМ11: C'lfSICК АОАЖИl>I 

бlll'l'Ь не SUleтJIIII. Зu...n,iвaiiтe ОАНУ - Аве 1111Т11К Т1W111 
в JСаЖАОМ стеаuсе; не NТIIМIIIU'l'e Rln'XR C.AJIIIIJ{OII ПАО'111о, 

Остороаво •Р8)'78••те ПОАrнб, чтобы он не ll(JCIC1'1DL\ 

на ЛIIJl"ll)'IO сторону. Ш11 ПА&ТЬII Ш1а1СW IН!CJIOAЪJIO чедО­веа, ПОJUИб они АОАJ11НМ с:деА8ТЬ по � технОАОn111. 

Свцебные плаnи подшивают таким образом, чтобы АЛИиа 
юбки постепенно переходкла в шлейф. Держите руки свобод• 
но, пока намечают nодrиб RИЭа вашего платья. 
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У вкий DОАJ'Иб на машине 

1) Наметьте подгиб на 3 мм длию1ее окончаТСАЬноrо размера;
аккуратно заутюжьте припуск нкза. Прострочите рЯАОМ со
сгибом частыии стежками. Отрежьте избыток ткани ножни­
цами для аnплихацкн. Оrутюжьте.

Кайма с сивтетичесхой лентой 

1) Отрежьте ткань на 6 мм больwе длины r10дrиба. Положи­
те синтетнческую ленту на лицевую сторону ткани, пере1<ры­
вая ее на 6 мм; прострочите РJ!АОИ с краем, слегка натяrнваJ1
ленту.

Потайной nодrяб 

1) Обработайте край оверло1<ом нлн эуб'IИКАМн. Под:вер11Н•
те. Заутюжьте припуск низа .. Слева направо захватывайте
край подгиба и nлатьи поочерел.но, делм ахкуратные стежки
на.зал. иrолкоii; не следует сильно аатиrивать стежки.
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2) ПоАаернвте е111е раз, закрыв необработа11ныii край.
Прострочите в край.

2) Заутюжьте ленту на изнаночную сторону; пришейте час­
тыми стежками или прикрепите вручную только к припускам.
Длинные вечерние платьи пол.wивайте также частыми стеж­
ками, чтобы подгиб не цеПЛАЛСJJ за туфли.

2) Приуnожьте подrиб с изнанки; положите бархат на гла­
л.ильную доску с проволочной 111етиноii (кардолентой) нлн
на лоскут иэ того же материала. Чтобы разгладить подгиб
на бархате, проведите щеткой с жесткой щетиной вдоль ли­
ННfl сгиба.
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«Фальшивый» nодrиб 

1) Отрежьте полоа<у Тl<ани на 6 мм боЛJ;>ше длины nодrмба;
уберите блеСТl(И, если необходимо. Пристрочите полоску
к лицевой стороне вдоАЬ намече_нной ЛИЮfИ под:rяба платья
с припуском 6 мм.

Двойной nодrиб 

1) Отрежьте Тl<IUIЬ с учетом двойного подrмба. Заутюжьте
половину припуска подrнба на изиа.ночную сторону; затем
подогните еще раз. Подрежьте припуски боковЬIХ швов
в области подrкба, чтобы не допускать уплотнений.

Как выполнить кpyroвoii оверлок 

Настройте ceprep на шитье круговым оверлоком. Придер­
живайте нитки у начала канта; расположите ткань лкuевой 
стороной вверх, прострочите по краю канта и обрежьте при­
пуски лезвием сергера. 

2) .Заутюжьте на изнаночную сторону; пришейте частыми
стежками.

2) По.!(Ирнwте за.ново. Пришейте на иесто мелкиЮ1 стежка­
ми, захватывая по одной-,11;11е нити внешней Т1<ани в каждом
стежке.

Ku прострочить кант 

Подверните и заутюжьте припуск на подгнб. Обработайте 
край оверлоком или подверните на 6 ми. Прострочите на ма­
wнне. 
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Турнюрный 
u 

mлеиф 

Во время свадебной церемонии 
шлейф свадебного наряда поддер­
живают, чтобы не повредить наряд. 
А после церемонии ero обычно пре­
вращают в турнюр, который также 
служит украшением. Существуют 
два способа укрепления шлейфа. 
Каждый и.з этих способов по-свое­
му привнесет в ваш наряд пыш­
ность и эффектность. 

Верхний турнюр наиболее популя­
рен. Ткань шлейфа подбирают к 
.линии талии в виде мягких складок. 
Маленькие нитяные петли на шлей­
фе, турнюрные пуговицы ( е. 33) 
или крючки закрепляют турнюр. 
Для верхнего турнюра требуется 
всего лишь три пуговицы и петли, 
прикрепленные по середине спинки 
и боковым швам. Если ткань плот­
ная или шлейф с.лишком длинный, 
можно из каждой складки сделать 
две более мелкие. 

Нижний турнюр похож на верхний, 
за исключением того, что ткань 
шлейфа подгибают и прикрепляют 
к линии талии, при этом получается 
совершенно другой вид. Ленточные 
петли придерживают складки на 
месте. Шлейф, подобранный в виде 
нижнего турнюра, не «перегружа­
ет» спину невесть.�. Это делает пла­
тье более комфортным, особенно 
если шлейф тяжелый из-за длины 
ИJ\И веса ткани или бус. 

Турнюр собирают после заверше­
ния платья. На примерке наденьте 
туфли, нижнюю юбку, предназна­
ченные для вашего платья. Наметь­
те позицию каждой пуговицы, 
крючка или петли. При наличии 
турнюра не обязательно делать 
ровный подгиб; основная задача 
турнюра - поднять весь или боль­
шую часть шлейфа от пола. 

,r-

Верхний туриюр (с.лева) укорачивает 
шлейф образованием складок ткани и 
закреплением юt по линии талии с лице­
вой стороНЪI наряда. Это наиболее быст­
рый способ закрепить турнюр. 

Нижний турнюр у1<орачивает шлейф образованием фалд ткани и закреплением их

по линии талии между шлейфам и подкладкой юбки. 
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Как сделать верхний турВJОр 

1) Ивмерьте шов по середине спинки шлейфа от АИнии талии
до пола (красный сантиметр). Отмерьте то же расстояние от
края шлейфа (голубой саяТ1tМетр); отметьте бумвками.

3) САо�кнте и приколите шлейф у каждого бокового шва
та.к, чтобы стороВЬI шлейфа расnолагаАНСЬ на 1,3-2 см вьппе
пола. Продо.лжайте СКА&ДЬПJаТЬ и прикалывать шлейф по
необходимости меЖА}' швамJi, чтобы приnоАНЯТЬ оста.вшнйс:я
wлейф от nола.
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2) ПоАИНМИте ШАеЙф от вонь� отметки к АИнии таАИи по се­
редине сnинки. Подгоните фалды та.к, чтобы шлейф был на
1,3-2 см ВЬIШе пом; приколите его по шву по линии таАИИ.

4) Проаерьте драпировку шлейфа; если шлейф очень ДАНИ·
нь1Й ИАИ ткань ТЯЖеАВJI, расnре1tеАИте Ю1ЖА}'Ю складку на 11,ве
маленькие. Дм дополнитеАЬной скла,'J,КИ требуете.я турнюр­
ная пуговица КАИ крючок. Освободите тур.нюр, оставив конт­
ро.лы1ые вна.кн булавками на шлейфе и лннни ТаАИН.
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S) Пр••�mrте турнюрнь�е пуговицы
или крючки по линии талин прочными 
стежками; д.ля укреnлен:ии положите ма­
ленькие кусочки вставки под пуговнЦ1>1 
н крючхн.

8) ВаеАВТе пальцы в петАJО и захватите
нить, как показаt10 на rрото.

6) Заnрuъп в иголку суровую нитку, 
в два р11Да. Положнте маленький кусок 
вставки с н.знаночной стороны UJАеЙфа 
на контрольные знмн АЛЯ петель. 
Вставьте нrлу в ко1rтрольные знаки рядом 
с ,umией шва сквозь вста.оку и шлейф. 

9) 8111Т11н11Те нить, затягивая первую 
петАJО, и сделайте следую!JD'Ю. Повтори­
те, образуя нитяную 11еnочку д.ля закреп­
ления турнюрных пуговиц и.ли крючков. 

7) Сде.uiте небольшую neтAJO с лицевой 
сторонь, ШАеЙфа, размером 2,5-5 см.

10) Зuс�оvте цепочку, проведя ННТl(У
сквозь последнюю петлю.

(Продолжение на следуюl)lеЙ странице.) 
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Как сделать верхний турнюр {продолжение) 

11) Вставъте иглу внутрь шлейфа, образовав нитяную петлю 
с JUЩевоЙ стороны параллельно шву; закрепите нить с внут­
ренней стороны несколькими стежками «назад иглу».

Как сделать ннжннй турнюр 

1) Ивмеръте шов по середине спинки шлейфа от линии талии 
до пола (голубой сантиметр). Огмерьте то же расстояние от 
края шлейфа (красный сантиметр); отметьте булавкой. 
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12) Вручную пришейте кружевные апплнкацин на место,
чтобы скрьrrь турнюрные пуговицы и крючки. Подберите
шлейф, вста.вляя пуговицы или крючки в петли. Поправьте 
складки ткани для достижения желаемого вффекта. 

2) Поднимите отмеченное место шлейфа к линии талии 
по середине спинки; подгоните сгиб так, чтобы шлейф бы.л
на 1,3-2 см выше пола; приколите к линии талии, как пока­
зано на фото.
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3) ПоАоrните и приколите mлейф с каждой стороны к бо­

ковым швам, чтобы стороны llli\eЙфa были выше пола на
1,3-2 см. Продолжайте подгибать и прикальшать llli\eЙф,
пока вы не достигнете нужной длины.

5) Отрежьте кусок круnнофак.турной ле!ПЪI длиной 6,5 см;
сложите пополам и пристрочите петлю к внутренней стороне
llli\eЙфa на 1,3 см ниже контрольных знаков булавками.

4) ОсвобоАИте турнюр, оставьте контрольные знаки булав,
ками на шлейфе и линии талин. Вручную пришейте узкую
крупнофактурвую ленту, отмерив ее середину, к лннии талии
в намеченных точках между ПОДJ(Ладкой и шлейqюм; .затем
вшейте ленту в шов по ЛИJ!ИИ талии. Повторите для осталь­
ных петель.

6) ВвеАJtТе ленту в соотве'Гствующую петлю и закрепите
двойным банrом. Подгоните фалдь1 для достижения желае­
мого Эффекта.
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Лиф, полвоnъю покрытый алаисонскнм кружевом (с. 103-105), привлекает по­
чти невидимыми швами, вверху. Лиф может быть ухраwен кружевными апЛАИКация­
ми (с. 105), вmtЗу. 

Бусы на кружеве (с. 108 и 109) подчеркивают праэдНН'Пfость наряда. Проще 
всего бусы прикрепить на кружева прежде, чем вы присоедините кружевную аnПАJ!­
кацию к наряду. 
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Специальная 
техника 
для кружев 

Кружева - это особое украшение, 
которое придает изысканность и 
неповторимую красоту нарядному 
платью. 

Используют их по-разному. 
Из кружев можно це.ликом выкро­
ить лиф, кружевными аШ1Ликация­
ми можно украсить юбку и рукава 
платья. Для большей пышности 
на кружева прикрепляют бусы и 
блестки. 

Наиболее элегантен алансонский 
лиф, полностью покрьrrьrй выши­
тым кружевом. Алансонские кру­
жева повторяют форму лифа, соз­
давая впечатление завершенности. 

Кружевные аппликации .легко 
прикрепляются мелкими стежками 
при украшении .лифа, юбки и рука­
вов. Их удачно используют для то­
го, чтобы сделать невидимыми швы 
на лифе или для украшения оборки 
или линии горловины «Королева 
Анна». 

Чтобы сделать более Эффектной 
пышную юбку, оформляя ее круже­
вом, соедините несколько апплика­
ций вместе или распределите от­
дельные аппликации по всей юбке. 
Удачным будет решение на юбке 
свадебного наряда расположить 
аппликации в местах турнюрных 
петель, чтобы она была видна при 
слегка приподнятом шлейфе. 

Производит яркое впечатление из­
делие, украшенное отхрытым кру­
жевом. Для этого отрежьте ткань 
под кружевной аппликацией и.ли 
кружевной отделкой по краю. 

Чтобы наряд был более изящным, 
отделайте кружевом изгибы линии 
горловины или нижний край юбки 
и рукавов. 

!
( 
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От.рытое кружево (с. 106) придает прозрачность рукаву 
или юбке. 

Юбка может быть отделана кружевной тесьмой в соqетании 
с узорами, раэмеrцеННЬIМИ по юбке. Прикрепите кружевную 
тесьму по краю, как на с. 107. 
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Прикрепление кружев к лифу 

Существуют два основных способа прикрепления 
кружев. Первый: алансонское кружево кро.ят как 
единую деталь и оформляют на лифе. Второй: кру­
жевные аппликации и тесьма прикрепл.яются по от­
дельности, создавая один большой узор. 

При использовании первого способа сетчатое основа-· 
ние алансонскоrо кружева слегка растягивают, и оно 
легко повторяет контуры лифа. При этом не требует­
ся особой кропотливости, хотя внешне издмие выгля­
дит так, словно его искусно вышивали. При втом ис­
ключаются швы на кружеве по бокам, швы силуэта 
«принцес» или вытачки. Кружево пришивают вруч­
ную к платью и прокладке. Оно может выступать 
над линиями швов или обработанных краев наряда. 
Кружевной тесьмой можно отделать линию горлови­
ны, пройму, линию талии и шов середины спинки. 
Если кружево встрачивают в шов по горловине или 
талии, то рекомендуется это сделать в завершение. 

Ku сшить лиф с алансонским кружевом 

Для лифа с алансонским кружевом лучше всего ку­
пить кружевную ткань достаточной ширины и длины. 
Во избежание лишнего расходования кружев возьми­
те с собой выкроенный лиф, когда будете покупать 
кружево. Для большинства лифав достаточно отреза 
кружев длиной 0,95-1,4 м, шириной 91,5 см, с вол­
нистым краем. Отдельные узоры можно вырезать 
из остатков и использовать для украшения юбки или 
головного убора. 

При использовании второго способа кружевные ап­
пликации накладывают на лиф, чтобы создать целос­
тное впечатление от придуманного вами узора. При 
V -образном лифе расположите аппликации по обра­
ботанным краям или швам либо сделайте так, чтобы 
аппликации выступали за них. Если вам нравятся ап­
пликации бусами, то прикрепите их до присоедине­
ния к лифу. 

1) Соберите .лиф, как указано на с. 43 и
44, зтапы с 1-3; разложите на гладкой,
ровной поверхности. Наложите кружева
поверх .лифа; можно совдать дополни­
тельные узоры.

2) Наметьте нитками края .лифа по кру­
жеву, если собираетесь присоедJIНЮЪ
бусы. Бусы прикрепляйте изнутри

3) Приколите кружево к .лифу начиная
с середины переда, подложив одну руку
под .лиф для удобства. Пр11Rа.лывать
нужно с небольшими промежутками, то
растяrивая, то ослабляя кружево для со­
здания безукоризненной формы лифа.
После того как еы придали форму лифу,
не имеет значения, совпадает ли наметка
края лифа кружееа и.ли 11е совп.адает.
(Продолжение на следующей странице.)

(с. 108).
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4) Пр11�со.uпе кружево к сnн:нке лифа,
начюru от середияы. Придерживайтесь
рекомендаций, данны:х выше. Уберите
наметку.

7) ПoApolllllliтe кружево в wва.х с кра-
11мн IJJIBTЬII (а). Вырежьте узор, выход11-
q�нй за край (Ь): нанесите ЖНДЮ1Й мей
на кра.и разрезанного кружева.
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S) От�жьте кружево по внешинм кра­
JIМ, ОСТаВЛJUI небольшой запас. Если кру­
жево должно выступать за край наряда,
сдеАЗЙТ'е ВЬ1рез по узору н нанесите жмд·
кий клей по краю разреза AAJJ оредотвра­
Ц&ения его растрепывания.

8) Прострочите плечевой шов, не за­
хватывая кружево. Вырежьте и прико­
лите дополнительный узор в местах раз­
ре.зов.

6) Сметаiiте ПJ1ечевые швы. Прнмерьте
лиф н проверьте, не образуются лн склад­
ки: ПОАfОНнте кружево по поверхности
лифа, чтобы лиф ндеально сидел ,,а вас.
В случае необходимости кружево можно
немного надрезать, чтобы ли:квндиро­
вать складку; вынужденный разрез 
можно закрыть кружевным узором. 

9) Прнmеiiте вручную кружево к лифу,
огибав узоры, частыми стежками; начи­
найте от середины переда к краям. Шей­
те по внутреннему краю шнура, чтобы
скрыть стежки.
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10) Соберите подкладку, прострочите
шо8 по rорло8кне и приметайте рукuа,
ках па с. 44, зтапы 5-6; прострочите 
шов, захвать,�,ая кружево (а). ИАИ
оста8ьте круже8о свободно 8ыступать
за rpaниl,IY шва или каймы (Ь).

11) Вырежьте желаемый кружевной
узор, если кружево выступает за края;
нанесите жКАJ(НЙ клей по ра.з�у кру­
жевного шнура и закрепите края. Вы­
режьте кружевные узоры для 3а11ерше­
ння линии горловины, ее.ли требуется.

Ku шить кружевной лиф с аППЛlll(арей 

1) Соберите лиф, как на с. 44 и 45, 8'\'а•
пы 1-3; стачайте плечевые швы. Прико­
лите аппликацию поверх линии «прии­
цес» ИАИ 8ьrrачех. Можно использовать
АОПОМIИ'l'еЛl:,НЫе аJ1ПЛН)(&ЦIIИ 11ЛJ1 кру­
же.8ные уворы.

2) За■ерwите кружевное оформление
небольшими узорам11. Нанесите жидкий
клей на все участки разрезов шнура.

r 

12) Прикрепите кружевную отделку
по краям платья или по швам. Прикре­
пите проврачш,�.е кнопки АЛЯ укрепления
узора, заходяq&еrо на заднюю застежку.
(Контрастные кнопки исполъзомны
для демонстрации деталей.)

3) Закрепите кружева, как на с. 104,
втал 9. Заверпште наряд, используя ре­
комендации (1m1пы 10-12), однако на 10 
втапе кружево не захваТЬ188Йте в шов.
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Как орисое.цивитъ открытое кружево 

1) Bi.ocpo� нижяюi c.лoii из сеТ1<и или
орrанзы минимум на 5 см большt кру­
жезпоii аnтv.нкацнн и раслОАОжкте с АН· 
uesoй стороны платья; приколите иАН 
приметайте на определенное вами место. 
Расположите кружево по центру, при­
колите ИАИ приметайте. 
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2) Пришейте кружево вручную часты­
ми стежками; прострочите, отс-rупа.я
внутрь от края кружева 3 мм. Отрежьте
избыток сетки или орrанзы снаружи ал­
плик/ЩНи ножnкцамн с короткими и ост­
рыми лезвиями.

Открытое 
кружево 

Очень популярно открытое кружево 
для украшений рукавов и юбок сва­
дебных туалетов. Кружевную ап­
пликацию пристрачивают к пла­
тью, затем ткань изнутри отрезают. 
Для закреплени.я часто под откры­
тое кружево nодк.лад.ызают слой 
сетки или органзы. Небольшой 
участок открытого кружева привне­
сет элемент изящества. 

Тщательно спланируйте располо­
жение аппликации и открытого 
кружева. Избегайте такого разме­
щения аппликаций, при котором 
были бы видны швы подкладки или 
прокладки. На юбке, например, 
приколите кружево после ее сборки 
и присоединения к� лифу. Чтобы 
определить местоположение откры­
того кружева на рукавах, исполь­
зуйте рукава от платья-макета. 
Проще присоединять о;крытое 
кружево до сборки рукавов. 

3) Отрежьте ткань с изнаночной сторо­
ны аnJJАИКIЩИИ, отступая 3 мм от АИНЮ1 

строчки.
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Кружевная 
отделка 
Край юбки у свадебных нарядов 
часто оформляют кружевной кай­
мой, раэмер которой варьирует от 
2,5 до 15 см. В основном кайма по­
вторяет контур края юбки и требу­
ет небольшой доработки с помощью 
надрезов, хотя в некоторых случаях 
можно обойтись без нее. При ис­
пользовании алансонского кружева 
или кружева с округлыми краями 
можно его разрезать и получить две 
полосы с округлыми краями. 

Кружевная отделка может высту­
пать или не вЬiступать за подшитый 
низ юбки. Если кружево будет вы­
ступать за подшитый низ, опреде­
лите местоположение кружева до 
того, как будете подшивать юбку; 
нижний край кружев должен нахо­
диться на 1,3-2 см выше пола. 
Если кружева выступают слишком 
далеко за границу подгибки, юбка 
может показаться слишком корот­
кой. Вы можете украсить низ 
юбки, отрезав небольшие кусочки 
ткани изнутри на равном расстоя­
нии друг от друга, и у вас получатся 
прозрачные узоры. 

Кружевную отделку можно приши­
вать вручную или на машине швом 
зигзаг. Если вы отрежете кусочки 
ткани, возможно, понадобится обра­
ботать края зигзагом, чтобы они не 
осыпались. 

Как прнсое1tинить кружевную от1tелху 

1) Опреяелвте местоположение кружев
на юбке. Подшейте юбку (с. 91-93).
Приколите кружева к юбке, на'Ulная н
заканчивая у середины спинки; отрежьте
и наложите кружева друг на друга, если
необходимо. При несов11адении узоров
наложите по середине спинки дополни­
тельный узор.

2) Прикрепите дополнительные кру­
жевRЫе аппликации для создания стиля
«годе», а также самых разных эффектных
мотивов. Нашить кружевные апплика­
ции можно вручную частыми стежками,
по контуру узора.

3) Прншеihе вручную кружевную от­
делку по верхнему краю частыми стеж­
ками или зигзагом. Если требуется, вы­
режьте ткань с изнаночной стороны, от­
етуnя 3 мм от линии шва (с. 106, этап 3).
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Украшения 
бисером 
Бисер придает особую привлека­
тельность платью, делая его парад­
ным. Эффектно его можно исполь­
зовать на кружеве, равномерно рас­
пределив по кружевному узору. 
Чтобы усилить впечатление от свое­
го наряда, разместите узор из бисе­
ра в одном месте. Ручная вышивка 
бисером должна быть сделана очень 
аккуратно и качественно. Именно 
это гарантирует сохранность бисера 
даже после сухой чистки. 

Бусинки бывают различных разме­
ров, форм и отrенков. Для украше­
ния их обычно комбинируют: нани­
занные бусинки легко прикрепляют 
на бисерный узор. Готовая тесьма 
со свисающими бусами-подвесками 
(с. 31) усиливает впечатление от 
кружевной аппликации, хотя вы мо­
жете изготов.ить подобную тесьму и 
по своим эскизам. Покупая тесьму 
с бусами, убедитесь, что ее можно 
подвергать сухой чистке. Бисер на 
тесьме обычно повторяет узор на 
кружеве. Как правило, это цветоч­
ный узор. 

Uелесообраэно расставлять бусины 
на фотокопии кружева для подбора 
наиболее удачной комбинации. 
В этом случае бисер закреПЛJ1ется 
с помощью резинового клея. 

Ручная вышивка бисером выполня­
ется двойной ниткой, вставленной в 
иголку размером 12 или 13. Доста­
точно прочна и проста в обращении 
полиэстеровая нитка с хлопчатобу­
мажной обмоткой. Используйте ко­
роткую нить, чтобы избежать скру­
чивания, образования узелков и за­
путьmания нити. 

Кружевная аппликация, заполнен­
ная бисерной вышивкой, затем при­
соединяется к платью. Украшения 
бусами и бисером по низу изделия 
нашивают после того, как платье 
полностью закончено. Места, где 
пришить� украшения, с изнанки 
можно укрепить клеевой проклад­
кой. Чаще закрепляйте швы обрат­
ными стежками и не протягивайте 
нить между кружевными узорами. 
Начинайте от центра к краям. 
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Т ехвика прикрепления блесток 

- --"'\'. 

PIIAЪI блесток. Нашивайте швом «назад 
нглу•, ннтку продевайте снизу через от­
верстие бАестхи я :заведите за ее край. 
Следуюq,Jм б.11ес:тка будет перекрываn,­
ся и скрывать нитку. 

Техника прикреnленИJ1 бусин 

РЯАЫ бусин. Проведите иглу по лице­
вой стороне сквозь две-четыре бусины, 
а затем введите иглу наизнанку рцом с 
последней бусиной. Продолжайте про­
водить иглу вверх и вниз сквозь ткань, 
захватывая бусины в каждом стежке. 

Еднннч111о1е блестки. Сделайте стежок 
вверх сквозь середину бАесткн и вниз 
у края; повторите, сделав АВ& или боАее 
стежка, распоАаГм блестки на одинако­
вом рассrоянни. 

Единичные бусины. Проведите иглу 
по АИЦевоЙ стороне сквозь бусину; сде­
А88 обра'IНЬIЙ стежок, введите иглу вниз 
наизнанку, бАИЗко к бусине. Проведите 
иглу вперед для захватывани.я следую­
щей бусины. 

Единичные блестки с бусиной. Нитка 
выходит из отверстия блестки, затем 
сквозь бусину, с АИЦевой стороны ткани. 
Нитку затягивают обратно в отверстие 
сквозь ткань на изнаночную сторону и 
закре11АJ1ют. 

Нанизанные бусинЪJ. Пришейте осно­
вание нанизанных бус, проКАаДЬIВаЯ по 
одному стежку между бусинами или де­
лав стежки с интервалом в 0,6-1 см. 

ПоА&Каt, е.,,елuпп,rе •ручную. ПроВСДtrrе ИГАУ сквозь не­
СКОАЬКО бусин у края кружева; ПOCAeJ\IOIJI бусина обычно пред­
ставляет собой мВАенькую сердцеви11ную бусину. ПроведJ,rrе 
иглу назад ск11ОЗь все бусины за исключением последней, затем 
введите иглу наизнанку кружева и закрепите mm,. 

Готовая тесъма с nодаеасам■. ПрнкОАИТе основание тесьмы 
с нз11аночной стороны кружевной аппАИКацни. 
Пришивайте обметочными частыми стежками. 
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Аксессуары 
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Шляпы и другие 
головные уборы 
Шляпы добав.ляют последний штрих к вечернему ту­
алету. К шляпе и.ли другому головному убору можно 
прикрепить вуаль, как описано иа с. 118-121, или 
обтянугь их тканью. 
Это могут бьrrь головные уборы, имеющие проволоч­
ный каркас или клееную основу, большие нарядные 
шляпы, а такж.е маленькие шляпки без полей с плос­
ким донышком. 

Всегда привлекает головной убор, обтянутый тканью 
и кружева.мн и подобранный к определенному наря­
ду. Используйте кружева, которые остались после 
шитья платья. На это потребуется всего 0,6 м ткани. 

При обтягивании шляп и головных уборов использу­
ется густой белый клей специально для ткани. Шля­
пы можно также расшить жемчугом или украсить 
цветами. 

Для изготовления основы для украшений головной 
убор с проволочным каркасом сначала покрывают 
плетеной тесьмой из конского волоса шириной 7,5-

15 см. Для прикрепления пластмассовых гребней или 
заколок для волос к шляпе или головному убору сле­
дует использовать эластичные петли для пуговиц; для 
максимальной надежности лучше приобрести петли 
покрупнее. 

KaJC и.вrотовнть rоловвой убор на проволочном каркасе 

Шляпы и друrие rоловиые уборь, отличаюТСJ1 разнообра­
зием моделей: например, шляпы на проволочном каркасе (а), 
шляпы из клееного холста (Ь), большие нарядные шляпы (с), 
маленькие шляпки без полей с плоским донышком (d). Ши­
рокая плетеная тесьма из конского волоса с тонким шнурком 
с одной стороВЬI ( е) используется для изготовления прово­
лочного каркаса. 

1) Вырежьте плетеную тесьму нз кон-
\ скоrо волоса на 5 см длиннее каркаса. 

Приклейте край плетеной тесьмы из 
конского волоса без шнурка к самой ши­
рокой части каркаса, нанося клей капля­
ми. При необходимости закрепите тесь­
му пластмассовыми прищепками. 

Z) Натяните uшур так, чтобы придать
тесьме из конского волоса форму карка­
са. Приклейте тесьму к оставшимся вне­
шним краям. Дайте мею высохнуть.
Излишки плетеной тесьмы из конского
волоса обрежьте по краям, при необхо­
димости удаляя и части каркаса.

3) Обтяните каркас '!'Канью, как описа­
но на с. 114, зтапы 1-2. Прикрепите
гребень для волос и кружева ( этапы
3-6); удобнее сначала натягивать кру,
жево поперек, а затем вдоль проволоч­
ного каркаса.
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Ках обтянуть IIL'UIПY 11.iJ к.лееноrо хОАста 

1) Вырежьте кусок ткани по косой на 2,5-5 см больше го­
ловного убора. Расположите ткань по центру и эакрепwrе
булавками.

3) Вырежьте кусок тесьмы с nетлям:н для nyroвнu 11емноrо
А,\ИННее гребня 4AJI волос; приклейте к в11утреннеii части кар­
каса по цerrrpy так, чтобы петли располагались с внутренней
стороны каркаса. Приклейте по одной пуговице к петле с
двух сторон головного убора (показано стрелками).

5) Прикрепите буснн1>1 или блестки; бусины следует погру­
зить в клей при помоr.uн 11И1Щета, а затем прикрепить.
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2) Заверпнте ткань внутрь головного убора н приклейте;
подровняйте и подрежьте ткань, сделайте аккуратные ма­
ленькие сборки, равномерно распределив их по круrу.
Приклейте кружевную отделку к необработанному краю.

4) Вырежъте узор нз кружев; по краю обрезанных кружев
следует нанести жидкий клей. Расnоложкrе кружева и дру­
гие дополнительные украшения на голооной убор; закрепите
клеем или мелкой стежкой.

6) Зубчики гребня вставьте в пуговичные петли на передней
части головного убора. Для эакреnленИJ1 головного убора по­
требуются заколки для волос, которые встав.лякm:я в боко­
вые пуговичные петли.
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Как обшить ма.ленькую ШАЯnку без полей с плоским донышком 

1) Вырежьте из ткани круг на 2,5-5 см шире тульи шляпки,
верхней ее части без полей, положите ткань на тулью и раэу­
тюжь-rе, прикреПАЯЯ булавками. Приклейте ткань к боковым
сторонам шляпки, выньте булавки и дайте высохнуть клею.
Обрежьте излишки ткани.

3) При1САеiiте CIWIДКY к тулье; загните с одного конца так,
чтобы он эаJ<рывал другой необработанный край ткани. 

2) Заутюжьте полоски ткани по косой, делая складки TaJ<, 
чтобы необработанный край был снизу. Длина складки дол­
жна составлять длину окружности шляпки плюс 2,5 см
(припуск на швы); ширина равна высоте тульи плюс припуск
2,5 q,c, чтобы загнуть ткавь внутрь шляпки.

4) Подверните нижний край ткани внутрь шляпки и при­
клейте. Наклейте кружевную отделку на необработанный
край. Завершите изготовление шляпки, как описано на разво­
роте (этапы 3-6).
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Изrотовлевие большой варя.цвой шляпы 

1) Положите шляпу на ткань и отмерьте
от края полей шляпы рассrояние, раяное
ширине полей плюс 2,5 см; отмерьте та­
кое же расстояние по всему периметру
шляпы. Вырежьте по контрольным зна­
кам.

2) Поло.жите ткань лицевой стороной
вниз на шляпу и прикрепите булавками
к тулье. Вырежьте круглое отверстие

3) УАалите булавки; немного расширьте
отверстие АО тех пор, пока ткань не бу­
дет полностью обтягивать тулью II вы­
ступать на 1 см. Заколите булавками и
обметайте.

в центре.

4) Оберните ткань вокруг полей шляпы к центру; закрепите
булавками по краю тульи шляпы.
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S) Сложите ткань мелкими складками по направлению к цен­
тру, закладывая так, чтобы они собирались к задней части
шляпы; заколите каждую складку булавками.
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6) Иэ:иеиите направление С!(МАОК в центре, чтобы они соби­
рались по-прежнему к задuей стороне IIIАЯПЫ.

8) Вr,uсроите кусок ткани по косой немного больше тульи.
Расправьте ткань вокруг тульи и прикрепите булавками; рав­
номерно распределите, делая небольшие складки. Срежьте
излишки, обметайте.

7) Заложите складки в остальной части задней стороны 
шляпы по направлению к центру. Обметайте складки на рас­
стоянии около 1,3 см от основания тульи ШЛЯПЪI. Обрежьте
лишнюю ткань.

9) Приклейте кружевную или любую другую отделку

на иеобработаннь�е края ткани снаружи и изнутри шляпы.

Можно также пришить или приклеить дополнительные

украшения.
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Фата 

Фату достаточно легко сшнть в до­
машних условиях, при зтом вы зна­
чительно сэкономите. Прежде всего 
изготовьте шляпу или другой голов­
ной убор, как описано на с.113-117. 

Примерьте несколько типов фаты 
и определите наиболее подходящие 
фасон и длину. Модель можно 
выбрать в магазинах, где имеются 
в продаже фата и шляпы. Обратите 
внимание: чем торжественнее вы-
r ляднт само платье, тем проще дол­
жен быть фасон вашей фаты или 
шляпы. 

Для определения длины фаты вос­
пользуйтесь таблицей. Продумайте 
все Формальности свадебной цере­
монии, а также фасон платья. 
Если фата короче длины платья, то 
она должна быть ниже определен­
ных частей наряда, например глу­
бокого V -образного выреза горло­
вины, длинной баски или выреза 
дугой. Если вы все продумаете за­
ранее, это обеспечит вам дополнн­
те.льную привлекательность, ведь 
все детали будут просматриваться 
сквозь прозрачную ткань. 

Измерьте длину фаты и определите 
места ее прикрепления к головному 
убору. Длнна необходимого тюля 
равна длине ярусов; для каскадной 
фаты с буфами надо умножить вы­
соту буфа на два. 

Тюль «имюзия)) ( с. 26) наиболее 
часто используется для изготовления 
фаты; она обЬJЧНо выпускается ши­
риной 198 и 274,5 см. Для изготов­
ления короткой фаты следует ис­
пользовать тюль ширнной 198 см, а 
для длинной фаты во весь рост или 
«скромной» фаты - 274,5 см. 

Обрабатывать края при изготовле­
нии фаты необязательно, можно 
просто СJ<рутлить углы. Если края 
тюля с волнистой выработкой, сле­
дует растягивать тюль при при­
креплении к леске. Для украшения 
можно добавить тесьму, кружева 
или жемчуг по краям. Для фаты с 
лентами следует использовать тесь­
му шириной 1,5 или 3 мм, тогда она 
будет красиво лежать на волнооб­
разных края.х. Для притачивания 
лески или жемчуга удобно исполь­
зовать специальную лапку. 
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Каскадная фата, пьnnная наверху, nриwивается к головному убору. Многос.лойная 
фата изготавливаете.я из д.вух или трех ярусов, соединенных вместе. На IIТOM примере 
ВИАС/1 край с волнистой выработкой. 

ДЛJшафаты 

Опсни 

,.,.....,.. .. ....., 
IWlфl'n,-Oll.lle'I 

Фата№лопеt 

Фll'n•кonпoa.......,. 

Фnа А118 ВН81811U 8 Qepu8 

Фата�6ме-n 

Фnа А118 ......... соборе 

Дам 

До плеч, обычно одевают 
с нестандартным платьем 

До локтей в rюпожении рук «по швам• 

До кончихов пальцев в nоло1tенмв рук 
«110 швам» 

Длиной 2,3 м, прикремяется 
JC головному убору 

До колен 

Длиной 3,2 м, прикремяется 
к rо:ювному убору 
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( 
Фата с буфами собирается складками на расстоянии 
10-20,5 см и получаются буq>ы. Фата может состоять из од­
ного илн дву)( слоев. Все зависит от того, каким образом вы 
соберете тюль в складки. Особое внимание обратите на от­
делку края тесьмой.

Фата-вуаль полностью закрывает лицо и плеч.и. В зтом слу­
чае тюль собирается по всей ширине, что позволяет фате нис­
пада1Ь красивыми складками. Во время свадебной церемонии 
вуаль откидывается назад. Привлекает внимание изящное ук­
рашение жемчуrом хлопчатобумажного края ткани. 

Как можно обработать края фаты 

Волнистый край. Установите машину 
в ре.жим узкой эиrэаrообразной строчки. 
Возьмите леску (прочностью 13,6 кг) и 
поместите ее на расстоянии 6 мм от края 
тюля. Притачайте леску, натягивая тюль 
во время строчки, чтобы концы заходили 
друг на друга. Подрежьте припуск до 
ли11ии строчки. 

Обработка края тесьмой или круже­
вом. Расположите тесьму или кружево 
на расстоянии 6 мм от края тюля. При­
шейте обычным ИЛJ1 зигзагообразным 
mеами. Подрежьте припуск до .ЛИJJИИ 
строчки. 

Обработка перламутровой хлопчато­
бумажной тканью. Установите машину 
в режим узкой эиrэаrообраэной строчки. 
Расположите полоску ткани в позиции 5 
или 8 на расстоянии 6 мм от края тюля. 
Притачайте, обработайте концы ткани и 
скле.йте их. Подрежьте припуск до ли­
нии строчки. 
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Как изrотовить каскадную фату 

1) Вмрежьте тюль требуемой АЛИНЬ1 н
сложите вдоль пополам. Скруглите
угJ1Ы. Испольэунте все ВИАЬI отделки,
показанные на с. 119.

2) Прошейте собраинь�й в сборки ряд
на расстоянии 6 мм от верхнего края 
тюля; обметайте двойной ниткой.

3) Изготовьте головной убор (с. 113 и
114). Распределите сборки, уточните
по размеру головного убора и пришейте.

Как нвrотовить каскадную фату с буфом 

1) ОпреАелите высоту буфа, сложите тюль по всей ДJ1ИНе;
эаложИ1'е складки на расстоянии 10-20,5 см от края. При­
мерьте собранную складками ткань ащди головного убора н
подправьте вЬ1соту буфа.

3) Сложите тюль на вЬ1соте буфа и по длине верхнего яруса;
по обеим сторонам фаты 3аl(олите булавками нижнюю ча.сть
буфа около края. Если вы решили не использовать тесьму
или кружева для украшения, остановитесь на этом варианте.
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2) Раарежьте тюль, причем его длина должна быть равна
ДJ1ИНе каждого яруса плюс две высоты буфа. Сложите тюль 
пополам вдоль; еслн ера.та двухъярусная, ro слоЖИ"Ге пополам
еще раз uод прямым углом. Скруглите углы.

4) Украсьте лицевую сторону нижнего яруса тесьмой или
кружевом, как показано на с. 119. Отделка крепится с изна­
ночной стороны буфа и верхнего яруса.
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5) Соберите фату, как описано иа е. 120 (втап 3). Обметайте 
оба слоя двойной ниткой. Расстояние от собранного края 
доАЖИо быть равно выеоте буфа.

Как и.зrотовить фату-вуаль 

1) ОnреАелите общую длину вуали и длину леиты, отмеряя
от того места, где фата крепится к головному убору; вуаль
должна доходить до линии груди. 

3) Прошейте собранные в центре фаты складки (183 см)
так, чтобы раеетояния от краев равнялись длине вуали;
это оставляет часть фаты не собранной в складки. 

6) Ивготовъте головной убор (с. 113 и 114). Соберите тюль,
подгоните по размеру шляпы 11 пришейте. Расправьте пыш­
ные сборки, разделяя слои nоля. 

2) Сложите тюль пополам вдоль и еще раз пополам под пря­
мым утлом. Скрутлите углы. Край можно отделать, как опи­
сано на с. 119. 

4) Изготовьте головной убор (с. 113 и 114). Соберите тюль,
подгоните по размеру головного убора и пришейте.
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Нижняя юбка

«канкан» 

Пышную нижнюю юбку «кан­
кан» можно сшить в СООТ· 

ветствии с А-линией вык­
ройки юбки. Нижняя 
часть юбки из плотной 

сетки с потайной молнией 
и зластичным поясом 

очень удобна, так 
как подчеркивает 
ТаАИЮ и облегает 
бедра. Пышность 
в основном обеспе­

чивается нижними 
складками, а склад­
ки по всей длине от 
бедер поддержива-

ют и сохраняют фор­
му изделия. Для дости­

жения необходимой 
пышности количество сет-

ки можно варьировать. 

Далее приведены рекоменда­
ции по изготовлению нижней 

юбки. Верхнюю часть юбки, 
равную 25,5 см, выкраивают 

из плотной сетки или двухслойной 
зластичной ткани для купального 
костюма. Для зтого лучше всего ис­
пользовать стандартную для вашего 
размера А-линию выкройки юбки. 
Верхняя часть шьется из тафты. 
Полная длина нижней юбки долж­
на быть на 2,5 см короче платья. 

Складки делаются из полосок сет­
ки шириной 137 см (с. 27); чем 
плотнее сетка, тем лучше основа 
изделия. В случае очень пышной 
нижней юбки следует раскроить 
шесть полос сетки для каждого 
слоя; если не требуется особой 
пышности, то можно выкроить че­
тыре или nять полос для каждого 
слоя. Для нижней юбки полной 
длины с шестью полосками для 
каждого слоя потребуется 9, 15 м 
сетки шириной 137 см. 
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Как и.аrотовить нижнюю юбку «кавхав» 

1) Выкроите нижнюю часть юбКJI, отметив .Аинию, равную
nОАовние обхвата бедер. ПараА.Аем,ная АИНИЯ, равная поАовн­
не обхвата та.Ани, расnО.АаГается в 11ентре на 27 ,8 см ВЬ1Ше
первой лннин. Лннни соединяются для боковых швов.

3) Выкроите по шаблону одну переднюю часть из ПАОТНоЙ
сетки И.АН двухС.АоЙной &.АаСТИ'ШОЙ ткани AAJI купального кос­
тюма. Выкроите две задние части, С.Аожнв шаб.Аон nоnомм и 
припустив 1,5 см на швы в месте 11еnтральноrо заднего шва. 

2) Сложите бумагу на .линии та.АИИ и проведите nарал.Ае.Аь­
ную АИНИЮ на расстоянии 2,5 см от СJСЛаД!(Н для з.Аастнчпоrо
пояса; отметьте края под уrАом. Оnрединте наnрамение тка­
ни, чтобы при выкраизанни 011а была макснм&АЬно растянута.

4) Встuъте мо.Анию (с. 82) по среднему шву верхней части 
юбки; застежка АОАЖНа расnо.лаrа1ЬСЯ на расстоянии 5 с.м от вер­
хнего края 11<а.НИ. Прострочите боковые швы с nриnусхом 6 мм. 

(ПродОАЖение на С.Аедующей странице.) 
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Как изrотоввтъ яяжв:юю юбку «кавЮlВ» (продолжение) 

5) ПоАоrиll'Те 2,5 см с изнанки верхнего края и притачайте
к необработанному краю, раСТЮ'ИВаJI при шитье ми исполь­
зуя зиr:заrообразньrй стеток. Возьмите резнику шириной
2 см, вставьте ее в пояс с кулиской и пришейте ко111.11>1,
Пришейте крючок и петлю.

7) Раскроите мщевую сторону по А-.АИНнн вьrкройки юбки 
так, чтобы она была на 5-7,5 см больше рuмера белер. 
Приведите А.АИну выкройки II соответствие с миной иижней
юбки. Выхронте нижнюю часть из тафты по нслравлепному 

шаблону.

124 

6) Пр■мер•те верхнюю часть и определите А.АИну н11ЖНей
части, отиерм от края; припустите 1,3 см на верхний шов 
и кайму.

8) Простроqите швы t1нжней части юбJ\И, Разделите верх­
нюю н ннжюою части юбки на четыре сеI<Ц)IИ н разметьте бу­
лавками так, чтобы они были обраq�ены друг к другу лицевы­
ми сторонам1t, необработанные края бЫАН ровными, а була­
вочные контрольRЫе знаки C08f1i1Aa.AН, Стачайте с припуском
1,3 см, растягивая верхнюю часть по размеру нижней. Вид
подrиба выбирается по желанию (с. 91).
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9) Стачайте 4-6 полосок сетки (63,5 х 137 см) и сложите
пополам, чтобы подучилась полоска размером 31,8 см. От­
строчите швом зигзаг вдоль шнура на расстоянии 1,5 см.

11) Стачайте 4-6 полосок сетки д/\J1 верхней складки так,
чтобы ддRНа полосок бhlJ\a равна окончательной ддине ниж­
ней части юбки. Притачайте сборочный ряд на расстоянии
1,5 см от верхнего края. Разде.лите сетку и юбку на четыре
секции; соберите сетку на юбке, выравнивая края по шву.
Отстрочите по шнуру сборки.

10) Наметьте .IIННИЮ на расстоянии 31,8 см от низа юбки.
Разделите сетку и юбку на четыре се�щии вдоль отмеченной
линии и заколите булавками. Соберите и приколите сетку к
лицевой стороне юб.ки булавками так, чтобы булавки совпа­
дали друт с другом, выравнивая складку сетки по отмеченной
ЛRНИИ. Притачайте по шнуру сборки.

12) uожите юбку д/\J1 хранения; nьrшность восстанавливает­
ся при встряхивании юбки. Для достижения дополнительной
nьrшиости расправьте слои сетки в нижней складке.
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wвы52 

Батист для подкладок 30 
Блестки 31 

на кружеве 109 
Блестящая тесьма 

по линии горловины 63, 66 
Буф на каскадной фате 118-121 
Бюстrальтерные чашечки 

Д.ЛЯ АИф8 32, 58-59, 61 

в 

Венское кружево 28 
ВИАЫ линии талин 12-15 
V -образная линия горловины 15 
Вставки 30 

предварительная обработка 34 
Вуаль 27 
Вуаль для подкладки 30 
Выбор 

выкройки 16 
деталей наряда 12-15 
кружев 28-29 
сетки 26-27 
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ткани 22-25 
тюля 26 
фасона 10-15 

Выкройки 
выбор 16 
примерка 17 -19 
раскладка 34 
Вырез декольте 12-13 

Вышитая орrанза 28 

r 

Головные уборы 113-114 
Горловина лодочкой 14 
Графский ат.лас 22 

д 

Двойной wов 53-54 
Детали одежды 12-15 

Е 

Естественная линия талии 12-13 

ж 

Жемчуг 31, 108-109 
Жоржетт 23 

з 

Завершение платья 41, 48-49 
Заниженная линия талии 13-14 
Застежка на пуговицах 33 
Застежки, специальная техника 78 

застежки на пуговицах 
для «невидимой» горловины 89 
закрытые (невидимые) 
молнии 33, 48, 78, 82-83 
скрытая молния 48, 78, 80-81 
застежка на молнии 
и пуrовицu 85-87 

и 

Иэrоrовление платья-макета 20-21 

к 

Каскадная фата 118-121 
Кисе.я ( орrанди) 23 
Клеевые вставки 30 
Клееный холст 

для головных уборов 113-114 
для шляп 113, 115-117 

Киопхи пластиковые 33 
Короткие присборенные по окату 

рукава 12 
Косые бейки из трихотажа 32 
Кружева-оборки 29 
Кружевная отделка 29 

по линии горловины 62, 66 
на свадебной фате 118-119 
на юбке 101, 107 

Кружевное полотно 29 
Кружевные аппликации 29, 31 

на лифе 100, 105 
Кружево 

в отрезе и тесьме 29 
выбор 28-29 
на рукавах 74-75 
особая техника 100-107 
прикрепление бусин 100, 108-109 
советы по раскладке 
и выкройке 35 
украшение АИфа 100, 103-105 

Кружево Шантилье 28 
Кружево lliиффли 28 

л 

Легкое кружево 
для рукавов 71 
для сборки лифа 43 

Лента 
для усиления швов 56 
на свадебной фате 118-119 

Ленточные петли 48-49 
Леска на свадебной фате 118-119 
Линии горловины 

виды 12-15 
обработка 62-67 

Линия горловины 
сердцевидной фйрмы 12-14

Линия горловины 
«Королева Анна» 12, 15 

Линия талии типа баски 13, 15 
Линия талии с корсажем 13 
ЛиФ 

оформление 58-61 
прихрепленне кружев 
к лифу 100, 103-105 
сборка 40, 42-45 

Люрекс (ламе) 25 
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м 

Махет-платье 20-21 
Молнии 

с застежкой на пуговицах 79, 85-87 
закрытые (невидимые) 33, 48, 
78, 82-83 
скрытые 48, 78, 80-81 

Муаровая тафТа 22 
Мятый бархат 24 

н 

Нарядная шляпа 113, 116-117 
Невидимая горловина 43, 45, 89 
Нейлоновая сетка 27 
Низкая баска 12-13 
Нижняя юбка «канкан» 122-125 

о 

Облегание 
выкройки 17 
нарядов 20 

Облегание лифа 18-19 
Облегающее платье, припуски 20 
Обработка rорлоВИНЬI 62-6 7 
Обработка края при изготовлении 

фаты 118-119 
Обтачка 91, 93 
Облегающие рукава 13 
Окантовка швов 56-57

Округлые кружева 29 
Орrанэа 23 

вышитая 28 
для подкладок 30 

Особая тесьма 31 
Открытое кружево 101, 106 
0фОрмлекие лифа 58-61 

п 

Панбархат 24 
Парча 24 
Петли н пуговицы 

см. Пуговицы и петли 
Подкладка 16 
ПоАКЛадка для прозрачных 

рукавов 71 
Подплечники 68, 76-77 
Примерка выкройки 17 
Припуски на свободу движения 

для облеrаю�uих платьев 20 
Присборивание коротких рукавов 12 
Проволочный каркас 

для шляпь, 113 

Проэрачнь�е тк.анн 23 
советы по раскладке 
и выкройке 35 

Прокладки, 30 
Пуговицы, обтянутые атласом 33 
Пуrовиць1 и петли 

р 

с молниями 79, 85-87 
на невидимой горловине 89 
на рукавах 69, 72-75 

Раскладка выкройки 
и техника кроя 34-35 

Рукава 
с застежкой на пуговицах 9, 72-75 
облегающие 68-71 
подплечники 68, 76-77 
прозрачные на подкладке 71 
с узкой каймой 69-70 

Рукава типа буф 14 
Русская вуаль 27 

с 

Сборка лифа, 40, 43-45 
Свадебная фата 118-121 
Сетка «канкан» 27 

для нижней юбки 122-125 
д.ля подплечников 76-77 

Силузт «принцес» 10 
Синтетическая лента 32 

д.ля подшивки 91-92 
для оформления лифа 58-59, 61 

Соединение юбки с лифОм 46-4 7 
Специальные пластинк.н 32 

д.ля оформления лифа 58-60 
Стачной wов 52, 54 

т 

Тафта 22 
Тесьма 

блестя�uая 63, 66 
кружевная 29 
особая 31 

Тесьма для укрепления швов 56

Тесьма с жемчужным краем 31 
по линии rорлОВИНЬI 62.64 

Тесьма со стразами 31 
по линии горловины 63, 66 

Тесьма с nодвесньtми бусами 31, 109 
Т ех:ника утюжхи 36-3 7 
Технические приемы шитья 32-33 
Типы рукавов 13-14 
Тонкий шов 53,55 

Турнюрные пуговицы 33 
Тюль 26 

у 

У экий подгиб 91 
У экий подгиб на рукавах 70 
Украшения бусами 100, 108-109 
Усиление швов 56-57 

ф 

Фата-вуаль 119, 121 
Французский кант 

по линии горловины 63, 67 
Французская сетка 26 

для подкладок 30 
Французский шов 53, 55 

х 

Хранение нарядного платья 48-49 

ч 

Чесуча 23 

ш 

Швы 
обработка швов 52-57 
«прницес» 16, 18-19 

Шелк 
ДЮПИОНИ 23 
советы по раскладке 
и крою ткани 35 

lliифОн 23 
Шлейф 95-99 
Шлейф в виде верхнего 

турнюра 95-98 
Шляпы 113, 115-117 
Шов оверлок 53, 55 

ю 

Юбки 
подrиб 91-93 
прикрепление кружев 101-107 
соедннекие с лифОм 40, 46-47 
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UJ ье,1 11.,aTJJ(' c.·нrt,:it.'fiнoe. Bt.''IГ р11('('. 

для 11р11е:на. ,:t.,я кок1·t·нлен ... 

lсли вы готов1пеt:ь 1'\ сва/lе61ю�"1 11ере:чошш, Ш1IXO/lY 

в свет 11,'щ к 11ra:1;1.1шч110:'II)' торжеству. наrядное 

п.,атье, которое Вl)I t:0111hl'ТL' с,н111, пр1шесет вам ус11сх 

в о(J1uествс . Сш11тое по и11днm1Ауа.\ьнш1у фасо11у 

И прие:'11.\t'\ЮЙ !$НС. оно Hl'[lf)['\lt'IIIIO у.,уч111нт 

ваше 11астрое1111е. 

с !IО\ЮЩЫО ЭTOII ЮШПI Bhl научитесь: 

• кроить II шит�} нарнл.ное п.-,атье из ткани раз1-юи

(!Ji:IKT)'fJhl

8 украш;п11 113/l('.\II(' кружеIШЫ\[11 illlll.\ИKalJl!ЯMH 

с 1юдвсска,н1 из бус и.ш п·сю10F1 с 6нсерш1 

• 1ю;LСнч1ать 111.,сЙф д.,я сваде611ого Jl,\CПhЯ

• ПОIIЯП1 OCIIOHhl ТСХНИЮI шитья /1..\Н отделки

IICВIIДll\1011 гop.,oBlilf!JI И,\11 фИfШС-!!!Ю�"! застежки

на (l)ТlНJIIIJO.X

• создавать сваде6ную фату и наrтдную rr1.н-111y

• С,ыстро с11111п1 11нжн1шо юб!'\)' 1юд любое нapi,i/lHr>e

п.,аты,

Пrи выборе ,юдс.\11 нарнлного п .. ,аТJJЯ за OC!l()BY

.\IOiКHO В3ИТЬ П[IOCTOJI фасон, CIIIIПtJ его И:J 

rзелико,',еп1юF1 т1,снJ11. У"расив дета.,ю1и 1\(J)'Жешю�i 

OT/lC,\IO[ с 6уса:\IИ И • .\11 OTl\f)h!Th!J\.] кружеrзоl\.1. 

Кш1га « W!Jl',\[ IJafJH/ll!OV lla\i±Tbl'» ПО\Н.IЖСТ Шl\1 быть 

l!CCl/�a ::l.·\('J'alJТIIOii (1 1!(.'(Пра:ШJ\ЮЙ. 
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