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Patroonblad pagina-overzicht
Kies je werkwijze

A. Maak een patroonblad

Je hebt hierbij eenmaal 
alle pagina’s nodig. Je kan 
dus gewoon het hele be-
stand printen.

Leg en plak de pagina’s 
aan elkaar, trek de pa-
troondelen over met pa-
troonpapier en knip ze uit.

B. Maak afzonderlijke
patroondelen

Om de patroondelen direct 
uit te kunnen knippen, kun 
je de delen afzonderlijk 
printen. Hiervoor moet je 
sommige pagina’s meer-
dere malen printen, zie 
hieronder.

1: p. 7,8,10,11,13,14
2: p. 6,7,9,10,12,13
3: p. 12,13,14
4: p. 8,11

Print voor elk patroondeel 
de genoemde pagina’s, 
leg de pagina’s van elk 
patroondeel aan elkaar en 
plak ze vast. Hierna kun je 
ze direct uitknippen.

https://t.me/free_patterns_pdf
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A. Bovenwijdte
B. Taillewijdte
C. Heupwijdte
D. Ruglengte

Kies hier-
naast de
patroonmaat
die het meest
in de buurt
komt van de
gemeten maat. 

Instructies 

Stofverbruik:
35-40-45-55-65-80-80-90-95 cm.

Stofadvies:
- Viscose-Elastan

Benodigdheden:
- Garen

Patroondelen:
1. Voorpand 1x
2. Achterpand 1x
3. Mouw 2x
4. Halsbies 1x

Instructies:
1. Stik de voorkant van de mouw aan 
het armsgat van het voorpand, zie 
tekens. 2. Stik de achterkant van de 
mouw aan het armsgat van het ach-
terpand, zie tekens. 3. Sluit de mouw 
en stik aansluitend de zijnaden van 
het voorpand en achterpand. 4. Stik 
een zoom aan de onderkant van de 
mouw. 5. Sluit de halsbies en vouw het 
met de verkeerde kant op elkaar. 6. 
Stik de bies iets uitgerekt aan de goe-
de kant van de hals. 7. Vouw de naad 
naar binnen en stik aan de goede kant 
door (met een stretchsteek op de naai-
machine). 8. Stik een zoom aan de on-
derkant van het shirt.

Maattabel

Stofoplegging
Maten: 80-92-104-116-128-140-152-164-176
Moeilijkheid: 2/5
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