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Детали 1–13
размер 44 33333

размер 46 44444

размер 48 55

размер 50 66666

размер 52 77777

123 А, В Платья dd

Размеры 44, 46, 48, 50, 52
Длина от талии: А ― 50 см, В ― 68 см.

Вам потребуется:
Платье А. Креп 1,90–1,95–1,95–2,15–
2,20 м шириной 125 см; флизелин G 785; 
1 потайная застежка-молния длиной 60 см 
и специальная лапка швейной машины для 
ее притачивания; крючок и петля.
Платье В. Креп-габардин 1,80–1,80–1,80–
1,85–1,85 м шириной 150 см; флизелин 
G 785; 1 потайная застежка-молния длиной 
60 см и специальная лапка швейной маши-
ны для ее притачивания; крючок и петля.

Рекомендуемые ткани: мягко драпирующи-
еся плательные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите вни-
мание на разную длину моделей 123 А и 
123 В. Для платья В деталь 3 удлинить на 
указанную величину.
Платья А, В: на детали 13 метки для пере-
мычек поставлены для размера 44. Для 
остальных размеров метки для перемычек 
поставить заново соответственно линиям 
выкройки. Детали бумажной выкройки на-
ложить на ткань согласно плану раскладки 
и приколоть. Деталь а вычертить прямо на 
ткани. 
Важно: деталь 13 является оснаровочным 
лекалом, она потребуется для расположе-
ния перемычек. По оснаровочному лекалу 
изготовить шаблон из шелковой бумаги 
burda. Для этого бумагу сложить пополам 
и наложить на деталь выкройки, совместив 
сгиб бумаги с линией середины переда. 
Важно! Шаблон из бумаги вырезать с припу-
сками по контурам шириной 1 см. Все линии 

A

B

Планы раскладки

Креп шириной 125 см
Платье А

Размеры 44–48

Размеры 50, 52

Платье В
Креп-габардин шириной 150 см
Размеры 44–52   

Ткань сложить вдвое лицевой 
стороной вовнутрь.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа ― 4 см. Для детали а припуски уже 
учтены в приведенных размерах.

Раскрой:
	 1 	Лиф переда со сгибом � 1х
	 2 	Втачной пояс переда со сгибом � 2х
	 3 	Переднее полотнище юбки со сгибом �1х
	 4 	Лиф спинки � 2х
	 5 	Втачной пояс спинки со сгибом � 4х
	 6 	Заднее полотнище юбки � 2х
	 7 	Передняя часть рукава�  2х
	 8 	Локтевая часть рукава � 2х
	 9 	Обтачка горловины переда со сгибом �1х
	10 	Обтачка горловины спинки � 2х
	11 	Бейка горловины переда со сгибом � 2х
	12 	Бейка горловины спинки � 4х
а) 2 полосы для перемычек длиной по 
110 см и шириной по 4 см, включая при-
пуски.
Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом. Прокладкой ду-
блировать внешние детали бейки горловины 
и втачного пояса.

Пошив:
Платья А, В
j На лифе переда стачать вытачки. Глубины 
вытачек срезать до ширины по 1 см, обме-
тать и заутюжить к линии середины переда. 
На частях лифа спинки, переднем и задних 
полотнищах юбки стачать вытачки, глубины 
вытачек заутюжить к линии середины пере-
да/спинки. 
j Дублированный прокладкой внешний 
втачной пояс переда притачать к нижнему 
срезу лифа переда и верхнему срезу перед-
него полотнища юбки. Дублированные про-
кладкой детали внешнего пояса спинки при-
тачать к нижним срезам частей лифа спинки 
и верхним срезам задних полотнищ юбки. 
Припуски швов заутюжить на пояса.
j Выполнить боковые швы. На рукавах вы-
полнить верхние и нижние швы. Припуски 
швов разутюжить.
j Припуски на подгибку низа рукавов за-
утюжить на изнаночную сторону и пришить 
вручную. Рукава втачать в проймы переда 
и спинки, контрольные метки 8 и 9. При-
пуски швов заутюжить на рукава от верха 
до скругления пройм.
j Вдоль средних срезов частей спинки 
притачать потайную застежку-молнию ― 
см. «Это надо знать» на стр. 2. Выполнить 
средний шов по спинке от низа до нижнего 
конца потайной застежки на молнию.
j На не дублированном прокладкой вну-
треннем втачном поясе выполнить боковые 
швы. Припуски швов разутюжить. Продоль-

ные срезы обметать. Внутренний втачной 
пояс приколоть к внешнему втачному поясу 
изнаночной стороной к изнаночной стороне, 
концы пояса подвернуть и пришить к тесь-
мам потайной застежки-молнии. С лицевой 
стороны проложить строчки точно в швы 
притачивания внешнего пояса, закрепляя 
внутренний пояс.
j Перемычки и бейка горловины. Полосы 
для перемычек сложить вдоль пополам 
лицевой стороной вовнутрь. На расстоя-
нии по 1 см от сгибов проложить строчки.  
Полосы вывернуть с помощью английской 
булавки, приутюжить. Полосы разрезать на 
20 перемычек длиной по ок. 10 см. Пере-
мычки расположить на бумажном шаблоне 
по разметке и приколоть. Концы перемычек 
притачать к бумажному шаблону вплотную 
к размеченным верхней и нижней линиям 
швов. На дублированной и не дублирован-
ной прокладкой бейках горловины (детали 
11 и 12) выполнить плечевые швы. При-
пуски швов разутюжить. Припуск по ниж-
нему срезу притачивания дублированной 
прокладкой бейки горловины срезать до 
ширины 5 мм. Бейку приколоть к верхнему 
краю бумажного шаблона поверх верхних 
концов перемычек лицевой стороной к ли-
цевой стороне, у средних перемычек спинки 
припуски на задних концах бейки горловины 
выступают. Вдоль размеченной линии шва 
проложить строчку, закрепляя бумажный 
шаблон. Бейку горловины заутюжить вверх 
поверх шва притачивания. На бумажном 
шаблоне припуски шва аккуратно срезать 
вплотную к строчке. Выступающие концы 
перемычек срезать до ширины припуска. 
Не дублированную прокладкой внутреннюю 
бейку горловины приколоть к внешней бей-
ке горловины лицевой стороной к лицевой 
стороне. Стачать верхние срезы и на задних 
концах бейки короткие срезы. Припуски шва 
срезать близко к строчке, на уголках ― наи-
скосок. Припуск по нижнему срезу внутрен-
ней бейки срезать до ширины 5 мм. Бейку 
горловины вывернуть и приутюжить. Ниж-
ней срез внутренней бейки подвернуть и 
приколоть над швом притачивания внешней 
бейки, пришить мелкими ручными стежка-
ми. Бейку горловины с перемычками при-
колоть к срезу горловины платья лицевой 
стороной к лицевой стороне и приметать.
j На обтачке горловины выполнить плече-
вые швы. Обтачку приколоть к срезу горло-
вины платья лицевой стороной к лицевой 
стороне, закрепляя перемычки и бумажный 
шаблон. У потайной застежки на молнию 
концы обтачки горловины отвернуть, не 
доходя по ок. 5 мм до краев разреза, при-
колоть к срезу горловины. На платье при-

перевести также на нижнюю половинку сло-
женной вдвое бумаги. Бумагу разложить.
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Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 
60  см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, т. 
е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию

1 2

пуски по краям разреза (потайная застежка 
на молнию) отвернуть на лицевую сторону 
и приколоть к срезу горловины поверх об-
тачки. Вдоль среза горловины проложить 
строчку. Припуски шва срезать близко к 
строчке, на участках скруглений надсечь 
в нескольких местах. Припуски по краям 
разреза отвернуть на изнаночную сторо-
ну. Обтачку горловины отвернуть вверх и 
настрочить на припуски шва притачивания 
близко к шву на максимально возможную 
длину. Обтачку горловины отвернуть на 
изнаночную сторону, перемычки и бейку 
горловины отвернуть вверх. Горловину 
приутюжить. Бумажный шаблон удалить. 
Обтачку горловины пришить к тесьмам по-
тайной застежки-молнии и припускам швов. 
Концы бейки горловины закрыть на крючок 
и петлю.
j Припуск на подгибку низа платья за-
утюжить на изнаночную сторону и пришить. 
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vordere Mitte Stoffbruch Fadenlauf center front fold straight grain ЛИНИЯ СЕРЕДИНЫ ПЕРЕДА СГИБ ДОЛЕВАЯ НИТЬ


