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KLEID & SHIRT ROBE & T-SHIRT DRESS & SHIRT VESTIDO & CAMISA

ABCD: eng anliegend, trés ajusté, close fitting, muy ajustado

114 cm 140 cm
Grofen Tailles Eur[ 32 34 36 38 40 42 44 46 3 36 38 40 42 44 46
Sizes Tallas
A m|1,70 1,70 1,70 170 175 175 175 175]1,70 1,70 1,70 170 1,70 175 175 175
> > > > » » > > » » > > > > > >
A m{170 170 1,70 170 1,70 1,70 170 1,70 | 1,10 115 140 145 150 155 160 1,70
Futter, Doublure,
Lining, Forro
B m|150 1,50 1,50 150 1,55 1,55 1,55 155125 1,30 140 150 150 1,50 1,50 1,50
> > > | d > > > > > > > > | 4 > > >
B m|150 1,50 1,50 150 150 1,50 1,50 1,50 085 0,80 1,00 120 125 130 135 140
Futter, Doublure,
Lining, Forro
( m| 115 115 115 115 115 115 120 120060 060 065 0,90 095 100 115 115
> > > > > > > > > > > > > > > >
( m|085 095 1,00 1,10 110 115 115 115060 0,60 0,60 065 090 090 095 095
Futter, Doublure,
Lining, Forro
D m|135 140 140 140 145 145 150 150130 1,30 1,30 135 135 140 140 140
> > > > > > > > > > > > > > > >

» mitRichtung avecsens withnap con direccion

% ohne Richtung sans sens withoutnap sin direccion

_

ABC: Stretchsatin,
Futter mit Stretchanteil; D: Stretchtilll

ABC: Stretch satin,
stretch lining fabric; D: Stretch tulle

ABC: satin stretch,
doublure avec un pourcentage destretch
D: tulle stretch

ABC: stretchsatijn, voering met
stretchaandeell; D: elastische tule

ABC: raso stretch, fodera con
percentuale stretch; D: tulle stretch

ABC: satén eldstico, forro con fibra
eldstica; D: tul eldstico

ABC: Stretchsatin, foder med stretch
D: Stretchtyll

ABC: Stretchsatin, fér med stretchandel
D: Stretchtyl

ABC: amac cTpey, NoAKNaf04Has
TkaHb cTpey; D Tionb cTpey

ABC:
Einlage « Interfacing « triplure « tussenvoering *
rinforzo « entretela » mellanldgg « indlaeg

npoknaka
90cmx20cm @
Stabchenband « Boning tape «

Baleines au métre « Band met baleintjes « f
Nastro con stecche di balena »

0,7cm
Cinta de varillas * Pinnband « Stiverband *

XecTkas kopcaxHas ieHTa
40cm

nahtverdeckt « invisible « pose invisible «
naadritsslutiing * a spirale lunga *
costura oculta * somblixtlas «
semdakket « MotaitHas

Haftstreifen « Gripper elastic

Ruban élastique adhérent «

Plakstroken « Strisce autoadesive  y 1cm
Tira de sujecion « Haftremsa
Anti-rutsje-band « Xecrkas nexta
40-55¢cm

G DO1m-200¢em

A:55¢cm
B:45¢cm

? *E:Zﬂcm

Samtliche Modelle stehen unter
Urheberschutz, gewerbliches Nach-
arbeiten ist nicht gestattet.

All models are copyrighted.
Reproduction for commercial purpo-
ses is not allowed.

Tous les modeéles sont sous la
protection des droits d‘auteur,

leur reproduction a des fins commer-
ciales est strictement interdite.

Para todos los modelos se reservan
los derechos de autor,

estd prohibida la reproduccion con
fines comerciales

rechte Stoffseite ¢ right side *
endroit * goede kant « diritto della
stoffa * lado derecho de la tela *
tygets rata - stoffets retside *
nuuesas CTOpoHa

linke Stoffseite * wrong side * envers
verkeerde kant * rovescio

della stoffa « lado revés de la tela *
tygets aviga * stoffets vrangside *
W3HaHO4YHasa CTOPOHA

Einlage ¢ interfacing * triplure *
tussenvoering * rinforzo ¢ entretela
mellanlédgg * indlaeg *

npoknagka

Futter « lining * doublure ¢ voering
fodera « forro « foder « for «
nogknaaka

Volumenvlies « batting * vlieseline
gonflante « volumevlies

fliselina ovattata * entretela de
relleno « polyestervliselin *
volumenvlies + BONIOMEHGNN3

EINLAGE * INTERFACING * TRIPLURE * TUSSENVOERING * RINFORZO « ENTRETELA * MELLANLAGG * INDL/EG * IPOKJTAZKA

ABC 1

2]

2x












SCHNITTTEILE:

C 1 Vorderteil 1x
C 2 Riickenteil 2x
D 3 Vorderteil 1x
D 4 Riickenteil 1x
D 5 Armel 2x
D 6 Streifen/Halsausschnitt 1x

DIE ZUSCHNEIDEPLANE SIND AUF DEM SCHNITTBOGEN

PAPIERSCHNITTTEILE VORBEREITEN

Suchen Sie lhre Schnittgrof3e nach der Burda-Maf3tabelle auf dem
Schnittbogen aus: Kleider, Blusen, Jacken und Méntel nach der
Oberweite, Hosen und Récke nach der Hiiftweite. Andern Sie, wenn
notig, den Papierschnitt um die Zentimeter, um die lhre Maf3e von der
Burda-Maftabelle abweichen.

ABCD

Schneiden Sie vom Schnittbogen
fiir das KLEID ABC Teile 1 und 2,
fiir das SHIRT D Teile 3 bis 6

in Ihrer Grof3e aus.

SCHNITT VERLANGERN ODER KURZEN

Unser Schnitt ist fiir eine Korpergrofe von 168 cm berechnet. Wenn
Sie grofer oder kleiner sind, kénnen Sie den Schnitt an den einge-
zeichneten Linien ,hier verldngern oder kiirzen" Ihrer Gréfe anpas-
sen. So bleibt die Passform erhalten.

» Verdndern Sie immer alle Teile an der gleichen Linie um den glei-
chen Betrag.

So wird es gemacht:
Schneiden Sie die Schnittteile an den vorgegebenen Linien durch.

Zum Verlangern schieben Sie die Teile so weit wie nétig auseinan-
der.

Zum Kiirzen schieben Sie die Schnittkanten so weit wie nétig Uber-
einander.
Die seitl. Kanten ausgleichen.

ZUSCHNEIDEN

STOFFBRUCH (- - - -) bedeutet: Hier ist die Mitte eines Schnitt-
teils aber auf keinen Fall eine Kante oder Naht. Das Teil wird doppelt
s0 grof3 zugeschnitten, dabei bildet der Stoffbruch die Mittellinie.

Schnittteile mit unterbrochener Konturlinie auf dem Zuschneideplan
werden mit der bedruckten Seite nach unten auf den Stoff gelegt.

Die Zuschneidepldne auf dem Schnittbogen zeigen die Anord-
nung der Schnittteile auf dem Stoff.

ABCD

Bei einfacher Stofflage die Schnittteile auf die rechte Seite stecken.
Bei doppelter Stofflage liegt die rechte Seite innen. Teile auf die lin-
ke Seite stecken. Die Teile, die auf dem Zuschneideplan tiber dem
Stoffbruch liegen, zuletzt bei einfacher Stofflage zuschneiden.

NAHT- UND SAUMZUGABEN miissen zugegeben werden:

ABC - 3 cm Saum, 1,5 cm an allen anderen Kanten und Nahten.

D - 1,5 cm Saum und an allen anderen Kanten und Nahten, aufer an
Teil 6 (Zugabe ist bereits enthalten).

Mit Hilfe von BURDA Kopierpapier die Schnittkonturen (Naht- und
Saumlinien) und die in den Teilen eingezeichneten Linien und Zei-
chen auf die linke Stoffseite tibertragen. Eine Anleitung finden Sie in
der Packung.

ABC

FUTTER
Futter nach den Teilen 1 und 2 zuschneiden.
!-).S_iehe ZL_J_schneidep.léne ag_f dem Schnittpogen.

PATTERN PIECES

C 1 Frontlx
C 2 Back2x
D 3 Front1x
D 4 Back1x
D 5 Sleeve 2x
D 6 Strip/Neck edge 1x

SEE PATTERN SHEET FOR CUTTING LAYOUTS

PREPARING PATTERN PIECES

Choose your size according to the Burda size chart: dresses, blouses,
jackets, and coats according to your bust measurement and pants
and skirts according to your hip measurement. Adjust the pattern
pieces, if necessary, by adding or subtracting the number of inches
(cm) that your measurements differ from the measurements given
in the Burda size chart.

ABCD

Cut out the following pattern pieces in the required size:
for the DRESS, views ABC, pieces 1 and 2 and
for the T-SHIRT, view D, pieces 3 to 6.

LENGTHENING OR SHORTENING PATTERN

QOur pattern is calculated for a height of 5 feet, 6 inches (168 cm). If
you are taller or shorter, you can adjust the pattern to fit your size at
the lines marked “lengthen or shorten here”. This ensures proper fit.

» Make sure that you adjust all pieces of one model by the same
amount at the same lines.

How to lengthen or shorten pattern pieces:
Cut pattern pieces along the marked lines.

To lengthen, slide the two halves of the pattern piece as far apart as
necessary.

To shorten, overlap the two halves of the pattern piece as far as
necessary.
Even out side edges.

CUTTING

FOLD (- - - -) means: Here is the center of a pattern piece, but in
no case a cut edge or a seam. The piece should be cut double, with
the fold line forming the center line.

Pattern pieces that are outlined with a broken line in the cutting
layout are to be placed face down on the fabric.

The cutting layouts on the pattern sheet show how the paper
pattern pieces should be placed on the fabric.

ABCD

For a single layer of fabric, pin pattern pieces to the right side of the
fabric. For a double layer of fabric, the right side is facing in. Pin
pattern pieces to the wrang side of the fabric. The pieces which are
shown in the cutting layout extending over the fabric fold should be
cut last from a single layer of fabric.

SEAM AND HEM ALLOWANCES must be added:

ABC - 1%" (3 cm) for hem and %" (1.5 cm) at all other seams and
edges.

D -%" (1.5 cm) for hem and at all other seams and edges, except on
piece 6 (allowances already included).

Transfer pattern outlines (seam and hem lines) and all other pattern
lines and markings to wrong side of fabric pieces, using BURDA
dressmaker's carbon paper. Follow instructions included with the
carbon paper.

ABC

LINING
Cut out lining using pattern pieces 1 and 2.
» See th.e_cuttin.g. layouts on the_p.atterp.sh.eet.

—
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PIECES DU PATRON:

C 1 Devantlx
C 2 Dos 2x
D 3 Devant1x
D 4 Dos1x
D 5 Manche 2x
D 6 Bande/encolure 1x

LES PLANS DE COUPE SE TROUVENT SUR LA PLANCHE A PATRONS

LA PREPARATION DU PATRON

Choisir la taille du patron sur le tableau des mesures Burda: d'aprés
le tour de poitrine pour les robes, chemisiers, vestes et manteaux,
d'apres le tour des hanches pour les pantalons et les jupes. Sinéces-
saire, ajouter ou retrancher les centimétres qui manquent ou qui
sont surperflus par rapport aux mesures du tableau.

ABCD

Découper de la planche a patrons

les pieces 1 et 2 pour les ROBES ABC,

les pieces 3 a 6 pour le T-SHIRT D,

sur le contour correspondant a a taille choisie.

RALLONGER OU RACCOURCIR LE PATRON

Notre patron est construit pour une stature de 168 cm. Sie vous étes
plus grande ou plus petite, vous pouvez modifier e patron aux lignes
signalées par la mention «rallonger ou raccourcir ici» afin de
|'adapter & votre stature. Le seyant du modele sera ainsi préserve.

» Modifier toutes les piéces a la méme ligne en ajoutant ou en
retranchant le méme nombre de centimeétres.

Voici comment procéder
Scinder les pieces en papier aux lignes indiquées sur le patron.

Pour rallonger le patron, écarter les pieces selon la valeur a ajouter.

Pour raccourcir le patron, superposer les pieces selon la valeur a
retrancher.
Rectifier a ligne des bords latéraux.

LA COUPE DU TISSU

PLIURE DU TISSU (- - - -): c'est la ligne médiane d'une piéce et
en aucun cas un bord ou une couture. La piéce coupée dans le tissu
aura le double de surface et la ligne de pliure sera sa ligne milieu.

Si, sur le plan de coupe, la piece est tracée avec une ligne disconti-
nue, placer la face imprimée du papier dessous, contre le tissu.

Les plans de coupe sur la planche a patrons indiquent comment
disposer les pieces en papier sur le tissu.

ABCD

Epingler les pieces sur L'endroit du tissu pour les couper dans
['épaisseur simple du tissu, sur l'envers pour les couper dans
I'épaisseur double. En dernier lieu, couper les pieces qui dépassent
la pliure du tissu dans 'épaisseur simple du tissu déplié.

IL faut ajouter les SURPLUS DE COUTURE ET D'OURLET:
ABC - 3 cm pour l'ourlet, 1,5 cm & tous les autres bords et coutures.
D -1,5 cm pour l'ourlet et a tous les autres bords et coutures, sauf
autour de la piece 6 (le surplus est compris dans e patron).

Avec le papier graphite copie-couture BURDA, reporter les contours
du patron (lignes de couture et d'ourlet) ainsi que les lignes et
repéres indiqués a l'intérieur des pieces, sur l'envers du tissu. Une
notice explicative est jointe a la pochette.

ABC

DOUBLURE
Couper les pieces 1 et 2 dans la doublure.
» Se baser sur les plans de coupe de la p.l'anche_é patron.



Nant- una saumzuganen mussen zugegenen werden.
Keinen Saum, 1,5 cm an allen Kanten und Nahten.
Schnittkonturen auf die Futterteile tibertragen.

EINLAGE
Einlage laut Zeichnungen zuschneiden und auf die linke Futterseite
biigeln. Schnittkonturen auf die Einlage Ubertragen.

NAHEN

Beim Zusammennahen liegen die rechten Stoffseiten aufeinan-
der.

Alle Linien in den Schnittteilen mit Heftstichen auf die rechte Stoff-
seite Ubertragen.

ABC

KLEID
Abnaher

o Vorderteilin der Mitte der Abnéher bis ca. 2 cm vor die Spitze ein-
schneiden. Abnaher auf Nahtzugabenbreite zurlickschneiden. Abna-
her heften und spitz auslaufend steppen. Faden verknoten (1a).
Abnaher zu den seitl. Kanten biigeln.

Taillenabnaher der Riickenteile steppen und zur riickw. Mitte b-
geln.

Seitenndhte

e Riickenteile rechts auf rechts auf das Vorderteil legen, Seiten-
nahte heften (Nahtzahl 1) und steppen.
Zugaben versaubern und auseinanderbiigeln.

ReiBverschluss (nahtverdeckt)

Wir haben einen nahtverdeckten Reifverschluss verwendet. Er ist
von rechts unsichtbar eingesteppt.

Der Reiverschluss sollte etwas langer als der Schlitz sein. Er wird
eingenaht, bevor die Naht unterhalb des Schlitzes gesteppt wird.
Zum Einnéhen braucht man ein spezielles Nahftif3chen.

Riickw. Kleidkanten versaubern.

9 Reiverschluss dffnen und mit der Oberseite nach unten auf die
Nahtzugabe einer Schlitzkante stecken. Die Zahnchen miissen dabei
genau auf den markierten Schlitzkanten liegen. Reifverschluss mit
einem speziellen FiiBchen, dicht neben den Verschlusszahnchen
feststeppen. Reifverschluss genauso auf die andere Schlitzkante
steppen (3a).

Sie steppen an beiden Schlitzkanten jeweils von oben bis zum
Schlitzzeichen (Pfeil). Da sich die Zahnchen einrollen, werden sie
beim Steppen mit dem SpezialfiiBchen flach gehalten.
ReiBverschluss schliefen.

Riickw. Mittelnaht

0 Riickenteile rechts auf rechts legen, Mittelnaht von unten so weit
wie mglich bis zum Schlitzzeichen steppen. Das ReiBverschlussen-
de etwas wegziehen. Nahtenden sichern.

Zugaben auseinanderbiigeln.

FUTTER

Futter wie das Kleid ndhen, dabei die riickw. Mittelnaht von unten bis
zum Schlitzzeichen steppen. Zugaben versaubern und auseinander-
biigeln, am Schlitz nach innen umbiigeln.

6 Die Zugaben der Seitenndhte zusammengefasst versaubern und
nach vorne biigeln. Zugaben von oben bis zum Taillenquerstrich
1cm neben der Naht feststeppen.

» Hier werden spéter die Stabchen eingeschoben.

0 Haftstreifen in zwei Teile, je nach Grofe ca. 20 bis 25 cm lang
schneiden. Streifen ca. 0,5 cm neben der Zugabe und im Abstand von
4.cm zur vord. Mitte entlang der oberen Kante auf das Futter-Vorder-
teil (rechte Seite) steppen.

o€éam and hem atlowances must be aadaed.
no hem allowances, %" (1.5 cm) at all seams and edges.
Transfer pattern outlines to lining pieces.

INTERFACING

Cut out interfacing as shown. Iron interfacing pieces to wrong side of
corresponding lining pieces. Transfer pattern outlines to interfacing
pieces.

SEWING

When stitching, right sides of fabric should be facing.
Hand-baste along all pattern lines to make them visible on right side
of fabric.

ABC

DRESS
Darts

o Cut front piece along center of each dart, up to approx. %" (2 cm)
from the point. Trim dart allowances to width of seam allowances.
Baste darts. Stitch each dart from edge to point. Knot threads at
points of darts (la).

Press darts toward side edges.

Stitch waist darts in back pieces. Press darts toward center back.

Side seams

o Lay back pieces on front piece, right sides facing. Baste side
seams, matching seam numbers (1). Stitch seams as basted.
Finish edges of seam allowances and press seams open.

Zipper (invisible)

We used an “invisible zipper". It is virtually invisible from the outer
side of the garment.

The zipper should be slightly longer than the slit. It is sewn in place
before the seam below the zipper slit is closed. A special zipper foot
is needed for this type of zipper.

Finish back edges of dress.

9 Open invisible zipper. Pin it to the seam allowances on one slit
edge, with the right side of the zipper facing down. The zipper teeth
must lie exactly on the marked slit edge. Use a special presser foot
for invisible zippers to stitch directly next to the zipper teeth. The
zipper teeth tend to roll in. The special presser foot keeps them flat
during stitching. Stitch the zipper to the opposite slit edge in the
same manner (3a).

On each slit edge, you should stitch from the upper end of the zipper
to the slit mark (arrow).

Close the zipper.

Center back seam

o Lay back pieces together, right sides facing. Stitch center back
seam from lower edge to as close to slit mark as possible, turning
end of zipper out of the way to do so. Tie-off ends of seam.

Press seam open.

LINING

Sew lining as described for the dress, stitching center back seam
from Lower edge to slit mark. Finish edges of seam allowances and
press seam open - on slit edges press allowances to wrong side.

e At each side seam, finish edges of seam allowances together and
press allowances forward. Stitch %" (1 cm) from the seam, from
upper edge to seam mark at waist, thereby catching allowances.
» This forms a casing for the boning tape at each side seam.

0 Cut gripper elastic into two pieces, each approx. 8" to 10" (20 to
25 cm) long, depending on the size. Stitch each piece along right
fabric side of upper edge of lining front, approx. %s" (0.5 cm) from the
marked seam allowance, beginning 1%" (4 cm) from center front.

ILTaut ajouter Les surptus ae couture et aouriet.
aucun ourlet, 1,5 cm a tous les bords et coutures.
Reporter les contours du patron sur la doublure.

ENTOILAGE
Couper U'entoilage selon les croquis et le thermocoller sur l'envers
de la doublure. Reporter les contours du patron sur l'entoilage.

L‘ASSEMBLAGE DES PIECES

Pour coudre deux piéces ensemble, veiller a les superposer en-
droit contre endroit.

Batir toutes les lignes indiquées a L'intérieur des pieces afin qu'elles
soient visibles sur L'endroit du tissu.

ABC

ROBES
Pinces

o Entailler le devant au milieu des pinces jusqu'a env. 2 cm de la
pointe. Réduire les pinces sur la largeur du surplus de couture. Batir
les pinces et les piquer en les effilant. Nouer les fils (fig. 1a).
Coucher les pinces vers les bords latéraux, repasser.

Piquer les pinces de taille sur les dos et les coucher vers la ligne
milieu dos, repasser.

Coutures latérales

o Poser les dos, endroit contre endroit, sur le devant, bétir les cou-
tures latérales (chiffre-repere 1) et piquer.
Surfiler les surplus et les écarter au fer.

Fermeture a glissiére invisible

Nous avons utilisé une fermeture a glissiere invisible. Elle est piquée
sur les bords de la fente en procédant par l'endroit.

La fermeture doit étre légerement plus longue que la fente. Elle est
cousue sur les deux bords de la fente, avant méme de faire la cou-
ture sous la fente. Utiliser un pied presseur spécial pour la piquer.
Surfiler les bords dos de la robe.

9 QOuvrir la fermeture a glissiere et épingler sa face endroit retour-
née contre L'endroit d'un des bords de fente sur le surplus de cou-
ture. Poser les maillons exactement sur les tracés des bords de fen-
te. Piquer la fermeture a glissiere avec le pied presseur spécial au
ras des maillons. Piquer de méme le second ruban de la fermeture
sur le second bord de fente (fig. 3a).

Sur chaque bord de fente, piquer du haut vers le repére de fente
(fleche). Comme les maillons s'enroulent, ils sont maintenus a plat
avec le pied presseur spécial.

Fermer la fermeture a glissiere.

Couture milieu dos

o Poser les dos, endroit contre endroit, piquer la couture milieu du
bas, aussi loin que possible, vers le repére de fente. Repousser (ége-
rement la fermeture a glissiere. Assurer les extrémités de couture.
Ecarter les surplus au fer.

DOUBLURE

Coudre la doublure comme la robe, piquer la couture milieu dos du
bas vers le repére de fente. Surfiler les surplus et les écarter au fer,
les plier sur L'envers Le long de la fente, repasser.

O Surfiler les surplus des coutures latérales ensemble et les cou-
cher sur le devant, repasser. Piquer les surplus, du haut vers le
repere transversal de la taille, a 1 cm le long de la couture.

B | esbaleines seront introduites ultérieurement dans ces couloirs.

0 Couper le ruban élastique adhérent en deux, selon la taille chaque
piece mesurera 20 a 25 cm de long. Piguer chaque piece duruban aenv.
0,5 cm du surplus et a une distance de 4 cm de la ligne milieu devant,
le long du bord supérieur, sur 'endroit du devant en doublure.



ABC
Kleid fiittern

0 Futter rechts auf rechts auf die Ausschnittkante stecken; Nahte
treffen aufeinander. Die rlickw. Kanten des Futters 0,5 cm vor den
Schlitzkanten nach auf3en falten, feststecken. Die Reif3verschluss-
bander nach auf3en falten und tiber dem Futter liegend an der Aus-
schnittkante feststecken. Ausschnittkanten aufeinanderheften und
-steppen. Nahtzugaben zuriickschneiden, an den Rundungen ein-
schneiden (7a).

9 Futter nach oben legen, Zugaben in das Futter bigeln und
schmal neben der Naht so weit wie mdglich feststeppen.

Q Futter nach innen wenden. Kante heften, biigeln. Futter von Hand
auf die Reifdverschlussbéander ndhen.

Saum

@ Saum verséaubern, umheften, bligeln. Saum von Hand locker an-
nahen.

Futtersaum

m Untere Futterkante 1,5 cm breit umhiigeln, einschlagen und fest-
heften. Saum schmal feststeppen. Das Futter wird dann 1,5 cm kiir-
zer als das Kleid.

Stabchenband
Lange der Seitennaht von oben bis zum Taillenquerstrich abmessen.
Band in dieser Lange in zwei Teile schneiden.

@ Stabchenbénder am Futter in die Zugaben der Seitennahte ein-
schieben. Zugaben am Stébchenende quer zusteppen (Pfeil).

D

Hinweise zur Verarbeitung von dehnbaren Stoffen

Die optimale Verarbeitung von dehnbaren Stoffen erhalten Sie mit
der Overlock-Maschine. Die Nahte werden besonders elastisch, so
dass sie beim Tragen nicht reif3en.

Wenn Sie keine Overlock-Maschine besitzen, die Nahte mit einem
elastischen Spezialstich oder mit schmal eingestelltem Zickzack-
stich steppen. Darauf achten, dass die Fadenspannung der Nahma-
schine nicht zu fest ist. Bei feinen Maschenstoffen setzen Sie zum
Steppen eine JERSEYNADEL an Ihrer Nahmaschine ein. Mit lhrer
Spitze werden die Maschen nicht beschadigt.

@ Zum Umsteppen der Kanten (z. B. am Saum) die ZWILLINGSNA-
DEL verwenden. Sie steppen von der rechten Stoffseite aus mit zwei
Oberfaden und einem Unterfaden bei gerader Sticheinstellung. Der
Unterfaden hildet Zickzackstiche. So dehnt sich der Stoff beim Step-
pen nicht aus und die Naht wird elastisch.

SHIRT

Schulternaht
Vorderteil rechts auf rechts auf das Riickenteil legen, eine Schulter-
naht steppen (Nahtzahl 2), dabei die rlickw. Schulterkante einhalten.

Halsausschnitt einfassen
» Zugabe am Halsausschnitt abschneiden.

@ Am Stoffstreifen (Teil 6) die Langskanten zur Mitte biigeln und
den Streifen der Lange nach zur Halfte hiigeln, linke Seite innen.
Streifen um die Halsausschnittkante legen, feststecken. Streifen mit
der ZWILLINGSNADEL feststeppen, dabei den Halsausschnitt ein-
fassen.

Schulternaht
Die zweite Schulternaht steppen. Zugaben zurtickschneiden, zusam-
mengefasst versaubern und in das Riickenteil bligeln.

ABC
Line the dress

o Pin lining to upper edge of dress, right sides facing, matching
seams. Fold back edges of lining to outside, %s" (0.5 cm) from slit
edges, and pin in place. Fold zipper tapes to outside and pin to upper
edge, over lining. Baste upper edges of lining and dress together.
Stitch as basted. Trim seam allowances and clip curves (7a).

0 Turn lining up. Press seam allowances toward lining. Topstitch
lining as close to seam as possible, thereby catching allowances.

0 Turn lining to inside. Baste seamed edge and press. Sew lining to
zipper tapes by hand.

Hem

@ Finish lower edge of dress. Turn hem allowance to inside, baste,
and press. Sew hem in place loosely by hand.

Lining hem

0 Press lower edge of lining to wrong side, %" (1.5 cm) wide, turn
raw edge under, and baste in place. Edgestitch hem in place. The
lining will then be %" (1.5 cm) shorter than the dress.

Boning tape

Measure length of each side seam, from upper edge to seam mark at
waist,

Cut boning tape in two pieces, each in this length.

@ Slide pieces of boning tape into casings on side seams of lining.
Stitch horizontally across casings at end of each boning tape (arrow).

D

Tips for working with stretch fabrics

You will have the best results if you use a serger to stitch seams on
stretch fabrics. The seams remain very elastic and don't tear during
wearing.

If you don't have a serger, stitch seams with a stretch stitch or witha
narrow zigzag stitch. Make sure that the thread tension is not set too
tight. For fine jersey fabrics, use a special JERSEY NEEDLE. This
type of needle has a tip which won't damage the fabric.

@ Use a machine TWIN NEEDLE for stitching turned-up edges (for
example, at the hem). With this needle, you sew with a straight stitch
from the right side of the fabric, using two upper threads and one
bobbin thread. The bobbin thread forms zigzag stitches. This ensures
that the fabric doesn't stretch during stitching and that the seam
remains elastic

T-SHIRT

Shoulder seam
Lay front piece on back piece, right sides facing. Stitch one shoulder
seam, matching seam numbers (2) and easing back shoulder edge.

Bind neck edge
» Trim away allowance on neck edge.

@ On fabric strip, (piece 6), press long edges to center, then press
strip in half lengthwise, wrong side facing in.

Lay pressed strip over neck edge and pinin place. Stitch stripin place
with the TWIN NEEDLE, thereby hinding the neck edge.

Shoulder seam
Stitch the second shoulder seam. Trim seam allowances. Finish
edaes of seam allowances toaether and nress allowances toward
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ABC
Doubler la robe

o Epingler la doublure, endroit contre endroit, sur le bord
d'encolure; superposer les coutures. Replier les bords dos de la
doublure a 0,5 cm avant les bords de fente vers L'extérieur, les
épingler. Plier les rubans de la fermeture a glissiére vers 'extérieur
et les épingler par-dessus la doublure sur le bord d'encolure. Batir
et piquer les bords d'encolure, l'un sur l'autre. Réduire les surplus de
couture, cranter les surplus dans les arrondis (fig. 7a).

9 Coucher la doublure vers le haut et les surplus sur la doublure, re-
passer. Piquer les surplus aussi loin que possible au ras de la couture.

@ Rabattre la doublure & U'intérieur de La robe. Batir le bord, repasser.
Coudre la doublure & la main sur les rubans de a fermeture a glissiére.

Ourlet

@ Surfiler Uourlet, le plier et le batir sur L'envers, repasser. Coudre
l'ourlet souplement ala main.

Ourlet de la doublure

m Plier le bord inférieur de la doublure de 1,5 cm sur l'envers, re-
passer, remplier L'ourlet et le batir. Piquer Uourlet au ras du bord. La
doublure sera ainsi 1,5 cm plus courte que la robe.

Baleines au métre

Mesurer la longueur de la couture latérale, du bord supérieur au
repere transversal de la taille.

Couper deux baleines suivant la longueur obtenue.

@ Introduire les baleines dans les surplus des coutures latérales de
la doublure. A U'extrémité des baleines, fermer les surplus par une
piqdre horizontale (fleche).

D

Recommandations pour les tissus extensibles

La machine surjeteuse permet d'obtenir une finition parfaite des
coutures dont ['élasticité est préservée et qui ne risquent pas de cra-
quer durant le port du vétement.

A défaut de machine surjeteuse, sélectionner un point élastique au-
tomatique ou un point zigzag étroit pour faire les coutures. Veiller &
ce que la tension du fil de la machine & coudre ne soit pas trop forte.
Pour piquer les tissus a mailles fines, utiliser une AIGUILLE SPECIA-
LE POUR LE JERSEY dont la pointe n'abimera pas les mailles du tis-
su.

@Coudre leshordsrepliés (de l'ourlet par exemple) avec lAIGUILLE
JUMELEE. Piguer un point droit sur l'endroit du vétement avec deux
fils supérieurs (fils de bobine) et un fil inférieur (fil de canette). Le fil
du dessous dessine une rangée de points zigzag qui évitent toute dé-
formation du tissu lors de la pigQre et rendent la couture élastique.

T-SHIRT

Couture d‘épaule
Poser le devant, endroit contre endroit, sur le dos, piquer une cou-
ture d'épaule (chiffre 2), en soutenant le bord d'épaule du dos.

Ganser L'encolure
» Eliminer le surplus e long de l'encolure.

@ Sur la bande d'encolure (piéce 6), rabattre les grands cotés, bord
a bord, au milieu du tissu, puis plier la bande en deux dans la
longueur, l'envers a lintérieur. Poser la bande autour du bord
d'encolure, l'épingler. Piquer la bande avec 'AIGUILLE JUMELEE, en
veillant a ganser l'encolure.

Couture d‘épaule
Piquer la seconde couture d'épaule. Réduire les surplus, les surfiler
ensemble et les coucher sur le dos, repasser.



Seitennahte

Vorderteil rechts auf rechts auf das Riickenteil legen, Seitennéhte
steppen (Nahtzahl 3). Zugaben zuriickschneiden, zusammengefasst
versdubern und in das Riickenteil biigeln.

Armel

@ Zum Einhalten der Armelkugel von e bis e zweimal nebeneinan-
der mit grof3en Stichen steppen.

Armel Lings falten, rechte Seite innen. Armelnahte steppen (Naht-
zahl 4). Zugaben zuriickschneiden, zusammengefasst versaubern
und zu einer Seite biigeln.

Armelsaum

@ Saum umbiigeln. Untere Armelkante mit der ZWILLINGSNADEL
1,2 cm breit absteppen, dabei den Saum feststeppen (siehe auch
Zeichnung 13).

Armel einsetzen
Zum Einhalten der Armelkugel die Unterfaden der Stepplinien leicht
anziehen.

@ irmel rechts auf rechts in den Armausschnitt stecken. Beim Ar-
meleinsetzen sind 4 Punkte fiir den ,Sitz" entscheidend:

» Die Querstriche 5 von Armel und Vorderteil miissen aufeinander
treffen. Armel- und Seitennéhte miissen aufeinandertreffen. Der
Querstrich der Armelkugel muss auf die Schulternaht treffen. Die
eingehaltene Weite muss so verteilt werden, dass keine Féltchen
entstehen. Armel von der Armelseite aus festheften und -steppen.
Nahtzugaben zuriickschneiden, zusammengefasst verséubern und
in den Armel bligeln.

Saum wie bei Text und Zeichnung 16 feststeppen.

back.

Side seams

Lay front piece on back piece, right sides facing. Stitch side seams,
matching seam numbers (3). Trim seam allowances. Finish edges of
seam allowances together and press allowances toward back.

Sleeves

@ To ease each sleeve cap, first stitch two closely spaced lines of
machine basting frome to e.

Fold each sleeve lengthwise, right side facing in. Stitch sleeve seams,
matching seam numbers (4). Trim seam allowances. Finish edges of
seam allowances together and press allowances to one side.

Sleeve hems

@ On each sleeve, press hem allowance to wrong side. Use the
TWIN NEEDLE to stitch %" (12 cm) from lower edge of sleeve,
thereby catching the hem (see also illustration 13).

Setting in sleeves
To ease each sleeve cap, slightly pull bobbin threads of machine
basting.

@ Pin each sleeve to armhole edge, right sides facing. When setting
in sleeves, 4 points are important for proper fit:

» The seam marks (5) on sleeve and front piece must match. The
sleeve seam must meet side seam. The seam mark on sleeve cap
must match shoulder seam. The eased fullness must be evenly
distributed so that no tucks are formed. Working from the sleeve
side, baste sleeve to armhole edge and stitch.

Trim seam allowances. Finish edges of seam allowances together
and press allowances toward sleeves.

Hem the T-shirt as described and illustrated for step 16.

Coutures latérales

Poser le devant, endroit contre endroit, sur le dos, piquer les cou-
tures latérales (chiffre-repere 3). Réduire les surplus, les surfiler en-
semble et les coucher sur le dos, repasser.

Manches

@ Pour soutenir les tétes de manche, exécuter deux piglires a
grands points, l'une a coté de L'autre, chaque fois de e @ e.

Plier les manches dans la longueur, 'endroit & L'intérieur. Piquer les
coutures de manche (chiffre-repere 4). Réduire les surplus, les sur-
filer ensemble et les coucher sur un c6té, repasser.

Ourlet de manche

@ Plier l'ourlet de manche sur l'envers, repasser. Surpiquer la man-
che avec VAIGUILLE JUMELEE & 1,2 cm du bord inférieur, fixer aussi
L'ourlet (voir aussi le croquis 13).

Montage des manches
Pour soutenir les tétes de manche, tirer légerement les fils inféri-
eurs des piglres de soutien.

@ Pour garantir un tombant impeccable, épingler les manches, end.
contre end., sur les emmanchures, en respectant les 4 points suivants:
B superposer les repéres transversaux signalés par le chiffre 5 sur
les manches et le devant. Poser les coutures de manche sur les cou-
tures latérales. Poser le repere transversal des tétes de manche sur la
couture des épaules. Répartir 'embu en évitant la formation de petits
plis. Bétir et piquer Les manches, procéder par L'épaisseur de manche.
Réduire les surplus de couture, le surfiler ensemble et les coucher
sur les manches, repasser.

Piquer l'ourlet comme au paragraphe et au croquis 16.
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PATROONDELEN:

voorpand 1x
achterpand 2x
voorpand 1x
achterpand 1x
mouw 2x

strook / halsrand 1x

oooo
DU W

KNIPVOORBEELDEN STAAN OP HET WERKBLAD

PAPIEREN PATROONDELEN VOORBEREIDEN

Zoek de maat volgens de burda-maattabel op het werkblad: jur-
ken, blouses, jasjes en mantels volgens de bovenwijdte kiezen;
broeken en rokken volgens de heupwijdte. Indien nodig, de papie-
ren patroondelen met het aantal cm aanpassen dat de maten van
de burda-maattabel afwijken.

ABCD

Knip van het werkblad uit:
voor JURK ABC de delen1en 2,
voor SHIRT D de delen 3 tot 6.

PATROON VERLENGEN OF INKORTEN

Ons patroon is op een lichaamslengte van 168 cm afgestemd. Als
u groter of kleiner bent, kunt u het patroon bij de getekende Lijnen
“hier verlengen of inkorten” aan de betreffende maat aanpassen.
Zo blijft de pasvorm behouden.

» Verander de patroondelen altijd bij dezelfde lijn met hetzelfde
aantal cm.

Zo gaat u te werk:
De patroondelen bij de betreffende lijnen doorknippen.

Om de patroondelen te verlengen de doorgeknipte delen een
stukje van elkaar leggen (het aantal cm dat u in wilt voegen).

Om de patroondelen in te korten de patroondelen een stukje
over elkaar heen leggen (het aantal cm dat u in wilt korten).
De zijranden mooi laten verlopen.

KNIPPEN

STOFVOUW (- - - -) betekent: hier is het midden van een pa-
troondeel, maar nooit de rand of een naad. Het patroondeel dub-
bel zo groot knippen, daarbij ligt de stofvouw bij het midden van
het patroondeel.

De patroondelen met een gestreepte contourlijn in het knipvoor-
beeld worden met de beschreven kant naar onderen op de stof
gelegd.

In de knipvoorbeelden op het werkblad ziet u hoe de patroon-
delen op de stof neergelegd moeten worden.

ABCD

Bij enkele stoflaag de patroondelen op de goede kant van de stof :
vastspelden. Bij dubbele stoflaag ligt de goede kant binnen. De ,
delen op de verkeerde kant van de stof vastspelden. De delen die 1
in het knipvoorbeeld over de stofvouw heen liggen, als laatste bij :
enkele stoflaag knippen.

NADEN en ZOOM aanknippen:

ABC - 3 cm zoom, 1,5 ¢m bij alle andere randen en naden.

D - 1,5 cm zoom en bij alle andere randen en naden, behalve hij
deel 6 (alincl. naad).

Met behulp van BURDA-kapieerpapier (gebruiksaanwijzing in de
verpakking) de patroonlijnen (naden en zoom) en de lijnen en te- |
kentjes in de patroondelen aan de verkeerde kant van de stof 1
overnemen.

ABC

VOERING

Voering volgens de delen 1 en 2 knippen.
» Zie knipvoorbeeld op het werkblad.
Naden en zoom aanknippen:

Coon 2nnm 1 8B am hit alla randan an nadan

PARTI DEL CARTAMODELLO

1 davanti1x
2 dietro 2x
3 davanti 1x
4 dietro 1x
5
6

> >
w W
[Nl

manica 2x
striscia per lo scollo 1x

oooo

GLI SCHEMIPER IL TAGLIO SONO SUL FOGLIO TRACCIATI

PREPARAZIONE DELLE PARTI

Scegliete la vostra taglia in base alla tabella delle misure Burda:
per abiti, camicette, giacche e cappotti orientatevi sulla circonfe-
renza petto, per pantaloni e gonne sulla circonferenza fianchi. Se
necessario, modificate il cartamodello aggiungendo o togliendo i
cm che differenziano fra le vostre misure e quelle riportate nella
tabella Burda.

ABCD

Tagliate dal foglio tracciati
per UABITO ABC le partile 2;
per laSHIRT D le parti 3- 6
nella taglia desiderata.

COME MODIFICARE IL CARTAMODELLO

Questo cartamadello & adatto ad una statura di 168 cm.

Se la vostra statura differisce da quella riportata nella nostra ta-
bella, potete modificare il cartamodello lungo le linee contrasse-
gnate con ,allungare o accorciare qui adattandolo cosi alla
vostra taglia. In questo modo la vestibilita resta invariata.

» Allungate o accorciate sempre tutte le parti del cartamodello
lungo la stessa linea e sempre per le stesse misure.

Come procedere:
Tagliate le parti del cartamodello lungo le linee indicate.

Per allungare il cartamodello separate le parti per i cm neces-
sari.

Per accorciarlo sovrapponete i bordi del cartamodello per i cm
necessari.
Pareggiate i bordi laterali.

TAGLIO

La RIPIEGATURA DELLA STOFFA (- - - -) indica sempre il
centro della parte da tagliare, ma mai un bordo o una cucitura. La
parte di stoffa va tagliata sempre grande il doppio, la ripiegatura
corrisponde alla linea centrale.

Le parti del cartamodello che, nello schema per il taglio presen-
tano un contorno tratteggiato, vanno sempre appoggiate sul
tessuto con il lato stampato rivolto verso il basso.

Gli schemi per il taglio sul foglio tracciati mostrano come dis-
porre sulla stoffa le parti del cartamodello.

ABCD

Se il tessuto va tagliato nello strato semplice, appuntate e parti !
del cartamodello sul diritto della stoffa; se il tessuto va tagliato ,
doppio il diritto  all'interno. In questo caso appuntate le parti del 1
cartamodello sul rovescio. Le parti che nello schema per il taglio :
sporgono dalla ripiegatura della stoffa vanno tagliate per ultime
nel tessuto in strato semplice.

Aggiungete i MARGINI DI CUCITURA E D'ORLO:

ABC - 3 cm all'orlo; 1,5 em a tutti gli altri bordi e le cuciture.

D -1,5 cm all'orlo e a tutti gli altri bordi e le cuciture tranne alla
parte 6 (il margine & gia compreso).

Con la carta copiativa BURDA riportate sul rovescio della stoffa i
contorni del cartamodello (linee di cucitura e dell'orlo) e tutte le
linee ed i contrassegni presenti sulle parti. Istruzioni sulla confe-
zione della carta copiativa.

ABC

FODERA

Tagliate la fodera in base alle partil e 2.

» Vedi gli schemi per il taglio sul foglio tracciati.
Aggiungete i margini di cucitura e d'orlo:

noceiin maraing all’larla: 1 B am 2 i+t | bhardl o la A1initire

PIEZAS DEL PATRON

delantero 1 vez
espalda 2 veces
delantero 1 vez
espalda 1 vez
manga 2 veces
tira / escote 1 vez

oo

oooo
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LOS PLANOS DE CORTE ESTAN EN LA HOJA DE PATRONES

PREPARACION DE LAS PIEZAS DEL PATRON

Buscar la talla en la hoja de patrones segun la tabla de medidas
Burda: vestidos, blusas, chaguetas y abrigos segun el contorno de
pecho; pantalones y faldas segtin el contorno de cadera. Modifi-
car el patron de papel en los centimetros que difieran de la tabla
de medidas Burda.

ABCD

Cortar de la hoja de patrones

para el VESTIDO ABC las piezas 1y 2,
para el SHIRT D las piezas 3a 6

en la talla correspondiente.

ALARGAR O ACORTAR EL PATRON

Nuestro patrdn esta calculado para una altura de 168 cm. Si
usted es mas alta 0 mas baja, tendrd que ajustar el patrén a su
medida por las lineas indicadas “alargar o acortar el patron”, Asi
el ajuste serd perfecto.

» Modificar siempre todas las piezas por la misma linea y los
mismos centimetros.

Realizacion:
Cortar las piezas del patrdn por las lineas indicadas.

Para alargar separar las piezas todo lo que sea necesario.

Para acortar solapar los cantos del patrén todo lo que sea nece-
sario.
Igualar los cantos laterales.

CORTE

ELDOBLEZ (- - - -) es el medio de una pieza de patron. No se
debe confundir con un canto o una costura. La pieza se corta el
doble de grande, asi el doblez forma la linea central.

Las piezas con linea de contorno discontinua en el plano de corte
se colocan en la tela con la cara impresa hacia bajo.

Los planos de corte en la hoja de patrones muestran la distri-
bucion de las piezas en la tela.

ABCD

Con la tela desdoblada prender las piezas del patron al derecho.
Con la tela doblada el derecho queda dentro. Prender las piezas
al revés. Las piezas que en el plano de corte quedan por encima
del doblez, se cortan al final con la tela desdoblada.

Afiadir MARGENES DE COSTURA Y DOBLADILLO:

ABC - 3 cm dobladillo, 1,5 cm en todos los cantos y costuras re-
stantes, D - 1,5 cm dobladillo y en todos los cantos y costuras re-
stantes, excepto en la pieza 6 (el margen ya esta incluido).

Con laayuda del papel de calco Burda reportar al revés de la tela
los contornos de patron (lineas de costura y dobladillo) y las li-
neas y marcas dibujadas en las piezas. Seguir las instrucciones
del paquete.

ABC

FORRO

Cortarlo segtn las piezas 1y 2.

» Véanse los planos de corte en la hoja de patrones.
Afiadir mérgenes de costura y dobladillo:

ecin dahladilla 1 B am an +ndne lac rantnce v ractiirac



Patroonlijnen op de voering overnemen.

TUSSENVOERING

De tussenvoering volgens de tekeningen knippen en aan de ver-
keerde kant van de voering opstrijken. Patroonlijnen op de tus-
senvoering overnemen.

NAAIEN

Bij het stikken van de naden liggen de goede kanten van de pa-
troondelen op elkaar.
Alle lijnen in de patroondelen met rijgsteken naar de goede kant
van de stof overnemen.

ABC

JURK
Figuurnaden

@ Figuurnaden bij de voorpanden in het midden tot 2 cm véor de
punt inknippen. De figuurnaden tot naadbreedte bijknippen. De fi-
guurnaden rijgen, de figuurnaden tot een punt stikken. De draad-
jes knopen (la).

Figuurnaden naar de zijkanten toe strijken.

Taillefiguurnaden bij de achterpanden stikken en naar mid-
denachter toe strijken.

Zijnaden

@ De achterpanden op het voorpand Leggen (goede kanten op el-
kaar), de zijnaden rijgen (naadcijfer 1) en stikken.
Naad apart zigzaggen en openstrijken.

De naadritssluiting

Wij hebben een naadritssluiting genomen. Deze wordt aan de
goede kant onzichtbaar ingezet.

De rits moet iets langer zijn dan het ritssplit. Hij wordt ingezet,
voordat de naad onder het split gestikt wordt. Voor het inzetten
van een naadritssluiting heeft u een speciaal stikvoetje nodig.

De achterranden van de jurk zigzaggen.

@ De rits opendoen en met de bovenkant naar onderen bij een
splitrand vastspelden. De tandjes moeten exact bij de aangege- |
ven splitranden liggen. De rits met een speciaal stikvoetje net 1
naast de tandjes vaststikken. De rits op dezelfde manier bij de an- !
dere splitrand vaststikken (3a).

Stik bij beide splitranden steeds vanaf de bovenkant tot het split-
tekentje (pijl). Omdat de tandjes oprollen, worden ze tijdens het
stikken door het stikvoetje platgedrukt.

Rits dichtdoen.

Middenachternaad

@ De achterpanden op elkaar leggen (goede kanten op elkaar),
de middenachternaad vanaf de onderkant zo ver mogelijk tot het
splittekentje stikken. Het uiteinde van de rits opzij leggen. Een 1
keer heen en terug stikken.
Naden openstrijken.

VOERING

De voering net als de jurk in elkaar stikken, de middenachternaad
van de onderkant tot het splittekentjes stikken. Naad zigzaggen
en openstrijken resp. bij het split naar binnen omstrijken.

@ De zijnaden samengenomen zigzaggen en naar voren toe strij-
ken. De naden vanaf de bovenkant tot het streepje bij de taille
1cm naast de naad vaststikken.

» Hier worden later de baleintjes ingeschoven.

0 De plakstroken in twee stukken, afgestemd op de maat ca. 20
tot 25 cm lang knippen. De stroken ca. 0,5 cm naast het stiksel en
op een afstand van 4 cm tot middenvoor bij de bovenrand op het
voorpand van voering (goede kant) vaststikken.

it~ b Sl Bt b MM

Riportate i contorni del cartamodello sulle parti della foderé,

RINFORZO
Tagliate il rinforzo come illustrato e stiratelo sul rovescio della fo-
dera. Riportate sul rinforzo i contorni del cartamodello.

CONFEZIONE

Durante il cucito i lati diritti delle stoffe combaciano.
Riportare sul diritto della stoffa con punti d'imbastitura tutte e li-
nee disegnate sulle parti del cartamodello.

(NC = numero di congiunzione)
ABC

ABITO
Pinces

@ Incidere il davanti al centro delle pinces fino a ca. 2 cm dalla
punta. Tagliare le pinces all'altezza dei margini. Imbastire le pin-
ces e cucirle a punta. Annodare i fili (1a).

Stirare le pinces verso i bordi laterali.

Cucire le pinces in vita sui dietro e stirarle verso il centro dietro.

Cuciture laterali

0 Disporre i dietro sul davanti diritto su diritto, imbastire le cuci-
ture laterali (NC 1) e chiuderle.
Rifinire i margini e stirarli aperti.

Chiusura lampo a spirale

Nel modello originale € stata inserita una lampo a spirale. Questa
speciale lampo viene cucitura dal diritto ed & invisibile.

La lampo dovrebbe essere un po’ pili lunga dell'apertura e va cu-
cita (con L'apposito piedino per lampo) prima di chiudere la cuci-
tura al disotto del contrassegno.

Rifinire i bordi dietro dell'abito.

O Aprire la lampo ed appuntarla sul margine di un bordo 1
dell'apertura con il lato superiore rivolto verso il basso. | dentini :
devono combaciare perfettamente con i bordi dell'apertura indi- 1
cati. Cucire la lampo con L'apposito piedino unilaterle a filo dei :
dentini, Cucire allo stesso modo 'altra meta della lampo sull'altro
bordo dell'apertura (3a).
Cucire su ambedue i bordi dell'apertura dall'alto (NC 3) verso il :
contrassegno (freccia). Dato che i dentini delle lampo a spirale
tendono ad arrotolarsi, il piedino unilaterale li mantiene piatti sul- !
la stoffa.

Chiudere la lampo.

Cucitura centrale dietro

@ Disporre i dietro diritto su diritto, chiudere la cucitura centrale
dal basso andando avanti il piti possibile fino al contrassegno
dell'apertura. Per facilitare questa operazione spostare un po' di
lato la lampo. Fermare a cucitura a dietropunto.

Stirare i margini aprendoli con il ferro.

FODERA

Cucire la fodera come fatto per 'abito, ma chiudere la cucitura
centrale dietro dal basso fino al contrassegno dell'apertura. Rifi-
nire i margini e stirarli aperti, all'apertura stirarli verso l'interno.

0 Rifinire insieme i margini delle cuciture laterali e stirarli in
avanti. Cucire i margini dall'alto fino al trattino in vitaa 1 cm dalla
cucitura.

» Qui verrano poi infilate le stecche di balena.

0 Tagliare il nastro autoadesivo in due, la lunghezza varia da ca.
20 a 25 cm a seconda della taglia. Cucire il nastro lungo il bordo
superiore della fodera (lato diritto) del davanti a ca. 0,5 cm dal
margine e a 4 cm dal centro davanti.

T MR il S
Reportar los contornos de patron en las piezas de forro.

ENTRETELA
Cortarla segun los dibujos y plancharla al revés del forro.
Reportar los contornos de patrdn en la entretela.

CONFECCION

Al coser los derechos quedan superpuestos.
Reportar con hilvanes todas las lineas de las piezas al derecho.

ABC

VESTIDO
Pinzas

@ Piguetear el delantero en el medio de las pinzas hasta unos
2 cm antes de las puntas. Recortar las pinzas a la anchura del
margen. Hilvanar las pinzas y coserlas en punta. Anudar los hilos
(1a).

Planchar las pinzas hacia los cantos laterales

Coser las pinzas de la cintura de las piezas de la espalda y plan-
charlas hacia el medio posterior.

Costuras laterales

@ Poner las piezas de la espalda en el delantero con los de-
rechos encarados, hilvanar las costuras laterales (nimero 1) y
coser.

Sobrehilar los mérgenes y plancharlos abiertos.

Cremallera (costura oculta)

Nosotros hemos empleado una cremallera de costura oculta. Se
cose por el derecho sin que se vea. La cremallera tiene que ser un
poco més larga que la abertura. Se cose antes de cerrar la costu-
ra por debajo de la abertura. Se necesita un prensatelas especial
para cremalleras de un pie. Sobrehilar los cantos posteriores del
vestido.

@ Abrir La cremallera y prenderla con La cara superior hacia bajo
en el margen de costura de un canto de abertura. Los dientecitos
tienen que quedar justo en los cantos de abertura marcados.
Coser la cremalllera con un prensatelas especial de un pie al ras
de los dientecitos. Coser igualmente la cremallera en el otro can-
to de abertura (3a).

Trabajar aambos cantos desde arriba hasta la marca de abertura
(flecha). Como los dientecitos se enrollan, se sujetan alisandolos
al coser con el prensatelas. Cerrar la cremallera.

Costura posterior central

O Encarar las piezas de la espalda derecho contra derecho,
coser la costura central desde abajo todo lo que se pueda hasta
la marca. Retirar un poco el extremo de la cremallera. Asegurar
los extremos.

Abrir los mérgenes con la plancha.

FORRO

Coser el forro como el vestido, pillando la costura posterior cen-
tral desde abajo hasta la marca de abertura. Sobrehilar los mar-
genes y plancharlos abiertos, en la abertura volver hacia dentroy
planchar entornando.

O sobrehilar juntos los mérgenes de las costuras laterales y
plancharlos hacia delante.

Pespuntear los mérgenes desde arriba hasta la raya horizontal
del talle a1 cm de la costura.

» Aqui se meten después las varillas.

O Cortarlatirade sujecion en dos partes, seguin la talla de unos
20a25cmde largo.

Coser la tira a unos 0,5 cm del margen y a una distancia de 4 cm
del medio delantero a o largo del canto superior sobre el delan-
tero de forro (derecho).
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ABC
Jurk voeren

@ De voering op de halsrand vastspelden (goede kanten op el-
kaar), de naden liggen op elkaar. De achterranden van de voering
0,5 cm vaor de splitranden naar buiten omvouwen, op de rok vast-
spelden. De ritshanden naar buiten omvouwen en over de voering
heen op de halsrand vastspelden. De halsrand rijgen en stikken.
De naad bijknippen, bij de ronde rand inknippen (7a).

@ Voering naar boven toe leggen, de naad naar de voering toe
strijken en zo ver mogelijk smal naast de aanzetnaad vaststikken.

@ De voering naar binnen keren. De bovenrand rijgen, strijken. De
voering met de hand bij de ritshanden vastnaaien.

Zoom

@ De zoom zigzaggen, omvouwen, rijgen en strijken. De zoom
met de hand losjes vastnaaien.

Zoom bij de voering

@ De onderrand van de voering 1,5 cm breed omstrijken, inslaan
en vastrijgen. De zoom smal vaststikken. De voering wordt dan
1,5 cm korter dan de jurk.

Band met baleintjes

De lengte van de zijnaad vanaf de bovenkant tot het streepje op
taillehoogte afmeten.

Band op deze lengte in twee even lange stukken knippen.

@ Bandjes met baleintjes bij de voering bij de zijnaden erin schui-
ven. De naad bij het einde van het baleintje dwars dichtstikken
(pi).

D

Tips voor het verwerken van rekbare stoffen

Rekbare stoffen kunnen het beste met een overlockmachine ge-
stikt worden. De naden worden dan elastisch, zodat ze tijdens het
dragen van het kledingstuk niet kapotgaan.

Als u geen overlockmachine heeft, de naden met smal ingestelde
zigzagsteken stikken of met een speciale elastische steek. Let er-
op dat de draadspanning van de naaimachine niet al te strak is af-
gesteld. Bij fijne gebreide stoffen neemt u een TRICOTNAALD
voor de naaimachine. Door de ronde punt wordt de stof niet be-
schadigd.

® Om de randen (bv. de zoom) af te werken met een TWEELING-
NAALD stikken. Aan de goede kant worden met twee bovendra-
den en een onderdraad stiksteken stikken. De onderdraad vormt
daarbij automatisch zigzagsteken. Op deze manier rekt de stof tij-
dens het stikken niet, de naad wordt elastisch.

SHIRT

Schoudernaad

Het voorpand op het achterpand leggen (goede kanten op elkaar),
een schoudernaad rijgen (naadcijfer 2) en stikken, daarbij de stof
van de achterste schoudernaad verdelen.

Halsrand omboorden
» De naad bij de halsrand afknippen.

@ Bij de strook (deel 6) de lange randen naar het midden omstrij-
ken en de strook in de lengte strijken, de verkeerde kant ligt binnen.
De strook om de halsrand bij de kraag neerleggen, vastspelden.
De strook met de TWEELINGNAALD vaststikken, daarbij de hals-
rand mee vaststikken.

Schoudernaad
De andere schoudernaad stikken. Naad bijknippen, samengeno-
men zigzaggen en naar het achterpand toe strijken.

Zijnaden

Het voorpand op het achterpand leggen (goede kanten op elkaar),
de zijnaden stikken (naadcijfer 3). Naad bijknippen, samengeno-
men zigzaggen en naar het achterpand toe strijken.

ABC
Foderare l'abito

@ Appuntare la fodera sul bordo dello scollo diritto su diritto; le
cuciture combaciano. Piegare verso l'esterno i bordi dietro della
fodera a 0,5 cm dai bordi dell'apertura ed appuntarli. Piegare ver-
so L'esterno Le fettucce della lampo ed appuntarle sul bordo dello
scollo appoggiandole sulla fodera. Imbastire insieme i bordi dello
scollo e cucirli. Rifilare i margini ed inciderli sugli arrotondamenti
(7a).

0 Disporre la fodera verso l'alto, stirare i margini verso la fodera
e cucirli a filo della cucitura andando avanti il pili possibile.

0 Piegare la fodera verso linterno. Imbastire il bordo e stirare.
Cucire a mano la fodera sulle fettucce della lampo.

Orlo

@ Rifinire L'orlo, ripiegarlo verso L'interno, imbastirlo e cucirlo a
mano a punti morbidi.

Orlo alla fodera

0 Stirare Uorlo della fodera verso linterno per 1,5 cm, ripiegarlo
ancora e cucirlo a filo del bordo. La fodera finita sara 1,5 cm pili
corta dell'abito.

Nastro con stecche di balena
Misurare la lunghezza della cucitura aterale dall'alto fino al trat-
tino in vita. Tagliare in due il nastro per la lunghezza misurata.

@ Infilare le stecche nei margini delle cuciture laterali della fo-
dera. Cucire di traverso i margini alle estremite delle stecche
(freccia).

D

Alcuni consigli sulla confezione dei tessuti estensibili
La macchina taglia e cuci (Overlock) & l'ideale per la confezione
dei tessuti estensibili. Con essa le cuciture diventano partico-
larmente elastiche e non si strappano indossando i capi.

Se non possedete una macchina taglia e cuci chiudete le cuciture
impostando un punto elasticizzato o un punto zig-zag stretto. La
tensione del filo non deve essere troppo forte. Nel caso di tessuti
finiinserite lo speciale AGO PER JERSEY che, grazie alla sua pun-
ta arrotondata, non danneggia le maglie durante il cucito.

®per impunturare i bordi (ad es. per cucire L'orlo) inserire nella
macchina 'AGO DOPPIQ. Impostare un punto diritto e cucire dal
diritto con due fili superiori ed un filo inferiore. IL filo inferiore for-
merai punti zig-zag. In questo modo a stoffa non perde a sua for-
ma durante il cucito e l'impuntura diventa elastica.

SHIRT

Cucitura di una spalla
Disporre il davanti sul dietro diritto su diritto, chiudere la cucitura
di una spalla (NC 2) molleggiando i bordi dietro della spalla.

Rifinire lo scollo
» Tagliare il margine allo scollo.

@ stirare versoil centroi bordi lunghi della striscia di stoffa (par-
te 6) e stirare la striscia a meta per lungo, il rovescio é all'interno.
Disporre a striscia intorno al bordo dello scollo ed appuntarla. In-
serire 'AGO DOPPIO e cucire la striscia.

Cucitura dell'altra spalla
Chiudere a cucitura dell'altra spalla. Rifilare i margini, rifinirli in-
sieme e stirarli verso il dietro.

Cuciture laterali
Disporre il davanti sul dietro diritto su diritto, impunturare le cu-
citure laterali (NC 3). Rifilare i margini, rifinirli insieme e stirarli :
verso il dietro.

ABC
Forrar el vestido

@ Prender el forro en el canto del escote derecho contra de-
recho, las costuras coinciden superpuestas. Doblar hacia fuera
los cantos posteriores de forro 0,5 cm antes de los cantos de
abertura, prender. Doblar hacia fuera las cintas de la cremallera
y prender por encima del forro en el canto del escote. Hilvanar
montados los cantos del escote y coser. Recortar los mérgenes y
dar unos cortes en las curvas (7a).

O Poner el forro hacia arriba, planchar los margenes en el forro
y pespuntear al ras de la costura todo lo que se pueda.

O Girar el forro hacia dentro. Hilvanar el canto y planchar. Coser
el forro a mano en las cintas de la cremallera.

Dobladillo

© sobrehilar el dobladillo, hilvanarlo entornado y planchar.
Coserlo flojo a mano.

Dobladillo de forro

@ Planchar entornado el canto inferior de forro 1,5 cm de ancho,
remeter y pasar unos hilvanes. Pespuntear el dobladillo al ras. El
forro queda 1,5 cm mas corto que el vestido.

Cinta de varillas

Medir la largura de la costura lateral desde arriba hasta la marca
horizontal de la cintura.

Cortar la cinta a esta largura en dos partes.

® Meter las cintas de varillas en el forro en los margenes de las
costuras laterales. Pespuntear al través los margenes en el ex-
tremo de varilla (flecha).

D

Instrucciones para la confeccion de géneros eldsticos

EL mejor modo de trabajar los géneros elésticos es con la maqui-
na overlock. Las costuras quedan muy eldsticas para evitar que
las prendas se rasguen.

Si no tiene una méaquina overlock, trabajar las costuras con pun-
tos especiales eldsticos o con puntos estrechos en zigzag. Obser-
var que el hilo de la méquina de coser no esté muy tenso. En telas
de punto fino montar en la maquina una AGUJA especial para
PUNTO JERSEY, porque con su punta redondeada no se estropea
lamalla.

@ Para rematar los cantos (p.ej. en el dobladillo) emplear la
AGUJA DOBLE. Coser con puntadas rectas por el derecho de la
tela con dos hilos superiores y uno de canilla. EL hilo inferior for-
ma las puntadas en zigzag. Asf no se estira la tela al coserla y la
costura queda elastica.

SHIRT

Costura hombro

Poner el delantero encima de la espalda derecho contra derecho,
coser una costura hombro (nimero 2), frunciendo el canto poste-
rior del hombro.

Ribetear el escote
» Cortar el margen en el escote.

@cEnlatiradetela (pieza 6) planchar los cantos largos hacia el
medio y plancharla por la mitad a lo largo, el revés queda dentro.
Colocar la tira alrededor del canto del escote y prender. Pespun-
tearla con la AGUJA DOBLE, ribeteando el escote.

Costura hombro
Coser la otra costura hombro. Recortar los margenes, sobrehilar-
los juntos y plancharlos en la espalda

Costuras laterales

Poner el delantero en la espalda derecho contra derecho, coser
las costuras laterales (nimero 3). Recortar los margenes, so-
brehilarlos juntos y plancharlos en la espalda.



Mouwen

@ Voor het verdelen van de stof van de mouwkop van e tot e twee
stiksels met lange steken maken.

Mouwen in de lengte dubbelvouwen (goede kant binnen). De
mouwnaden stikken (naadcijfer 4). De naden bijknippen, samen-
genomen zigzaggen en naar één kant toe strijken.

Mouwzoom

@ De zoom omstrijken. De onderrand van de mouw met de
TWEELINGNAALD 1,2 cm breed doorstikken, de zoom mee vast-
stikken (zie ook punt en tekening 13).

Mouwen inzetten
Om de mouwkop te verdelen de onderdraden van de hulpstiksels
lichtjes aantrekken.

@ De mouwen in de armsgaten vastspelden (goede kanten op el-
kaar). Bij het inzetten van de mouwen op de volgende vier punten
letten:

» De streepjes 5 van de mouw en het voorpand moeten op elkaar
liggen. De mouwnaden en zijnaden moeten op elkaar liggen. Het 1
streepje van de mouwkop moet bij de schoudernaad liggen. De stof :
van de mouwkop moet zo verdeeld worden, dat er geen plooitjes ,
ontstaan. De mouwen vanuit de mouw vastrijgen en vaststikken. 1
Naden bijknippen, samengenomen zigzaggen en naar de mouw !
toe strijken.

Zoom volgens punt en tekening 16 vaststikken.

Maniche

® Per molleggiare il giromanica eseguire due cuciture a punti
lunghifraeee.

Piegare le maniche per lungo, il diritto e all'interno. Impunturare
le cuciture (NC 4). Rifilare i margini, rifinirli insieme e stirarli ver-
so un lato.

Orlo alle maniche

@ stirare lorlo ripiegandolo verso l'interno. Inserire 'AGO DOP-
P10 e cucire L'orlo a 1,2 cm dal bordo, vedi anche la figura 13.

Inserire le maniche
Per molleggiare il giromanica tirare un po'i fili inferiori della cuci-
tura.

17 Appuntare le maniche sugli incavi diritto su diritto e osservare
quanto segue:

» | trattini 5 sulla manica e sul davanti devono combaciare. Le
cuciture delle maniche devono combaciare con le cuciture latera-
li. IL trattino sul giromanica deve combaciare con la cucitura delle
spalle. L'ampiezza molleggiata va distribuita in modo da non for-
mare delle pieghe. Imbastire e maniche dal lato delle maniche e
cucirle. Rifilare i margini, rifinirli insieme e stirarli verso le ma-
niche.

Cucire l'orlo come spiegato al punto 16.

Manga

® Para fruncir la copa de la manga hacer dos hileras paralelas
de pespuntes largos de e a o,

Doblar la manga a lo largo, el derecho queda dentro. Coser las
costuras manga (nimero 4). Recortar los margenes, sobrehilar-
los juntos y plancharlos a un lado.

Dobladillo manga

@ Planchar el dobladillo entornado. Pespuntear el canto inferior
de la manga con la AGUJA DOBLE 1,2 cm de ancho, pillando el
dobladillo (véase también el dibujo 13).

Montaje de las mangas
Para fruncir la copa de la manga estirar un poco los hilos inferi-
ores de las lineas de pespunte.

@ Prender la manga en la sisa derecho contra derecho. Al mon-
tarla hay que tener en cuenta 4 puntos para lograr un “ajuste”
perfecto:

» las marcas horizontales 5 de la manga y el delantero tienen
que coincidir superpuestas, asi como las costuras mangayy las co-
sturas laterales. La marca de la copa de la manga coincide en la
costura hombro. Repartir la anchura fruncida de manera que no
se formen pliegues. Hilvanar y coser por el lado de la manga.
Recortar los margenes, sobrehilarlos juntos y plancharlos en las
mangas.

Pespuntear el dobladillo como en el texto y dibujo 16.



MONSTERDELAR:

1 Framstycke 1x
2 Bakstycke 2x
3 Framstycke 1x
4 Bakstycke 1x
5
6
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Arm 2x
Remsa / halsringning 1x
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TILLKLIPPNINGSPLANERNA FINNS PA MONSTERARKET

GOR | ORDNING MGNSTERDELARNA

Valj din monsterstorlek efter Burdas mattabeller pa monsterar-
ket: Kldnningar, blusar, jackor och kappor efter Gvervidden, byxor
och kjolar efter hoftvidden. Om dina matt avviker fran Burdas
mattabeller, kan du &ndra pappersmanstret med de centimeter-
matt som skiljer.

ABCD

Klipp ut fran monsterarket i 6nskad storlek:
for KLANNINGEN ABC delarna 1 och 2,
for SHIRTEN D delarna 3 till 6.

FORLANG ELLER FORKORTA MONSTRET

Vart ménster ar beraknat for en kroppslangd pa 168 cm. Om du
ar langre eller kortare, kan du anpassa mdnstret efter din storlek
vid de markerade linjerna “forlang eller forkorta har". Pa sa satt
bevaras passformen.

» Andra alltid alla delar vid samma linjer med samma mét.

Gor sa hér:
Klipp itu monsterdelarna vid de markerade linjerna.

Forlangning: For isér delarna till nskad léngd.

Forkortning: For monsterkanterna Gver varandra till nskad

langd.
Jamna till sidkanterna.
TILLKLIPPNING
TYGVIKNING (- - - -) betyder: Mitten pa en monsterdel, men

absolut ingen kant eller som. Delen Klipps alltid till dubbelt s&
stor, tygvikningen utgdr mittlinjen.

Mansterdelar med streckad konturlinje pa tillklippningsplanen
laggs med skriftsidan nedat pa tyget.

Tillklippningsplanerna pa ménsterarket visar monsterdelar-
nas placering pa tyget.

ABCD

Néla fast ménsterdelarna pa tygets ratsida vid enkelt tyg. Vid
dubbelt tyg ligger rétsidan inat. Nala fast delarna pa tygets avig-
sida. Klipp till sist till de delar som ligger dver tygvikningen pa till-
klippningsplanen, i enkelt tyg.

Man méste légga till SOMSMANER OCH FALLTILLAGG:

ABC - 3 cm fall, 1,5 cm i alla andra kanter och sommar.
D-1,5cm fall ochi alla andra kanter och sommar, utom pa del 6
(s6msman &r redan inberaknad).

Overfor monsterkonturerna (s6m- och fallinjer) och alla tecken
och linjer, som &r markerade pa monsterdelarna, till tygets avig-
sida med hjalp av BURDA markeringspapper. Beskrivning finns i
forpackningen.

ABC

FODER

Klipp till foder efter delarna 1 och 2.

» Se tillklippningsplanerna pa ménsterarket.
Man maste l4gga till somsmaner och falltilldgg:

Inaon fall 1B am | alla bantoar nrh cAmmar

M@NSTERDELE:

Forstykke 1x

Rygdel 2x

Forstykke 1x

Rygdel 1x

/Erme 2x

Stofstrimmel / halsudskzring 1x
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KLIPPEPLANERNE ER PA MNSTERARKET

PAPIRM@NSTERDELENE FORBEREDES

Find din mensterstorrelse efter Burda-maletabellen pd menster-
arket: Kjoler, bluser, frakker og jakker efter overvidden, bukser og
nederdele efter hoftevidden. Hvis pakreevet, @ndres papirmen-
steret med de centimeter, som dine mal afviger fra Burda-male-
tabellen.

ABCD

Til KJOLEN ABC Klippes delene 1 og 2,
til SHIRTEN D klippes delene 3 til 6
ud af mensterarket i den gnskede storrelse.

M@NSTERET FORL/NGES ELLER AFKORTES

Mansteret er beregnet til en hajde pa 168 cm. Hvis du er storre el-
ler mindre, kan mansteret tilpasses din stgrrelse langs de indteg-
nede linjer , her forlenges eller afkortes". Pa denne made bevares
pasformen.

» Alle dele skal altid endres langs den samme linje og med det
samme mal.

Gor sadan:
Klip mensterdelene ud langs de angivne linjer.

Til forlaengelse skubbes delene sa langt fra hinanden som ngd-
vendigt.

Til afkortning skubbes mansterkanterne sa meget ind over hi-
nanden som nadvendigt.
Sidekanterne rettes til bagefter.

KLIPNING

STOFFOLD (- - - -) betyder: Her er midten af en mensterdel,
men aldrig en kant eller en sgm. Delen klippes dobbelt sa stor og
stoffolden danner midterlinjen.

Mansterdele, der i klippeplanen fremstar med en brudt konturlin-
je, skal leegges pa stoffet med den tekstede side nedad.

Klippeplanerne pa mgnsterarket viser, hvordan mensterdele-
ne skal placeres pa stoffet.

ABCD

Ved enkelt stoflag haeftes mansterdelene pa retsiden. Ved dob-
belt stoflag ligger retsiden indad og mansterdelene heeftes pa
vrangen. De dele, der i klippeplanen ligger ind over stoffolden,
skal Klippes til sidst i enkelt stoflag.

S@M 0G SOMMERUM skal legges til:

ABC - 3 cm spm, 1,5 cm ved alle andre kanter og ssmme.

D - 1,5 cm sgm forneden og ved alle andre kanter og semme,
undtagen pa del 6 (semmerum er allerede inkluderet).

Med hjeelp af BURDA kopipapir overfares mgnsterkonturerne
sgm- og semmerumslinjer) samt de i delene indtegnede linjer og
tegn til stoffets vrangside efter brugsanvisningen til kopipapiret.

ABC

FOR

Klip foret efter delene 1 og 2.

» Se klippeplanerne pa monsterarket.
Spm og semmerum skal legges til:

Infen eam 18 ~am ved alla kantar an cammaoa

LOETAIN BbIKPOWMKU
ABC 1 Nepea 1x
ABC 2 Cnuuka2x

D 3 Mepen 1x

D 4 Cnuuka 1x

D 5 Pykas 2x

D 6 Monoca/ropnosuna 1x

NNAHbI PACKJTAAKW HA INCTAX BbIKPOEK

NoAroTOBUTb BYMAXHYIO BbIKPOWKY

MakcumanbHo ToYHO onpeaenvTe pasmep no Tabnuue
pa3mepoB Burda. MasHoe npasuno — ana 6:y3, XakeTos,
NnnatbeB 1 MansToO OCHOBHOM MEpKOii sBnsieTcs obxear
rpyam, a ins 1060k 1 6piok - obxsar Gedep. B cnyyae He-
06X0AMMOCTY BLIKPOIAKY MOXHO CKOPPEKTUPOBATH Ha He-
CKOJbKO CaHTUMETPOB.

ABCD

Bbipe3artb 13 nucTa BbIKpOek

ons NMNATbEB ABC petanm 11 2,
nns NMYNOBEPA D getanu 3-6
HYXHOr0 pas3mepa.

BbIKPOMKY YAJIMHUTb UJIU YKOPOTUTb

Hawa BbIkpoiika npefHasHaYeHa XeHLMHaM POCTOM
168 cm. Ecnun Bbl Bbile uan HUXe, TO BbIKPOIAKY MOXHO
YOIMHUTD UAN YKOPOTUTb 10 HYXHOW ANWHBI NO IMHUAM,
MapKMPOBaHHbIM «30€Cb YAMHATL WK YKOpPa4MBaTh»,
4TO MO3BO/NT COXPAHWUTbL NPaBUbHbIE MPOMOPLN MOLEe-
m.

» KoppekTupyiite BbIKPOIKY TOMbKO MO OMpeaeneHHbIM
NMHWSIM U HA OMHAKOBOE YMCIIO CaHTMETPOB.

9710 fenaercs Tak:
PaapexbTe BbIKPOIKY MO BbiYEPYEHHBIM BCTIOMOraTeib-
HbIM JIMHUSIM.

s YANUHEHUN pa3aBuHbTE 4acTn AeTanu BbleOI}IKM Ha
HYXHO€E 41CN0 CaHTUMETPOB.

L1191 yKopaumBaHUs HaNOXMUTE 4acTy AeTanm BbIKPOWKM
LIPYr Ha Ipyra Ha HyXHOE Y1CNO CaHTMETPOB U BbIPOB-
HsiTe 6OKOBbIE Kpasi.

PACKPOW

JINHUS CTUBA (- — - ) — 3T0 Bbl4epyeHHas Ha feTanu
BbIKPOWKM MYHKTUPHAs JIMHWS, KOTOPYKD MpU packpoe
[IBOVIHOI ieTanu CnesyeT COBMECTUTb CO CrMGOM TKaHM,
a HI1 B KOEM C/ly4ae He C IMHWeN WwBea v Huaa! Ha nnaHe
packnagku ata nMHMsS 0603HaYaeT Ccrub CnoxeHHoM
BABOE TKaHU.

[Lletanu, Bbl4epYeHHbIE Ha NnaHe packnankn HyHKTMpHOﬁ
JMHWEN, HaknaablBaTb Ha TKaHb CTOpOHOVI C Hagnucsammn
BHU3.

MnaHbl packnapku nokasbiBaloT HamGonee paumo-
HanbHoe pacnonoxeHue petaneit GymaxHoi Bbi-
KPOWKM Ha TKaHU.

ABCD

Brigoe cknapbiBath TKaHb IMLEBOI CTOPOHOM BOBHYTPb, B
OOMH CrOii packnaablBatb TKaHb /MLEBON CTOPOHON
BBEPX. [leTany GyMaxHoii BbIKPOIKY npukonoTs. [letanu,
BbICTYNalOLLMe HA NnaHe packnagkv 3a crinb TkaHu, Bbl-
KPOMTb B MOCAEAHION 04epesb 13 Pa3NOXEHHOMO B OANH
Cnoi nockyTa.

MPUNYCKW HA LLBbI U MOATNBKY HU3A:

ABC: 3 cm - Ha moarubky Hu3a, 1,5 cM - no Bcem
0CTasbHbIM Cpesam 1 Ha LwBbl. D: 1,5 cm — Ha noarubky
HM3a 1 N0 BCEM OCTabHBIM CPE3aM 1 Ha LLBbI, KPOME Jie-
Tanm 6 (MpUNYcKM yxe y4TeHbl).

MepeBecTy KOHTYPbI AeTanei (IMHUM LWBOB U HI3a), Bax-
Hble IMHAM PA3METKU N METKM HA M3HAHOYHBIE CTOPOHSI
netaneit Kpos C MOMOLBI0 KOMMPOBaibHON Bymaru
BURDA - cM. noapo6Hyio MHCTPYKLMIO Ha ynakoBke Byma-
.

ABC

NOAKNALQKA

BblikpouTb aeTamnm 11 2.

» CM. nnaHbl packnagku Ha MNCTe BbIKPOeK.
Mpunycku Ha WBbI U NOArMOKY HU3a:

D Ran AmRAAVAYAR LA manrufAvy uuaa 1 B Ara . RA DAOM

6930/ 3
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Overfor ménsterkonturerna till foderdelarna.

MELLANLAGG
Klipp till mellanlagg enl teckningen och pressa fast det pa fod-
rets avigsida. Overfor mansterkonturerna till mellanlégget.

SOMNADSBESKRIVNING

Vid hopsyningen ligger alla tygdelar réta mot réta.
Overfor alla linjer i monsterdelarna med trackelstygn till tygets
rétsida.

ABC

KLANNING
Inprovningar

(1] Klipp upp framstycket i inprovningarnas mitt till ca 2 cm fore
spetsen. Klipp ner inprovningarna till sémsmansbredd. Trackla
inprovningarna och sy ut dem spetsigt. Fést tradarna med knutar
(1a).

Pressa inprovningarna mot sidkanterna.

Sy midjeinprovningarna pa bakstyckena och pressa dem mot
mitt bak.

Sidsommar
2] Lagg bakstyckena rata mot réta pa framstycket, trackla och sy

sidsémmarna (sémnummer 1),
Sicksacka och pressa isar somsmanerna.

Blixtlas (dolt i sémmen)
Vihar anvant ett somblixtlas. Det har sytts i osynligt fran rétsidan.

Blixtlaset bor vara lite l&ngre &n sprundet. Det sys i innan som- |
men nedanfr sprundet sys. Man behdver en speciell pressarfot 1
for att sy i det.

Sicksacka klanningens bakre kanter.

0 Oppna blixtlaset och nala fast det med dversidan nedat pa
somsmanen av en sprundkant. Taggarna maste ligga exakt pa de |
markerade sprundkanterna. Sy fast blixtlaset med en speciell 1
pressarfot tatt intill taggarna. Sy fast blixtlaset vid den andra :
sprundkanten pa samma sétt (3a).
Du syr vid bada sprundkanterna vardera uppifran till sprundmar- 1
keringen (pil). Eftersom dragkedjan rullar ihop sig hélls den platt !
nar du syr med specialpressarfoten.
Stéing blixtlaset.

Bakre mittsom

O Liigg bakstyckena rita mot rita, sy mittssmmen nedifrén s&
langt som mdjligt till sprundmarkeringen. Dra blixtlasanden un-
dan lite, Fést soméndarna.
Pressa isar somsmanerna.

FODER

Sy fodret pa samma sétt som klénningen, sy den bakre mittsém-
men nedifran till sprundmarkeringen. Sicksacka och pressa isér
smsmanerna, pressa in dem vid sprundet.

@ Sicksacka sémsmanerna i sidsémmarna ihophallna och pres-
sa dem framat. Sy fast somsmanerna uppifran till midjetvarstre-
cket 1 cm bredvid ssmmen.

» Har kommer korsettskenorna att skjutas in.

O Klipp haftremsan i tva delar, ca 20 till 25 cm langa, beroende |
pa storleken. Sy fast remsorna ca 0,5 cm bredvid somsmanen och 1
med 4 cm mellanrum till mitt fram utmed den vre kanten pé fo- |
derframstycket (rétsidan). \
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Mansterkonturerne overfares til for-delene.

INDLAG
Klip indleeg, som vist pa tegningerne og stryg dem pé vrangen af
for-delene. Monsterkonturerne markeres pé indleegget.

SYNING

Ved sammensyningen ligger stoffets retsider mod hinanden.
Alle linjer i mensterdelene overfores til stoffets retside med ri-
trad.

ABC

KJOLE
Indsnit

(1] Klip indsnittene i forstykket op i midten, ind til ca. 2 cm fra
spidsen. Klip indsnittene tilbage til semmerumsbredde. Ri- og sy
indsnittene, sa de ender i en spids. Bind knude for tradene (1a).
Pres indsnittene mod sidekanterne.

Sy taljeindsnittene i rygdelene og pres dem mod hag. midte.

Sidesgmme

@ Lg rygdelene ret mod ret pa forstykket, ri- (semtal 1) og sy
sidesgmmene.
Sik-sak semrummene og pres dem fra hinanden.

Lynlas (,usynlig“)

Vihar anvendt en ,usynlig" lynlas. Den er syet usynligt i fra retsi-
den. Lynlasen skal veere noget leengere end slidsen. den skal sys
i, inden semmen nedenfor slidsen bliver syet.

Du skal anvende en speciel trykfod til isyningen.

Sik-sak kjolens hag. kanter.

@ Abn' lynlasen og haeft den med oversiden nedad pa spmrum-
met af den ene slidskant. Teenderne skal ligge nejagtigt pa den
markerede slidskant. Sy, fra oven og ned til slidstegnet (pil), lynla-
sen fast lige ved siden af teenderne med specialtrykfoden. Sy lyn-
lasen pa den anden slidskant pa nejagtigt samme made (3a).
Specialtrykfoden holder taenderne nede under syningen, de ville
ellers rulle sig sammen.

Luk lynlasen.

Bag. midtersgm

0 Laeg rygdelene ret mod ret, sy midtersemmen fra neden op til
sa teet som muligt pa slidstegnet. Traek enden af lynlasen lidt veek
under syningen. Heeft enderne.

Pres sgmrummene fra hinanden.

FOR

Sy foret ligesom kjolen, sy den bag. midtersem fra neden op til
slidstegnet. Sik-sak semrummene og pres dem fra hinanden,
pres dem mod vrangen ved slidsen.

O Sik-sak samlet over somrummene ved sidesommene 0g pres
dem fremad. Sy semrummene fast 1 cm ved siden af sidesom-
men fra oven ned til taljetveerstregen.

» Her skal stiverbandene skubbes ind senere.

O Klip anti-rutsje-bandet i to dele, alt efter starrelse 4 ca. 20 til
25 cm leengde. Sy strimlerne fast ca. 0,5 cm fra semrummet
langs for-forstykkets overste kant (retsiden) og i en afstand af
4 cm fra den forr. midte.
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Cpesam ¥ Ha LLBbI.
KoHTypbl AeTaneit nepesecTy Ha NOAKNAAKY.

NPOKNAOKA

BbIkpoWTb 3 NPOKNAAKM ieTanu N0 PUCYHKaM 1 NpuyTHo-
XWUTb X HA U3HAHOYHbIE CTOPOHbI ieTanen Kpos U3 noa-
KnapoyHoi TKaHu. KOHTYpbl [eTaneit nepesectn Ha
NPOKNAAKY.

nowuBe

Mpyn cMeTbIBaHUM 1 CTauMBaHMM CKNapbiBaiTe feTa-
JIN KPOS IULIEBbIMUN CTOPOHAMM.

Bce nnMHum pa3meTku nepeseamTe Ha MMLEBbIE CTOPOHbI
[ieTaneii Kposi CMETOYHbBIMW CTEXKaMK.

ABC

NNATbE
BbiTauku

OHa nepefe pa3peaarb ryBuHy Kax/aoi BbITa4KM N0 n-
HUW CEPeiMHbI, He I0X0A OK. 2 CM [10 BEPLUMHbI. TyOUHbI
BbITAYeK CPE3aThb A0 LWMPWHbI MPUMYCKOB Ha LWOB. BbiTay-
K11 CMeTaTb 1 CTa4arh K BepLUMHAM. KOHLibI HUTOK CBA3ATb
(1a). Mpunycku LWBOB 3ayTIOXUTb K GOKOBLIM Cpe3am ne-
pepa.

BbITauyku Tanum ctayatb Ha AETansx ClvHKM 1 3aYTIOXNTb
nx I'J'Iy6|/|HbI K INHWK CPELHEro LBa.

BokoBble WwBbl

@ [leTan CrIvHKM CROXUTb C NEPEIOM MLEBLIMY CTOPO-
Hamu, CMeTaTb GOKOBbIE CPE3bl (KOHTPOMbHAA MeTKa 1) n
crayarb ux. Mpunyckm LWBOB 06METATb U Pa3yTIOXNT.

MoTaiiHas 3acTexka Ha MOJTHUIO

Mbl ©Cnonb3yem noTaiiHylo 3aCTeXKy-MOHMIO, KOTopas
He BUAHA C IMLEBOI CTOPOHBI MnaThs. MoTaiiHas 3acTex-
Ka-MOJIHMS JoSIXHa ObITb HEMHOIO ANIMHHEE Pa3pe3a s
3aCTEXKM, OHA MPUTAYMBAETCS [0 BbINOJHEHUS 3aAHETO
CpeaHero Wea. [ing nputa4mBaHns NOTalHoN 3aCTeXKu-
MOAHWKW TpebyeTcs creumanbHas nanka WeeiHoi matum-
Hbl.

06MmeTaTh CpefiH1e Cpesbl fieTanei CrvHKY.

(3] lMoTaiHylo 3aCTeXKY-MOMHUIO OTKPbITb, HANOXWTb
BHELUHE CTOPOHON Ha NPUNYCK BAOMb OLHOIO Kpasi pas-
pesa u NpuKonoTb. 3y6unki 3aCTEXKM-MONHUN [OMXKHBI
NexaTb TOYHO Ha IMHUM pa3pe3aa. TecbMy 3aCTexXKM-MON-
HW NpUTayaTh CNeuManbHOM Nankom LBEHON MaLLMHBI
BMIOTHYIO K 3y6ymkam. 3aTem Tak xe nputayaTb BTOPYIO
TECbMY 3aCTEXKM-MONHMM (3a).

06e TeCbMbl 3aCTEXKM-MONHUW MpUTayaTb OT AEKOnbTe
110 MeTKM pa3pesa (cTpenka). Tak kak 3y64uku noTaiHoi
3aCTeXKM-MOMHAM 3aKPYYMBAIOTCS, CNedyeT MCnosb30-
BaTb CreLyanbHyio nanky 4is ee nputaduBaqys.
[oTaiHyto 3aCTEXKY-MOMHUIO 3aKPbITh.

3apHuii cpeaHuii lWoB

O [leTany CruHKy CAOXUT MLEBLIMM CTOpPOHaMU 1 CTa-
YaTb CPefiHIE CPe3bl OT HUXHEr0 Cpe3a to6KM 0 HKHEro
KOHLIA NOTANHON 3aCTEXKW HAa MOJHWI0 MaKCUManbHO
6/1113K0 K NOCNESHUM CTEXKaM LUBOB NPUTAYMBAHMS 3a-
CTEXKM-MONHUM. HWKHWIA KOHEL, 3aCTEeXKN-MONHUM OT-
BEPHYTb B CTOpoHy. Cpenatb 3akpenku. Mpunycku wea
pasyTIOXUT.

NOAKNAAKA

[letanu noaknazku craqarb Tak xe, kak AeTanu nnatbs,
3a/IHUiA CPEHNIA LLIOB BBINOMHUTB OT HIXKHErO CPe3a Noa-
KNafku 40 METKW paspesa A/is MOTaiHON 3acTexku Ha
MOHKI0. Mprnycku LuBa 0GMETaTh 1 PasyTIOXUTb, NpUMy-
CKV pa3pesa 3ayTIoX T Ha M3HAHOYHYIO CTOPOHY.

(5 Mpunycku kaxaoro 60koBOro WBa 06MeTaTh BMECTE 1
3ayTIOXWTb Bnepes. Mpunycky WBa HaCTPOYUTb OT fe-
KOAbTE 10 MOMEPEYHOI METKW Ha Tanun Ha PacCTosHWM
1cmoT Wwea.

B 371eCb NO3AHEE BCTABNSETCS KOPCAXHAs NEHTa.

0 XecTkyio nexHTy paspesarb noONonaM, AIMHA KAXI0r0
0Tpeska B 3aBMUCUMOCTM OT pa3mepa CoCTaBnseT ok. 20—
25 cMm. OTpeskn XecTKoW NeHTbl HaCTPOUUTL Ha nepes
noaknazky (MMuesas cTopoHa) Ha ok. 0,5 CM HIXe IMHIK
[LIeKONbTE 1 OTCTYNMB 4 CM OT IMHWM CEPEeaVHbI NEPeaa.



ABC
Fodra klénningen

@ Nala fast fodret rita mot réita vid halsringningskanten; som-
marna méter varandra. Vik ut fodrets bakre kanter 0,5 cm fore
sprundkanterna och nala fast dem. Vik ut blixtlasbanden och nala
fast dem liggande dver fodret vid halsringningskanten. Trackla
och sy ihop halsringningskanten. Klipp ner somsmanerna, jacka i
rundningarna (7a).

O Ligg fodret uppét, pressa in somsmanerna i fodret och sy
smalt fast det bredvid sémmen s langt som méjligt.

© Vand in fodret. Trackla kanterna, pressa. Sy fast fodret pa
blixtlasbanden for hand.

Fall

@ Sicksacka fallen, tracklain, pressa. Sy fast fallen LGst fér hand.

Fodrets fall

@ Pressain fodrets nedre kant 1,5 cm br, vik in och tréckla fast.
Sy fast fallen smalt. Fodret blir da 1,5 cm kortare &n klanningen.

Korsettskenor
Mat sidsommens léngd uppifran till midjetvarstrecket. Klipp ban-
det i tva delar med denna langd.

1] Skjut in korsettskenorna i sidsémmarnas somsmaner vid fod-
ret. Sy tvérs dver somsmanen vid korsettskenornas dnde (pil).

D

Tips for somnad i elastiska tyger

Bést resultat far man, om man syr i stretchtyger med en over-
lockmaskin. Sommarna blir mycket elastiska sé att de inte rivs
sonder nar man bar plagget.

Sy sémmarna med ett specialstygn for elastiska tyger eller med
smalt instéllda sicksackstygn, om du inte har inte nagon over-
lockmaskin. Se till att symaskinens tradspanning inte &r for hard.
Satt in en JERSEYNAL i symaskinen nér du syr i tunna trikatyger.
Dess kulspets kan inte skada maskorna.

® Anvind TVILLINGNALEN for att sy invikta kanter (t ex pa fal-
len). Du syr fran tygets rétsida med tva dvertradar och en under-
trad vid rak stygninstéllning. Undertraden bildar sicksackstygn.
Pa sa satt tojer sig inte tyget nér du syr och sommen blir elastisk.

SHIRT

Axelsém
Lagg framstycket rata mot réta pa bakstycket, sy en axelsém
(sémnummer 2), hall samtidigt in den bakre axelkanten.

Kanta halsringningen
» Klipp av tillégget i halsringningen.

@ Pressa vid tygremsan (del 6) in langsidorna mot mitten och
pressa remsan dubbel pa langden, avigsidan int.

L&gg remsan runt om halsringningskanten, néla fast. Sy fast rem-
san med TVILLINGNALEN, kanta samtidigt halsringningen.

Axelsom
Sy den andra axelsommen. Klipp ner sémsmanerna, sicksacka
dem ihophallna och pressa in dem i bakstycket.

Sidsommar

Lagg framstycket rata mot réta pa bakstycket, sy sidsommarna
(sémnummer 3). Klipp ner sémsmanerna, sicksacka dem iho-
phallna och pressa in dem i bakstycket.

Foring af kjolen

ﬂ Heeft foret ret mod ret pa udskeeringskanten; semmene mod-
es. Fold férets bag. kanter udad 0,5 cm fra slidskanterne, haeft
! dem fast. Fold lynlasbandene udad, leeg dem over fér-kanterne og
\ haft dem fast ved udskaeringskanten. Ri- og sy udskeeringskan-
terne pa hinanden. Klip somrummene smallere, klip sma hak ind
i dem ved rundingerne (7a).

1
1
|
| ABC
1
1
1

O Leeg féret opad, pres somrummene ind i féret og sy dem, s&
langt som muligt, smalt fast ved siden af semmen.

© Vend féret mod vrangen. Ri kanten, pres. Sy, i handen, foret pa
lynlasbandene.

Sem

@ Sik-sak semmen, ri den mod vrangen, pres. Sy, i handen, sgm-
men fast med lase sting.

For-som

m Pres 1,5 cm af forets nederste kant mod vrangen, buk det ind
og ri det fast. Sy sommen smalt fast. Féret bliver saledes 1,5 cm
kortere end kjolen.

Stiverband
Mal sidessmmens laengde fra oven ned til taljetvaerstregen.
Klip to stykker af stiverbandet i denne leengde.

@ Skub stiverbandene ind i sidesammenes for-sommerum. Sy
spmrummene til pa tvaers for enden af stiverne (pil).

D
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: Rad om forarbejdning af elastiske stoffer

1 Du opnar en optimal forarbejdning af elastiske stoffer med en
: overlock-maskine. Semmene bliver meget elastiske og brister
1 derfor ikke ved brug.
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Har du ikke en overlock-maksine, sys semmene istedet med en
straeksem eller med smalt indstillede sik-sak-sting. Pas pa at
tradspaendingen ikke er for stram. Til syning i fintmaskede stoffer,
skal du satte en JERSYNAL i din symaskine, da dens spids ikke
beskadiger maskerne.

@i semning af kanterne (f.eks. sommen forneden) skal du an-
vende en TVILLINGENAL. Sy fra stoffets retside med to overtra-
de, en undertrad og lige stingindstilling. Undertraden danner sik-
sak-sting. Pa denne made straekker stoffet sig ikke under syning-
en og semmen bliver elastisk.

SHIRT

Skuldersgm
Leeg forstykket ret mod ret pa rygdelen, sy en skuldersem (sgm-
tal 2) - hold den bag. skulderkant ind imens.

Kantning af halsudskzeringen
» Klip halsudskeeringens sommerum af.

@ Pres stofstrimlens (del 6) lange kanter til midten, pres heref-
ter stofstrimlen til det halve pa langs, med vrangen indad.

Leg stofstrimlen om halsudskeeringskanten, heeft den fast. Sy
stofstrimlen fast med TVILLINGENALEN, hermed er halsudskee-
ringen kantet.

Skuldersgm
Sy den anden skuldersem. Klip semrummene smallere, sik-sak
samlet over dem og pres dem ind i rygdelen.

Sidespmme

Leeg forstykket ret mod ret pa rygdelen, sy sidessmmene (semtal
3). Klip semrummene smallere, sik-sak samlet over dem og pres
dem ind i rygdelen.

ABC
K nnatbio npuwmTh noaKnaaky

ﬂ [Moaknagky HaTAHYTb HA NNATbe AULLEBOI CTOPOHOI K
JILLEBOI CTOPOHE 1 NPUKONOTb BAOMb AEKONLTE, COBME-
CTMB LUBbI. Cpenume cpesbl u,eTaneﬁ CMWHKK nogkKnagkn
OTBEPHYTb HA NoAKNaaKy, He poxoas 0,5 cm po kpas 3a-
CTEXKY, 1 NPUKONOTH Y AeKonbTe. TeCcbMbl NOTatHON 3a-
CTEXKU-MOJHIN OTBEPHYTb HA NOAKNAAKY U NPUKONOTb Y
[JeKonbTe noBepx Mopknafkv. Bronb aekonbte npono-
XUTb CTPOYKY. [pUnycku WwBa cpesatb 6113Ko K CTPOYKe,
Ha CKPYIMEHHbIX y4acTkax Haaceub (7a).

0 Monknazky 0TBEPHYTH BBEPX. MMpMnycku Wwea 3ayTio-
XUTb HA MOLKMAZKY 1 HACTPOUMTL GNIM3KO K LLIBY HA MaKCH-
MaJIbHO BO3MOXHYIO ZINHY.

0 Moaknaaky OTBEPHYTH Ha M3HAHOYHYIO CTOPOHY. Kpai
[ieKonbTe BbIMETaTb, MPUYTIOXUTL. Moaknaaky npuwmTh
BPYYHYIO K TECbMaM NOTaNHOM 3aCTEXKM-MONHI.

MoaruGka HU3a nnaTba

@ npunycx Ha noarMGky HU3a 06MeETaTb, 3ameTaTh Ha us-
HaHOYHYIO CTOPOHY, MPUYTIOXUTb W NPULLIMTB BPYYHYIO NO-
TalHbIMI HE3ATAHYTHIMI CTEXKAMM,

Moarnbka HM3a noaknaaku

(11} Mpunyck Ha noarubky H13a 3ayTIOXUTb Ha U3HAHOYHYIO
CTOPOHY Ha WnpKHY 1,5 CM, NOABEPHYTb, NPUMETATb U Ha-
CTPOYNTL B Kpaii, Npn 3TOM Noaknagka A0MXHa ObiTb Ha
1,5 CM Kopoye nnarbs.

KopcaxHas nexta

13MepuThb AinHy 6GOKOBOTO LUBA OT Kpasi AEKOMLTE A0 Mo-
nepeyHoit MeTkn Tanuu. OT KOPCaXHOI NEeHTbI 0TPe3aTb
[1Ba 0Tpe3ka aHHON ANNHbI.

1] OTpeskun KOPCaXHOM NEHTbI BNOXUTb B MPUMYCKM Kax-
0ro 6OKOBOrO LUBA, MPUNYCKN 1 HUKHUE KOHLbI NEHTbI
HaCTPOYMTL NONepek (CTpenka).

D

PekomeHaaumm no pabote ¢ TKaHIMU CTpey

[nst paGoTbl C TKAHAMK CTPEY UCMONb3YiTe OBEPNOK —
LUBbI NONYYATCS NACTUYHBIMU 1 He ByayT PBaTbCs Mpu
HOCKe U3penms.

Mpu OTCYTCTBUM OBEPAOKA CTAYMBANTE [ieTanu Kpos ana-
CTMYHOM CTPOYKOW MAM Y3KOV 31r3aroobpasHoii CTpoy-
KO, YCTaHOBMB ONTUMAIbHOE HATSKEHUE HUTKW B LLBEIA-
HOIt MatwmHe. [ins paboTbl C TOHKMMM TKaHSIMU CTPEY MC-
nonb3yitte cneuvansHylo UMY pna TPUKOTAXA co
CKPYAEHHbIM KOHYWKOM, KOTOpas HE PBET, @ pa3aBuraeT
HWTV TKaHM CTPey.

® o HacTpa4MBaHiNg Noarvbok (Hanpumep, NoaArvoku
Hu3a) ucnonbayiite IBONHYIO UMY weeiiHoi MalwmHbl,
KoTOpas [aeT [ABe napannenbHbie MpsSMONMHENHbIE
CTPOYKM C NILLEBON CTOPOHbI M3AENNS W 3Ur3aroobpas-
HYI0 CTPOYKY C M3HAHOYHOW CTOPOHbI. [MpK 3TOM TKaHb
CTpeY He pacTarnBaeTcs, a WoB Nnoay4aeTcsd 31acTU4HbIM.

NyJIOBEP

MneyeBoi woB

lepen cnoXuTh CO CIMHKOI NNLEBLIMW CTOPOHAMM 1 CTa-
YaTb NieyeBble CpPesbl C OAHON CTOPOHbI (KOHTPOMbHAs
MeTKa 2), NpUnocayvB nieyeBble CPesbl CrINHKY.

Cpe3 ropioBuHbI OKaHTOBaTh
3 Cpesatb Npunyck no Cpesy ropioBuHbI.

® Ha nonoce (metanb 6) 3ayTIOXNTb NPOLONBHBIE CPE3bI
K IMHUM CepeamHbl. [on0cy CNOXUTL BAOMb NOMONaM, 13-
HaHOYHOW CTOPOHOI BOBHYTPb. Cpe3 ropnoByHbI BIOXMTb
Mexzy noJsIoBMHKAaMM NoJsiocChl, MPUKOIO0Th U HACTPOYUTL
JIBOVHOM WIOW, HacTpaumsas OKaHTOBKY.

Mneyesoit wos

BbINonHMTL BTOPOIA NNe4eBoi WOB. Mpunycku wea cpe-
3aTb 6/IM3K0 K CTPOYKE, 0OMETATb BMECTE W 3ayTIOXUTb HA
CTIMHKY.

BokoBbl€ LBbI

[Nepes cNoXmTb CO CMIMHKOW NMLEBLIMW CTOPOHAMM 1 CTa-
YaTb 6OKOBbIE CPe3bl (KOHTPOsbHAS MeTka 3). Mpunycku
kaxzoro LwBa cpesatb 613K K CTpoyke, 06mMeTaTb BMe-
CTe 11 3ayTIOXNTb Ha CIIMHKY.
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Armar

® Sy fran e till e tva ggr bredvid varandra med stora stygn fér in-
hallning av drmkullen.

Vik armen pa langden, ratsidan inat. Sy armsémmarna (som-
nummer 4). Klipp ner sémsmanerna, sicksacka dem ihophallna
och pressa dem mot en sida.

Armfall

(1] Pressa in fallen. Kantsticka den nedre drmkanten med TVIL-
LINGNALEN 1,2 cm br, sy samtidigt fast fallen (se &ven teckning
13).

Syiédrmarna
Dra ihop undertradarna i sylinjerna lite och hall in &rmkullen.

@ Nala fast armen réta mot rata vid &rmhalet. Nar man syridr-
men ar 4 punkter viktiga for att den ska sitta bra:

» Tvérstrecken 5 pa &rm och framstycke méaste mota varandra.
Arm- och sidsommarna maste mdta varandra. Tvérstrecket pa
armkullen maste méta axelsémmen. Den inhallna vidden maste
fordelas sa att det inte uppstar nagra veck. Trackla och sy fast ar-
men fran drmens sida.

Klipp ner sémsmanerna, sicksacka dem ihophallna och pressa in
dem i drmen.

Sy fast fallen som vid text och teckning 16.

/Ermer

@ Til at holde armekuplen til, skal du sy fra e til e to gange ved
siden af hinanden med store sting.

Fold eermerne pa langs, med retsiden indad. Sy rmesgmmene
(semtal 4). Klip semrummene smallere, sik-sak samlet over dem
og pres dem til den ene side.

Armesgm

® Pres sommen mod vrangen. Sy med TVILLINGENALEN i
1,2 cm bredde fra eermets nederste kant, sy hermed semmen fast
(se tekst og tegning 13).

Sy @rmer i
For at holde sermekuplen til, skal du treekke sylinjernes undertra-
de let sammen.

@ Heeft crmet ret mod ret | ermegabet. Ved isyningen af eer-
merne, er 4 punkter afgorende for et godt resultat:
»Tvarstregerne 5 fra eerme og forstykke skal mades. £rme- og
sidessmme skal mades. Tvaerstregen i eermekuplen skal mades
med skuldersommen. Den tilholdte vidde skal fordeles, sa der ik-
ke dannes folder. Ri- og sy eermet fast fra sermesiden.

Klip semrummene smallere, sik-sak samlet over dem og pres
demind i &ermet.

Sy semmen fast, som vist ved tekst og tegning 16.

PykaBa

® L npunocaxvsasust nponoXuTs Mo oKaty OT METK @
[0 METKM @ [iBE NapanenbHble NPSMOMHENHbIE CTPOYKM
KPYMHBIM CTEXKOM.

PykaB COXW1Tb BAONb, NULIEBOI CTOPOHOI BOBHYTPb, 1
CTayatb cpesbl pykaBa (KOHTpOSbHas MeTka 4). Mpuny-
CKW LBa cpeaatb 613K K CTPOuKe, 06MeTaTb BMECTe 1
3ayTIOKNTb B OAHY CTOPOHY.

MoarnGku HM3a pykaBoB

@ Npunyck Ha noarMGKy Hi3a 3ayTIXMTb Ha UBHAHOHYIO
CTOPOHy. Hia pykasa otcTpoumTs IBOMHON UITION Ha
1,2 CM BhILLIE HUXHETO KPasi, HaCTpa4MBas Noarvoky H13a
(cm. Takxe puc. 13).

PykaBa BTayatb
[N npunocaxusas cnerka CTaHyTb OKaT Ha HUXHIUE HIAT-
Kit.

1] Pykag CnoxuTb C nyNnoBepOM NLEBLIMI CTOPOHAMM 1
BKOJIOTb B MPOMY. [1151 XOPOLLUEN Nocazku pykaBa BaxHo
cobniofath 4 rnaBHble npasuna:

3 CoBMELLATLCS JOMKHBI: NOMEPeYHbIe METKM 5 Ha pyka-
BE 1 Mepefie, LWOB pykasa B OOKOBbIM LIBOM, MOMNepeyHas
MeTka Ha okaTe ¢ nneyesbiM WBoM. COopku pacnpese-
JUTb PABHOMEPHO BO 13GexaHe 06pa3oBaHusi cknamno-
yek. PykaB BMeTATb 11 BTa4aTh CO CTOPOHbI pykasa. Mpuny-
CKM LLBA cpe3aTb 6M3ko K CTPOYke, 0OMeTaTb BMECTe 1
3ayTIOKNTb HA PyKaB.

Moarnbka HM3a — CM.NYHKT 1 pic. 16.



