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220, que hoy se mueve entre artificios y verdades, requiri muchos siglos de
poder sobrevivir entre la prohibicion y el deseo.

w= vzrdad y artificio porque erotismo y sensualidad no son actitudes separadas que sélo

desnudez o al encuentro intimo de las parejas, sino que estén profundamente
los actos cotidianos de cada una de ellas; el erotismo combina lo que uno es

znte con el artificio con el que creemos que nos identificamos, y como la actitud de
ndividual y tnica, también lo ser4 el artificio erdtico que nos identifica.

r se ha usado como artificio erdtico desde comienzos de la civilizacién, en secreto y
amente, de acuerdo con los dictados sociales, el status social y la moral, y siempre
= distinguir el cuerpo.

mujeres se ven seducidos por igual frente a la lenceria; su funcidn es justamente
= 2iferencia y acompanar las formas, bordes, relieves y texturas del cuerpo, que seran
2 imagen que uno tenga de si mismo o de la que quiera mostrar.

ue ensefio en este manual sélo aspira a lograr que sus lectores puedan conservar su
ad y lleguen a expresar en cada prenda que realicen sus sentimientos sobre la

y el erotismo, haciendo que sobreviva la diferencia, sentimiento que hace al

a relacion entre las personas.

GLADYS QUEVEDO
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Introduccidn




Introduccion

EL EROTISMO EN LA EORSETLMQ YﬁENCEﬂA e s e
mujer y del hombre dista de ser secrela, no sdio porque
do, sino también por el modo en que la sociedad ha
pubiicidad.

persena, ni responder a lo que ella

En estos tiempos, la forma intima de vestir de
a lencerfa ocupa un lugar fundamental en el merca
incorporada este producto en los medios de comunicacion y en la
Un producte masive no puede marcar el verdadero sentir de cada

quigre transmitic ]
L ropa interior es la dnica que esta en contacto directo con la sensibilidad de la piel, es la que define lo
que verdaderamente se siente, y; en definitiva, es 2 que desnuda la autoestima

1a diferencia entre corseteria y lenceria erdtica y cualquier otra lenceria o corseleria radica en la forma en
fluencia en la libido y en

que cada uno emplea las fantasfas, materia que nurca deja de tener una gran in
delicado arte de dasvestirse.

ibro han sido confeccionadas con una molderia fécil y de logros répidos;

enceria y la corseteria de este |
das, agregando todos los detalles de cos-

aste moda les quedara mucho mas tiempo para adornar las pren
tura, que dejo a su alcance.

En la canfecci6n se respetan las tablas y talles que se comercializan en el mercado. Los moldes de los ejem-
plos de cada capitulo se encuentran en talle 90, en el caso de los corpifios, y en talle 1 para camisones, baby
dolls, corsets, tangas y demds prendas. Cada molde se obtendré respondiendo atentamente a los trazados
indicados en el libro, y luego se podran aumentar y bajar talles por progresion para lograr corpifios de los
talles 85 al 100 y otras prendas de [os talles 1, 2y 3. Una vez trazados, los moldes podran utilizarse en telas
de punto o en telas planas cortadas al bies.

Se proporciona ademds una guia con la que podrén realizarse correctamente 103 cortes de telas al bies

Si bien es importante contar con un buen molde, recuerden que, a diferencia de otras técnicas de costura,
en este tipo de prendas pesan mucho los procesos de armado, los margenes de costura y la eleccion de los
avios, que son fodos los elementos necesarios para armar una prenda (arandelas, correderas, elsticos,
mofios, etcétera).

En este manual encontrardn diversas técnicas de costura, diferentes maneras de encarar los procesos de
armado, las téchicas necesarias para elastizar y una orientacion de los materiales que pueden usar en este
tipa de prendas

LOS ELEMENTOS PARA TRABAJAR

A medida que trabajen con este libro, ohservaran que la molderia de corseteria es muy reducida y no requie-
re tanto espacio para ser dibujada, a diferencia de la lenceria que nace de moldes mas grandes. De todas
maneras, les recomiendo armar un lugar donde puedan trabajar las dos técnicas.

La mesa de trabajo debe ser comoda y es conveniente que tenga el ancho de |a tela mas 10 centimetros (las
telas que se trabajan tienen entre 1,20y 1,30 metro de ancho). El largo va a depender del lugar con el que
cuenten. Pueden comprarse una madera con el ancho y el largo elegidos y dos caballetes de 1,10 metro de
alto, para poder armar la mesa sdlo cuando la necesiten. En este caso, los caballetes deben ser altos, para
poder trabajar de pie sin inclinar la cintura. Ademas, es necesario que la mesa tenga alrededor suficiente
espacio para desplazarse con comodidad de un lado a otro, al acomodar la tela y cortarla




til esta constituido por las gavetas de plastico o cartdn, para colacar todos los avios que se
armar las prendas (mofios, arandelas, correderas, etcétera), ya que por lo general son acce-
iles de perder.
familiar es importante para realizar estas prendas.
an tener dos tijeras, una para cortar papel y otra para cortar tela. Las telas elastizadas
acilidad, y el resultado de un buen corte tiene mucho que ver con una tijera bien afilada.
an una escuadra de 30 em, otra de 50 y un curvimetro flexible con numeracidn.
noldes da muy buen resultado dibujar en papel cuadriculado; ademas, nunca debe faltar

2. Es recomendable dibujar los moldes y trasladarlas a otro papel para no perder el malde origi-
=52 Manera se corrigen errores, o bien queda una referencia para otros trabajos.

na blanda y un centimetro también son imprescindibles.

CERVIMETRO

le 1 cm de ancho, de un material flexible y maleable, que permite trazar curvas de diferentes
£ muy (til para dibujar y medir longitudes en curva y su largo varia entre 30 y 60 centimetros.

ELAS, PUNTILLAS Y ELﬁ.STICI]_@_ 5:
onado cuidadosamente las telas y eldsticos que se pueden utilizar en la confeccién de las
e este libro, para que sean prendas ligeras, de facil armado, y para que el costo s6lo radique en
110 0 3CCESONiDS.

FELAS PLANAS Y ACCESORIOS

® “.ntillas en poliamida o poliéster
de satén y rasadas de 3 mm 5 mm 5 cm de ancho

S DE PUNTO Y ACCESORIOS
» #_ntillas elastizadas de 14 cm de ancho
ot elastizado

e poliamida opaco y transparente

de bretel, de 5 mm y de 1 cm de ancho

para envivar de 14 mm y de 16 mm de ancho
ticos con picot de 3 mm y de 12 mm de ancha




CUIDADD DE LAS TELAS = -
Las telas planas no requieren tantos cuidados previos como las telas
sin arrugas, bien dobladas y apoyadas sobre una superficie plana. Para tizar {as telas p
marcar el molde en la tela para luego cortar, s extiendzn sobre la mesa de corte

cho cuida

hasta que se borre cas de doblez. Para acelerar este tltimo proceso se pasa con mu

una plancha tibia

En cambio las telas elastizadas y de punto, como las pun
del cono donde estén enralladas y estirarse en la mesa d
antes de ser cortadas

de punto; solo hay que manten
lanas, es d

las, los encajes
corte, donde quedaran reposando 48 horas ‘

as telas se cortan con moldes
dos, nunca con moldes artas

as elastizadas como las
tadas al bie:
e tizar, y por esa

do el molde

para que tenga la
la tela y st

Para mantener fi
mientras se corta es bueno tene
elementas pesadus, ¢
mérmol o tiras de pi
Grafico 1

La molderia de este manual esta pensada para ser confeccionada en felas planas al bies y telas de punto

TEJIDO DE TELAS PLANAS

la de los telar
urdimbre sostenidos entre dos sopor
hilos de trama que se in

ido no sélo s n [as telas sina también en ci

us




G014 PARA MARCAR EL HILO EN EL MOLDE

fabricacidn de telas en el que se utilizan agujas para formar una serie de mallas

mas hilos. Este puede ser tejido por trama o por urdimbre. En el tejido por trama los hilos corren
en el tejido por urdimbre lo hacen verticalmente.

s que provienen de 1a técnica de tejido en telar; en el tejido de punto se presentan

do de la forma en que corre el hilo sobre las agujas, del tipo de agujas, del tipo de frontura, etcétera.
a mds usada en corseteria es la tejida por urdimbre, conocida coma jersey simple o trict. Esta tela
sible de cual es el derecho y cual el revés. El derecho tiene columnas prominentes que corren en

ado de punto) y el revés tiane pasadas prominentes en sentido transversal. Brdfico 3.

o et
“ar una prenda primero debe
sz &l hila en el molde, y para ello
= mooriante conocer una serie de
s telas.
as planas como |a tela de
mantienen una similitud en
hilg; en las telas planas
paralelo a |a urdimbre u
més rigida) y en las telas de
al barrade de punto
v elongacion).
anto Ias telas planas
¢y mantienen mayor
&nto en |a trama.
= grafico 4 se pueden observar: en
3 A, que el orillo, 12 urdimbre y
paralelos; y en la figura B la
n del hilo en el molde.

Hota

3

Hilo

URDIMBRE

TRAMA

Recuerden que el hilo debe ser marcado en los moldes con una linea recta y con trazado visible e identificado
con letras grandes. Esta guia se debe respetar en los moldes de las telas planas y en los de las de punto.




GU{A PARA CORTES ALBIES

Para cortar una prenda al bies primero

hay que seleccionar el molde que seva |
@ usar, el cual debe tener

cormectamente dibujado el hilo.

1 trazado del hilo se define como 1*

linea guia.

Eréfico 5.

Hilo. Linea guia

Luggo utilizar una escuadra de 45° (ver
grafico B} para trazar una ' line
gula, come se indicard mas adelante.

Apoyar la escuadra sobre el molde,
colocando una de las caras del dngulo
de 90° de la misma en la linea de fiilo,
para lograr que |3 cara de 45° quede
como o indica el grifico 7.




olde, trazar
con un color
1 hilo.

a trama de la tela.
&l molde sobre
en estar

acomedando
renda para
u totalidad.

e Ia tela

Orillo d

TELA




de de Ia sig
igrafica 10, fi

figura C!

Form




SEDMICA PARA CORTAR VOLADOS ACAMPANADDS B ==
* ¢l molde a realizar debe tener forma de anillo o circular, siendo el barde exerno much
1

actica existe un cdlculo matemético que se obtiene con la medida Pi: valor 3,14,y la
card el volado.

0. figura

ifico 10
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N

I resultada de este clculo, 9,55 om, se usara como medida
de radio del circulo, del que se abtendrd el anilla antes men-
cionado.

Multiplicar la medida obtenida par 2.

Ejemplo: 8,55 cm x 2 = 18,10 cm.
Dibujar una cruz que tenga por medida en cada una de las

lineas los 18,10 cm obtenidos en el ditimo calculo.
Grafico 13.

19.10¢em

19,10¢em

4

Unir con lineas curvas los puntos de dicha cruz, obteniendo
un circulo.
Grafico 14.

Can una escuadra, marcar alrededor del circulo el ancho que
se desee de volada, y asi se obtendrd otro circulo, pero esta
Vez mayor.

Grifico 15.

Cortar o vaciar el circulo def interior, obteniendo de esta
mianera un anillo.

Este anillo debe abrirse, para poder ser colocada en la cara
recta del recorte.
Grafico 16.




Anillo abierto

£ & MAQUINA

« con una sola costura y con ello ya se logra el efecto deseado, pero para lograr que sea mas decorativo
0 sturas rectas paralelas
la trama y la calidad de la tela: no usar para fruncir telas muy rigidas, ya que el efecto carecerd
en mejor con |as telas al bies.
a maquina, hacer dos o tres hileras de costura recta utilizando una puntada larga. Usar el pie como
queden bien paralelos y a igual distancia. Trabajar con hilo grueso o de poliéster, algo mas duro
odos los hilos que provienen de la bobina al misma tiempo, nunca los de la aguja, e ir deslizando
que el frunce quede perfectamente distribuido y ocupe el largo deseado. Brifico 18.

Costura
recta

otener un volado armanioso se debe trabajar una wez y media la medida donde se apligue el volado.
una extensién de 2 m se corta un volado de 3,5 m

23
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VOLADO FRUNCIDO UNIDO CON COSTURA FRANCESA

Esta técnica funciona muy bien en la
colocacidn de volados fruncidos con una
costura y aplicados sobre zonas rectas
Una ver fruncido ¢l volado, controlar 2
‘extensidn para ver si coincide con la
medida de la zona donde se colocard el
mismo, dejando sobre su filvan 1,5 cm
de margen de costura.

Sostener el volado con costura recta
sobre el derecho de la prenda.

Grafico 19 A

Luego dablar el excedente de tela hacia
¢l irente de la prenda con un doble
doblez, tapando el barde del volado.
Pespuntesr nuevamente para lograr una
terminacitn mas fina.

Gréfico 19.B.

Costura recta

VOLADO DOBLE

mf_i_i

Este volado constituye un acertado
adorno para 13 lenceria. Se utilizan tiras
angustas de 3 a § om de ancho con
ambos bordes terminados en fino ‘

dabladillo o can cintas de raso.

Una vez preparada la tira, marcar bien

¢l centro de la misma doblandola a lo

largo, y luego pasar una costura recta |
con la maguina en puntada larga para |
realizar el frunce. | |
Grafico 20




fruncida sabre un borde, debe comenzar por tirar suavemente de un hilo del borde liso de la
lograra fruncir en la medida que desee.
mayoria de las puntillas es similar al del telar, y por esa razon el hilo se desliza con facilidad.

— para el talle Corredera Elastico (revés)
st de fres partes: £l
edera y £ | 7 3
® L
5cm s
| /CDIPEM& Eldstico (revés),

Ex { }

T it N

extremao libre del @ M

con 7igzag




PUNTADAS
El proceso de armado esta pensado para dos tipos de puntadas de la maquina familiar.

= Zigzag simple
= Recta

encuentra en casi todas |as maquinas y es muy necesaria para la corseteria.
union de costados de bombachas, corpifios y

El zigzag simple es una puntada que se
Esta puntada se utiliza tanto para elastizar como para el cierre de prendas y la

camisolines. Brafico 23.

‘ Puntada zigzag simple

La puntada reutg se encuentra en todas las maquinas familiares; se puede utilizar para unir partes de una prenda, para el
atranue de el4sticos y para aplicar accesorios como flecos, puntillas, etcétera. Grafico 24

Puntada recta




FAS PARA ELASTIZAR

Elsstico apoyado

Costura para elastizados

Tela
astizar, fijdndolo
imple.

il
realiza con un eldstico de 1,4 cm de ancho o mas.
z2 por no tener a Io largo un hilo eldstico que haga que se quiebre, por lo que al coserlo actida coma

7
\ alza la prenda.
~ ig2ag simple, en el borde de las prendas. E1 proceso es sencillo de realizar. Gréfico 26,
///
g
Eldstico envivado

.
3. para Costura para elastizados
—————

0 se realiza del lado del revés de Ia tela, con eldstico de 0,7 cm de ancho. Este eldstico se cose
= borde de la prenda a elastizar hasta el otro extremo. Gréfico 27.

Derecho de la tela Eléstico embutido




ACCESORIOS e |
Los accesorios a tener en cuenta son los siguientes: ganchos, arandelas y correderas, mofios, ganchos '
desmontables, arcos, cinta vaina, portaligas y ganchos de plastico para bikini.

s Arandelas y \

Ganchos

Hay de 1 em, 3 em correderas
¥4 cm de ancho. Las arandelas y
pasabreteles

varfan en su

ancho, segiin [a
medida de los
elasticos

‘ utiizados.

@ O
O

transparentes de
silicona, o bien para
dejar el corpifio sin
ellos, camo en el
caso del tipo
balconet.

S N T e
( Mofios ( Ganchos
| Existen en muchos | desmontables
colores y texturas, Se usan‘para
con detalles cambiar los breteles
de piedras por olros de
‘ y bordados. distintos colores,

Cinta vaina
Es una cinta tubular

Arcos
‘ Son muy utilizados
| en corseterfa. E1 que ya viene
dimetro de os cambrada

\
arcos depende del U ‘ | ~curvada- Se coloca
| tale el coio | | em el cantorno inferir
Cadatallese | ¢ de las tazas del
| identifica por un corpifio, para pasar el

| color diferente en arco en su interior, Se

uno de sus presenta afelpada y
‘ extremos. | de’om de ancho.
N A "

/7—"—'— P R =

( Portaligas ﬁ { Ganchos de

| Esel precinto que pldstica

se utiliza en los para hikinis

partaligas para Son precintas

sostener las % con broche

medias. de seguridad, que

funcionan muy

Ademas pueden utilizarse otros accesorios, como plumas, flecas, lentejuelas, canutillos, plasticola para estampar, etcétera

28




(CAPITULO 2 |

( Corpifio tridngulo
A A |
I.ENCERi.lSEK; y,




Corpifio triangulo

La feminista Hermine Gadolie cred el primer corpiiio, 2 fines de 1800.

Mujer cuestionada pero con ideas muy claras sobre Jas necesidades de una mujer libre, perseverante
en su afén de desarrollar una prenda mas cémoda, llegd a trazar las primeras lineas de un disefio
que harfa historia.

Sin embargo, fue Mary Pheips Jacob la primera mujer que patento el sostén, que fuego venderia a
Warner Brothers Corset Company, poniéndase enfonces en marcha la maquinaria de la industria de
ia lenceria.

Sobra decir que los primeros modelos lejos estaban de realzar los senos, ya que mds bien los
disimulaban, Se trataba de corpifios muy simples, con forma triangular, que en algunas ocasiones
daban a Ia figura una suave forma varonil y en otras sostenian y realzaban ligeramente el busto.
Es sabido que la moda se actualiza y reinventa a si misma, volviendo'en muchos casos 3 sus
arigenes. Remarco este punto porque, al trabajar en este capitulo el corpifio tridngulo, ahora tan de
moda, no se estd haciendo otra cosa que regresar al primer molde disefiado por aquellas pioneras
que hoy son parte importante del origen de la corseteria.

TRAZADO

La molderia de este capftulo esta trazada en talle 90 y pensada para ser cortada en telas de punto con lycra.
Para obtener talles mas grandes, debe aplicarse la técnica de progresién explicada en este mismo capitulo.
Los pracesos de armado estan pensados en funcion de los materiales que indica el libro.

TAZA TRIANGULO

Para trazar la taza triangulo en talle 90, Dividir el cuadrado por la mitad con un  Unir con lineas rectas los puntos Ey D, E
dibujer un cuadrada de 16 cm de fado. trazo vertical, marcanda los puntos Ey F. y €y, finalmente, C y D. Asf se obtiene un
Nombrarenios sus vértices como puntus  Brdfico 2. trigngulo, al que llamaremos tridngulo
A.B,CyD Grafica 1 base. Grafica 3.

16 cm

30
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J/VAY

0 CON PINZA

el tridngulo base.

E marcar 5 cm, obteniendo el punto 6 (alta de pinza).

r 2 cm, abteniendo el punto H. Repetir el mismo procedimiento hacia el lada opuesto desde F hacia ©
nza), obteniendo el punto 1. Para formar la pinza, unir los puntos |, Gy H.

D hiacia Ay desde el punto C hacia B subir 1,5 cm, marcando los puntos A"y B".

de 8 cm desde el punto H, pasando por A", obteniendo el punta ), que deberd marcarse en el edremo opuesto

ar el mismo procedimiento, desde el punto I, pasanda por B, hasta marcar el punto K.

ilo unir los puntos H-J, J-E, E-Ky K-1. De esia manera, queda trazado el trigngulo con pinza, Grafico 4.

A
iCara harizont|

Cara vertical

Triéngulo
con pinza

=

ACIONES DEL TRIANGULO CON PINZA

0 BAI0

gulo més bajo que el del molde base, bajar 2 cm desde el punto E hacia F, marcando el punto M. De esta
caras verticales del tridngulo de 14 cm de alto. Gréafico 5.

A E 8
(Cara horizontal I‘M‘

Cara vertical




TRIANGULO CON DOBLE TAZA

Para trazar este molde se usan los moldes del tridngulo base y del tridngulo con pinza.

El molde del friangulo base servird como guia en el proceso de armado, y al molde del tridngulo con pinza se le quitaran 3 cm
en sus &ngulos J, My K. Asf se obtizne un nuevo molde de tridngulo con doble taza. Grafico 8.

o

| &

B Cara herizontal

Cara vertical

©

Tridngulo
con pinza

Tridngulo ba
Talle 90

Tridngulo
ol

Tridngulo
guia de eléstics

TRIANGULO ANCHO

Para trazar el molde del tridngulo ancho, se parte del molde base de triangulo bajo trazado anteriormente (gréfica 5).

En este molde tridngulo, las caras horizontales del cuadrado han quedado de 16 cm (A-B y D-C) y las caras verticales de 14 cm
(A-DyB-C).

Sobre las lineas B-Ay C-D se agragan 4 cm, i los puntos L y M,

Para transportar el angulo inferior izquierdo (punto D) a la linea M-L se marcan 1,5 cm hacia arriba, desde el punto M hacia L,
originando el punto N. Bajar 2 cm desde el punto E hacia F y marcar el punto T.

Para cerrar el tridngulo, unir los puntos K-N, N-T, T-K y K-1. De esta manera, queda formado el trigngulo ancho.

Erfico 7.

acm 16 em
LA Capboraoriel B L
EEmT 1 £

1dcm
Cara vertical

Tridngulo
ancha

]
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FINZA VERTICAL

i0, se parte del molde de
grafico 5).

=4z, sacarlo del cuadrado, y cortar

E hacia F.

Ios puntes J-E-B-H, y la pieza
-l

se divide el molde en dos piezas:

'35 piezas A y B se baja 1 ¢cm de
ios puntos Py U, respectivamente.
¢ logra dar mas profundidad en la

ies de 14 cm
los puntos P-6-H y U-6™1 con una
0 M hacia L

a

ce fridngulo con bretel, se comienza
10 como guis; luego se coloca el molde
grafico 7, apoyando el escole del
rtical de la gufa.




H =
L3 linga vertical de la guia mide 28 o

Tanto esta linea como la de la sisa se
uniran en la parte superior a una

distancia de 1 cm, formanda de es2

manera una taza.

Grifico 12.

gz

Tridngula
con bretel

EIE]

TAZA TRIANGULO
PARA CORPINO CON ESPALDA

Esta transformacion se puede realizar
en cualquiera de los moldes triangulo
ya dibujados. Este ejemplo esta
realizado en el tridngulo con pinza del
grafico 5.

Aprovechando los puntos de este
grafico se prolonga la linea K-,

desde ), 17 om, estableciendo el
punto L.

Paralelo a la linea JE, subir 1 cm desde
L, estableciendo el punto M. Desde el
punto J hacia E subir 6 cm y marcar el Triangula
punto N SR

Para finalizar, trazar una suave cura

uniendo los puntos Ny M.
Erifico 13.

ESPALDA DEL CORPINO
A
J
m{ Espald: D
spalda
B :|
e e,

< o

Trazar un dngulo recto de 8 em en su
| 17 cm

linea vertical y 17 ¢cm en la linea
Iarizontal, y determinar los puntos A-B-C
(Iinea de puntos) coma s¢ indica en el
grafico 14. En el punto G, trazar una linea
vertical de 2,8 om, distribuyendo

1,4 cm hacia cada lado de 12 linea de
puntos B-C, marcar en los exremos de
esta linea los puntos D-E. Luggo unif los
puntos A-D con una ligera curva, y D-E, E-B I

wog'z

y B-A con lineas rectas, quedando formada
Iz espakda del corpifo. Gréfico 14.
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== S84 DESDOBLADA

OA

ifica sacar los moldes de su lugar de dibujo y pasarlos a otro papel, dejando alrededor del mismo
u2go agregar mérgenes de costura. Brifico 15.

Tridngulo
con pinza
Tridngulo con
pinza vertical
TR Taza
B con ida
Tridngulo =
con brete|

“stura se agregan para armar la prenda y se incluyen en el molde de papel. De este mado, cuando se corta la
liza cortando al borde del molde, sin dejar una distancia entre el molde de papel y la tijera.

¥ pequefios si asf no fuera, el molde se agrandaria en su talle. Una vez trazado el molde, porque se

con papel calco, dejando un margen de papel alrededor para agregar el margen de costura. Este dltimo
4 se traza como Io indican las Iineas de puntos del grafico 16.

Trisngulo
con pinza

Taza tridngulo
con espaida

Trigngulo
con bretel




PROGRESIONES EN EL TRAZADO DEL CORPINO

Molde con
margen de

Progresidn es el proceso que se lleva 2 cabo para abtener un
|

talle chico partiendo de un lalle grande, o viceversa.

Los margenes de progresion se agregan después de dar el

margen de costura. El ejemplo de este libro estd trazado en

talle 80.

Para comenzar con la progresion se elige el modelo que se
guiere cambiar de talle y se lo pasa a olro papel, dejando
excedente para poder dibujar. Este procedimiento s puede
realizar con papel de calco.

En ¢l ejempla se eligid el molde de trigngulo con pinza, que y2
tiene agregado el margen de costura Gréfico 17.

Tridngulo
con pinza
talle 90

La progresion es sencilla: para subir de un talle a ofro agregar alrededor del molde 0,5 cm; para bajar de talle quitar 0.5 cm.
En ¢l grafico 18 se observa el talle 90 con margen de costura en linea de puntos, y por fuera de la linea de puntos el molde
o) 2 el 95, Aeste molde nueea na s e agrega margen e costura. Bréfico 18.

1 Progresion
Margen de castura talle 95

(et G L

Para pasar al talle siguiente s¢ dibuja el talle 95 en otro papel dejando margenes para dibujar y se agrega alrededor
nuevamente 0,5 cm, pasando asi del talle 85 al 100. Bréfico 19.



DE COSTURA EN LA ESPALDA

7 12 espalda
gan en el
Enla

0.5¢cm | Masgeny
de costura

Margen Progresién
de costura talle 85

ESPALDA TALLE 95




estra el grafico 23,
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Grafica 31
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Bahy doll

NN

LENCERIA SEXY



> dos partes: la taza y el bajo baby doll, o
a emplear la

capitulo 2, que seran

egln

Por ejemplo: e 18 cm par 45 cm o bien de 18 cm




§ 40 em, en

40 om hacia 12

45




ABY DOLL CON BRETEL

om e 3
s A-B-C-D. Brafica 5.

5. Grafico 4.

cmel
s F-E E-Gy6-Hc



Erafico 8.




los puntos K
Grafico 10.

TRASERO DE BANDO
CON ESC

iel talle 1, se i j e

que indica el ‘

da también

2, sin hace
unirse a un d

mismo
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za. Una de ellos es

bajar ol cantro 2 § cm. G

or la mitad horizontal 6-H. En la intersece

5 se obtiene ¢l punto I. Bréfico 13, D
¢ el punto I, hacia E y hacia F, marcar 3 cm a cada lado,
H, marcar 8 om a cada
3 L i i
4
i
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Grifico
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WOLDERIA DESDOBLADA DE BABY DOLL

ta unir el bajo baby

) desdoblados para realizar sobrs
genes de costura y esiones. Bréfico 16.
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MARCADO DE HILD

antro delantero. Ver gréfico 4 del

cortar cada pieza. Por ejemplo, del molde



molde

omo se

primer talle. En el
ol agregado de otros

PROCESOS DE ARMADO

3 armar Ia prenda, cortar pri

s las piezas necesarias
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ero. Grafico 21.

o tan largas

oma breteles




TRASERO

BAJO BABY DOLL
(interior)

AZA
OBLE TAZA

se pueden
puntilla o

ndo las

Taza pinza abierta Taza pinza cerrada




021
argas

 telas

de doble

s de

ARMADO DE BABY DOLL
CON TAZA TRIANGULO

mii

te armado tiene dos procesas.

imero, armar el corpifio como se.

explich en el capitulo 2 (armado de

orpifio con cintura de eldstico).

£go armar el bajo baby doll uniéndolo

" los laterales y dejando el centro

delantero abierto.

Finalmente, para unir ambas piezas,

ayar [a cintura del bajo baby doll en

¢l eldstico de cintura del corpifio ¥
nitlo a éste con un zigzag simple en

puntada 2.

Brifico 23.

BABY DOLL CON TAZA
TRIANGULO DE DOBLE TAZA

mi

Las tazas para este baby doll se pueden
cortar en encaje elastizade, puntilla o
tul elastizado.

Primero se arma la taza, cerrando las
pinzas (A-B). Gréfico 24.

mi

La ilustracion siguiente muestra camo
se cortan los eldsticos segin las caras
de la taza guia.

Una cara actia como sisa y a otra
como escote. En [a cara del escote el
eléstico se corta 1 ¢m més largoy se
une con el elastico de a sisa. Este
excedente del escote quedard en la
parte superior de |a taza para coser el
bretel, como se observa en el

grafico 25.

%
— 1 iy

Corpifia con broche en centra delantera
As 8
S Cinwa

TRASERQ

e

BAIQ BABY DOLL

(interior)

Taza pinza cerrada

i

Taza pinza abierta

Tridngulo
guia
para elastizar

by
AUA




Después de tener la taza armada del baby doll cortar 63 cm de un elastico afelpado (talle 1) para coser las tazas a éste, de la
misma manera que si armara un corpifio. Las mismas se cosen en ambos extremos del eldstico, con zigzag simple.
Ver gréfico 26.

=
| 4
|

SR A )
\

Sobre el mismo eldstico, pero en la parte inferior, caser el bajo baby doll. Para dar cierre a la prenda, pegar cintas de raso en el
centro delantero lo suficientemente largas como para hacer un mafa en los laterales. Grafico 27.
Para una mejor terminacion, armar los breteles con cintas de raso o elastico. Ver en el capilulo 1 el armado de bretel.
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La bata es una prenda femenina que se lleva por encima del camisdn. En 1a historia de la moda,
ha sufrido grandes cambios en las formas y texturas con que ha sido confeccionada.

Inicialmente surgid como una prenda de abrigo para usar al levantarse de la cama o para
permanecer en ef hogar, de forma holgada y mangas largas, a modo de blusa larga.

También existio una pequeita chaqueta femenina para Nevar encima def camison, hecha
generalmente en fibras artificiales figeras, cuyo origen se remota al siglo XIX, llamada “mafianita”
Al hablar de prendas més elaboradas y de gran belleza, debemos mencionar la “chambra”, con
forma de camisola suelta de mangas largas, adornada con encaje a bolillo y seda natural.

En este capitulg se rescatan la bata suelta de manga larga y las balas cortas a las que
actualmente se llama “toreras”, con todos los apliques necesarios para convertirlas en verdaderas
prendas sensuales.

TRAZADO DE BATA RECTANGULAR

La bata rectangular se realiza con un trazado \
simple, que parte en general de una molderia ( —

rectangular. Se habla de “molderfa rectangular” %
cuando todas las partes de un molde se forman con
rectangulos. El ejemplo es trazado en talle 1, para
progresionar a los talles 2 y 3. En este capftulo se

encontrardn moldes para realizar las prendas en
telas elastizadas y en telas planas,

TRAZADO DEL MOLDE TRASERO
B DELANTERO

La molderia de esta bata est4 trazada en talle 1 para telas
planas, como el satén.

Para dibujar el trasera de la bata, se parte de un rectangulo
de 20,5 cm en las caras horizontales y 70 cm en las caras
verticales, delimitada por los puntos A-B-C-D.

Brifico 1

70 cm

Los lados verticales pueden variar en el larga desde 75 cm

hasta 80, subiendo de 5 en 5 cm segiin e largo de la prenda.

Por ejemplo: el rectangulo puede ser de 20,5 cm por 75 cm o

de 20,5 cm por 80 cm, etcétera |
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Para formar el escote en el trasero marcar 9 cm desde el punto
Ahacia B, determinanda el punta E, y bajar 2 cm desde A hacia
D, determinando e punto F. Para formar la sisa, bajar 27 em
del punto B hacia C, marcando el punto 6; luego transportar & a
a linea A-0 y determinar el punto H. En el ngulo del puntn B
dibujar un cuadrado de 1 cm x 1 cm de |ado, def cual B serd
uno de sus vértices. Con este cuadrado se origina en el angulo
opuesto a B el punto | (este cuadrado sirve como guia de caida
de hombro). Desde B, pasando por I, marcar una linea de 3 cm

e determina en ¢l extremo el punto ). Transportar I hacia la
nea 6-H, y marcar el punto K. Grafico 2.

20,5cm

TRASERC

Para terminar de dibujar el molde trasero, unir los puntos F-E
oon |inea curva para formar el escote, los puntos E-J con linea
recta para el hombro, y los puntos J-G con linea recta para
terminar en una ligera curva que determine la

Luego unir los puntos 6-C, C-D y D-F con lineas rectas para
terminar de formar el molde. Brdfico 3.

TRASERO

MOLDE
BATA
TRASERD




TRAZADO DEL DELANTEROQ

La molderia de esta bata estd trazada en talle 1 para felas
planas, coma por ejemplo el satén. El molde delantero parte del
mismo rectangulo que el de espalda, en el grifico 1 de este
capitulo. Marcar 8 cm desde A haciz B y determinar &/ punto E.
Desde D prolongar 10 em la linea C-D hacia afueray marcar el
punta F. En el dngulo del punto B dibujar hacia adentro un
Cuadrado de 1 cm de lado, del que B serd uno de sus vélices.
Trazar una diagonal desde el punto B pasando por el vértice
opuesto (punto 1), prolongar esta diagonal. Bajar 27 cm de B
hacia C, marcando el punto 8. Transportar 6 3 Ja linea A-D y
determinar el punto H. Prolongar esta linea 10 cm hacia afuera,
indicando ef punto L. Desde el punto & marcar 3 cm hacia H,
indicando el punto K. Desde K trazar una linea hacia arriba hasta
Que se cruce con la prolongacion de la diagonal que parte del
punto B, y determinar el punto ). Grifico 4.

- =
l_;i

F0em

| i DELANTERC :
I ; |

lh\: (‘

Para terminar el molde en el delantero unir los puntos E-J con
una linea recta que determinard el hombro. Luega unir los
punts J-6 con una linea recta que termina en ligera curva
para marcar la sisa. Terminar uniendo los puntos 6-C, C-F, F-
Ly L-E con lineas rectas.

Grifico 5

DELANTERO

MOLDE
| i BATA
‘ BELANTERQ
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MANGA CON VOLADO i
ACANPANADO ‘ 5em

|
[ | e
La manga del gréfico 7 pusde ser |
transformada, logrando un efecto |
etéreo. Esta transformacion se realiza
sobre el mismo trazado, aplicando las
variaciones que siguen. Marcar |2 mitad
del largo de manga con los puntos B-H;
luego, desde H hacia G entrar 5 cm,
marcando el punte |. Del punto B hacia
G bajar 5 cm, determinando E. El largo
de manga es de 40 cm desde A hacia |
D, marcando los puntos D'-F* |
Grafico 8.

En el grafico 9 se muestra el volado l—
que se agrega en el pufio. |
Es un volado acampanado de 10cmde |
ancho, que se realiza con la medida del |
ancho de pufio. Ver técnica de volados,
en capitulo 1
Brafico 8
7%

Anillo abierto

|
|
MOLDE
FINAL
|
|

40 cm
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MANGA CON VOLADO SIMPLE

Para este tipo de manga trazar un
ngulo A-B-C-D de 25,5 cm de

ha (lineas horizontales) por 55 cm
It {lineas verticales).

de el punto B hacia €, bajar 5 omy
ar el punto | para formar a curva
sisa.
de

punto A hacia el punte D

r 21,5 ¢m, indicando el punto E.
<ladar este punto al lado opuesto
8-C e indicar el punto F, para marcar
5 mitad del largo de manga. Desde F
E entrar 5 cm y determinar el

=a

0 6.
inea D-C se prolonga 10 cm,

do ¢l punto H. Desde H subir
2 ariba 2 om y determinar el

e forma a la manga se unen
tos A-| con una suave curva, |
6y B con H' con una curva
ciada, y con una diagonal H' con
B30 con A

Srdfico 10
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TORERA CON NUDOS

La molderfa de esta bata estd trazada en talle 1 para tefas planas, como satén o creppé.

TRASERO

Para dibujer el molde trasero trazer un cuadrado de 40 cm x 40 cm, y definir sus vértices con los puntes A-B-C-D. Grafico 11

40 cm

3 MOLDE FINAL
; TRASERO

40 cm

TRASERO i

o c
hos

DELANTERO

Para el delantero trazar un cuadrado de 60 cm x 80 cm, y definir sus vértices con los puntos A-B-C-D.

Desde el punto A hacia el punto B marcar 10 om & indicar el punto F. Luego, desde el punto A hacia D, marcar 10 cm y
determinar el punto E. Unir con una linea recta los puntos E-F.

Unir los puntos A-C mediante una diagonal, que divide en dos el cuadrado y define el escote delantero, dejando como pieza
delantera de la torera un tridngulo. Grafico 12.

60 cm ==

60 cm

DELANTERO

MOLDE FINAL
DELANTERO




12 molderia de la manga trazar un
do de 50 om x 50 cm, e indicar
< vértices los puntos A-B-C-D.
B el punto A hacia el punto D bajar
2 em ¢ indicar el punto E. Luego, desde
nto B hacia el punto C bajar 2 cm
dar forma a la copa de manga,
ando de esta manera el punto F.
Erafico 13.

Jas puntos E-F con una ligera

sarva, como muestra el grafico, y los
F-C, C-D y D-E con lineas

wetas, para cancluir con el trazado de

Seifico 14,




TONICA RECTANGULAR

TRAZADO SOBRE TELA

Esta tinica es muy simple de hacer; se
trabaja directamente sobre la tela y no
se traza el molde previamente en papel.
Para realizarla, cortar un rectangulo de
tela de 2,40 m para el largo de la
prenda {puntos A-D y B-C) por 1,20 m
de ancho (puntes A-B y D-C)
Generalmente las telas traen de 1,20 m
21,30 m de ancho.

Con affileres o con lapiz marcar la
mitad del largo, es decir, 1,20m
{puntos E-F en el grafico).

Crafico 15.

=
La tela cortada se dobla por I3 mitad
siguienda Iz linea formada por los
puntos E-F y se extiende sobre la mesa
«con prolijidad. Para oblener el centro
delantero de |a tinica trazar los puntos
G-H. Luego realizar el mismo
procedimiento midiendo § om desde 6
hacia F y marcar el punto J. Este
trazado define [a abertura del escote.
Trazar una linea recta de 30 em desde
e punio |, que corte la linea 6-H, y
marcar el punto K. Proceder igual para
el punto J. Unir K con J mediante una
linea recta. La unidn de los puntos I-K-J
determina el escote. Cortar desde el
punto H hasta el punto K para obtener
la abertura delantera de la tinica.
Grafico 16
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Con Ia tela doblada, desde &l punto E hacia el punto D y desde el punto F hacia el punto C, marcar con un alfiler 28 cm para
apertura de manga, e indicar fos puntos P y M. Desde el punto D hacia C y desde G hacia D desplazar 10 cm hacia adentro para
entallar la bata, y marcar los puntos Ny 0, respectivamente.

Unir los puntos P-N y M-0 con una ligera curva, Brifico 17

TELA
(mitad)

Costura de unién

TORERA EN TELAS CON LYCRA

La molderia de esta torera esté trazada en talle 1 para telas elastizadas como el tul, el encaje, etcétera.

TRASERQ ( =
Para dibujar el trasero partir de un
rectdngulo de 22 cm en las caras
horizontales y 34 cm en las caras
verticales, determinado por los puntos
A-B-C-D, como se observa en el
grafico 18

Desde B hacia A marcar 10 cm &
indicar el punto E, y agregar 8 cm para
ubicar el punto F, los cuales formardn
&l escote y el hombro.

Desde el punto A hacia D bajar 3 cmy
marcar el punto 6. Agregar 14 cm y
ubicar el punto H. Transportar el punto
H 2 la linea B-C y marcarel punto .
La caida del hombro y Ia sisa quedan
formadas por los puntos 6 y H,
respectivamente.

Desde el punto B hacia el punto € bajar
4 cm, indicando &l punto J,

Brifico 18.
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Unir los puntos E-J con una cunva para |
formar el escote.

Unir E-6 con una linea recta, para

formar la caida de hombro.

Transportar el punto F a la linea K-l y
marcar el punto K. En Ja interseccion de

las lineas E-8 y F-K se origina el punta

L, punto que define el largo de hombro
desde L hasta E

Grafico 19.

TRASERO

Para terminar de formar la espalda se
unen los puntos E-L con una linea recta
y L-H con una linea recta que termina
en una ligera curva.

Para dar entalle en | cintura, desde el
punto D entrar 1 cm hacia C y marcar
ef punto M

Unir H-M, M-C y C-J con lineas rectas.
Brafico 20.

TRASERO

TRASERO

TOP
ELASTIZADO




DELANTERQ &

5 ¢l delantero partir del préfico 20
que suire una modificacion en
ion de los puntos del escate
irectamente el punto E con el |
ito € (dejando anulados los puntos |

rafico 21

DELANTERO

1cm

DELANTERO
TOP

ELASTIZADO

la manga, trazar un rectdngulo de 13,5 cm en las caras
ntales y 18 cm en las caras verticales, determinado por
untos A-B-C-D.
e A hacia D y desde B hacia C bajar 11 cm y determinar
yntos E y F, respectivamente
i los puntos A-E con una diagonal y marcar a a mitad de
sma el punto H, desde el cual se definird la curvatura de
s sisa. Para logrario, subir 1 cm desde H, en perpendicular a |
nea A-E, y marcar H' como se indica en el grafico 23.
e € hacia D marcar 2 cm y determinar ¢l punto 6 |
afico 22. \

inar de dar forma  la manga, unir los puntos A-E |
s una suave curva, pasanda por el punto K.

L unir Ios puntos E-6, B-Dy D-A con lineas rectas.
Bréfico 23.

18cm

MANGA




MOLDERIA DESDOBLADA

Molderia desdoblada es aquella que se retira del papel de dibujo con papel de calco.

En el caso de las mangas y de la espalda el molde se desdobla abierto, mientras que cuando se dibuja se hace por mitades.
Luego de desdoblar los moldes marcar el hilo (ver guia de hilo en capitulo 1) y dejar margen de papel, para agregar al molde el
margen de costura y luego las progresiones da talles. Brfico 24.
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MARGENES DE COSTURA

rgen de costura s de 0,5 cm alrededor de todo el molde. En el grafico 25 se observa marcado con lineas de puntos.

Los margenes de costura utilizados en la molderia de las batas de telas planas y en las batas de telas elastizadas son iguales. En el
250 de las mangas y de Ia espalda el molde s desdobla abierto, mientras que cuando se dibuja se hace por mitades. Luego de

dablar los moldes marcar el hilo (ver gufa de hilo en capftulo 1)y dejar margen de papel, para agregar al molde el margen de

tura y luego las progresiones de talles. Grafico 25.

o

MOLDE
TORERA
TRASERO

05cm

PROGRESIONES

L ca de progresion de talles, aplicada aqui en el grafico 25, puede aplicarse de igual forma para todos los moldes de este
apitulo. Estos moldes estdn realizados en talle 1, y en el ejemplo estdn progresionados al talle 2.

L3 linea de puntos fina del gr 26 define el margen de costura, en tanto que Ia Iinea de puntos oscura por fuera de la

anterior define la progresidn de los moldes del talle 1l tafle 2. Gréfico 26,

MOLDE

-]
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Esta prenda (tonica) correspande a un
talle inico y no se realizan
progresiones sobre la misma.

TUNICA

PROCES0S DE ARMADO
CERRADD DE BATA

Para cerrar la bata, primero determinar la linea media de |2 copa de la manga y hacerla coincidir con la costura de hombro,
Luego pespuntear unienda el recarrido de la sisa con el de la copa de manga. Gréfico 28.

- b

MANGA

BATA
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Después de coser la manga, cerrar el !
costado de la bata, cosiendo desde el

puiia de la manga hasta llegar al ruedo.

El ruedo y los pufios se puaden terminar

de diferentes maneras.

Grifico 29,

DELANTERO

PUNOS, CENTROS Y RUEDOS

En Ia lenceria los pufios y el ruedo de las batas pueden terminarse de distintas formas. Existen tanto formas convencionales
como aqueflas terminadas con plumas, voladas anchos, volados pequedios, bordes quemados, bordes ribeteados, etcétera.
En este ejemplo el puiio puede ser doble, ancha y cosido hacia el revés de la prenda, aunque también puede coserse hacia el
derecha para jugar con el brillo diferente del revés de la tela. Grafica 30.

Excedente
pera costura

s

También se puede realizar un pufio | 1 Margen para costura ‘
pustizo para aprovechar telas de olios |

colores o alguna fantasia, y de esa \ |
manera agregar un detalle a 2 prenda.

De ser asi, es importante mantener el

equilibrio del disefo y agregar este O

detalle en el escote o en el ruedo.

Erafico 31

Gonvencionalmente, el centro de la bata
o vista se termina con una lira cortada
al bies y doblada por 13 mitad.

Eréfico 32.




El ancho de la cinta al bies o tira serd de 10 cm y el largo
dependera de la bata.

La medida se toma partiendo del ruedo del centro delantero,
pasando por el escote delantero, luego por espalda y
nuevamente por el escote delantero, para finalizar en el
centro delantero opuesto al anterior. Grafico 33.

PEGADO DE CINTA

Apoyar la cinta, al bies y doble, en el centro delantero del lado
el derecho y pespuntear rebordeando toda 1 zona que s2
indica en el grafico 34. Una vez pespunteado, perfilar el barde
de las tres telas con zigzag simple. Gréfico 34.

igzag

Par ditimo, rebatir fa costura hacia el revés y volver a
pespuntear,
Gréfico 35.

Rebatir |

cinta y
pespuntear




L‘APITULO 9
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Bombacha es la palabra que se usa para designar la prenda interior que usa Ia mujer y que cubre
desde la cintura hasta el arranque de la pierna.

Con el tiempo, las diferentes modas y el use la bombacha ha ido evolucionado en su forma y
también ha cambiado de nombre. No sélo me refiero a los diferentes apelativos que recibe en
distintos paises, sino también a los eufemismos que se usan para sustituir el término.

Vedettina, culotte, tanga, etcétera, son prendas que, al ser cada vez mas pequenas, descubren mis
el cuerpo. Para llegar a estos modelos actusles antes existieron prendas como el taparrabos, la
braga y los calzones. Algunas de ellas eran prendas masculinas que fueron evolucionando, hasta
farmar parte del guardarropa infima femenino.

También existen eufemismos que aducen al erotismo, como cofa less, hilo dental, tanga y portaligas,
que abordaremos en este capitulo con todas las i lecesarias para confeccionarla.

_TREZMH] DE LA TANGA

La tanga se realiza con un trazado simple que parte de un rectangulo. €1 ejemplo es presentado en talle 1,
para progresionar en talles 2y 3

En este capitulo se encontraran maldes para realizar en telas elastizadas (nicamente.

TRAZADO DEL MOLDE DE TANGA
DELANTERO o T Fm— 3

m L hi = | — 6cm

Para trazar la tanga delantera en talle 1, dibujar un |
rectangulo de 16 cm en sus lados verticales y 6 cm en sus |

Iados horizontales, determinada por los puntos A-B-C-D. |

Deste el punto D hacia C marcar 1,5 cm y determinar el

punto E.

Unir el punta E con ¢l punto B mediante una linea de puntos,

y marcar en 1a mitad de esta linea el punto F. |

Grafico 1.

' DELANTERO




Para dar forma a la tanga delantera |
unir los puntos A-B con una linea recta

¥ B-E con una linea que forme una |
ligera curva pasando 1 cm hacia |
adentro del punto F. |
Unir E-D, D-Ay A-B con lineas rectas. |
Gréfico 2. |

TRASERO COLA LESS

16 cm

N

Para trazar el trasero de |2 tanga less
talle 1, dibujar un rectangulo de 16cm |
&0 sus lados verticales y 4 cm en sus |
ados horizontales, determinando en sus
wertices los puntos A-B-C-1. ‘
de el punto D hacia G marcar |
1,5 ¢m, determinando el punto E.
Desde el gunto A hacia D marcar la
mitad, determinando el punto F, punto
que se transporta 0,5 cm hacia el lado
B-C, para marcar el punto B.

Unir mediante lineas de puntos el punta

& con los puntos Ey B. Marcar a [a
mitad de la linea 6-B el punto B
Gréfico 3.

DELANTERD
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Para dar forma  Ia tanga trasera o less
unir les puntes A-B con una linea recta.
Unir B-6 con una linea que forme una
ligera curva pasanda 1 cm hacia
adentra del punto H.

Luego unir los puntos 6-E E-D, D-Ay
A-B con lineas rectas.

Gréfico 4.

MOLDE
ENTERQ
TRASERQ

TRAZADO DEL REFUERZO

El refuerzo es una pieza adicional que
se agrega a |a pieza delantera en
cualquier modelo de tanga. Este molde
se dibuja sobre el molde delantere,
subiendo 7 cm desde la linea de
entrepierna hacia la linea de cintura.
Grafico 5.

Linea de entrepierna
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TRANSFORMACIONES DE TANGA

s grafiees &4 S de este capfuin se
pueden ver el molde delantero y el
trasero de tanga cola less abiertos. La
transformacidn de este grafico es para dar
13 inclinacidn en la cintura del delantero
efar un espacia libre de tela, Para
sealizar esta primera transformacida, bajar
4 cm desde el punto B hacia C y marcar el
punto E. Luego unir los puntas E-A, A-D,
8-Cy C-E. De esta manera queda dibujado
r0. Para armar esta bombacha el
R A S
antiene el molde que carresponde al
gréfico 4 de este capitulo. Gréfico 6.

segunda transformacidn se aplica
tanto al molde delantero coma al molde =
irasern para acartar 2 cm DELENTERD
Desde los puntos A-B bajar 2 om hacia
5 puntos D-C. Luego esos 2 cm se
uperan con una sobrecintura con el
astizado, para dejar un espacia libre
entre la cintura de la cola less y la
recintura de elastico. Ver armado de
nda en este mismo capitulo.

SILO DENTAL

lama hilo dental 2 la minima expresion de Ia tanga. Esta forma de molderia se logra reemplazando tela por eldstico; en el

de la tanga hilo dental, el trasero est realizado sdlo con eléstico o cadenas finas. Para realizarla, partir del molde

niero de tanga del grafico & de esie mismo capitulo. Esta delantera suire una modificacion en 13 entrepierna que consiste
ucir la distancia entre los puntos D-G a 1 cm. Para dibujar e fraser se cusnta con |a guia del grafico 8. Respetar estas

idas para elastizar la tanga talle 1. Ver armado de 2 prenda en este misme capitulo. Bréfico 8.

DELATTERD GUIA PARA ELASTIZAR (TRASERQ)

A0 cm




TRAZADO DEL CULOTTE

CULOTTE DELANTERO

Para azar el molde de culotte delantero en talle 1, dibujar un rectangulo de 17 cm en sus lados verticales y 18 om en sus
ladus horizontales, determinando los puntos A
Desde el punto A hacia D bajar 14 em y marcar el punto E. Transportar el punto E 2 la linea B-C, saliendo de la linea 5.cm, y
marcar el punto F. Prolongar 5 cm |a linea D-C y marcar el punto &

Desde A hacia E bajar 8 ¢m para marcar el punto H. Desde B hacia C bajar 2 cme indicar el punio |

Brafico 8.

DELANTERQ

14 cm

17 em

Para dar forma al culotte delantero, entrar 2 cm desde G hacia G (punto J). Luego unir los puntos A-H, I-F e I-A con linea recta,
H-J y F-1 con una ligera curva y, por Oltimo, I-A con linea recta. Grafico 10.

m . : §

CULOTTE
DELANTERO
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CULOTTE TRASERO

Para trazar el culotte trasero en talle 1, dibujar un rectangulo de 17 em en sus lados verticales y 18 cm en sus lades
horizontales, cuyos vértices indicaremos como A-B-C-D.

Desde el punto A hacia D bajar 14 cm y marcar el punto E. Transpartar el punto E a 2 Iinea B-C, saliendo de I linea 8 cm, y
marcar el punto F. Prolongar 9 cm I linga D-C y marcar el punto 6.

Desde A hacia E bajar 8 em para marcar el punto H.

Brdfico 1.

8em

TRASERO i

14 cm

17cm

el

B2r3 dar forma al culotte trasero, entrar 2 om desde & hacia C (punta 1), luege unir los puntos A-H y A-B con una linea recta,
-1y F-B con linea curva en el primer tramo y, por ditimo, I-F con una linea recta. Brafico 12.

TRASERQ

CULOTTE
TRASERO

89



CULODTTE PORTALIGAS

DISTANCIA DE PRECINTOS

Para armar un portaligas con culatte,
marcar en la molderia la distancia
donde se cosen los precintos portaligas.
En el delantero es a 8 cm desde el
punto A hacia B (punto C).

Enel traser, en cambio, es a b cm
desde A hacia B (punto C).

Grafico 13.

PORTALIGAS CLASICO

CULOTTE
DELANTERD

CULCTTE
TRASERQ

El portaligas consta de dos partes: una
centraly delantera y la ofra lateral, que
se corta dos veces.

Para trazar el portaligas delantero en
talle 1, dibujar un rectingulo de 12 cm
en sus lados verticales y 16 cm en sus
lados horizontales, cuyos vértices
denominaremes con los puntos A-B-C-D.
Desde A hacia B marcar 2,5 cm,
determinando el punto E, y desde B
hacia A realizer el mismo
procedimiento, para marcar el punto F.
Sobre I3 linea D-C, en la linea de centro
subir 2,5 cm y marcar el punto &
Erafico 14

DELANTERO

Gentra_
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Para darle forma a la pieza delantera y
central del portaligas, unir los puntos
E-F y F-C con linea recta, C-6 y 6-D
linea curvay, finalmente, D-E con
recta. Los puntos H-1 marcan el
Hilo
Erifico 15

¢l grafico 18 se ve el molde
dablado del portaligas clasico.

DELANTERQ

DELANTERO
PORTALIGAS

DELANTERO
PORTALIGAS




Para trazar los laterales del talle 1 |
dibujar un rectangulo de 15 cmensus |
lados verticales y 28 cm en sus lados
horizontales. Marcar los vértices del
rectangulo con los puntos A-B-C-0

Gréfico 17.

= 7=
28cm
Desde el punto A hacia B entrar 7 emy |
marcar el punto E, y desde el punto B
hacia € bajar 7 cm y marcar punto F.
Brafico 18.
E i
= i COLETAS
[e2 i LATERALES
=k
-

16 cm

28em

COLETAS
LATERALES

Para dar forma a los laterales unir los
puntas E-F, F-C, C-Dy D-E, trazanda
una linea ligeramente curva.

Gréfico 19.

15cm

92

28em

COLETAS
LATERALES

COLETAS.
LATERALES




A grifico 20 se ve el molde
gesdoblado.

COLETAS
LATERALES
X2

PROCESOS DE ARMADD

A2MADO DE TANGA
£ zmada de la tanga empieza por la unidn de las entrepiemas con el delantero, el refuerzo y ¢l rasero. Gréfico 21

Entrepiernas.
|

T
/
DELANTERQ TRASERO

'
,,,,,lL, Refuerzo

i
v

3 se hace con puntada en =
mple. Brafico 22 Entrepiermas

TRASERO




ELASTIZADO DE TANGA (" =

DELANTERO
elastizado de pieras es siempre igual, pera varfa en la H
cintura segdn el modelo de tanga.

El primer paso es el elastizado de piemas con eldstico para
envivar y puntada de zigzag simple

Gréfico 23.

El eléstic que se cose en la piema es un 10 % més coro |
que el recorrido de [a prenda. Para repasar la técnica para
elastizar, ver capitulo 1

Con los refuerzos unidos se pasa al procesa de elastizado. El ‘

seusardanu3

En el delantero caser 18 cm de eléstico solamente, lo cual

quiere decir que se debe coser el eldstico con zigzag doblade

por la mitad. Luego con el mismo elastice continuar cosiendo,
pera esta vez envivando l2 tela de la tanga por el medio de

Este y dejando nuevamente 18 cm de eldstico en el otro

extremo.

En la cintura de! trasero comenzar cosiendo 1 cm de eldstico,
luego elastizar la cintura y finalizar dejando nuevamentz

1 om de eldstico lbre |
Grafico 24. -~

24 18.cm )
i I+

Elastizar cintura delantera

El segundo paso es ¢l elastizado de a cintura. ‘
|




ATRAQUE

El atrague es una costura firme que se
realiza en Ia terminacién de los
elastizados.

Con este proceso se cierran las prendas
y se unen los elasticos, evitando que las.
primeras se descosan y que los
elasticos se destejan. El procedimiento
en el caso de la tanga es el siguiente:
el centimetro de elastica que quedd
libre a cada lado de 12 cintura trasera
se une al elstico libre a cada lado del
delantero, tomando sdlo 1 cm de este
ltimo.

Ejemplo: de los 18 cm de excedente de
ambos lados de l2 cintura delantera,
tomar 1 cm de cada lado, y dejar al
final de la costura sélo 17 ¢m como
cintura

Tomar los dos elasticos, delantero y
trasero, y atracar 2 1 cm de distancia
con costura recta, en puntada pequefia
y con tres pasadas de costura.

Luego rebatir el excedente de elastico y
voiver a atracar. Gréfico 25.

ELASTIZADO DE HILO DENTAL

Primer paso: Elastizar desde Ia cintura
%acia [a entrepierna y continuar

zndo hasta dejar 16 cm de
excedente de eldstico.

Erifico 26

—

:

Rebatir excedente \

17em

TRASERO DELANTEROD

ewaigaiul

16 cm de excedente

95



mi

La otra pierna se elastiza partiendo del
eldstico, punto X, hacia la cintura, como \ \ DELANTERO //
1o indica Ia flecha del gréfico 21. A\ jg= g
Este paso se realiza envolviendo el |
excedente de eldstico cosido con el |
nuewo eldstico (grafico A); a

continuacidn, se cosen ambos eldsticos

con zigzag (grafico B).

Grafico 27.

|
Repasar la técnica de elastizado en |
capitulo 1. |
|
|

X
| @
o= @
Para dar forma a la cintura, partir de
uno de los extremos del delantero.
Primero coser 1 m de eldstico, luego sentido de lp cOStUT

seguir por la cintura de la pieza de tela
y continuar cosiendo sobre el efdstico
hasta dejar 52 cm, de los cuales 40 cm Cintura
comesponden a la espalda. La linea A-B
indica en el grdfico los 40 om de
elastico. Grafico 28.
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Los puntos Ay B indican los lugares donde se realizan los atraques.
En el punta B usar 2 cm de los 16 cm de elastico trasero para atracar, dejando suelto el eldstico de la cintura.
Erifico 29.

Cintura

I

@—Y\* DELANTERG i
SRR I LS
T e

islico

Elastico de cintura sueito

ARMADO DE CULOTTE

Para armar el culotte coser primero el

0 del delantero y el trasero.
Luego enfrentar el delantero y el trasero
abiertos, dejando el revés de la tela del
2do de afuera para unirlos en
entrepiernas y caderines con zigzag
simple. Gréfica 30.
Para terminar, elastizar la cintura y las
piemas con eléstico para envivar y con
puntada rigrag simple.

Entrepiema

Al




ARMADO DE PRECINTO

DE PORTALIGAS
E _ Corredera
— ! " =
El proceso de armado del bretel / S
portaligas es igual al proceso del bretel == L
de corpifio (ver capitulo 1). La @ T || 5 T
diferencia radica en la arandela, que
aqui es reemplazada por el precinto de
portaligas. ey Elsstico (revés)
El largo de eléstico de los portaligas es i |
de 42 em. ( 7 |
Gréfico 31. = = \
@ [T ( =
\ \‘-\
Zigzag tupido Arardiia

O] £ 7' —Jﬂfﬂ

ARMADO DE CULOTTE PORTALIGAS
Después de armar y elastizar el culotte, marcar con afileres la distancia donde se colocarn los precintos, que se cosen en el
culotte con un atraque en el eldstico de la cintura y de la piema. Brifico 32.
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0 DE PORTALIGAS

gzl portaligas se pueden cortar en tul elastizado en las coletas y encaj
je en el centro. Queda mejor si el cenf
S planas, como encajes y jersey de poliamida, - o
SR

Al ot
o SRS S i I S A e

DELANTERD
PORTALIGAS

=

tico picot o puntilla elastizada de 1 om de ancho. Al final de la coleta coser el gancho de cierre, que serd un gancho de
de 5 cm de ancho. Gréfico 34.

s S

o lastiy
—

el portaligas se coloca en el
a6 cm de distancia del caderin
delantero sobre la costura de
wmidn de las coletas al centro.

rafico 35.




ARMADO DE PORTALIGAS
Las piezas del portaligas se pueden cortar en tul elastizado en las coletas y encaje en el centro. Queda mejor si el centro se
corta en telas planas, como encajes y jersey de poliamida.

Fruncir con costura recta las coletas laterales en los puntos A-B y C-D. El frunce se ajusta, hasta lograr el mismo largo de las
caras E-F y 6-H del centro delantero. Gréfico 33.

e

DELANTERD
PORTALIGAS

&

Unif las coletas al centro delantero con costura recta y zigzag para surfilar. Luego elastizar la cinlura y la parte inferior can
eléstico picot o puntilla elastizada de 1 cm de ancho. Al final de [a coleta caser el gancho de tierre, que serd un gancho de
corpifio de 5 cm de ancho, Grafico 34.

o

\\
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EEa
S

£l bretel portaligas se coloca en el |
trasero a 6 om de distancia del caderin

y en el delantero sobre la costura de

unidn de las coletas al centro |
Eréfico 35. |




!ULBER[A DESDOBLADA

La molderia se desdobla o se retira del papel de dibujo para abrirla, darle margen de papel y luego poder agregarle margenes
de costura y progresiones. Gréafico 36.

TANGA
DELANTERO
xl

" CULOTTE

CULoTTE TRASERO
DELANTERO x2
x2 >

DELANTERO
PORTALIGAS
x1
COLETAS
LATERALES
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MARGENES DE COSTURA DE TANGA

En la tanga el margen de costura es de
0,5 cm y solo s da en la entrepiema.
Eréfico 37

TANGA
DELANTERO
x1

Margen de costura

MARGENES DE COSTURA
DEL CULOTTE

En el culotte el margen de costura es de
0,5 cm y se da en la entrepierna y en el
tiro. Bréfico 38,

5 CULOTTE
DELANTERO =l
x2 =

CULOTTE
TRASERO
x2
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PROGRESIONES

Para progresionar del talle 1 al talle 2 el culotte, la tanga y el portaligas agregar 0,5 cm alrededor de tedo el molde y afiadir el

margen de costura

Luego, para pasar al talle 3, solo agregar 0,5 cm alrededor de todo el molde, sin afiadir margen de costura, porque ya esté

incluido en la primera progresion.
Grafico 39

TANGA
\\ DELANTERG
Talle 1

CULOTTE
DELANTERO
Talle 1

CULOTTE
TRASERQ
Talle 1

Progresion
al talle 2




(CAPITULO 6




Body

El body aparecid a comienzos de los affos sesenta, creado para llevarse debajo de fos vestidos
semitransparentes, muy de moda en £sos dfas.

El body se confecciona en telas finas, generalmente en colores claras o similares al de la piel, y
suele ser de cueilo escotado, breteles muy estrechos y escotes profundos en la espalda.

Si se lo quiere convertir en una prenda erdtica se puede jugar con otros colores y telas, que pueden
llevar ademds cintas, bordados, volados y detalles de tiras y cadenas en el trasero.

TRAZADO DE BODY ENTERD

El body se realiza a partir de un rectangulo. El ejemplo es trazado en talle 1, para progresionar en los talles
2y 3. En este capitulo se encuentran los moldes para realizar esta prenda en telas elastizadas Gnicamente.

DELANTERQ DE BODY ENTERO =
n | 18 cm

Para trazar el molde delantero de body entero en talle 1, t i
dibujar un rectangulo de 52 cm en sus lados verticales y | i
18 em en sus lados horizontales, denominando sus vértices
como puntos A-B-C-D. { ;
Grafica 1 i

DELANTERO

52 cm




Marcar sobre la linea A-D cada 13 em un punto, y
denominarios X-X1-X2 y X3. De esta forma se obtienen cuatro
partes iguales.
Desde el punto A hatia & punto B marcar 12 em y determinar
¢l punto E. Desde A hacia D bajar 8 em y marcar F. Los
puntos E-F forman el escole.
Desde el punto B hacia C bajar 7 cm y marcar el punto 6;
desde B levar hacia afuera, dibujar una linea horizontal de
17 om y marcar en su extremo el punto K (linea que define 1z
etz de espalda).
Sabre Ia linea A-D, partiendo de X1, marcar hacia adentro
8 omy determinar ef punto |. Este serd el centro de body.
sde el punto D hacia € marcar hacia adentro 1,5cmy
erminar el punto J (punto que define la entrepiemna).
punto X2 se transporta a la linea B-C, donde se determina
punto K.
Erafico 2.

DELANTERO

O

Para dar forma al body detantero, unir Ios puntos E-F con una
curva suave, y F-D y D- J con Iineas rectas. Luego unir los
puntos J-K, K-1. I-H con lineas curvas.

Unir H-E, pasando por §, con una linea curva suave.

Erifico 3.

DELANTERG

DELANTERQ




TRASERO DE BODY ENTERO

Para trazar el trasero del body, dibujar un rectangulo de

13 cm en sus lados verticales y 5 om en sus lados
harizontales, a cuyos vértices denominaremos puntos A-B-C-D,
Desde el punto D hacia C marcar 1,5 cm, determinando el
punto E. Grafico 4.

13 cm

TRASERO |

Unir los puntos B-E con linea de puntos. Dividir dicha linea
por la mitad y marcar alli el punto F. Para dar forma al
trasero de body, unir B-E pasando por el punto F, que se refira
hacia adentro 1 cm de la linea de puntes, formando una linea
ligeramente curva. Luago unir E-D, D-A y A-B con lineas
rectas. Grafico 5.

.Hii ——— =3

13cm

TRASERO LESS

Para trazar el trasero less, dibujar un rectangulo de 13 cm en
sus lados verticales y 5 cm en sus lados horizontales, a cuyos
vértices denaminaremos puntos A-B-C-D.

Desde f punto D hacia © marcar 1,5 cm y determinar el
punto E. Desde el punto A hacia D marcar la mitad & indicar
el punto F, que se transporta 0,5 em hacia el lado B-C.
indicanda el punta 6. Unir el punto G con E y B mediante
linea de puntos. La linea B-B se divide por la mitad, y alli s¢
marca el punto H, Grafico 6

Para dar forma al trasero less, unir los puntos A-By B-G
pasando por el punto H, que se retira hacia adentro 1 cm de
la linea de puntas, formando una linea ligeramente curva.
Luego unir 6-E, E-D y D-A con lineas rectas.

frafico 7.

TRASERO
LESS

S e J




DY CON ARGO

trazar el body delantero en talle 1,
un rectangulo de 53 em en sus
verticales y 18 cm en sus lados
peizontales, cuyos vértices
ficaremos con los puntos A-B-C-D.
neas A-D y B-C se dividen por la
ad (26,5 cm), marcando alli los
puntos E y F, respectivamente.
Erifico 8

sde A hacia D bajar 9 cm y marcar el
nto 6. Este punto se transporta a la
nea B-C, marcando el punto H.
Grafico 9.

DELANTERQ

DELANTERO




Desde B hacia A marcar 6 om e indicar el ‘
punta L. |
Desde B hacia A marcar 4 cm € indicar el
punte ).

Grafico 10.

DELANTERO

Desde | hacia la linea B-C trazar una

linea horizontal de 0.5 cm e indicar el

punto K.

Desde B hacia C bajar 3 cm, marcando el

punto L.

Desde F hacia C bajar & cm, marcando el

punto M.

Desde F hacia E entrar 2 cm, indicando el

punto N H
Finalmente, desde D hacia C entrar H DELANTERO
1,5 cm, indicando el punto K. H
Grafica 11




2 dar forma al body delanters unir

ntas 1-D y D-R con lineas rectas,

3 B-M con una linea curva, Luego unir

M-N_N-L y L-J con lineas rectas y los

s J-K con un semicirculo, que se

dibujar a mano alzada o

oyando el arco de metal talle 90.

4 finalizar unir los puntos K-l con
mea recta.

Brifico 12

BODY TRASERO

Para trazar el body trasero en talle 1
dibujar un rectdngulo de 53 cm en sus
lados verticales y 18 cm en sus lados
horizontales. Denominar sus vértices como
puntos A-B-C-D.

Dividir las lineas A-D y B-C por la mitad
26,5 cm) y marcar los puntos E y F,
respectivamente,

1) Desde A hacia B marcer 4 em,
indicando el punto 6, y bajar 3 cm,
determinando M.

Z) Desde F hacia E marcar 4 om,
indicando el punto H.

3) Desde E hacia F marcar 2 cm,
indicando ef punto [.

4) Desde B hacia € marcer 17 cm,
indicando el punto ).

5) Desde € hacia D marcar 1,5 cm.
indicando el punto K.

6) Desde E hacia D marcar 6 cm,
indicando el punto L.

Gréfica 13.

53 cm

26,5cm

DELANTERO
BODY

CON ARCO

TRASERO

=)

wa £1




Para dar forma al body trasero unir los puntos L), 1-M, M-y J-H

con lineas rectas, H-C con una suave curvay C-Kcon linea recta, |
Marcar la linea K-L con Iinea de puntos. A la mitad de ésta,
entrar 2 cm y marcar el punto M. Unir K-L con una linea curva
que pase por N.

Grafica 14.
| TRASERD
L
TRASERO ;
80DY
|
sttt W e,
TAZA e a—— ——
18cm

La taza talle 90 para el body parte de un cuadrado de 18 cm
18 cm. Trazado este cuadrado, denominar sus vértices como
puntos A-B-C-D.

Dividir el cuadrado en cuatro partes iguales y marcar en la
mitad de cada uno de sus lados los puntos E, F. Gy H. |
Gréfica 15.




*

Para dar forma a la taza unir los puntos
E-6 con un trazo recto, B-F con una ligera
curva ¥ F-H-E con un semicirculo.

Desde el punto H subir hacia 6 5 cm &
indicar el punto |

Desde H hacia D y hacia G marcar 2 ¢m
hacia ambos lados y determinar los
puntos 1 y K, respectivamente.

Unir los puntos K-1-1 para farmar una
piniza.

Grafico 18.

Después de desdoblar Ia molderia, medir el recorrido de la taza

para comparar esta medida con el recarrido de la cavidad del |

delantern del boty (zona donde serd cosida la taza), como lo |

indica la flecha dibujada en los gréficos 17y 18. Si el recorrida |

de la taza fuera mayor o menor que la medida del recorrido de Ja

cavidad del body delanter, esta diferencia se puede comregir

agreganda o quitando los centimetros que difieran, como se

indica en los puntos Ay B del grafico 18.

DELANTERQ
BODY

CON ARCO

Gréfico 18




BODY DE RECICLADO [ Ti

Una forma simple de realizar un body

ertico es uniendo un corpifia con una

tanga, y para esto deben tenerse en

cuenta algunos detalles.

El largo exacto de fela o de elastico que

une las dos piezas en el centro

delantero se logra dibujando la

Sigui guia

Dibujar un rectingulo |

A-B-C-D de 18 cm en sus caras |

horizontales y 38 cm en sus caras |

werticales. Desde D hacia A subir }
|

Tridngulo
con espalda

18 emy determinar el punto E.

A
Transportar E 3 1a linea B-C y marcar el R
punto . La linea E-F determina el largo s
de tiro que debe tener la tanga que se : D[L""T\‘Em Y

20 em

use en este reciclado. En el ejemplo de
este grafico esta dibujado el frente
delantero de una vedettina. Desde D H
hacia C marcar 0,5 cm y determinar el —|—E i
punto 6, ancho de entrepiernas ideal
para elastizar el body como la tanga
hilo dental, con el trasero solamente en
elasticos. Desde E hacia D bajar 2 cm
y marcar el punto H, y desde F hacia C
bajar 1 cm para marcar el punto |. Para
dar forma 3 [ vedettina unir los puntos
H-D y D-B con lineas rectas,

6-1 con una linea curva, I-F con una
linea recta y F-H con otra linea curva.
Las lineas de puntos de este grafico
indican una de las tantas posibilidades
que existen de colocar los eldsticos o
accesarios para unir al corpifio 40cm
Por ejemplo: dibujar sobre la guia la
cantidad de eldsticos y la inclinacién
que se les quiere dar, y luego medir y
cortar con dicha medida, mas 1.cm
para la costura. Brafico 19,

18 cm

Elasticos
de trasero




MOLDERIA DESDOBLADA =il

La molderia se desdobla o se retira del papel de dibujo para abrirla, darle margen de costura y
progresiones. Grafico 20.

DELANTERO
BODY

x1

TRASERO
BODY
xi1
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MARGENES DE COSTURA

En el modelo del grafico 21 stlo se agregan 0,5 cm de margen de costura en la entrepiema.

DELANTERO
BADY
#1

En el modelo del gréfico 22 se agregan
0,5 cm de margen de costura en las
20nas que se detallan & continuacitn:
Delantero: cavidad de taza, centro,
laterales y entrepiemas.

Trasero: centro de trasero, laterales y
entrepiernas.

Taza: curva de taza y pinza

DELANTERO
CON ARCO
xil

0,5em

TRASERO
BODY
x2

Margen de costura ~~




PROGRESIONES

Para progresionar del talle 1 al talle 2, agregar 0,5 cm alrededor del molde, como lo indican los graficos
23y 24

= =

DELANTERO
BODY
Talle 1

Progresién — 0.5¢cm
al talle 2

DELANTERO
BQDY
CON ARCO
Talle 1

Progresion
al talle 2




PROCESOS DE ARMADO

El proceso de armado estd realizado en el body entero cola less; este body tiene muy poca costura, y
practicamente todo el armado radica en el elastizado.

COSTURA

Unir [as entrepiemas del trasero al
delantero. Gréfico 25.

ELASTIZADO

B

PASO 1
Elastizar con eldstico para envivar, con
1§23 Smple £ escole delantem y i

cintura trasera. Grafico 26,

BODY
DELANTERO

Rssoogamena |
e [
|

J




ASO 2

Continuar elastizando por la sisa, dejando 36 em de excedente de eldstico para el bretel y 10 cm en la coleta. Grdfico 27.

Para elastizar las sisas, no siempre se comienza del mismo lado. Se trabaja con | prenda enfrentada del derecho. En el lado izquierdo
s empieza por el bretel y se termina por la coleta; en la sisa derecha se empieza por la coleta y se termina por el bretel. Cuando se
dejan excedentes de eléstico, se cantintia cosiendo sobre los mismos sin que esto presente ninguna dificultad. Al trabajar con
excedentes de eldstico cosido se ahorran pases de armado. Por ejemplo: no es necesario armar un bretel con todos los pasos que este
armado requiere, y es menor la variedad de elasticos que se uiilizan porque todos los pasos se realizan con eléstico para envivar.

Sentido
dela
costura

Sentido
dela

BODY
DELANTERO

Lateral

Entrepiemnas

Cintura trasera




PASO 3

Continuar elastizando por los laterales. Iniciar Ia costura con el excedente d efasticn ds fa coleta, Envelver el elastico cosido con el
nuguo elastioo y coser con zigzag simple (ver figuras Ay B con detalles del gréfico 28). Luego coser pasanda por los laterales hasta
llegar a la parte inferior o tanga, donde se deja un excedente dé el4stico de 6 cm, para dar forma a fa cintura delantera del body.
Este paso se realiza de igual forma en los dos laterales.

BODY
| DELANTERD

|| Lateral

\

Entrepiernas

Cintura trasera Costura
para

elastizados




PASO 4
El antedltimo paso s realiza en las piernas. Comenzar elastizando por [z cintura del trasero, dejando un excedente de 1 cm
para atraques en las puntos Dy E. Continuar por la piera hasta llegar a Ia cintura delantera (punto C). En este lugar realizar el
mismo proceso que en [a coleta (ver figuras A y B con detalles del grafico 29), envolviendo el eléstico cosido con el elastico
nueve, para seguir cosiendo. Erafico 29.

/ Entrepiernas |1~

/

A
®) Lom ARASER
- %‘/ \

Costura
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elastizados




PASD 5

Calocar un gancho de cierre en el final de la coleta. Atracar el bretel en la coleta a 4 cm del gancho. Atracar los eldsticos de
cintura (puntos A y B) enfrentdndolos, como lo indica |a figura C del grifico 30, para coserlos con costura recta en tres
pasadas, y dejar | cm de excedente. Para obtener un atraque firme, rebatir el centimetro de excedente de eldstico sobre la
cintura trasera y coser nuevamente sobre el trasero, camo lo indica la figura D del grafico 30, para que al abrir los eldsticos
quede como la figura E. Gréfico 30.
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CAPITULU 1




Camisolines

Fl camisolin es una prenda que deriva de la original camisa, que 2 su vez es una de las prendas més simples
que existen desde hace miles de aifos; por lo general consta de dos rectangulos de tela cosidos en los hombros
yen los lados. Da esta forma simple de molderia salié la camisola, prenda interior introducida en el siglo XIX
para usar entre el vestido y el corsé. Durante la primera mitad del siglo, cuando muchas mujeres desecharon
&l corsé, llevaron [a camisola en contacto con [a piel. Al principio era de algoddn y fino: luego fue més elegante,
adornada con encajes y cintas. Fn los afios treinta aparecen ef satén y la seda con gran popularidad, y con
elios el camisolin, al que caracterizaban sus breteles, angostos y tubulares, con un corte preferentemente al bies.
Hoy el camisalin en lenceria sigue siendo una de las prendas més simples de realizar y la mds sensual, ya que
es constante material de fantasia y no deja de tener una exfraiia magia sobre la libido.

TRAZADO DE CAMISOLIN

El camisolin consta de dos partes, delantero y espalda. La forma del trasero y el largo de Ia prenda pueden variar.
El ejemplo de este libro se realiza en talle 1, y podrén realizar las progresiones a partir de ese talle.

TRAZADO DEL MOLDE DE CAMISOLIN
DELANTERO DE CAMISOLIN

Este molde & ideal para telas como muselings, creppes y satenes  Desde A-D y B-C bajar 19 cm y determinar los puntos E y F,
rasados. También puede frazarse en das. i

Para dibujar el camisolin basico delantero talle 1, partir de un Desde el punto A hacia D y desde el punto B hacia C marcar
rectanguko A-B-C-D de 19 cm en sus caras horizontales y 56 cm 5 cm, determinando los puntos GyH.

en 55 caras Verticales. Gréfice 1. Grifico 2.

Para lograr distintos largos de camisolin, modificar la medida de

os lados verticales del rectangulo inicial desde 56 em hasta un

méimo de 110 cm.

DELANTEROD
DELANTERD




olongar hacia afuera 9 em la linea
€ desde C, y marcar el punto |.
el punto I, subir 4 cmy marcar el

Erifica 3.

DELANTERO

e el punto A hacia B marcar
4.5 cm, fijando el punto K.

portar el punto K @ Ia linea 6-H
Erafico 4.

DELANTERO




B

Para dar forma al camisolin delantero
unir los puntes 6-D, D-J, J-E, E-H. H-Ky
K-G con lineas rectas.

Grafico 5.

TRASERO DE CAMISOLIN

El camisolin trasero se dibuja con los
mismos pasos de los grificos 1,2y 3
del delantero, sélo varfa la unidn de
puntos.

Para obtener el malde trasero, sob
gréfico 4, unir los puntos F-D, D-
E-H y H-F con lineas rectas.
Eréfica 6

G

DELANTERQ

DELANTERO

TRASERO

TRASERO




CAMISOLIN DE UNA COSTURA

molde es ideal para telas como
selinas, creppes y satenes rasados,
también se puede realizar en

as elastizadas.

lama camisolin de una costura a la
2 que se corta en una pieza y lleva
tura sdlo en el centro trasero.

ra dibujar el camisolin de una

tura talle 1, partir de un rectdngulo
22 om en sus caras horizontales y |
118 em en sus caras verlicales. Los
werfices del rectangulo serdn los puntos |
A-B-C-D.

sde el punto A hacia D bajar 30 cm y
marcar el punto E. Transportar £ a la
ea B-C, trazando una Iinea de 34 cm
largo e indicanda en su ofro extremo
punto F. Grafica 7.

lades verticales pueden variar en el
g0 desde 56 cm hasta 118 em,
idiendo del disefo

n—___

Desde el punto A hacia D marcar 8 cm
icar el punto 6.

de A hacia B marcar 11 cm y |
determinar el punto H. |
de B hacia C bajar 4 cm y marcar el
ito

rolongar fa linea D-C unos 53 cm y
marcar el punto ).

Desde el punto J subir 2 cm y
determinar el punto K.

Erdfico 8.

118¢m

118¢cm
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Para formar el camisalin unir con lineas
curvas los puntos 6-H (escote), H-1 |
(sisa) e I-F (escote de espalda). Luego G
unir con lineas rectas F-K, K-D y D-6
Gréfico 9.

Centro delantero (tela doble}

CAMISOLIN CON COLETA
DELANTERO DE CAMISOLIN £

20 cm
Este molde es ideal para telas coma
muselinas, creppes y satenes rasados,
aunque también puede realizarse en
telas elastizadas.

Se llama a esta prenda camiselin con
coleta parque termina en la espalda con
una coleta similar a la de corpifio y en
la parte inferior del trasera con una
pequedia falda.

Este trazado se utiliza para realizar
camisalines con escotes muy profundos
en |a espalda.

Para dibujar el molde delantero del
camisalin con coleta talle 1, trazar un
rectangulo de 20 cm en las caras
horizontales y 80 cm en las caras
werticales, cuyos vértices seran los
puntos A-B-C-D.

Gréfico 10

DELANTERO

80 cm




B

Desde el punto A hacia D bajar 30 cm y
marcar el punto E. Transportar E a la

linea B-C e indicar el punto F.

Desde el punto E bajar 10 cm y fijar el

punto G, que luego se transporta a la

linea B-C, determinando el punto H. H

Grifico 11. | i DELANTERD

Desde el punto A hacia E marcar 12 cm,

indicando el punto I, que se transporta

a la linea B-C con la letra ).

Desde el punto A hacia B marcar

10 cm, indicando el punto K, que se

transporta a la linea I-J con el punto L.

Desde el purto B hacia ) bajar 10 cm y

marcar el punto M, el cual se extiende

18 cm con un trazo horizontal hacia

afuera, obteniendo el punto N

Desde N bajar 2,8 em y marcar el

punto

La linea D-C se alarga 5 cm desde C, y

en su extremo e indica el punto 0.

Desde 0 subir 3 em y marcar el punto P.
2

DELANTERO




B - =

Desde E hacia F marcar 8 cm y
determinar el punto Q.
Erifico 13.

DELANTERQ

Para formar el camisalin unir con lineas AT ons s B
curvas los puntos 1-K (escote) y K-N
(sisa y coleta); luego unir N-N con linea
recta, y R-H, pasando por 1 y @ (escate
de espalda).

Luego unir con lineas rectas H-P, P-D y
i
Erafico 14.

DELANTERO DELANTERO
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Finalmente, unir los puntos L-M con una curva suave hacia TRASERO

arriba, como muestra el grafico 18 .- Para este molde se parte de la transformacidn realizada en el
Unir con lineas rectas los puntos M-N y K-N. molde base de camisolin del grafico 17 de este capitulo. Los
Unir con lineas ectas los puntos H-D y D-L cambios consisten en eliminar el punto L y variar la forma de
Gréfico 18, unir los puntos. Unir con lineas rectas los puntos B-M, M-N,

N-R y 8- y, finalmente, D-B. Grafico 19.
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'MOLDERIA DESDOBLADA
En ¢l grafico 20 se pueds ohservar la molderia abierta, lista para agregar mérgenes de costura, Bréfico 20

DELANTERO
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MARGENES DE COSTURA

Los camisolines de linea erética llevan muy poca costura. Solo en las uniones de los laterales se agregan 0,5 cm de costura.
Para los ruedos, los escoles y as sisas, en algunas telas se queman los bordes y en otras se elastizan.

Para estos proceses no es necesario agregar margenes de costura. Grafice 21.

ws §'0

| DELANTERD
CAMISOLIN
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i xl
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o TRABERD @
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PROGRESIONES

Para pasar del talle 1 al talle 2 en el camisolin agregar alrededor de todo el molde 0.5 cm. Grafico 22

TRASERO
CAMISOLIN

DELANTERO

CAMISOLIN
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Talle 1

CON COLETA
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Progresion al talle 2

/
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PROGESOS DE ARMADD

Los procesos de armade de los camisolines de este capitulo son simples, y sélo tienen tres pasas:

PASO 1: Coser los laterales con zigzag u overlok

PASO 2: Terminaciones de los escotes. En el ejemplo se propone elastizar con eldstico partido, ya que el molde de esta prenda es
sélo para teles elastizadas.

Si fuera un modelo para muselina, se pueden quemar con mucho cuidado los bordes con una vela. El quemado reafirma la tela,
dandole una terminacidn de cordoncillo al derretirse I poliamida con el calor.

PASO 3: Los ruedos pueden terminarse quemados, slo con cortes de tijera en zigzag o de tijera coman, o bien con apligues de
cintas o valados

Grafica 23.
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Leyendo la historia del corsé, podria decirse que fue una prenda muy antipdtica con las mujeres,
aunque no exenta de erotismo

Se sabe del corsé que fue rigido y torturante, largo y muy ceifido en la cintura, por fo que no era faro que
las sefforas de su época terminaran con algunas costillas rofas.

En 1900 fueron armados con malla mas abierta para que la piel respirara, pero su forma, de reloj de
arena, llevaba & las mujeres a sentir angustia y desmayarse. Ya en 1920 el corsé era muy largoy
costaba mucha sentarse con él, pera la cintura ya no era tan marcada.

Colocarse un corsé implicaba conseguir ayuda y fuerza, y todo para lograr aquella bellz cintura de
avispa. Las damas quedahan moradas de tanto contener Ja ién, y sus ayudant de
ajustar el corsé.

Cuenta la historia que algunas sejioras debian pedir ayuda & sus esposes para levantarse, ¥ éstos, muy
sorprendidos, por las noches no reconocian los nudos, y suspicaces decian: “No recuerdo haber hecha
un mofio esta mafana”.

Entre dichos y desdichas, los corsés que aprenderan & realizar en este capitulo no les daran aquellos
dolores de cabeza, pero si la posibilidad de que nuevamente fos nudos fengan un gran atractivo en el
Juego de desvestirse.

TRAZADO DE CORSE

El corsé se realiza a partir de un rectangulo. El ejemplo es trazado en talle 1, o bien 90 de taza.
En este capitulo los moldes a realizar son Gnicamente para telas elastizadas.

DELANTERO, TRASERO Y COSTADO N
n—
| 38cm
Para trazar el corsé con pinzas verticales |
talle 1 para corpifio taza 90, dibujar un
rectangulo de 34 cm en sus lados |
verticales y 38 cm en sus lados
horizontales, a cuyas esquinas |
asignaremos los puntas A-B-C-D. |
|

Grifico 1. i
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i |
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— - liz— aiseosismseanai e
‘ Neta |
Este dibujo se realiza con | |
papel doble en la vertical A-D. |
\ N = S
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Desde A fiacia 0 bajar 7 cm y marcarel | i — (A e s B
punto E. Transportar E a la linea B-C y = H

determinar el punto . s
Desde B hacia E subit 3 om y marcar el 5
punta 6. Transportar G a la linea B-C y
determinar el punta H.

Bréfico 2

3dem

El rectangulo A-B-C-D se divide en A
cualro partes iguales con trazados |

verticales. Marcar los puntos I-J, K-Ly |
M-N.
Grafico 3

sde | hacia A medir 1 om e indicar

el punto N; desde | hacia B marcar

4cm y determinar el punta 0 (para
nza),

re la linea 6-H, en la interseccion

I-J, marcar 3 em hacia G (punto P)

2 em hacia el punto H (punto Q)

Ia primera pinza de cintura).

la Iinea B-H, en la interseccitn

1 K-L, marcar 1 em hacia @ (punto

em hacia H (punto S) (para la

inda pinza).

sde el punto C hacia L marcar hacia

to 1 om (punt T), que serviré




En el lado A-B, desde el punio K hacia
L, bajar 3,5 em e indicar el punto UL
Desde M hacia N bajar 8 cm y marcar
el punto V.

Desde B hacia € bajar 11 cm y marcar
el punto W

En Iz interseccidn de las lineas E-F e
I-] determinar el punto X

Brafico 5.

Para terminar e molde def corsé unir los
siguientes punios: R-E, E-D, D), 1P,
P-X y X- como centro delantero y cortar
una pieza.

Luego unir 0-X, X-Q, @-J, J-L L-Ry R-U
con lineas rectas y U-0 con una ligera
curva, como costado delantero, y cartar
para obtener dos piezas iguales, que
irdn en cada lateral del centro
delantero.

Para finalizar, unir U-§, $-L, L-Ty T-W
con lineas rectas, y W-U con una curva
suave, como trasero; cortar para
obtener otras dos piezas iguales de
este molde.

Erafico 6.

MOLDERIA DESDOBLADA

Dable
-—.

TRASERO

La molderia se desdobla en el centro
delantero o se retira del papel de dibujo
para abrirla, darle margen de costura y
progresiones. Brafica 7.

DELARTERD
%L

146

COSTADO
DELANTERO|
= TRASERQ

x2




CORSE CON TAZA

DELANTERO

a trazar ¢l corsé con taza delantero, talle 1 para corpifio
90, dibujar un rectangulo A-B-C-D de 16 cm por lados
horizantales y 24 cm por lados verticales. Desde el punto A
hacia D bajar 8 cmy marcar el punto E. Transportar E a la
8 y determinar el punto F.

de A hacia B marcar la mitad de dicha linea con el punto
E. Transportar G a la linea C-D, estableciendo el punto
Erafico 8.

5 em desde el punto E hacia A, para determinar el
it |. Llevar este punto hacia adentro del rectangulo, con
trazo horizontal de 0,5 em, indicando el punto |

le B hacia A marcar 4 cm e indicar el punto K. Desde K
subir 1 cmy determinar el punto L. Desde B hacia C bajar
2 cm y marcar el punto M. Desde el punto H, hacia ambos

05, distribuir 1 em para cada lado, para indicar la pinza.
2 ¢l punto C hacia D entrar 1 cm y marcar el punto N
tallg)
Erifico 9.

forma al delantero del corsé,
los siguientes puntos con lineas
as: J-1, 1-0, D-N, N-M y M-L.
6n de los puntos L-] se realiza
un semicirculo,
unto H formar la pinza.
Erifico 10.

DELANTERO

DELANTERO
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ESPALDA ;

-

Para trazar la espalda de este corsé, dibujar un rectangulo A-
B-C-D de 22 cm por lados verticales y 19 om por lados.
horizontales.

Desde A hacia B marcar la mitad de esta linea e indicar ¢l
punto E. Transportar E a la Iinea C-D, establecienda el punto F.
Desde el punto F distribuir hacia ambos lades 2 cm.

Desde B hacia C bajar 6 cm y determinar el punto 6.
Grifico 11.

TRASERO :

F

L
2cm 2cm

Para dar forma a la espalda unir los
puntos A-D, D-C, C-6y B-A.

En la interseccion de las lineas A-G y
E-F marcar el punto E'.

Desde el punto F formar la pinza, hasta
el punto E, de 2 cm de profundidad
inicial. Grafico 12.

23

TRASERO

MOLDERIA DESDOBLADA

La molderia se desdobla 0 se retira del papel de dibujo para abrirla, darle margen de costura y progresiones. Grafico 13.

CENTRO COSTADO CENTRO
DELANTERO DELANTERO TRASERQ
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PROGRESIONES

Para pasar del talle 1 al talle 2 se agregan 0,5 cm alrededor del molde. Bréfico 14.

05cm

TRASERO
x2

Margen de costura




MARGENES DE COSTURA
Para margenes de costura se agregan 0,5 cm en [a unién de pinzas, laterales y centro de espalda (marcados con linea cortada).
Gréfico 15.

COSTADD
Talle 1

| TRASERD
Talle 1

Progresion al talle 2
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Slip

Para llegar al boxer y al slip existieron previ te otras prendas inas, como el taparrabos y la braga,
que fueron evolucionando hasta formar parte de I lenceria sensual del hombre.

Antiguamente la palabra braga se referia a una prenda masculing, y por esa razdn atin se conserve esta
palabra como el sustantivo bragueta, gue significa “abertura”.

Hace siglos que fos hombres usan calzoncilios (argos hasta los tobillos, y todavia hay quienes los ffevan para
cubrirse del frio

Las prendas intimas evolucionaron hasta legar a la mas minima expresidn. Hoy son comunes el boxer, que
define un estilo clésico, y el slip, que recién se impuso en la década del 80.

SLIP 0 CALZONCILLO
Este molde se realiza partiendo de un rectangulo dibujado con las medidas que indican los graficos, que
estén pensados para telas de punto pero sin elastano (lycra). Todas estas prendas se trabajan con jersey de
algodn muy liviano, toalla para calzoncillos y eldsticos tejidos juntamente con algoddn; éstos varian en sus
anchos, segtin el modelo que se quiera realizar.

TRAZADO DEL MOLDE
Para realizar este molde del talle 1 dibujar dos rectangulos, En el rectangulo delantero, desde A hacia D y desde B hacia
una indicado como A-B-C-D, de 42 cm en las caras €, marcar 10 cmy fijar los puntos Ey F.
horizontales y 32 em en las caras verticales (malde Proceder de igual manera con el trasero, marcando los puntos .
delantera), y el otro delimitado por los puntos AB~C~D", E' F, para unir con Iinea recta y definir la altura de caderin.
de 42 cm en las caras horizontales y 27 cm en las caras Grifico 2.
verticales (molde trasero). Brafica 1
N
g DELANTERQ DELANTERQ
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Ambos rectangulos se dividen por la

mitad con un frazo vertical, uniendo Jos |
puntos G-Hy G-H'.
Gréfico 3

DELANTERO

wa o1

TRAZADO DEL MOLDE TRASERO ( > \

H

Para el trasero, desde el punto H' hacia |

D'y desde H' hacia G’ marcar 5 cm,

indicando los puntos I y '; con estos

puntos se forma fa entrepiemna del

molde trasero del slip.

Para terminar el molde trasero unir los
KB B-F Py

= A : B

TRASERO
|

I-I.
Gréfico 4.

TRASERO



TRAZADO DEL MOLDE DELANTERO

£1 molde delantera parte del rectangulo
A-B-C-D. Como lleva pinzas en el centro
del molde, se divide por Ia mitad el
rectangulo con un trazado vertical,
puntos 6-H.

Para dar origen a esas pinzas trazar en
a cintura desde G hacia Ay desde G
hacia B, 2 cm, dando a |2 pinza una
profundidad de 4 em en total (puntos
1y

Rezlizar el mismo pracedimiento en la
entrepierna, marcando 2 m hacia
ambos lados del punto H, eriginando los
puntos K-L

Gréfico 5.

Marcar 9 cm desde H hacia 6 para
obtener el punto M, que se une con los
puntos K-L originando la pinza de
entrepiemna.

Luego realizar un trazo horizontal de

6 cm hacia ambas lados del punta M
e indicar los puntos N-0. Estos puntos
nos serviran mas adelante para el
trazado de la curva de piema.
Transportar los puntos I-} a la linea de
altura de caderin E-F, formando Ia
pinza de cintura.

Desde K hacia Dy desde L hacia C
marcar § em para formar la entrepierna
del delantero (puntos Py Q).

Unir K-P y L-0 con linea recta, 1 cm par
encima de la linea B-C. Gréfico b

La forma de las piernas del molde
resulta de unir los puntos F-0-0 con
una curva suave, trazo que se repite
con los puntos E-N-P.

DELANTERO

6em |

DELANTERO,




TRAZADO DEL REFUERZO

Para trazar el refuerzo del slip o calzoncillo partir del trazado
delantero, grafico 6.

En la parte superior del molde trazar desde | hacia A y desde
Ihacia B, 6 cm, y sefialar los puntos R y S, respectivamente.
Desde Ia interseccin indicada con el punto X, hacia E y hacia
F marcar 12 om, indicande los puntos Ty UL

Unit los puntos S-U y R-T con trazos rectos, y luego con una
curva suave unir U-0-0 y T-N-P, manteniendo la pinza L-M-K
Gréfico 7.

REFUERZO

MOLDER{A DESDOBLADA |

Brifico 8.

TRASERD V
DELANTERQ,

CINTURA. MARGENES PARA ELASTIZAR .

Existen distintas formas de elastizar la cintura.

Para un armado clésico, agregar desde la linea de cintura

hacia arriba dos veces el ancho de eldstico elegido (los DELANTERO
elasticos varian desde 1,5 cm hasta 3 cm de ancho). En este
©asn, para coser se emplea la técnica de eldstico embutido
{ver técnica en el capitulo 1).

Otra forma de elastizar es con eldstico apoyado (ver técnica
en el capitulo 1). Para este modo de elastizado no es
necesario agregar los margenes antes mencionados.

Bréfico 8.

Margen

para
elastizar

Cintura




MARGENES DE ELASTIZADO DE PIERNAS

m—____

Las piernas se terminan con eldstico [
embutido o con envivade de collareta. | L
Después de dibujar el molde, para la
técnica de elastico embutido agregar
das veces el ancho de eldstico.

El ancho de los eldsticos para las
terminaciones en pieras es de 0,7 cm
(ver linea de puntos del grafico 10).

|
TRASERD
 DELANTERO
: |

MATERIALES
ELASTICOS Y TELAS

Generalmente se ulilizan dos materiales: el jersey de algoddn liviano y la toalla de refuerzo liviana para calzoncillo (tauel).
Actualmente, y dependiendo del disefio, existe una gran variedad de telas de punto muy livianas que también se pueden utilizar.
Es comin usar los eldsticos tejidos con goma y algodon, debido a que son econdmicos y cuentan con una gran variedad de
anchos, desde 0,7 cm en adelante.

En este tipo de prendas intimas no se emplean eldsticos que superen los 3 cm de ancho.

ALTOS DE TIRD st EE .

A e
Para lograr diferentes modelos se trabaja bajando el molde desde |a cintura hacia la entrepierna, siguiendo el recorrido del

caderin.
Esta modificacion va de 2 cm en 2 cin y se baja tantas veces como el disefio elegido o requiera.
Grafico 11
Mssas =
| Cintura Cintura Cintura
| — 1 3
== l =AR

= " ]

REFUERZO
DELANTERQ e

Cintura

¥
DELANTERO

TRASERD




	1590043784
	lenceria_sexi
	lenceria sexi 0001
	lenceria sexi 001
	lenceria sexi 002
	lenceria sexi 003
	lenceria sexi 004
	lenceria sexi 005
	lenceria sexi 006
	lenceria sexi 007
	lenceria sexi 008
	lenceria sexi 009
	lenceria sexi 010
	lenceria sexi 011
	lenceria sexi 012
	lenceria sexi 013
	lenceria sexi 014
	lenceria sexi 015
	lenceria sexi 016
	lenceria sexi 017
	lenceria sexi 018
	lenceria sexi 019
	lenceria sexi 020
	lenceria sexi 021
	lenceria sexi 022
	lenceria sexi 023
	lenceria sexi 024
	lenceria sexi 025
	lenceria sexi 026
	lenceria sexi 027
	lenceria sexi 028
	lenceria sexi 029
	lenceria sexi 030
	lenceria sexi 031
	lenceria sexi 032
	lenceria sexi 033
	lenceria sexi 034
	lenceria sexi 036
	lenceria sexi 037
	lenceria sexi 038
	lenceria sexi 039
	lenceria sexi 040
	lenceria sexi 041
	lenceria sexi 042
	lenceria sexi 043
	lenceria sexi 044
	lenceria sexi 045
	lenceria sexi 046
	lenceria sexi 047
	lenceria sexi 048
	lenceria sexi 049
	lenceria sexi 050
	lenceria sexi 051
	lenceria sexi 052
	lenceria sexi 053
	lenceria sexi 054
	lenceria sexi 055
	lenceria sexi 056
	lenceria sexi 057
	lenceria sexi 058
	lenceria sexi 059
	lenceria sexi 060
	lenceria sexi 061
	lenceria sexi 062
	lenceria sexi 063
	lenceria sexi 064
	lenceria sexi 065
	lenceria sexi 066
	lenceria sexi 067
	lenceria sexi 068
	lenceria sexi 069
	lenceria sexi 070
	lenceria sexi 071
	lenceria sexi 072
	lenceria sexi 073
	lenceria sexi 074
	lenceria sexi 075
	lenceria sexi 076
	lenceria sexi 077
	lenceria sexi 078
	lenceria sexi 079
	lenceria sexi 080
	lenceria sexi 081
	lenceria sexi 082
	lenceria sexi 083
	lenceria sexi 084
	lenceria sexi 085
	lenceria sexi 086
	lenceria sexi 087
	lenceria sexi 088
	lenceria sexi 089
	lenceria sexi 090
	lenceria sexi 091
	lenceria sexi 092
	lenceria sexi 093
	lenceria sexi 094
	lenceria sexi 095
	lenceria sexi 096
	lenceria sexi 097
	lenceria sexi 098
	lenceria sexi 099
	lenceria sexi 100
	lenceria sexi 101
	lenceria sexi 102
	lenceria sexi 103
	lenceria sexi 104
	lenceria sexi 105
	lenceria sexi 106
	lenceria sexi 107
	lenceria sexi 108
	lenceria sexi 109
	lenceria sexi 110
	lenceria sexi 111
	lenceria sexi 112
	lenceria sexi 113
	lenceria sexi 114
	lenceria sexi 115
	lenceria sexi 116
	lenceria sexi 117
	lenceria sexi 118
	lenceria sexi 119
	lenceria sexi 120
	lenceria sexi 121
	lenceria sexi 122
	lenceria sexi 123
	lenceria sexi 124
	lenceria sexi 125
	lenceria sexi 126
	lenceria sexi 127
	lenceria sexi 128
	lenceria sexi 129
	lenceria sexi 130
	lenceria sexi 131
	lenceria sexi 132
	lenceria sexi 133
	lenceria sexi 134
	lenceria sexi 135
	lenceria sexi 136
	lenceria sexi 137
	lenceria sexi 138
	lenceria sexi 139
	lenceria sexi 140
	lenceria sexi 141
	lenceria sexi 142
	lenceria sexi 143
	lenceria sexi 144
	lenceria sexi 145
	lenceria sexi 146
	lenceria sexi 147
	lenceria sexi 148
	lenceria sexi 149
	lenceria sexi 150
	lenceria sexi 151


