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Les marges de couture sont incluses. 
Elles sont de 1 cm sauf indication contraire.

5 cm

Carré de test
pour une impression 

à l’échelle 100%
ou à taille réelle
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Ce patron est réservé à un usage privé. 
Toute reproduction, même partielle,
est strictement interdite.
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Retrouvez tous les patrons Ose Patterns sur
www.ose-patterns.com
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O
urlet 4 cm

Coudre pour avoir confiance en soi

O
se Patterns, c’est aussi un m

essage d’em
pow

erm
ent. 

Toutes les fem
m

es peuvent se donner des ailes par la 
création et am

éliorer leur estim
e de soi en élaborant 

un vêtem
ent adapté à leur corps.

Le podcast « O
se Toujours » prolonge cette 

dém
arche avec des réflexions sur la couture et la 

création. À
 écouter sur YouTube, A

pple Podcasts ou 
sur le site Internet d’O

se Patterns.
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1 x thermo au pli

Enforme 
encolure dos
1 x tissu au pli

BLOUSE V
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Milieu devant / Droit fil au pli
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Milieu devant / Droit fil au pli
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Milieu devant / Droit fil au pli
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écoupe devant
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Droit fil
2 x thermo

Lien dans le dos
2 x tissu

BLOUSE V
7

Ose Patterns
Des patrons élégants et intemporels

Chaque patron est accompagné d’un livret 
d’accompagnement bien expliqué. Des vidéos 
claires et pédagogiques montrant chaque étape 
de l’assemblage sont disponibles sur la chaîne 
YouTube. À découvrir sur www.ose-patterns.com.
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Droit fil

Pliure
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Milieu dos/ Droit fil au pli
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