
109 Топ d

Размеры для невысоких 17, 18, 19, 
20, 21
Длина по спинке ок. 40 см.

Вам потребуется:
Хлопчатобумажная ткань, растягивающа-
яся в поперечном направлении, 0,75–
0,75–0,80–0,80–0,80 м шириной 140 см; 
флизелин G 785; контрастный по цвету кант 
1,00–1,05–1,10–1,10–1,15 м; репсовая 
лента 0,50 м шириной 1 см; 1 разъемная 
металлическая застежка-молния длиной 
40–45–45–45–45 см.

Рекомендуемые ткани: только биэластичные 
или растягивающиеся в поперечном на-
правлении легкие ткани, держащие форму.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратить 
внимание на линии и данные именно для 
модели 109. Детали бумажной выкройки на-
ложить на ткань согласно плану раскладки 
и приколоть.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа топа и рукавов ― 3 см.

Раскрой:
	21 	Перед со сгибом � 1х
	22 	Спинка�  2х
	23 	Передняя часть рукава � 2х
	24 	Локтевая часть рукава�  2х
	25 	Фигурная планка горловины переда 
		  со сгибом � 2х
	26 	Фигурная планка горловины спинки �4х
Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом. Прокладкой ду-
блировать внешние детали фигурной планки 
горловины.

Пошив:
j На переде и на частях спинки стачать 
вытачки, глубины вытачек заутюжить к ли-
нии середины переда/спинки.
j Выполнить боковые швы (контрольная 
метка 1). Припуски швов разутюжить. 

Детали 21–26
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План раскладки
Хлопчатобумажная ткань, растягива-
ющаяся в поперечном направлении, 
шириной 140 см
Размеры 17–21

Ткань сложить вдвое лицевой стороной 
внутрь.

j Канты приметать вдоль срезов пройм 
так, чтобы утолщенная часть канта лежа-
ла на детали у размеченной линии шва, 
а плоская часть  ― на припуске. Канты 
притачать вплотную к утолщенной части 
(лапка швейной машины для притачивания 
застежек-молний и кантов).
j Выполнить нижние швы рукавов (кон-
трольная метка 3). Рукава приколоть к 
срезам пройм (контрольные метки 4 и 5), 

рукава втачать, проложив строчки в уже 
имеющиеся строчки притачивания кан-
тов. Припуски швов заутюжить на рукава 
от верха до начала скругления пройм. На 
рукавах выполнить верхние швы (контроль-
ная метка 2).
j На внешней и внутренней деталях 
фигурной планки горловины выполнить 
плечевые швы (контрольная метка 6). 
Дублированную прокладкой внешнюю 
фигурную планку горловины притачать к 
срезу горловины (контрольная метка 7). 
Припуск и шва срезать до ширины 7 мм и 
заутюжить на планку.
j Средние срезы частей спинки заутюжить 
на изнаночную сторону на ширину по 2 см 
(на 5 мм шире, чем припуски). Для раз-
меров 18–21 застежку-молнию укоротить 
у верхнего среза до длины средних срезов 
частей спинки минус 5 мм ― см. «Это надо 
знать» на стр. 56. Верхние концы тесьм 
застежки-молнии подвернуть. Тесьмы за-
стежки-молнии приколоть под заутюжен-
ные средние срезы частей спинки между 
размеченными линиями горловины и ниж-
него края так, чтобы зубчики выступали на 
ширину по 5 мм. Средние срезы частей 
спинки притачать к тесьмам застежки-мол-
нии в край (лапка швейной машины для 
притачивания застежек-молний и кантов). 
j Не дублированную прокладкой внутрен-
нюю фигурную планку горловины прико-
лоть к уже притачанной внешней планке 
лицевой стороной к лицевой стороне. Кон-
цы внутренней планки подвернуть. Вдоль 
размеченной линии горловины проложить 
строчку. Припуски шва срезать близко к 
строчке. Внутреннюю планку отвернуть 
на изнаночную сторону, горловину при-
утюжить. Нижний срез внутренней планки 
горловины приколоть поверх шва притачи-
вания внешней планки. С лицевой стороны 
проложить строчку точно в шов притачива-
ния внешней фигурной планки горловины. 
j Припуск на подгибку низа топа и при-
пуски на подгибку низа рукавов заутюжить 
на изнаночную сторону и пришить вручную 
незатянутыми стежками. Репсовую ленту 
закрепить на бегунке застежки-молнии.  
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