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130 Парка для девочки dddd

Размеры 110, 116, 122, 128, 134

Вам потребуется:
Хлопчатобумажная саржа 1,70–1,75–1,80–1,90–
1,95  м шириной 140  см; подкладочная ткань 
1,00–1,05–1,10–1,15–1,20 м шириной 140 см; 
флизелин G 710; 1 разъемная застежка-молния 
длиной 50–55–55–60–60 см; эластичная лента 
0,40 м шириной 3 см; 10 кнопок для пришивания.

Рекомендуемые ткани: держащие форму жакет-
ные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Детали бумажной 
выкройки наложить на ткань согласно планам 
раскладки и приколоть. Детали а–с вычертить 
прямо на ткани.

Припуски:
На швы, по срезам и на подгибку низа – 1,5 см. 
Для деталей а–с припуски уже учтены в приве-
денных размерах. 

Раскрой:
Из хлопчатобумажной саржи:
 21  Полочка  2х
 22  Спинка со сгибом  1х
 23  Рукав  2х
 24  Боковая часть капюшона  4х
  из которых 2х в качестве внутренних деталей
 25  Средняя часть капюшона со сгибом  2х
  из которых 1х в качестве внутренней детали
 26  Обтачка низа полочки  2х
 27  Обтачка низа спинки со сгибом  1х
 28  Карман  2х
 29  Клапан  4х
а) 2 манжеты длиной по 28–28–28–28,5–28,5 см 
и шириной по 10 см, включая припуски;
b) планка застежки длиной 55,5–58–60,5–63–
66 см и шириной 13 см, включая припуски;
с) припуск под застежку длиной 55,5–58–60,5–
63–66 см и шириной 11 см, включая припуски.
Из подкладочной ткани:
 30  Спинка со сгибом  1х
а также детали 21 и 23.
Прокладка: приутюжить к планке застежки, при-
пуск под застежку и внешним деталям клапанов с 
изнаночной стороны.

Пошив:
j Накладные карманы с клапанами. Каждый кар-
ман сложить по линии середины складки лицевой 
стороной внутрь, боковые линии складки стачать 
от верха до метки-стрелки, ниже метки-стрелки 
складку заметать. Глубину складки заложить в 
направлении меток-стрелок (встречная складка), 
складку заутюжить, вдоль верхнего и нижнего 
срезов кармана заметать. Все срезы кармана 
обметать. Припуск по верхнему срезу кармана 
заутюжить на изнаночную сторону и настрочить. 
Припуски по боковым и нижнему срезам кармана 
заутюжить на изнаночную сторону. Карман при-
колоть к полочке по линиям совмещения, боковые 
и нижний края кармана настрочить в край и на рас-
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стоянии по 7 мм. По 2 детали каждого клапана 
стачать лицевыми сторонами, оставив открытыми 
верхние срезы притачивания. Припуски шва сре-
зать близко к строчке, на уголках – наискосок. 
Клапан вывернуть, приутюжить и отстрочить. 
Верхние срезы клапана притачать на расстоянии 
1,5 см выше кармана, при этом клапан направ-
лен вверх. Припуски шва притачивания клапана 
срезать до ширины 5 мм, клапан заутюжить вниз 
и настрочить вдоль шва притачивания на рассто-
янии 7 мм.
j Выполнить плечевые швы. Припуски швов 
разутюжить.
j Рукава втачать в проймы полочек и спинки, 
контрольная метка 2. Припуски швов заутюжить 
на рукава.
j С каждой стороны единой строчкой выполнить 
боковой шов и шов рукава, контрольная метка 3. 
Припуски швов разутюжить.
j Обтачки низа. На обтачках низа полочек и спин-
ки стачать боковые срезы (контрольная метка 6). 
Припуски швов разутюжить. Обтачку приколоть к 
нижнему срезу парки лицевой стороной к лицевой 
стороне, притачать. Припуски шва срезать близко 
к строчке, на уголках срезать наискосок. В уголке 
по линии середины спинки припуски шва над-
сечь. Обтачку отвернуть на изнаночную сторону, 
нижний край приутюжить.
j Манжеты (а) сложить вдоль пополам лицевой 
стороной наружу и приутюжить. Манжеты снова 
разложить. На манжетах сколоть короткие срезы 
лицевой стороной к лицевой стороне, на внешних 
половинках манжет до приутюженных сгибов вы-
полнить швы, срезы внутренних половинок ман-
жет оставить открытыми для вдевания эластичных 
лент. Припуски швов разутюжить. Манжеты снова 
сложить пополам лицевой стороной наружу. От-
крытые срезы манжет притачать вместе к нижним 
срезам рукавов, совместив швы манжет со швами 
рукавов. Эластичную ленту разрезать на 2 равные 
части. С помощью английской булавки отрезки 
эластичной ленты вдеть в манжеты, концы лент 
сшить. Длина кулисок в готовом виде составляет 
15–15–15–16–16 см. Открытые участки в швах 
манжет зашить вручную.
j Капюшон. Боковые части внешнего и внутрен-
него капюшонов притачать к средним частям ка-
пюшонов лицевой стороной к лицевой стороне, 
контрольная метка 4. Припуски швов заутюжить 
на средние части капюшонов. Средние части ка-
пюшонов отстрочить вдоль швов близко к швам 
и на расстоянии по 7 мм. Один капюшон втачать 
в горловину парки лицевой стороной к лицевой 
стороне, контрольная метка 5. Припуски шва 
срезать близко к строчке, на участках скругле-
ния надсечь в нескольких местах. Припуски шва 

заутюжить на парку.
j Припуски по срезам бортов парки заутюжить 
на изнаночную сторону, для этого обтачку низа 
еще раз отвернуть вниз.
j Подкладка. На подкладке выполнить плечевые 
швы. Рукава подкладки втачать в проймы полочек 
и спинки подкладки. С каждой стороны единой 
строчкой выполнить боковой шов и шов рукава. 
Припуски швов разутюжить. Припуски по нижним 
срезам подкладки и рукавов подкладки заутюжить 
на изнаночную сторону. Внутренний капюшон вта-
чать в горловину подкладки, контрольная метка 5. 
Припуски шва заутюжить на подкладку. Припуски 
по срезам бортов полочек подкладки заутюжить 
на изнаночную сторону.
j К парке пришить подкладку. Лицевые срезы 
капюшонов сколоть и стачать лицевой стороной к 
лицевой стороне. Припуски шва срезать близко к 
строчке, на участках скругления надсечь. Нижний 
срез подкладки притачать к обтачке низа парки. 
Подкладку отвернуть на изнаночную сторону. Ру-
кава подкладки вложить в рукава парки и пришить 
к припускам швов притачивания манжет вручную. 
Лицевой край капюшона выметать и приутюжить.
j Припуск под застежку (с) сложить вдоль попо-
лам лицевой стороной внутрь, на концах припуска 
стачать короткие срезы. Припуск под застежку 
вывернуть, приутюжить и отстрочить в край и на 
расстоянии 7 мм. Открытые срезы сметать.
j Для размеров 116 и 128 укоротить разъемную 
застежку-молнию у верхнего конца до длины 
52 см и 57 см. Для остальных размеров застеж-
ку-молнию не укорачивать.
j Борта и застежка на молнию. Застежку-молнию 
раскрыть. Половинки застежки-молнии приметать 
под заутюженные срезы бортов так, чтобы зубчики 
были видны. Верхние зубчики застежки-молнии 
лежат на расстоянии 5 мм ниже края капюшона. 
При этом по левому краю застежки на молнию 
закрепить припуск под застежку. Заутюженные 
срезы полочек подкладки приметать. Край капю-
шона, борта и низ парки отстрочить в край и на 
расстоянии 7 мм, закрепляя застежку-молнию, 
припуск под застежку и подкладку.
j Планку застежки (b) сложить вдоль пополам 
лицевой стороной внутрь, на концах планки 
стачать короткие срезы. Припуски швов срезать 
близко к строчкам. Планку вывернуть, приутюжить 
и отстрочить. Открытые срезы планки притачать к 
правой полочке и капюшону вдоль размеченной 
линии шва притачивания, при этом планка на-
правлена в сторону бокового шва. Припуски шва 

притачивания планки срезать до ширины 5 мм. 
Планку заутюжить вперед поверх шва притачи-
вания и настрочить вдоль шва притачивания на 
расстоянии 7 мм.
j На планке застежки с изнаночной стороны 
пришить верхние части 8 кнопок с равномерными 
интервалами. Расстояние до верхнего, нижнего и 
переднего краев планки – 1 см. Парку застегнуть. 
На левой полочке поставить метки для нижних ча-
стей кнопок. Нижние части кнопок пришить. Каж-
дый клапан зафиксировать на кармане кнопкой.

Планы раскладки

Хлопчатобу-
мажная саржа 
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Подкладочная ткань 
шириной 140 см

Ткань сложить вдвое лицевой 
стороной внутрь.

ДЕТИ
Рост (см) = размер  86 92 98 104 110 116 122 128 134
Обхват груди см  55 56 57 58 59 60 62   64   66
Обхват талии см  51 52 53 54 55 56 57   58   59 
Обхват бедер см  56 58 59 61 63 65 67   69   72
Длина рукава см  28 31 33 36 38 41 43   46   48
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