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Планы раскладки

Трикотажное полотно с ворсованной/
махровой изнаночной стороной шири-
ной 135 см

Брюки А

Брюки В
Креп-сатин шириной 135 см

Ткань/трикотажное полотно 
сложить вдвое лицевой сторо-
ной вовнутрь.

119 А, В Брюки df

Размеры для высоких 72, 76, 80, 
84, 88
Длина от талии: А ― 105 см, В ― 99 см 
(верхний край брюк лежит на 5 см выше 
талии).
Ширина половинки брюк по нижнему краю: 
А ― ок. 33 см, В ― ок. 35 см.

Вам потребуется:
Брюки А. Трикотажное полотно с ворсо-
ванной/махровой изнаночной стороной 
1,80–1,85–1,85–1,90–1,90  м шириной 
135 см; 1 застежка-молния длиной 22 см; 
1 плоская пуговица для внутренней застеж-
ки; флизелин G 710.
Брюки В. Креп-сатин 2,05–2,10–2,10–
2,15–2,15 м шириной 135 м; 1 застежка-
молния длиной 22 см; 1 плоская пуговица 
для внутренней застежки; флизелин G 785.

Рекомендуемые ткани: брючные ткани с 
эластаном или без него.

Детали 1–7 
размер 72 33333

размер 76 44444

размер 80 55

размер 84 66666

размер 88 77777

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите вни-
мание на линии и данные именно для мо-
делей 119 А и 119 В. Детали 1 и 4 удлинить 
на указанную величину.
Детали бумажной выкройки наложить на 
ткань/трикотажное полотно согласно плану 
раскладки и приколоть. Детали а и b вы-
чертить прямо на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа ― 4 см. Для деталей а и b припуски 
уже учтены в приведенных размерах.

Раскрой:
Из трикотажного полотна с ворсованной/
махровой изнаночной стороной/креп-
сатина:
	 1 	Передняя половинка � 2х
	 2 	Боковая часть передней половинки, 
		  цельнокроеная с мешковиной 
		  кармана � 2х
	 3 	Мешковина кармана � 2х
	 4 	Задняя половинка � 2х
	 5 	Передняя обтачка верхнего среза � 2х
	 6 	Задняя обтачка верхнего среза � 2х
	 7 	Откосок левого края застежки 
		  на молнию� 2х
Только для брюк В:
а) 2 детали завязывающегося пояса дли-
ной по 93–95–97–99–101 см и шириной 
по 13 см, включая припуски;

b) 2 шлевки длиной по 13,5 см и шириной 
по 12 см, включая припуски.
Прокладка: см. детали и участки деталей 
на плане раскладки, выделенные серым 
цветом. Прокладкой дублировать обтачку 
правого края разреза и одну деталь откоска. 
Прокладку приутюжить к обтачкам верхнего 
среза брюк.

Пошив:
Брюки А
Рекомендации по работе с трикотажными/
вязаными полотнами: детали кроя из трико-
тажных/вязаных полотен стачиваются спе-
циальным эластичным стежком или узким 
зигзагообразным стежком.
j На задних половинках брюк стачать вы-
тачки, глубины вытачек заутюжить к линии 
середины спинки. 
j На передних половинках брюк с изнаноч-
ной стороны застрочить складки от верхних 
срезов до меток-стрелок складок. Складки 
заложить и заутюжить в направлении меток-
стрелок, вверху складки заметать.
j Мешковину каждого кармана сложить с 
передней половинкой брюк лицевыми сто-
ронами и притачать вдоль входа в карман. 
Мешковину отвернуть вверх и настрочить 
на припуски шва притачивания близко к 
шву. Мешковину кармана отвернуть на из-
наночную сторону. Переднюю половинку 
брюк наложить на боковую часть перед-
ней половинки, совместив вход в карман 
с размеченной линией входа в карман, и 
приколоть. С изнаночной стороны стачать 
срезы мешковин. Вход в карман настрочить 
на боковую часть передней половинки брюк 
от верха до размеченной линии шва. Меш-
ковину кармана приметать под верхний и 
боковой срез половинки брюк.
j Выполнить боковые и шаговые швы. 
j  Половинки брюк вложить одну в дру-
гую лицевой стороной к лицевой стороне. 
Единой строчкой стачать срезы банта ниже 
метки разреза для застежки на молнию и 
выполнить задний средний шов. Сзади при-
пуски среднего шва разутюжить от верха 
до начала шагового скругления. На участке 
шагового скругления припуски шва при-
путюжить «на ребро». На обтачке верхнего 
среза брюк выполнить задний средний шов 
и боковые швы.
j На обтачке верхнего среза брюк выпол-
нить задний средний шов и боковые швы.
j Застежка на молнию и верхний край 
брюк. Цельнокроеные обтачки разреза для 
застежки на молнию заутюжить на изнаноч-
ную сторону: справа ― по линии середины 
переда, слева ― не доходя 5 мм до линии 
середины переда. Застежку-молнию при-
тачать под левый край разреза (припуск 
под застежку) в край, расположив зубчики 
застежки-молнии вплотную к сгибу. Края 
застежки сколоть, совместив линии сере-
дины переда. Свободную тесьму застежки-
молнии притачать к обтачке правого края 

разреза, не закрепляя переднюю половин-
ку брюк. Детали откоска стачать лицевыми 
сторонами, оставив открытыми прямые 
срезы притачивания. Припуски шва сре-
зать близко к строчке. Откосок вывернуть, 
приутюжить. Срезы притачивания откоска 
обметать вместе. Откосок подложить под 
левый край застежки и приколоть к обтачке, 
при этом припуск по верхнему срезу брюк 
выступает.  Обтачку притачать к откоску 
вплотную к шву притачивания застежки-
молнии. Обтачку правого края разреза от-
вернуть на лицевую сторону и приколоть 
к верхнему срезу брюк. Обтачку верхнего 
среза брюк приколоть к верхнему срезу 
брюк лицевой стороной к лицевой стороне. 
У правого края застежки припуск обтачки 
срезать по линии середины переда. Про-
ложить строчку вдоль верхнего среза брюк. 
Обтачку верхнего среза отвернуть вверх и 
настрочить на припуски шва притачивания 
близко к шву. У левого края застежки на 
молнию обтачку верхнего среза подвернуть. 
Обтачку верхнего среза и обтачку шлицы 
отвернуть на изнаночную сторону. У левого 
края застежки обтачку пришить к припускам 
шва притачивания откоска. Верхний край 
брюк отстрочить по разметке от отделочной 
строчки вдоль застежки на молнию.
j Припуски на подгибку низа заутюжить 
на изнаночную сторону и пришить вручную.
Брюки В
Шить так же, как брюки А. Дополнительно 
выполнить завязывающийся пояс и шлев-
ки. Шлевки приметать перед обтачиванием 
верхнего среза.
j Шлевки. Каждую шлевку сложить вдоль 
пополам лицевой стороной вовнутрь, 
продольные срезы стачать. Шлевку вы-
вернуть. Один конец шлевки приметать к 
верхнему срезу передней половинки брюк 
между швами складок лицевой стороной 
к лицевой стороне. Верхний край брюк и 
застежку на молнию выполнить так же, как 
для брюк А, закрепляя шлевки. Шлевки от-
вернуть вниз. Концы шлевок подвернуть и 
настрочить на передние половинки брюк в 
край (линии совмещения). На расстоянии 
по 5 см выше этих строчек проложить еще 
по одной строчке.
j Завязывающийся пояс. Короткие сре-
зы деталей пояса стачать лицевыми сто-
ронами. Припуски шва разутюжить. Пояс 
сложить вдоль пополам лицевой стороной 
вовнутрь, концы пояса срезать наискосок. 
Стачать продольные и короткие косые сре-
зы, оставив в шве открытым небольшой 
участок для выворачивания. Припуски шва 
срезать на уголках. Пояс вывернуть, при-
утюжить. Открытый участок шва зашить 
вручную. Пояс наложить на брюки на рас-
стоянии 4,5 см от верхнего края брюк, со-
вместив шов пояса с задним средним швом. 
Пояс притачать, проложив строчку точно в 
задний средний шов.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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