
Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина от талии 53 см.

Вам потребуется:
Платье А. Поплин купро (тонкий вискоз-
ный поплин с медно-аммиачным волок-
ном) 1,90–1,90–2,30–2,30–2,30 м шири-
ной 140 см (раскрой по продольной нити); 
флизелин G 785; флизелин формбанд; 2 
большие кнопки для пришивания.  
Платье В. Атлас с узором (размер рап-
порта узора 80 см) 3,20 м шириной 135 
см для всех размеров (раскрой по по-
перечной нити); флизелин формбанд; 2 
большие кнопки для пришивания. 
Рекомендуемые ткани: легкие, мягко дра-
пирующиеся плательные ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
моделей 102 А и 102 В. На деталях 1 и 7 
стрелки складок вычерчены для размера 
36. Для остальных размеров вычертить 
стрелки складок соответственно линиям 
выкройки. 
Припуски:
На швы и по срезам — 1,5 см, на под-
гибку низа платья и рукавов — 4 см. (Не 
забудьте про боковые скосы припусков 
на подгибку низа рукавов!) 
Раскрой:
Платья А, В
	 1 	Полочка � 2х
	 2	Спинка со сгибом � 1х
	 3 	Кокетка со сгибом � 2х
	4 	Обтачка среза борта полочки � 2х
	 5 	Переднее полотнище � 2х
	 6 	Заднее полотнище со сгибом � 1х
	 7 	Рукав � 2х

Copyright 2014 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 Offenburg

Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. Если стоит только одно число, то оно относится  ко всем размерам. 
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Детали 1-7
размер 36
размер 38
размер 40
размер 42
размер 44

Прокладка: см. план раскладки. Флизелин 
формбанд приутюжить к срезу горловины 
внутренней кокетки, к срезам пройм, а 
также к верхним срезам полотнищ.
Пошив:
Платье А
• По верхним срезам полочек и спинки 
заложить и заметать складки в направ-
лении стрелок. Складки не заутюживать. 
• Внешнюю кокетку притачать к полочкам 
и спинке. Припуски швов заутюжить на 
кокетку.
• На верхней части платья выполнить бо-
ковые швы. Припуски швов разутюжить. 
Нижний срез верхней части платья при-
сборить, соответственно, между метками-
звездочками.
• Верхний короткий срез каждой обтачки 
среза борта полочки притачать к перед-
нему нижнему срезу внутренней кокетки 
(совместить линии горловин).  Припуски 
шва разутюжить. Обтачки и внутреннюю 
кокетку наложить на полочки и внешнюю 
кокетку лицевой стороной к лицевой сто-
роне и приколоть. Притачать вдоль срезов 
бортов и горловин. Припуски швов сре-
зать близко к строчке, на уголках срезать 
наискосок. Обтачки и внутреннюю кокетку 
отвернуть вперед, соответственно, вверх 
и притачать к припуску близко к шву на 
максимально возможную длину. Обтач-
ки и внутреннюю кокетку отвернуть на 
изнаночную сторону, края приутюжить. 
Внутреннюю кокетку подвернуть и при-
шить к швам притачивания. Срезы пройм 
сметать, не подворачивая. 
• На каждом рукаве выполнить шов. При-
пуск по нижнему срезу рукава заутюжить 
на изнаночную сторону, подвернуть и на-

строчить на расстоянии 2 см. По окату 
рукава заложить и заметать складки в 
направлении стрелок. 
• Втачать рукава. 
• На полотнищах стачать вытачки, глуби-
ны вытачек заутюжить к линии середины 
переда/спинки. На полотнищах выполнить 
боковые швы. Припуск на подгибку низа 
заутюжить на изнаночную сторону и при-
шить вручную. Цельнокроеные обтачки 
передних срезов полотнищ заутюжить 
на изнаночную сторону, приметать вдоль 
верхнего среза, пришить к подгибке низа. 
• Вдоль нижнего среза верхней части 
платья обтачки срезов бортов еще раз 
отвернуть вперед плоско. Юбку притачать 
к верхней части платья лицевой стороной 
к лицевой стороне и оставить пока лежа-
щей на верхней части. Обтачки притачать 
поверх юбки к нижнему срезу верхней ча-
сти  (шов притачивания юбки). Обтачки 
отвернуть на изнаночную сторону, юбку 
отвернуть вниз, припуски шва притачи-
вания юбки заутюжить вверх.
•  Правую полочку приколоть к левой 
полочке, совместив линии середины 
переда. Борта правой и левой полочек 
прикрепить у шва притачивания юбки, со-
ответственно, с помощью кнопки. Части 
кнопок пришить мелкими равномерными 
стежками, выводя иглу на лицевую, соот-
ветственно, изнаночную сторону. 
Платье В
Шить так же, как платье А, но с длинны-
ми рукавами. Припуск по нижнему срезу 
каждого рукава заутюжить на изнаночную 
сторону и пришить вручную.
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Планы раскладки 
Платье А
Поплин шириной 140 см
Размеры 36 и 38 Размеры 40–44 

Платье В
Атлас шириной 135 см
Размеры 36–44 

Вдвое складывать ткань лицевой стороной вовнутрь, в один слой раскладывать 
ткань лицевой стороной вверх. Правый и левый рукава выкроить симметрично! 


