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возникший по причине ненадлежащего использования выкроек, материалов и неверного выполнения советов и руководств, а также неправильного обращения с моделями.

Данные для разных размеров указаны последовательно через тире. Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам.

ЖЕНЩИНЫ, РОСТ 168 см
Размер		  34	 36	 38	 40	 42	 44	 46	 48	 50	 52
Рост	 см	 168	 168	 168	 168	 168	 168	 168	 168	 168	 168
Обхват груди	см	 80	 84	 88	 92	 96	 100	 104	 110	 116	 122
Обхват талии	см	 62	 66	 70	 74	 78	 82	 86	 92	 98	 104
Обхват бедер	см	 86	 90	 94	 98	 102	 106	 110	 116	 122	 128
Длина плеча	см	 12	 12	 12	 13	 13	 13	 13	 14	 14	 14
Длина рукава	см	 59	 59	 60	 60	 61	 61	 61	 61	 62	 62
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План раскладки 
Эластичный вискозный креп шириной 140 см

Ткань сложить вдвое лицевой стороной внутрь.

Выкройка с синими 
контурами на листе выкроек А
Детали 21–26
размер 36 AAAAA

размер 38 ===

размер 40 CCC

размер 42 67 67

размер 44 EEEEE

117 Жакет ddd

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 70 см.

Вам потребуется:
Эластичный вискозный креп 2,15–2,20–2,20–
2,25–2,25 м шириной 140 см; флизелин G 785; 
2 пуговицы.

Рекомендуемые ткани: легкие жакетные ткани с 
эластаном или без него.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Детали бумажной 
выкройки наложить на ткань согласно плану 
раскладки и приколоть. Детали а и b вычертить 
прямо на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам – 1,5 см, на подгибку низа – 
4 см. Для деталей а и b припуски уже учтены 
в приведенных размерах. 

Раскрой:
	21 	Полочка � 2х
	22 	Спинка со сгибом � 1х
	23 	Рукав � 2х
	24 	Воротник со сгибом � 2х
	25 	Подборт � 2х
	26 	Обтачка горловины спинки со сгибом � 1х
а) 2 детали завязывающегося пояса длиной 
по 83–85–87–89–91 см и шириной по 13 см, 
включая припуски;
b) 2 паты длиной по 25 см и шириной по 7 см, 
включая припуски.
Прокладка: приутюжить к подбортам, обтачке 
горловины спинки, деталям воротника и к патам 
с изнаночной стороны.

Пошив:
j Выполнить плечевые и боковые швы, кон-
трольные метки 1 и 4. Припуски швов обметать 
и разутюжить.
j Припуск на подгибку низа обметать, заутю-
жить на изнаночную сторону и пришить вручную 
незатянутыми стежками.
j Детали воротника стачать лицевыми сторона-
ми, оставив открытыми срезы втачивания. При-
пуски шва срезать близко к строчке, на уголках – 
наискосок. Воротник вывернуть и приутюжить. 
Срезы втачивания воротника вметать вместе в 
горловину от контрольной метки 3.
j Подборта и обтачку горловины спинки ста-
чать по плечевым срезам, контрольная метка 
2. Припуски швов разутюжить. Внутренние 
срезы подбортов и обтачки горловины спинки 
обметать. Подборта и обтачку горловины спинки 
приколоть к срезам бортов и срезу горловины 
поверх воротника лицевой стороной к лицевой 
стороне, припуски по нижним срезам подбортов 
выступают за нижний край жакета, притачать. 
Припуски шва срезать близко к строчке, на угол-

ках – наискосок. Подборта и обтачку горловины 
спинки отвернуть на изнаночную сторону, борта 
и шов втачивания воротника приутюжить. Вну-
тренние срезы подбортов и обтачки горловины 
спинки пришить к припускам плечевых швов. 
Припуски по нижним срезам подбортов заутю-
жить на изнаночную сторону и пришить вручную 
к подгибке низа.
j Паты рукавов. Каждую пату сложить вдоль 
пополам лицевой стороной внутрь, срезы ста-
чать, оставив открытым один конец. Припуски 
шва срезать близко к строчке, на уголках  – 
наискосок. Пату вывернуть и приутюжить. На 
расстоянии 1,5 см от чисто вытачанного конца 
паты обметать продольную петлю, длина петли 
зависит от размера пуговицы. Открытый конец 
паты обметать и заутюжить на изнаночную сто-
рону на ширину 1,5 см. Заутюженный конец паты 
приколоть с изнаночной стороны рукава поверх 
разметки, притачать по периметру квадрата и 
крест-накрест. С лицевой стороны на пересе-
чении отделочных строчек пришить пуговицу.
j Выполнить швы рукавов. Припуски швов об-
метать и разутюжить.
j Припуски на подгибку низа рукавов заутю-
жить на изнаночную сторону, подвернуть вдвое 
и застрочить.
j Втачать рукава, контрольная метка 6.
j Завязывающийся пояс. Детали пояса ста-
чать в одну длинную деталь. Припуски шва 
разутюжить. Пояс сложить вдоль пополам ли-
цевой стороной внутрь, срезы стачать, оставив 
в шве открытым небольшой участок для выво-

рачивания. Припуски шва срезать на уголках. 
Пояс вывернуть, приутюжить, открытый участок 
в шве зашить.
j Поверх боковых швов по разметке выполнить 
нитяные шлевки. Для этого закрепить по 3–4 
нити, нитяные перемычки туго обметать петле-
образными стежками. 


