
	 4 	Верхняя часть спинки � 2х
	 5 	Отлетная кокетка спинки со сгибом � 1х
	 6 	Нижняя часть спинки � 2х
	 7 	Рукав � 2х
	 8 	Средняя часть капюшона со сгибом �1х
	 9 	Боковая часть капюшона � 2х
	10 	Карман � 2х

109 Куртка ddd

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 80 см.

Вам потребуется
Полиэстеровая ткань с принтом 1,95–2,00–
2,00–2,00–2,05 м шириной 140 см; сетча-
тая ткань для подкладки 1,90–1,95–1,95–
1,95–1,95 м шириной 140 см; 1 разъемная 
застежка-молния длиной 70 см; эластичная 
лента 0,50–0,50–0,50–0,55–0,55  м ши-
риной 3 см; эластичный шнур 2,40–2,40–
2,50–2,50–2,55  м; 4 ограничителя для 
шнура; 4 пробивающиеся блочки; лоскут 
флизелина.

Рекомендуемые ткани: легкие ткани.

Бумажная выкройка
Переснять детали выкройки. На детали 9 
метка блочки поставлена для размера 36. 
Для остальных размеров метку блочки 
сместить вперед соответственно линиям 
выкройки. Детали бумажной выкройки на-
ложить на ткань согласно плану раскладки 
и приколоть. Детали а и b вычертить прямо 
на ткани.

Припуски
На швы и по срезам – 1,5 см, на подгибку 
низа – 4 см. Для деталей а и b припуски 
уже учтены в приведенных размерах. Де-
тали подкладки выкроить с припусками на 
швы и на подгибку низа шириной 1,5 см.

Раскрой
Из полиэстеровой ткани с принтом:
	 1 	Верхняя часть полочки � 2х
	 2 	Нижняя средняя часть полочки � 2х
	 3 	Нижняя боковая часть полочки � 2х

Детали 1–11
размер 36
размер 38
размер 40
размер 42
размер 44
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Планы раскладки
Полиэстеровая ткань с принтом шириной 140 см

Сетчатая ткань (подкладка) шириной 140 см
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Ткань сложить вдвое лицевой стороной внутрь.

а) 2 манжеты длиной по 38–38,5–39–
39,5–40 см и шириной по 10 см, включая 
припуски;
b) обтачка для кулиски талии длиной 113–
117–121–125–129 см и шириной 4,5 см, 
включая припуски.
Из сетчатой ткани (подкладка):
	11 	Карман � 2х
а также детали 1–9.

Пошив
j Карманы. Каждую деталь кармана из 
сетчатой ткани притачать к цельнокроеной 
обтачке верхнего среза кармана из основ-
ной ткани лицевой стороной к лицевой 
стороне. Припуски шва заутюжить на под-
кладку. Цельнокроеную обтачку кармана 
с подкладкой отвернуть по линии сгиба 
на изнаночную сторону, срезы карманов 
из основной и сетчатой тканей сметать. 
Карман притачать к нижней боковой части 
полочки по линии совмещения лицевой сто-
роной к лицевой стороне, при этом карман 
направлен вниз. Карман отвернуть вверх, 
приутюжить. Нижний край кармана отстро-
чить вдоль шва притачивания на расстоянии 
7 мм. Боковые срезы кармана приметать к 
нижней части полочки.
j Нижние боковые части полочек прита-
чать к нижним средним частям полочек, 
контрольная метка 1, закрепляя передние 
срезы карманов. Припуски швов заутюжить 
на средние части полочек. 
j На верхних частях полочек стачать на-
грудные вытачки, глубины вытачек заутю-
жить вниз. 
j На верхних и нижних частях спинки ста-
чать средние срезы, припуски каждого шва 
заутюжить в одну сторону. 
j Детали отлетной кокетки спинки из ос-
новной и сетчатой тканей сложить лицевыми 
сторонами, нижние срезы стачать. Припу-
ски шва срезать близко к строчке. Кокетку 
вывернуть, нижний край приутюжить и от-
строчить на расстоянии 7 мм. Остальные 
срезы кокетки сметать. Отлетную кокетку 
приметать к верхней части спинки по линии 
совмещения изнаночной стороной к лице-
вой стороне.
j На верхней и нижней частях куртки вы-
полнить боковые швы. Припуски швов раз-
утюжить.
j Кулиска талии. На верхних частях полочек 
установить блочки по разметке, предвари-
тельно приутюжив с изнаночной стороны 
маленькие лоскутки прокладки для уплот-
нения или закрепив с изнаночной стороны 
маленькие лоскутки ткани, дублированные 
прокладкой. Припуск по одному продоль-
ному срезу обтачки для кулиски заутюжить 
на изнаночную сторону. Открытый срез 
обтачки приметать с изнаночной сторо-
ны к верхнему срезу нижней части куртки 
лицевой стороной к изнаночной стороне. 

Нижнюю часть куртки притачать к верхней 
части куртки. Припуски шва срезать близко 
к строчке. Верхнюю часть куртки, припуски 
шва и обтачку кулиски заутюжить вверх. От 
эластичного шнура отрезать отрезок дли-
ной 114–118–122–126–130 см. Эластичный 
шнур подложить под обтачку, концы шнура 
вытянуть через блочки наружу. Верхнюю 
часть куртки отстрочить по разметке для 
кулиски, закрепляя обтачку.
j Выполнить плечевые швы, контрольная 
метка 4, закрепляя отлетную кокетку спин-
ки. Припуски швов разутюжить. 
j Капюшон. На боковых частях капюшона 
установить блочки по разметке, предвари-
тельно приутюжив с изнаночной стороны 
маленькие лоскутки прокладки для уплот-
нения или закрепив с изнаночной стороны 
маленькие лоскутки ткани, дублированные 
прокладкой. Боковые части капюшона при-
тачать к средней части капюшона, контроль-
ная метка 6. Припуски швов заутюжить на 
среднюю часть капюшона. Капюшон втачать 
в горловину куртки, контрольная метка 7, 
совместив поперечные метки на капюшоне 
с плечевыми швами. Припуски шва срезать 
близко к строчке и разутюжить.
j Выполнить швы рукавов, контрольная 
метка 8. Припуски швов разутюжить.
j Втачать рукава, контрольная метка 9, 
совместив поперечные метки на окатах ру-
кавов с плечевыми швами. Припуски швов 
заутюжить на рукава.
j Припуск на подгибку низа куртки заутю-
жить на изнаночную сторону, затем снова 
отвернуть вниз.
j Застежку-молнию раскрыть. Половинки 
застежки-молнии приметать верхней сто-
роной вниз вдоль срезов бортов полочек 
так, чтобы зубчики лежали на деталях у раз-
меченных линий швов, тесьмы застежки-
молнии – на припусках. Верхние зубчики 
застежки-молнии лежат на 3 мм ниже раз-
меченной линии шва капюшона. Верхние 
концы тесьм застежки-молнии отвернуть 
вниз и приколоть.   
j Подкладка. На подкладке стачать вытачки 
и выполнить швы, при этом в одном боковом 
шве подкладки оставить открытым участок 
длиной ок. 20 см для выворачивания. Ка-
пюшон подкладки втачать в горловину под-
кладки. Втачать рукава подкладки.
j К куртке пришить подкладку. Нижние сре-
зы куртки и подкладки стачать лицевыми 
сторонами, совместив боковые швы. При-
пуски шва заутюжить на подкладку. При-
пуск на подгибку низа куртки отвернуть по 
приутюженному сгибу на лицевую сторону, 
приколоть. Подкладку приколоть к капю-
шону и к срезам бортов полочек лицевой 
стороной к лицевой стороне, совместив 
швы. На полочках внизу излишнюю ткань 
подкладки отвернуть маленькими складка-
ми вниз. Проложить строчку вдоль срезов 

Copyright 2021 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 Offenburg1   BURDA STYLE

Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 

3/2021



бортов и капюшона, закрепляя застежку-
молнию (лапку швейной машины для при-
тачивания застежек-молний и кантов). На 
капюшоне припуски шва срезать близко к 
строчке, на уголках – наискосок. Подклад-
ку отвернуть на изнаночную сторону через 
открытые срезы в боковом шве подкладки. 
Рукава подкладки вложить в рукава куртки. 
Края бортов и капюшона приутюжить. Точно 
сколоть и стачать швы втачивания капюшо-
нов. Лицевой край капюшона отстрочить по 
разметке для кулиски, борта отстрочить на 
расстоянии по 7 мм. Нижний край куртки 
отстрочить на расстоянии 2  см. Нижние 
срезы рукавов куртки и подкладки сметать. 
Открытый участок в боковом шве подкладки 
зашить вручную. 
j Каждую манжету сложить вдоль пополам 
лицевой стороной наружу и приутюжить, за-
тем снова разложить. Концы манжеты ско-
лоть лицевой стороной внутрь, на внешней 
половинке манжеты выполнить шов до при-
утюженного сгиба. Припуски шва разутю-
жить. Манжету притачать к нижнему срезу 
рукава. Припуски шва заутюжить на ман-
жету. Манжету сложить по приутюженному 
сгибу изнаночной стороной внутрь. Вну-
тренний срез манжеты подвернуть и при-
шить над швом притачивания. Эластичную 
ленту разрезать на 2 равные части. Отрезки 
эластичной ленты вдеть в манжеты, концы 
эластичных лент сшить. Длина кулисок в го-
товом виде – по 20–20,5–21–21,5–22 см. 
Открытые срезы манжет сшить.
j Оставшийся эластичный шнур вдеть в 
кулиску капюшона через блочки.
j На концы шнура надеть ограничители. 
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