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DEK LYBSTES. BODY

Den Babybody gibt es in allen Gr6B8en (50 - 98) im Shop: www.lybstes.de/shop! Im Kauf-Ebook sind alle Anleitungen und
Schnitte enthalten: Kurze Armel, lange Armel und Ballonirmel in kurz und lang, sowie der Sommerbody mit Raffung.

STOFFAUSWAHL

Body: Der Schnitt ist nur fiir JERSEY ausgelegt. Es sollte leicht dehnbarer, 'NHA,_T
nicht zu fester Jersey sein. Viskose-Jersey eignet sich z.B. hervorragend fiir

extra weiche Bodys. Grundsatzlich ist ein Elasthananteil von 5% - 7% hilf-

reich, um das Anziehen einfacher zu gestalten. .
J Body ndhen 5

Einfassen: Zum Einfassen kann ein einfacher Streifen Jersey verwendet wer-

den. Wer Blindchen nehmen méchte, sollte nur diinne Biindchen verwen- Schnittmuster ab 11

den. Rippe-Blindchenware ist z.B. zu dick.

Biindchen: Fiir das Biindchen (nicht das Einfassen) sollte man Biindchen-

ware verwenden. Gerade in den Rundungen vom amerikanischen Aus-
schnitt oder an den Beinen steht Jersey unschon ab.

TP WIE FALLT DER SCHNITT AUS?

Lybstes Gr6Ben sind immer,,Bis-GroBen” und richten sich nach der KérpergroB3e. Eine 80 sollte dem Kind BIS zu einer
KorpergroB3e von 80 cm passen. Ab 81 cm sollte die 86 gendht werden. Fiir Neugeborene eher eine 56 nahen, da sie
meist doch schon mit 50 oder mehr Zentimetern auf die Welt kommen :)

Der Body ist so geschnitten, dass er bei normal gebauten Babys schén enganliegend sitzt. Wer ein sii8es ,Speckibaby” zuhau-

se hat, sollte in der Breite eine Nummer groBer ndhen oder es mit Viskosejersey probieren, damit fallt der Body ein bisschen
lockerer.

STOFFVERBRAUCH

Bei einer Stoffbreite von 140 cm benétigt man:

Grofle 50-56 |62 68
Body 40 cm 43 cm 45 cm
Biindchenlénge insg. (+/-5cm) | 110 cm 112cm | 115cm

&< SCHNITTMUSTER AUSDRUCKEN UND ZUSAMMENKLEBEN:

Beim Ausdrucken muss ,Tatsachliche GroBe” angeklickt sein. Kontrollkdstchen nochmal ausmessen nach dem Druck. Beim rich-
tigen Zusammenkleben der Blatter helfen euch die Klebekanten und kleine Markierungen. Die 1 muss an die 1 geklebt werden,
die 2 an die 2, u.s.w.

& RECHTLICHES:

E-Book, Lybstes Babybody” © 2018 Ronja Wiedeking - LYBSTES.® Der Schnitt darf zu privaten Zwecken verwendet werden. Der Verkauf von Einzelstiicken ist
auf eine Gesamtmenge von zehn Stlick begrenzt. Darliber hinaus bedarf es der Verkaufslizenz. Hier erhéltlich: www.lybstes.de/shop. Massenproduktion (industriell)
ist ausdricklich untersagt, ebenso Weitergabe oder Veroffentlichung dieses E-Books oder Teile davon. Wenn Schnitte im Netz gezeigt werden oder zum Verkauf
angeboten werden ist, Lybstes.” als Schnitthersteller zu nennen.
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SCHNITTMUSTERPLAN:
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Fadenlauf: Den Fadenlauf (FDL) beim Zuschneiden beachten. Gerade bei Jersey und Sweat kénnt ALTENV :

ihr euch an der Dehnbarkeit der Stoffe orientieren. Im Fadenlauf ist der Stoff meist nicht dehnbar.
Wenn man ihn aber in die andere Richtung zieht, sollte es sich bestenfalls ein ganzes Stlick dehnen!
Ich habe daher auf all meinen Schnitten den Fadenlauf, sowie die Richtung der Dehnbarkeit aufgezeichnet. Das sollte

euch helfen.
Bruch: Dort, wo im Schnittmuster "BRUCH" an der Kante steht, misst ihr den Stoff einmal falten, also doppelt legen.

Markierungen: Alle Markierungen sollten ibernommen werden. Ein Kreidestrich (oder Kuli) gentigt. Auch Knipse
kdnnen als Markierungen dienen. Hier schneidet man 1 mm in den Stoff.

Stich: GENERELL GILT: mit einem Stretch-/ Overlock- oder Zickzackstich ndhen. Es sei denn, es steht etwas anderes
geschrieben.

Absteppen: Beim Absteppen wird ca. 1 -2 mm neben der Naht (z.B. der Biindchennaht) entlang genaht. Wenn ihr
keine Coverlock habt, dann mit einem Geradstich. Dabei wird die Nahtzugabe auf der linken Stoffseite mit festgenaht!
Bei Jersey ist davon abzuraten, alles nochmal abzusteppen. Leider wird es dann oft wellig. Hier kénnte man den Nah-
fuBdruck etwas verringern, doch das haben leider nicht alle Néahmaschinen. Fiir manche gibt es einen Obertransport-
fuB, doch diesen muss man extra erwerben. Bei Sweat funktioniert das Absteppen oft besser. Doch auch hier ist es zu
empfehlen, einen Probelauf an einem Reststlick zu machen (mit gleichen Stoffbedingungen!)
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BUNDCHEN ANNAREN

Fiir den Anfang ist es am einfachsten Biindchen an den Body zu nahen. Natiirlich konnen die Kanten auch mit einem Jersey-

streifen eingefasst werden. Dazu gibt es im Kauf-Ebook ein ausfiihrliches Kapitel.
I" ,If»
= GroBe 50-56 62-68
e Biindchenlange insg. (+/- 5 110 cm 115cm
cm)

/ TIPP: 3 AT ()
1=== . E-— 8L
2. Oder die Biindchenlange, die man insgesamt benétigt,

1. Zuschneiden der Biindchen: Beim Vorder- und Riickteil den
dieser Tabelle entnehmen. Die Biindchen 4,3 cm breit zu-

Hals- und die Beinausschnitte einzeln mit einem Maf3band
abmessen. Dann werden vier Biindchen in diesen Langen, mit  schneiden.

einer Breite von 4,3 cm, zugeschnitten.

4.Beim Anndhen das Biindchen an den Rundungen - die sich
spater Uber die Schulter legen — NICHT dehnen (weif3e Linie).
Bei der Rundung am Halsausschnitt stark dehnen (schwarze
Linie). So, wie wenn ihr ein normales Rundhalsbiindchen an

3. Das Biindchen der Lange nach links auf links falten, bligeln
und an die Ausschnitte anlegen. Beim amerikansichen Aus-
schnitt ca. 1,5 cm am Anfang und am Ende Uiberstehen lassen.
ein T-Shirt anndhen wirdet.

5. Auch bei den Beinausschnitten geht ihr so vor. Bei den Run- 6. Zum Schluss kdnnen die Blindchen nochmal abgesteppt
werden. Dazu bitte den Infokasten auf Seite 5 beachten.

dungen am Bein (schwarze Linie) das Biindchen dehnen.
An der Rundung fiir den Schritt das Blindchen NICHT dehnen.
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DEN BODY ZUSAMMENNAREN

7.Vorder- und Rickteil so aufeinander legen, dass sich die 8. Den Armel rechts auf rechts an den Armausschnitt anle-
Schulternahtlinien treffen. Wenn ihr diese Markierung beim gen, sodass die Mitte des Armels auf die Schultermarkierung
Zuschneiden vergessen habt, konnt ihr sie jetzt auch noch trifft und feststecken. Dann jeweils die beiden Achselpunkte
vom Schnitteil Gibertragen. Mit einem Geradstich fixieren. feststecken.

Die Enden der Biindchen dabei tiber den Rand hinauslaufen

lassen.

9. Den Armel anndhen.

10. Vorder- und Riickseite des Bodys rechts auf rechts legen 11. An den Beinausschnitten die Nahtzugabe der Blindchen
und die Armel- sowie die Seitennaht in einem Zug schlieBen. nochmal mit einem Geradstich festndhen.
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13. Entweder mit einem einfachen Zickzackstich, dem Drei-
fach-Zickzackstich oder mit der Zwillingsnadel festnahen.

14. Wer es mit der Zwillingsnadel probieren mochte, braucht 15. Das waére die einfache Variante fiir den Armelsaum. Auf
hierfiir zwei Rollen auf der Nahmaschine, die dann nacheinan-  der nachsten Seite zeige ich auch noch, wie ein Biindchen
der in die Nadeln eingefadelt werden. Es wird dann mit einem  angendht werden kann.

Geradstich gendht. Z.B. kann man eine Unterfadenspule fir
den zweiten Faden verwenden (siehe Foto).

16. Jetzt kommen die Druckknopfe dran. Hierfiir am besten
Jersey-Druckkndpfe (keine KamSnaps) verwenden und eine
Druckknopf-Zange (z.B. von Prym). Die Markierungen fir die
Knopfe sind im Schnitt enthalten.
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ARMBUNDCHEN ANNAHEN

Nicht vergessen, den Armel vorher zu kiirzen, wenn ein Biindchen mit dran soll (der Schnitt beinhaltet 2 cm Saumzuga-
be). Fiir diese Armbiindchen wurde einfach ein Reststiick vom zugeschnittenen Biindchen verwendet (4,2 cm breit). Fiir
so ein schmales Biindchen, mussten die Armel vorher um ca. 3 cm gekiirzt werden.

1. Den Armelumfang x 0,8 nehmen. Das ist eure Biindchenlan- 2. Das Biindchen nun links auf links ineinanderstilpen. Die
ge. Bindchen zweimal zuschneiden und in der Mitte rechts Nahtzugaben dabei flach aufeinander legen.
auf rechts falten. An der Seite mit einem Geradstich schlieBen.

3. Den Biindchenring rechts auf rechts in den Armel hinein 4. Einmal rundherum nahen.
schieben. Mit der offenen Kante zu dir zeigend und Naht auf
Naht treffend.

... e '%0‘)\’ ‘\/\\,‘ ...:
g ,\m‘s\‘)\wu\ﬂf

5. Fertig! Die Armbiindchen passen wunderbar zum Rest des 6. Hier wurden die Armbiindchen ein bisschen breiter ge-
Bodys! macht. Und der Armel dafiir ein bisschen mehr gekiirzt.



© 2017 Ronja Wiedeking - LYBSTES.®

Der Verkauf von Einzelstlicken ist auf 10 Stlick begrenzt.
Daruber hinaus bedarf es der Verkaufslizenz. Zu erwerben unter: www.lybstes.de/shop
Massenproduktion (industriell) ist ausdriicklich untersagt, ebenso Weitergabe oder Veréffentlichung

dieses E-Books oder Teile davon.

Kontrollkasten
3cmx3cm
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