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111 Платье d

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина от талии 83 см.

Вам потребуется:
Батист 4,20 м шириной 140 см для всех 
размеров; флизелин G  785; флизелин 
формбанд; эластичная лента 0,55–0,60–
0,60–0,60–0,65  м шириной 1  см; 1 по-
тайная застежка-молния длиной 40 см и 
специальная лапка швейной машины для 
ее притачивания; 6 маленьких пуговиц.
Рекомендуемые ткани: легкие плательные 
ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
модели 111. С детали 21 подборт переснять 
как отдельную деталь. 
На детали 25 линия строчки для кулиски 
вычерчена для размера 36. Для размеров 
38–44 эту линию вычертить заново на такую 
же ширину.
Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа платья ― 1,5 см, на подгибку низа ру-
кавов ― 2 см. Для деталей а–е припуски 
уже учтены в приведенных размерах.
Раскрой:
	21 	Лиф переда � 2х
		  Подборт � 2х
	22 	Лиф спинки � 2х
	23 	Втачной пояс переда со сгибом � 2х
	24 	Втачной пояс спинки со сгибом � 2х
	25 	Передняя часть рукава � 2х
	26 	Локтевая часть рукава � 2х
	27 	Обтачка горловины спинки со сгибом �1х
а) припуск под левый край застежки дли-
ной 11,5 см и шириной 8 см, в готовом виде 
2,5 см, включая припуски;
b) косая бейка для 6 воздушных петель 
длиной 30  см и шириной 3  см, включая 
припуски;
с) 2 детали верхнего яруса юбки шириной 
по 88–90–92–94–96 см и длиной по 31 см, 
включая припуски; 
d) 4 детали нижнего яруса юбки шириной 
по 93–94–95–96–97 см и длиной по 58 см, 
включая припуски;
е) широкий завязывающийся пояс длиной 
180–184–188–192–196  см и шириной 
36  см, в готовом виде 16,5  см, включая 
припуски.

Детали 21–27
размер 36 AAAAA

размер 38 ===

размер 40 CCC

размер 42 67 67

размер 44 EEEEE

Вдвое складывать ткань 
лицевой стороной 
вовнутрь, в один слой 
раскладывать ткань 
лицевой стороной вверх. 
Правую и левую части 
лифа спинки выкроить 
симметрично.

План 
раскладки 
при ширине 
ткани 140 см

Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом. Прокладкой ду-
блировать детали внешнего втачного пояса. 
Флизелин формбанд приутюжить вдоль сре-
зов пройм, плечевых срезов переда и вдоль 
краев разреза для потайной застежки на 
молнию, при этом цепной шов на флизелине 
должен совмещаться с вычерченной линией 
шва на детали кроя.
Пошив:
j На полочках и частях спинки стачать вы-
тачки, глубины вытачек заутюжить к линии 
середины переда/спинки. Выполнить сред-
ний шов по спинке. Припуски шва срезать 
до ширины 7 мм, обметать вместе и заутю-
жить в одну сторону. 
j Выполнить правый боковой шов, кон-
трольная метка 1. Выполнить левый боковой 
шов выше метки разреза. Припуски швов 
разутюжить.
j На рукавах выполнить нижние швы. При-
пуски швов заутюжить на локтевые части 
рукавов.
j Рукава втачать в проймы полочек и спин-
ки, контрольные метки 3 и 4. Припуски швов 
втачивания заутюжить на рукава от верха до 
начала скругления пройм.

j С каждой стороны единой строчкой вы-
полнить плечевой шов и верхний шов рука-
ва. Припуски шва заутюжить назад.
j Припуски на подгибку низа рукавов зау-
тюжить на изнаночную сторону, подвернуть 
и застрочить по разметке для кулисок, оста-
вив в швах открытыми небольшие участки 
для вдевания эластичных лент. В кулиски 
вдеть эластичные ленты. Длина кулисок в 
готовом виде составляет по 22–25–26–27–
28 см. Открытые участки швов застрочить.
j Воздушные петли. Косую бейку для воз-
душных петель сложить вдоль пополам ли-
цевой стороной вовнутрь. На расстояния 
3 мм от сгиба проложить строчку. Припуски 
шва срезать до ширины 2 мм. Концы нитей 
строчки продеть в ушко иглы для штопанья 
и крепко связать. Для выворачивания иглу 
протянуть ушком вперед через рулик. Вы-
вернутый рулик не приутюживать. Рулик 
разрезать на 6 равных частей, сформовать 
петли. Петли приметать одну возле другой 
к правой полочке: верхнюю воздушную 
петлю  ― у поперечной метки, нижнюю 
петлю ― у размеченной линии шва при-
тачивания втачного пояса. Длина петли за-
висит от размера пуговицы.
j Припуск под левый край застежки сло-
жить вдоль пополам лицевой стороной 
вовнутрь. На верхнем конце припуска под 
застежку стачать короткие срезы. Припуск 
под застежку вывернуть и приутюжить. От-
крытые срезы припуска под застежку при-
метать вместе к срезу борта левой полочки 
ниже поперечной метки, при этом припуск 
под застежку направлен в сторону. 
j Подборта и обтачку горловины спинки 
стачать по плечевым срезам. Припуски 
швов срезать близко к строчкам и разутю-
жить. Подборта и обтачку горловины спинки 
приколоть к блузе лицевой стороной к ли-
цевой стороне, закрепляя воздушные петли 
и припуск под застежку. Проложить строчку 
вдоль срезов бортов и среза горловины. 
Припуски шва срезать близко к строчке. 
Подборта и обтачку горловины спинки от-
вернуть вперед/вверх и настрочить на при-
пуски шва притачивания близко к шву. Под-
борта и обтачку горловины спинки отвернуть 
на изнаночную сторону, края приутюжить. 

Нижние концы подбортов приметать. Вну-
тренние срезы подбортов и обтачки горло-
вины спинки пришить к припускам плечевых 
швов и среднего шва по спинке. Полочки 
выложить вплотную друг к другу, правую 
полочку приметать к припуску под левый 
край застежки. 
j На внешнем и внутреннем втачных поясах 
выполнить правые боковые швы (контроль-
ная метка 6), при этом на внутреннем по-
ясе ― симметрично шву на внешнем поясе. 
Нижние срезы полочек и спинки приметать 
к верхнему срезу внешнего втачного пояса 
лицевой стороной к лицевой стороне, затем 
внутренний пояс наложить поверх полочек 
и спинки лицевой стороной к изнаночной 
стороне и приколоть. Пояса притачать вме-
сте. Припуски шва срезать близко к строчке. 
Втачные пояса отвернуть вниз поверх шва 
притачивания.
j Детали верхней и нижней оборок ста-
чать в длинные полосы. Выполнить узкую 
подгибку одного продольного среза ниж-
ней оборки.  Нижнюю оборку присборить 
и притачать к верхней оборке.  Припуски 
шва срезать близко к строчке, обметать и 
заутюжить вверх.
j Верхнюю оборку присборить и притачать 
к внешнему втачному поясу, не закрепляя 
внутренний втачной пояс. Припуски шва 
заутюжить на втачной пояс. Внутренний 
втачной пояс подвернуть и пришить к при-
пускам шва притачивания оборки. Открытые 
боковые срезы внешнего и внутреннего по-
ясов сметать.
j Для потайной застежки на молнию вдоль 
левых боковых срезов от шва притачивания 
оборки отмерить вниз по 21,5 см и поста-
вить метки. Вдоль левых боковых срезов от 
метки разреза до поставленных меток при-
тачать потайную застежку-молнию ― см. 
«Это надо знать» на стр. 2. Выполнить левый 
боковой шов от низа до нижнего конца по-
тайной застежки на молнию.
j Широкий завязывающийся пояс сложить 
вдоль пополам лицевой стороной вовнутрь. 
Срезы стачать, оставив в шве открытым не-
большой участок для выворачивания. Пояс 
вывернуть, открытый участок шва зашить.

Copyright 2015 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 OffenburgCopyright 2015 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 Offenburg

Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 60 
см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, т. 
е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию
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