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Детали 21–31
размер 44 AAAAA

размер 46 ===

размер 48 CCC

размер 50 67 67

размер 52 EEEEE

123 А, В Платья dd

Размеры 44, 46, 48, 50, 52
Длина от талии 68 см.

Вам потребуется:
Платье А. Хлопчатобумажный атлас стретч 
1,65 м шириной 145 см для всех размеров; 
эластичная подкладочная ткань 1,85–1,85–
1,85–1,90–1,90 м шириной 135 см; флизелин 
G 785; флизелин формбанд; 1 потайная за-
стежка-молния длиной 60 см и специальная 
лапка швейной машины для ее притачивания.
Платье В. Ткань мадаполам стретч с прин-
том 1,70–1,70–1,75–1,75–1,75 м шириной 
140  см; эластичная подкладочная ткань 
1,85–1,85–1,85–1,90–1,90  м шириной 
135 см; флизелин G 785; флизелин формбанд; 
1 потайная застежка-молния длиной 60 см и 
специальная лапка швейной машины для ее 
притачивания.

Рекомендуемые ткани: только биэластичные 
или растягивающиеся в поперечном направ-
лении плательные ткани, держащие форму, 
эластичные подкладочные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Детали бумажной 
выкройки наложить на ткань согласно планам 
раскладки и приколоть.

Планы раскладки

Платье А
Хлопчатобумаж-
ный атлас стретч 
шириной 145 см
Размеры 44–52

Эластичная 
подкла-
дочная 
ткань (А, В) 
шириной 
135 см
Размеры 
44–52

Платье В
Ткань мадаполам 
стретч с принтом 
шириной 140 см
Размеры 44–52

Ткань сложить 
вдвое лицевой 
стороной внутрь.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа ― 4 см.

Раскрой:
Платья А, В
Из хлопчатобумажного атласа стретч/из ткани 
мадаполам стретч с принтом:
	21 	Средняя часть лифа переда 
		  со сгибом � 1х
	22 	Боковая часть лифа переда � 2х
	23 	Средняя часть лифа спинки � 2х
	24 	Боковая часть лифа спинки � 2х
	25 	Средняя часть переднего полотнища 
		  юбки со сгибом � 1х
	26 	Боковая часть переднего полотнища 
		  юбки� 2х
	27 	Верхняя боковая часть переднего 
		  полотнища юбки � 2х
	28 	Средняя часть заднего полотнища 
		  юбки � 2х
	29 	Боковая часть заднего полотнища 
		  юбки � 2х
	30 	Верхняя боковая часть заднего 
		  полотнища юбки � 2х
	31 	Бретель � 4х
Из эластичной подкладочной ткани: детали 
21–30, при этом деталь 28 без припуска 
шлицы.
Прокладка: полосы прокладки шириной по 
4  см приутюжить вдоль срезов горловин 
средних частей лифов переда и спинки. Так-
же прокладкой дублировать внешние детали 
бретелей. Флизелин формбанд приутюжить 
вдоль срезов пройм (детали 21, 22, 23, 24), 
при этом цепной шов на флизелине должен 
совмещаться с вычерченной линией шва на 
детали кроя.

Пошив:
j Боковые части лифа переда притачать 
ниже поперечных меток к средней части 
лифа переда, боковые части лифа спинки 
притачать ниже поперечных меток к средним 

частям лифа спинки (контрольные метки 1 и 
2). На лифе платья выполнить боковые швы 
(контрольная метка 5). На участках скруглений 
припуски швов надсечь в нескольких местах 
и разутюжить.
j По одной дублированной и не дублирован-
ной прокладкой детали каждой бретели сло-
жить лицевыми сторонами, стачать продоль-
ные срезы. Припуски швов срезать близко 
к строчкам, бретель вывернуть, приутюжить. 
Передние концы бретелей приметать к срезу 
горловины переда между поперечными мет-
ками (контрольная метка 4).
j Боковые части переднего полотнища юбки 
притачать к средней части переднего полот-
нища юбки, контрольная метка 6. Верхние бо-
ковые части переднего полотнища юбки при-
тачать к переднему полотнищу, контрольная 
метка 7. Боковые части задних полотнищ юбки 
притачать к средним частям задних полотнищ 
юбки, контрольная метка 8. Припуски швов 
разутюжить. Верхние боковые части задних 
полотнищ юбки притачать к задним полотни-
щам юбки, контрольная метка 9. Припуски 
швов разутюжить. На юбке выполнить боко-
вые швы, контрольная метка 10.
j Юбку притачать к лифу платья. Припуски 
шва заутюжить вверх.
j Вдоль средних срезов частей спинки при-
тачать потайную застежку-молнию ― см. «Это 
надо знать» на стр. 2. Выполнить средний шов 
по спинке от метки шлицы до нижнего конца 
потайной застежки на молнию.
j На подкладке выполнить швы, как на пла-
тье, оставив открытыми шлицу и разрез для 
потайной застежки на молнию.
j Горловина и проймы, плечевые швы. Припу-
ски по плечевым срезам подкладки заутюжить 
на изнаночную сторону. Детали подкладки 
приколоть к переду и спинке лицевой сторо-
ной к лицевой стороне. У потайной застежки 
на молнию срезы подкладки отвернуть, не до-
ходя по ок. 5 мм до краев разреза, приколоть к 
срезу горловины. Припуски по краям разреза 
вместе с тесьмами потайной застежки-молнии 
отвернуть на лицевую сторону и приколоть 
к срезу горловины поверх подкладки. Вдоль 
среза горловины проложить строчку, оставив 
на спинке открытыми срезы между попереч-
ными метками для бретелей. Припуски шва 
срезать близко к строчке, по линии середи-
ны переда надсечь. Подкладку приколоть к 
срезам пройм боковых частей лифов переда 
и спинки лицевой стороной к лицевой сторо-
не и притачать. Затем подкладку притачать к 
срезам пройм средних частей лифов переда 
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и спинки, при этом припуски рельефных швов 
отвернуть в стороны. Припуски швов срезать 
близко к строчкам. Подкладку отвернуть на 
изнаночную сторону. На платье сметать пле-
чевые срезы. Платье примерить и проверить 
глубину выреза горловины/плечевые швы. 
Задние концы бретелей продеть в открытые 
срезы горловины спинки и приколоть. Выпол-
нить плечевые швы, не закрепляя подкладку. 
Припуски швов разутюжить и спрятать под 
подкладкой. Заутюженные плечевые срезы 
подкладки сшить вручную. Открытые срезы 
горловины спинки застрочить, закрепляя 
бретели. Горловину и проймы приутюжить. С 
изнаночной стороны срезы подкладки под-
вернуть и пришить к тесьмам потайной за-
стежки-молнии.
j Шлица. Припуски среднего шва по спинке 
разутюжить, обтачку шлицы левого заднего 
полотнища юбки заутюжить на изнаночную 
сторону и срезать до ширины 5,5 см. Припуск 
под шлицу правого заднего полотнища юбки 
отвернуть на левое заднее полотнище юбки 
и, чтобы не выполнять надсечку, выше шлицы 
припуск правого заднего полотнища юбки на-
утюжить на изнаночную сторону наискосок. 
Обтачку припуска под шлицу заутюжить по 
линии сгиба на изнаночную сторону. Левое 
заднее полотнище юбки отстрочить у верхнего 
конца шлицы по разметке наискосок, закре-
пляя припуск под шлицу.
j Внизу обтачки шлицы еще раз разложить. 
Припуск на подгибку низа платья заутюжить на 
изнаночную сторону и пришить вручную. Об-
тачки шлицы снова отвернуть на изнаночную 
сторону и пришить к подгибке низа.
j Выполнить подгибку низа подкладки, под-
кладка должна быть на ок. 2 см короче, чем 
платье.
j У шлицы подкладку пришить к внутрен-
нему срезу обтачки припуска под шлицу. 
Другой срез подкладки срезать, не доходя 
1 см до края припуска под шлицу (сгиб), 
вверху подкладку срезать, не доходя 1 см 
до верхнего конца шлицы. В верхнем угол-
ке выполнить косую надсечку длиной ок. 1 
см. Срезы подкладки подвернуть и при-
шить к внутреннему срезу обтачки левого 
края шлицы и вверху поперек к припуску 
под шлицу.

Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 
60  см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, 
т. е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию

1 2
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Kontrollquadrat / test square

Seitenlänge / side length
10 cm (4 inches)
Seitenlänge / side length

Kontrollquadrat / test square
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