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AVIHWNSI COEAVHEHMS/ CKASMKU — He pa3pesaTb

BHUMAHME! Npesxae yem HayaTs paGoTy ¢ BbIKPOMKOM,
BHUMQATEABHO N3y4YnTE MHGOPMALLMIO HO STOW CTPAHMLE!

MNepea pacneyaTkom BCEN MHCTPYK- EcAv HO pacneyaTaHHOM CTPAHULE TPOAVPYHTE ellle Pa3 AAMHY CTOPOH
umm pacnedvatante cHayaaa TOAbKO AAVHQA CTOPOH KOHTPOABHOTO KOHTPOABHOrO KBOAPATA. ECAM ero

OTY CTPAHNLLY. KBAAPQTO COCTABASET TOYHO 10 CM, pa3mepsbl ctporo 10 x 10 cMm, 3HQYUT,

Ha Hen namepbTe AMHEMKOW KOHTPOAb-  TO MOXXHO MeYaTaTb BCE OCTAAbHbIE NAPAMETPbl PACNEYATAHHOWM BbIKPOW-
HbI KBOAPAT. EFO CTOPOHbBI AOAXHBI cTpaHuubl - C TEMW XKE NMAPAME- Ku 6yAyT MPABUABHBIMU, MOXHO CKAEU-
GbITb AAMHOM cTporo 10 cwm. TPAMW MEYATU (peaAbHbI pasMep, BATb AUCTbI M BbIPE3ATb BbIKPOMKM.

EcAn 370 He TaK, pacneyartanTte dopmart bymarn Ad).

CTPAHMLY NOBTOPHO, YOEAMBLUNCH, EcAun Bbl HE NpoAeAQeTe BCe BhILLEOnU-
4YTO YCTAHOBAEH PEAAbHBIN PA3Mep Ha 0AHOM 13 CTPAHMUL, C BEIKPOW- COHHble WAru, eCtb BEPOSITHOCTbL TOTO,
cTpaHuubl (100 %) 1 popmar KOV TAK>KE NOMELLEH KOHTPOAbHbIN 4TO NAPAMETPbI MOAYHYEHHOM BbIKPONKU
6yMaru BbIOpaH NPABUABHO — KBOAPAT. [lepea TeM KAK Bbl HOYHETE ByAYT HEKOPPEKTHBIMU.

A4 (210 x 297 mm). CKAEMBATbL YOCTMU BBIKPOWMKM, MPOKOH-

KOHTPOABHbIN KBAAPAT

10 cm

<« 10 cm >




KAK OINPEAEANTb PASMEP

BHUMAHME! lapameTpbl U3AEANI B KYP-
HOAE MOTYT OTAMYATLCS OT PA3MEPOB FOTOBOWM
0AEXAbI. [TO3TOMY NPEXAE YeM NPUCTYNATb

K PACKPOIO MATEPUAAC 1 MOLIMBY U3AEAUS],
KPAMHE BAXKHO CHOYAAQ BbINOAHUTL OCHOBHbIE
1N3MepeHNst GUrypbl v ONPEASAUTL MOAXOASILLNIA
pa3MepP No NPEACTABAEHHON TABAMLE.

© 30BSHKUTE HA TAANM Y3KYIO ASHTY AV TECBMY
1 OCTABbTE €€ HA BCE BPEMSI IDOBEAEHMS 13-
MepEeHUN,

® 3anuLunTe BCe M3MEPEHMS], MO HUM Bbl CMOXE-
Te ONPEAEAUTb, KOKON PA3MepP BOM HONBoAee
MOAXOAMT.

©® ObBeaMTE B TABGAULLE PA3MEPHbIX MPU3HAKOB
3HAYEHMS], KOTOPblE BAMKE BCETrO K BALINM
M3MEPEHHBIM BEAUYNHAM NAN COBMOAQIOT

C H1MK. CKopee BCero, HekoTopble Lndpbl OyayT
HOXOAMTBCS B PA3HBIX KOAOHKAX. DTO O3HAYAET,
4TO NPV BLIGOPE PA3ZMEPT CAEAYET OPUNEHTUPO-
BATbCS HO KAKOYEBBIE M3MEPEHMST AASI KOHKPET-
HOIO M3AEAMSI. A B HEKOTOPbIX CAYYASIX BBIKDOWMKM
AETAAEN NOTPEeByIoT MOAFOHKM MO durype.

©® AN NAEYEBBIX M3AEANIA (MAQTBSI, BAY3KM, KO-
KETbI U T. M.) OPUEHTUPYNTECH HO OBXBAT IPYAMN,

A AN MOSICHBIX N3AEANIA (1OBKM, BPIOKM) —

Ha 06xBaT 6eaep. CBepaiTe U3MeEPEHWs
UrypbI TOABKO CO 3HOYEHNSIMM B TABAMLE.
MOXHO N3MEePUTb 1 BEIKDOMKI, HO BAXKHO 3HATD:
B BBIKDOWKM, KAK MPABUAQ, Y)KE BKAIOYEHDBI PA3-
AVYHbIE NPUBABKM HO CBOBOAHOE OBAEraHMe,

B 3ABVICYMOCTM OT MOAEAMN.

® ECAV BALL POCT 3HAYUTEABHO OTANHOETCS

OT AQHHOTO B TABAMLE B GOABLLYIO AN MEHBLLIYIO
CTOPOHY, BOM HEOBXOANMO BHECTU U3MEHEHNS]
B BbIKPOWKN — YAAVHUTD MAM YKOPOTUTb AETAAN
COOTBETCTBEHHO.

OBPATUTE BHUMAHMUE

[P OBOAUTE 3MEPEHM GUTYPbI CASAYET B HXK-
Hem 6enbe. CAeanTe, HTOObI COHTUMETPOBOS
AEHTO NPU U3MEPEHNM HE YTITMBAAQ TEAO, OHO
AOAXKHO CBOBOAHO OBAEraTh Gurypy.

KAK BbIMOAHATb U3MEPEHUS

Poct
13meps1eTcst OT MAKYLLKM AQ MOAQI.

O6xBarT TaAMmn
13MepsieTcsi BOKPYr COMOTO Y3KOrO y4ACTKA
B OOAQCTN TAANM, HYTb BbILLE NYMKA.

O6xBaTrpyau

13mepsieTcs BOKPYT IPYAHOM KAETKM MO COMBIM

BbICTYNQIOLLMM TOHKAM. CAeAUTE, 4TOBbI COHTUMETPOBASI AGHTA
PACMNOAQrAAQCH FOPU3OHTAABHO.

O6xBar6epep

I/Ismepﬂech noHambonee BbICTYNAIOLLUMM TOHKAM
6epep 1 aroamL,. CaHTUMETPOBASI ASHTA AOAXKHA
PACNOAQrATbCS TOPU3OHTAABHO.

AAVHA CNUHBI AO TAAUMN
M3mepsieTcs 0T CepAbMOro LWENHOTO MO3BOHKA AO MOBSIZAHHON
HQ TOAVM AGHTbI.

O6xBaT pyku (NnAeya)
CaHTMMETPOBAST ASHTO MPOXOAMT BOKPYT
CAMOW LUMPOKOWM YOCTU PYKM.

AAVHA PYKABA OT FOPAOBUHbI
113MepsIeTCs OT FOPAOBUHBI MOCEPEAVHE MASYEBOTO CKATA,
30TEM MO COTHYTOW B AOKTE PYKE AO TOUKM HA T CM HIKE 3aMSICTbSI.

N

M(VX.I)O?‘IHMUO VHUVVY

BbicoTa cuaAeHUs
CslabTE MPSIMO HAMAOCKMIA CTYA. V3MepsIeTcsl BEPTUKAABHOE
PACCTOSHME OT AUHM TAAMM CEOKY AC CUAESHWS,

100d

BHUMAHME! CaHTMMETPOBASI AEHTA HE AOAXKHA
ornbarTh BbIMYKAOCTb 6eapal AAS AQHHOTO M3MEPEHMSI Ay4LUe
WCNOAb30BATb AUHEWKY.

CAEAYIOLWUE USMEPEHUS HE BXOAST
BTABAULLY, HO OHU TAK)KE BAXKHbI.

AAVHAHOTU

(No BHYTPEHHEel NOBEePXHOCTH)
3mepseTcs oT NaxoBom 0BAACTM

MO BHYTPEHHEN CTOPOHE HOM AO NOAQ.

WIOH VHUVYV

O6xBar6eppa
/13MepsIeTCs BOKPYT HOMV — B COMOW LIMPOKO Q yl\Y"ll.l]El:lelE
obracTGeapa. o BbIKPOUKU!

OHM ONTUMU3NPOBAHBI AAS
YAYHLLEHUS NOCUAKMN U3ASAUN
Ha purype ntenepb 6oAblLe
COOTBETCTBYIOT NAPAMETPAM
B TAGAULIE PA3MEPOB.
Cama TabAMLa OCTAACCH
6e3nsmeHeHnn.

AAVHA NAEYEBOro uspeAmns
13mepsieTcst OT CeAbMOTO LWEMHOTO MO3BOHKA MOCEpEeAVHE
CMMHbBI AO MPEAMOAQrIEMOTO HN3A U3ASAMS B TOTOBOM BUAE.

AAUNHA NOSCHOrO U3peAUs
13MepaeTcs OT HUKHETO KPQAst ASHTbI HO TOAMN
AO MPEeANOAAraemMoro H13Aa N3ASAMS BTOTOBOM BUAE.

TABAULIA PASMEPOB AAS XEHLLIMH POCTOM 172 CM, PASMEP YALLKW BIOCTTAABTEPA - C

Pasvep

O6xBaT rpyam
OBXBAT TOAUM

O6xsar 6eaep

AAVHQ CrviHBI AO TOAUM
O6xBAT PyKM (NAeYa)

AAVHO PYKABA OT FOPAOBUHbI
Bbicota cuaeHms

Copyright©Newskoolmedia BV -KnipMode. H14to 13 3T0ro AOKyMEHTA UAM BBIKPOKM HE MOXET BbiTb COXPAHEHO B SAEKTPOHHOM BUAE, ONYOAMKOBAHO
AMB0 BOCMIPOU3BEASHO AOBBIM APYTVIM CIOCOBOM, MOAHOCTBIO AU YACTUHYHO, 6€3 MMCbMEHHOTO PA3PELLIEHNS U3AQTEALCTBA.
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KAK MEPECHSITb BLIKPOWKM

B onncaHmm KaKAON MOAEAM YKA3AHO, HA KO-
KOM AUCTE HOXOASITCS! BEIKPOWKM K HEW. BCe ae-
TOAV OAHON MOAEAM MEIOT OAMH LIBET.

Kak pasAnyaTh BbIKPOMKM HO AUCTE

Homepa BbIKPOEK HO AUCTE COOTBETCTBYIOT HO-
MEepaM HA NAGHE PACKAQAKK, NPEACTOBAEH-
HOM B OMUCAHWKN. KOHTYpbI AETaAE PA3HbIX
PO3MEPOB MMEIOT PA3HOE HAYepTaHMe. Pas-
MePbl 0603HAYEHbBI Y COOTBETCTBYIOLLMX AUHWIA.
KonuposaHue pAeTasen

OBBeANTE AETOAM HYXKHOTO pasMepa GAOMa-
CTEPOM NAM MAPKEPOM. TTOAOXKMTE MPO3PAY-
Hyto BymMary AAS BbIKpoeK (KaAbKY) MOBEpX
AVICTQ C BBIKPOWKAMM 1 CKOMMPYITE BBIKDOMKMN
Mo KOHTYpPY. lepeHecuTe BCe CUMMBOAbI, METKM,
BHYTPEHHWE AVHUM U HOAMUCU HA BBIKPOWKM.
KpacHas AHKS MEXAY ABYMSI METKAMM O3HO-
4aeT, YTO B 3TOM MeCTe AOAKEH ObITb CTUO AN
CKAQAKQ. Hekotopble AETOAW, HaNpumep ob-
TQYKK, PACTOAQrQIOTCST BHYTPM OCHOBHOM Ae-
TAAU, UX HYXKHO CKOMUPOBATL OTAEABHO.
3epKAAbHO CKONMUPOBATb

(BbIMOAHUTb B PA3BOPOT)

IHOrAQ HO' AVICTE BBIKPOEK ACQETCS MOAOBMHA
AETOAW, 13 KOTOPOW HY)KHO CAEAQTb LIEABHYIO.
Pacnoaoxute CKOMMPOBOHHYKO MOAOBUHY Ae-
TOAM MOBTOPHO HA ByMare 1 BblpexkTe eLle Pas.
TaK Bbl MOAYYGETE ABE HACTM AETOAK, KOTOPbIE
HY>KHO CKAEUTb MO CPEAHEN AVHM (OCU CUMME-
TPWK), YTOBBI MOAYYNAQCH LIEABHOSI AETAAb.

pKanbHo
ONMUPOBaHHas 4acTb

2o

nonosuHa fetanun

AVIHUM cOeAMHEHMS YacTel BbIKPOEK
Hekotopble KpynHble AETAAV HO AVCTE BbIKPOEK
PA3AEAEHbBI HO YOCTU. MOCAE KOMMPOBOHMS KX
HY>XHO CKAEMTb MO YKA3OHHBIM AVIHUSIM, COBME-
LLAS1 OAHOVMEHHBIE KOHTPOABHBIE METKU.
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AviHum paspesos

HekoTtopble AETAAM Hy>KHO PA3pe3aTh HO YACTH
nepea 1eMm, KAk BbIKpAmMBATb 13 TKAHW (eC/\l/I B
MOAEAM MPEAYCMOTPEHBI KOKETKW, PeAbedbl,
OTAEAO4YHbIE LLBbI U T. I'I.). Ecam AQIOTCS HECKOAb-
KO BAPWAHTOB AAVIHBI MOAEAEN, CAEAYET Onpe-
AEAUTb AAVIHY BbIOPAHHON MOAEAN M MOAPE3ATh
BbIKPOWKIN AETAAEM MO YKA3OHHbIM AVHUSIM.
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B BUAE NPSIMOYrOAbHUKOB

[MpOCTble NPSIMOYTOAbHBIE AETAAM, HANPUMEP
AVICTONKO KAPMOHA WAM MOSIC, HE AQKOTCSI HO
AUCTE BbIKPOEK. VX HEOBXOAMMO HAYEPTUTHL
CAMOCTOSITEABHO. YepTex AeTaAN 1 BCe Na-
pamMeTpbl 6e3 yyeta npunyckoB HA LUBbI AQ-
fOTCS1 B OMUCAHUK, AVHKS CrMBa 0B603HAYEHO

MYHKTUPOM.
16 cm anuHa

NMHNA cruba

10 cm wupuHa
T

CKOAbBbKO HY>XXHO MATEPUAAA?

Pacxoa MATEpPUAAQ YKO3OH HO MAGHE pac-
KAQAKM BbIKDOEK B ONMUCAHUN K MOAESAN.

® B ONMCOHKSIX MAQH PACKAQAKM AQETCS AASI
MATEPUAAOB LpuHOM 140 cM. EcAn Baw mMa-
TEPVIAA UMEET APYTYIO LUMPUHY, CASAYET MPO-
AYMQTb, CKOABKO MATEPUMAAQ MOHOAOCBUTCS
B BALIEM CAyHae. MOXHO PA3AOXKMTb BbIKPOW-
KM HQ CTOAE, OB03HAYMB LLIMPUHY MPEANOAQro-
€MOr0 MATEPUAAQ, YTOBbI MPUMEPHO MOHATH,
KOK ONMTUMOABHO CAEAQTb PACKAQAKY U KOKOEe
KOAMYECTBO MATEPUAAC HEOBXOANMO.

® ECAV MATEPUOA UMEET KPYMHBIM PUCYHOK,
PUCYHOK B KAETKY MAM NMOAOCKY (TPEOYIOLLMM
MOAFOHKW), TKAHW MOTPebyeTcs 6oAbLIE, MO-
CKOABKY AETOAN POCKAQABIBAKOTCS C y4ETOM
PACMOAONKEHMSI LLIBOB, TAK YTOObLI PUCYHOK KPQA-
CUBO CMOTPEACS B TOTOBOM UBASAUM;

® NNPUHT/MOHOPANNOPT — 370 OAMH KPYMHbIN
PUCYHOK HO MATEPUAAE;

® BODKHO: XAOMKOBLIE N AbHSIHBIE MATEPUAAbI
AQIOT YCOAKY MOCAE CTUPKMN; HEOBXOAMMO Bbl-
CTMPQTb, BLICYLUMT W TLLATEABHO OTYTIOXMTb
TKOHb NEPEA PACKPOEM.

PACMOAOXEHUE BbIKPOEK HA MATEPUAAE
Pacnoaaramnte AETaAM B OAHOM HAMPOBAEHWN,
YUMTBIBAST HAMPOBAEHWE BOPCA W/MAW PUCY-
HOK TKCIHM.

S

cru6 marepuana
HUTEN
OCHOBbI/
Hanpasnexue
neTesbHbIX
CTON6UKOB
KpOMKa MaTepuana

HanpasneHne

VN

AETOAN CAEAYET BIKPAMBATL B HAMPABAEHMN
HUTEN OCHOBbI (HO TPUIKOTAXKHBIX MOAOTHOX —
B HOMPABAEHWN NETEABHBIX CTOABUKOB). AVHWS
HAMPOBAEHMSI HATEN OCHOBbI BCETAQ YKOA3AHA
HQ BbIKPOMKAX. CAeAMTE, YTODbI 3TA AVHMST LUAC
NAPAAAEABHO KPOMKE MATEPUAAOB.

BadxkHo! CMOTpUTE NAQH PACKAQAKK: HEKOTO-
pble ASTAAN HYXKHO BbIKPOWTb HECKOABKO PA3,

PACKPOW AETAAEN U3 MATEPUAAA

Cru6 marepuaaa

Crunb, KOTOPbIN 0BPA3YETCSI NPY CKAGABIBAHNN
MQTEPUAAC BABOE.

PackAaaKka Marepuana B crué

CAOXMTE MATEPUAA MOMOACM AULLEBOW CTOPO-
HOWI BHYTPb, COEBAMHMB KPOMKM APYT C APYTOM.
Packaaaka Matepuand B passopot
Pasaoxute MATEPUOA AULEBOM CTOPOHOM
BBEPX. BbIKDAMBATL MPABYIO 1 ASBYIO ASTOAU
N3AEAVIS| HYXKHO B 3€PKAABHOM OTRCKEHWMN.
PackAaaaka Mmarepuaaa B cru6, KpOMKaMu
BCTbIK

CAOXMTE MOTEPUAA B ABO CAOSI, PACTIOACIQS]
KPOMKW BCTbIK MAM Mepernéas MaTepuaA Ha
HEOOXOANMYIO LUMPKHY. Crinbbl MOAYHQKOTCS C
ABYX CTOPOH.

LUMPUHA CNOXEHHOro matepuana 70 cm

crué marepuana
KPOMK# Matepuana
crué marepuana

BaxHo! PeAaKLMS KYPHOAQ HE MOXET He-
CTW OTBETCTBEHHOCTb 30 BOSMOXHbIE OLWMNO-
KN B pACYEeTEe KOAMYECTBA MATEPUAAT UAK
ero Bbl6op. Y106bl M3BEXATH NPODBAEM,
CHOYAAQ CAEAYET BEIMOAHUT MAKET MOAE-
AV U3 HEAOPOTrOro MATEPUAAT, HAMOMUHA-
fOLLEro No CBOMCTBAM MATEPUAA U3ASAMS,
30TeM BbINOAHUTL MPUMEPKY Ha éurype,
OTKOPPEKTUPOBATL MOCAAKY, pA3MEpP U Me-
CTOMOAOXKEHMNE OTAEAOUHBIX ACTOAEN U T. A,
1 NOCAE 3TOrO BbIKPAMBATL U3AEAME U3 OC-
HOBHOTO MATEPUAAQ.

MPUNYCKWU HA LLUBbI UMOATUB
BbIKPOWMKM AETAAEMN U3AEAUS

HEe COAEPXAT MPUNYCKM HA WBbI!
Mo3TOMY NPU PACKPOE K CPe3am
HEeOBX0ANMO AOBABUTL MPUMYCKM:

® ] CcM— K GUrypHboiM (Ayroo6pasHbim)
Cpe3aM AeTaAe 1 cpe3am obTayek;

® | CM — NPWMNYCK HA LLIOB B HUXKHE YOCTY
NPOVMBbI, KOTOPLIV Y MAEYEeBOro cpesa
YBEAMYMBAETCS AO 3 CM.

®2 CM— MO OKATY PYKOBQ;

©2 CM — AAS OCTOABHbIX LLBOB;

® 3-6 CMHAMNOAMMOG HM3A;

® | CM — M0 NepPUMETPY NPSIMOYTOABHBIX
AETANEN.
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LLIMTBE

TEXHOAOINS

KPOMKA AA4 LLBOB
Cpesbl  TOPAOBWHbI, MPOWMbI U NAEYEBLIE
cpesbl ASTAAEN M3 SAACTUYHBIX MATEPUa-
AOB HE AOAXHbBI PACTAMMBATLCS!. [O3TOMY AAS
YKPEMNAEHUSI 3TUX CPE30B MCMOAL3YeTCSs Cre-
UMOABHOS Y3KAS1 KAEEBAS AEHTA — KPOMKA
AN LLBOB. [OPSIYMM YTIOTOM MPUKAEUTD KPOMKY
KAEEBOW CTOPOHOM K WM3HAHOYHOW CTOPOHe
AETAAN BAOAb MAM MOBEPX AUHWUM YKA3AHHOTO
cpesa.

HAACEYKA NPUMYCKOB BAOAbD LULBOB
Hoaceub Mpunycky YKO3OHHOTO LWBA B He-
CKOABKVIX MECTQX, HE AOXOAS AO CTPOUKN 2 MM.

HAACEYKUB YTAAX
Hoaceyb MpuUnyCKM YKO3QHHbIX LIBOB B YTAY
no BUCCEKTPUCE YIAQ, HE AOXOAS AO CTPOYKN
2 MM,

CKAAAKH
[epeHeCTn AVHM CKAOAOK C BBIKPOWKM HO A-
TOAb C MOMOLLBIO  KOMMPOBOABHBIX  CTENKKOB.
PaCnonoXKuTb AETOAb AILIEBO CTOPOHOW BBEPX.
3AAOKMTb CKAOAKY B HOMPOBASHWM, YKA3AHHOM
CTPEAKON, Nepernbas MATEPUAA NO HOMEYEH-
HbIM AMHKSIM, 3OKOAOTb CKAQAKY BYACBKAMM.

:

NMHUA CKNagkv
TIVHUS CKIAAKN

"Cpeansis nnHnA
NMHUA CKNagKu

NVHVS CKNagKu

HameTatb NpunycK CKAGAKM MO COOTBETCTBY-
fowemMy cpesy ASTOAU. AHOAOTUYHO 3AAOXKMTL
Apyrme CKAQAKN.

NOTAMHAS 3ACTEXXKA-MOAHUS
Cra4atb cpesbl ASTOASV UBASAMST AO METKW,
OMPEASASIOLLEN AAUHY 3ACTEXKM.
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CpeaHaAs NUHNA

OTKPbITb  3ACTEXKY-MOAHMIO, HOAOKUTE  OAHY
4aCTb  30CTEXKM-MOAHUM BHELLHEN CTOPOHOM
BHM3 HO AULIEBYIO CTOPOHY MPUMYCKA LBA TAK,
ytoBbl  3BEHbBS  30CTEXKM-MOAHUM  POCTIOAC-
TOACb CTPOTO HA AMHWW LB, W MPUMETATb
MEAKMMM MPSIMBIMM CTEXKAMM, 3AKPbITh 30CTEN-
KY-MOAHMIO, 4TOBbI MPOKOHTPOAMPOBATb, YTO 06€
4ACTY 3OCTENKKN-MOAHMM HOXOAITCS! HO OAHOM
YPOBHE. YPOBEHb BEPXHETO KOHLIA ARYTOM YacT
30CTEXKU-MOAHAV MOXHO OTMETUTb BYAQBKOM
HO COOTBETCTBYIOLLIEM MPUMYCKE 30CTENKN,

HaAOXMTb 1 NPUMETATb BTOPYIO YOCTb 30CTEX-
KM-MOAHWM MO GHAAOTUM C MEPBOWN.

i

OTKPbITb  3ACTEXKY-MOAHMIO, CMeCTWTb  30-
MOK 30CTEXKM AO KOHLA BHM3. YCTOHOBWTH
CMELMAABHYIO AQMKY AAST MOUTAYMBAHKS 30-
CTEXEK-MOAHUA AU OAHOPOXKYBYIO AQIMKY
N PACMOAOKUTL €€ KAK MOXHO BAMXKE K 3Be-
HbsIM 3ACTENKKM, OTTNGAS VX,

N\

4
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[Mputa4aTb  OAHY YACTb  3ACTEXKU-MOAHUU
CBEPXY BHW3, MPOKACABIBASI CTPOYKY PSIAOM
C OTOTHYTBbIMW 3BEHBSIMU (T. €. MO AVHWUMX LIBA
n3peArs)). MpUTaYaTh BTOPYIO YACTb 3ACTEX-
K-MOAHWM CHI3Y BBEPX, TAKKE MPOKACABIBAS
CTPOYKY PSAOM —c\ OTOTHYTbIMYM 3BEHBSIMU.
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30KPbITb 3ACTENKY-MOAHMIO. BHI3Y C M3HAHOY-
HOW CTOPOHbI MPOAOXKMTb HECKOABKO MPOYHBIX
MONEePEYHbIX CTENKOB, OFPAHNYMBAIOLLMX AAK-
HY 3QCTEXKM 1 3AKPENASIIOLLMX 3BEHBS. Tenepb
MOXHO MOAPE3aTh (MpU  HEeOBXOAMMOCTM)
AVILLHIOIO AAVIHY 3QCTEXKM-MOAHWUKW, HacTpo-
YNTb AEHTbI 3ACTEXKM-MOAHMN MO MPUNYCKAM
LUBA (HE OBSI3ATEABHO).

3ACTE)XKA BPIOK C 3ACTEXXKOW-
MOAHMENA M OTKOCKOM
Moape3aTb NPUNYCK No BHYTPEHHEMY (3AECH:
AEBOMY) KPQIO 3ACTEXKM AO WMPWHBI 2 CM OT
CpeAHel AUHUV NepeAHen YacTu BPIOK.

2cm

CpeaHas nuHna i

NeBasi nepeaHas
4acTb OpOK

Crayatb cpeaHUe cpesbl MepeAHnx YacTtewn
BPIOK OT 3ACTEXKM U HE AOXOAS AO LLATOBbIX
CPEe30B OK. 3 CM. 3QyTIOXMTb NPUMYCK LINPK-
HOM 1 CM MO BHYTPEHHEMY KPQO 3QCTEXKMN
HQ M3HAHOYHYO CTOPOHY.




[MPUKOAOTE/MPUMETATE OAHY HYACTb 3ACTEX-
KN-MOAHWUM K BHYTPEHHEMY KPQIO 3QCTEXKM
BpPIOK TAK, YTOObI 3BEHbST 30CTEXKNA-MOAHUM
POACMNOAQrAAMCH PSIAOM (2-4 MM) C KPaeM 30-
CTEXKN N3ASAMSI.

eperHyTb OTKOCOK BAOAb MOCEPEANHE UN3HO-
HOYHOW CTOPOHOM HAPY XY 1 0BTAYATH HUKHUE
cpesbl AETOAU. [1oAPE3ATh U3AULLIKK LIBA OO-
TOYMBOHWS, BbIBEPHYTb OTKOCOK HA AWULLEBYIO
CTOPOHY, BbINPABUTb OBTAYAHHbIM KPAW 1 30-
YTIOXKMTb BAOAL MOCEpPeAnHe. MPUKOAOTL/Npu-
METaTb OTKOCOK MOBEPX 3ACTEXKM-MOAHUMN.

CoeAVHUTb BCe AETOAN CKBO3HOW MALUMHHOWM
CTPOYKOW, MPOKACABIBAS €€ B KPAM.

3QyTIOKUTb APUMYCK MO BHELUHEMY (3AECh:
MPOBOMY) KPAKO 30CTEXKM (= LEABHOKPOEHAS!
06TAYKA) HO MBHAHOYHYO CTOPOHY. HOAOXKNTD,
COBMELLQSI CPEAHME AMHWW, BHELWHWIA KA
30CTEXKM UBAEAUNST HO BHYTPEHHWIN KPAW, CO-
BMELLOST CPEAHME AVHUM. PACMpaBUTL KPAst
30CTEXKM, CMETATb AWM CKOAOTb UX.

[PUKOAOTE M NPUTAYATE CBOOOAHYIO AEHTY
30CTENKN-MOAHUM TOABKO K LLEABHOKPOEHOM
06TaYKE BHELUHEM CTOPOHbI 3ACTEXKM, MPO-
KAQADBIBASI CTPOYKY HO PACCTOSIHUM 2 CM OT
K Qs 3ACTEXKM,

[POAOXKUTL C AMLEBOM CTOPOHbI OTAEAON-
HO-30KPENASIIOLLYIO CTPOYKY BAOAb BHYTPEH-
HEro Kpas LLEABHOKPOEHOM 06TAYKM, OTrMGas
OTKOCOK, YTOObl OH HE MOMAA MOA CTPOYKY.
C AMLEBOW UAN MBHAHOYHOW CTOPOHbI BbIMOA-
HUTb 3AKPENKY Y HMKHErO KOHLIA 3ACTEXKM,
OUKCUPYST OTKOCOK.

BTAYMBAHUE PYKABA B NPOAMY

CAOXUTb PYKQB BAOAb MOCEPEAMHE AULIEBOM
CTOPOHOWM BHYTPb, COBMELLAS MPOAOAbHbIE
cpesbl. CKOAOTb BYAQBKAMM, CMETATb, A 3ATEM
CTAYATb MPOAOABHBIE CPE3bI; LLIOB PA3YTIONKMTL
WAV 3QYTIOKNTb. BEIBEPHYTH PYKAB HO AULIEBYIO
CTOPOHY.

BAOAb BEPXHETO YYOCTKA OKATA PYKABA MPO-
AOXMTb OAHY MAV ABE MOPAAAEABHBIE CTPOY-
KN AASI TOCASAYIOLLETO MOAYYEHUSI MOCAAKM
MO OKATY PYKABA,

Pacnonoxutb  M3peAne  M3HAHOYHOM  CTO-
POHOM K cebe, BAOXMWTb B MPOWMY MOArO-
TOBAEHHbIV PYKAB, COBMECTUTb AVHWW LUBOB,
KOHTPOABHbIE METKM 1 CO CTOPOHbI PYKABA BKO-
AOTb HVDKHUIA YYOCTOK OKATA PYKABA B MPOWN-
MY AO KOHTPOAbHbIX METOK. CTHYTb BEPXHUI
YYOCTOK OKOATA PYKABA CTPOYKAMM TAK, YTOObI
AAVHO OKATO CTAOAQ PABHOM AAVHE MPOWMBI.

PaBHOMEPHO pacnpeAeAnTs MOCAAKY MO OKa-
Ty PyKaBA. [MPUKOAOTb OKAT PYKABA B TOYKE
nAe4eBoro LWea. Co CTOPOHBI PYKOBA BKOAOTb
BEPXHMM YHOCTOK OKATA PYKABA B MPOMMY.
BmetaTs pyKaB B NPONMY (CO CTOPOHbI PYKABO)
C NMOCUAKOW B BEPXHEN YOCTU OKATA. AKKYPAT-
HO CYTIOXWTb MOCOAKY MO OKATY PYKABA TAK,
4TOBbI NEPEAHMI KPA NOAOLLBbI YTOra 30X0-
AVA 30 AVHUIO LUBA HA 1 CM.

BrayaTh pykas B NpOrMy (CO CTOPOHbI PYKOBA),
MPOKAQABIBASI CTPOYKY TOYHO MO AVHWM LLBA,
NPV 3TOM HOAO CAEAUTL 30 TEM, YTOObI HO Ae-
TAASIX HE OBPA30BLIBAAVCH CAYYAMHbIE CKACA-
KM A 30LLMMBL (ACOKE COMbIE MeAKue). Ecan
LUMPWHQ LWBA BTAYMBAHMSI PYKABA GbIAG GOAb-
we 1 cM, NoAPEe3aTh LLIOB AO STOW BEAVNYMHBI.
LlloB BTOUMBAHMST PYKOBA HO BEPXHEM YYACTKE
HOMPABWTL HO PYKAB.

CBOPKHU

OCAQBUTb HATHKEHNE BEPXHEN HUTKM B LLBEN-
HOW MALLMHE M MPOAOKMTb ABE MAPAAAEABHBIE
CTPOYKM MO MPUMYCKAM YKA3AHHBIX AAS1 CO-
cbapueaHug aetanen. CTpoUKkn cocbapmBa-
HMS MPOKACABIBQIOTCSI HO' 3 MM BbILLE U HUKE
AVIHUM LWBA (HO €CAM HO MATEPUAAE OCTAIOT-
C$1 CAeAbl OT MPOKOAQ UFAOK, TO CTPOYKM NPO-
KAQABIBAKOTCS1 MO MPUMYCKY C PACCTOSIHUEM
Mexay HuMmM 5-6 mm). OCTaBUTb AAMHHBIE
KOHLLbl HUTOK B HOYOAE W KOHLLE CTpouYek. [Mpe-
PBATb CTPOYKM B MECTOX MNEPECEYEHNS AUHNM
COOPKM LWBAMM AETAAM, YTOOBI LLIBBI HE COCHO-
PVBATb.

BKOAOTb BYAGBKY Y OAHOTO KOHLQ Y4aCTKA
COOPKM. 3aKPENUTb KOHLIbI HUTOK 301 FTOAOBKY
6yAaBKm. CocbopUTb CPe3bl A YHACTKM Cpe-
30B AO YKOA3QHHOW AAVHBI; POBHOMEPHO Pac-
NpeAeAnT COOPKU.

CKOAOTb  BYAQBKOMWM  CPE3bl  COEAMHSIEMBIX
AETOAEN, PACMOAQras GYAQBKM NeprneHAm-
KYASIPHO COCOOPEHHOMY Cpe3y. YCTAHOBUTL
HOPMOABHOE HATSKEHWE HUTU N AAVHY CTEX-
KO HQ LWBEeMHON MawmHe. CTa4YaTh cpesbl Ae-
TAAEW, BbIHUMAST BYACBKM MO XOAY ABWKEHMS
Wbl LUBENHON MOLWWHBI, YAQAUTb BDEMEHHbIE
CTPOYKM COCOAPUBAHMS 1, MPU HEOBXOAMMO-
CTW, NPUYTIONMTb LLIOB.



CJI0BAPb

AANSLUITLIJN - nunusa coepmHenns

AFKNIPLIJN BOVENZAK - nuHug 0Tpe3a, Nnoaknaaka kapmasa
AFKNIPLIJN MODEL - nuuus otpesa

AFKNIPLIJN RECHTS - nuuus otpesa, npasas getanb
AFKNIPLIJN ZAKINGANG - nuHus 0Tpe3sa, BXxog B kKapMaH
BELEGLIJN - nunus/cpe3 o6Tayku, nondopta

Beleg - o6rauka, nop6opt

DEEL - petanb

DOORKNIPLIJN - nuuus paspesa/npopesa

DRUKKER - kHonMka

FIGUURNAAD - BbiTauka

HALS - ropnoBuHa

KNOOP - nyrosuua

KNOOPS GAT - npopesHas nems

KLEPLIJN - nuHns knanaHa

LINKS - cneBa, neBasi aetanb

M.A. - MIDDENACHTER - cp. nnH. CNUHKKM/3a[. CP. JIMH. feTanu
M.A. R.V.DR. - MIDDENACHTER RECHT VAN DRAAD - cp. iH. CnuHKK/
3afl. Cp. IMH. AeTanu, Hanp. HUTU OCHOBBI

M.V. - MIDDENVOOR - cp. n1H. nepeaa/nep. cp. N1H. Aetanu
M.V. R.V.DR. - MIDDENVOOR RECHT VAN DRAAD - cp. nuH. nepepna/
nep. cp. JINH. JieTanu, Hanp. HNTU OCHOBBI

NESTEL - nioepc

OPENING RECHTS - oTkpbIThlii y4acTOK/0TBEPCTUE, NPaBas aeTanb
OVERNEEMLIJN - ckonupoBath N0 310/ IUHUM

PLOOI - cknapka

PLOOILIN - nuHmus cknaaku

RECHT VAN DRAAD - HanpaBneHue HUTW OCHOBBI

RIMPELEN - cocboputb

RITS - 3acTexka-MonHus

RITS LINKS MODEL - 3acTexka-mMonHus, CneBa/nesas getanb
R.V.DR. - HanpaBneHne HUTN OCHOBBI

SPLIT - 3acTexka/paspes/wnuua

SPLIT MODEL - 3acTtexka/paspes/wauua

STIKLIJN - nuHng cTpoukm/wBa

STIKLIJN MODEL - nuHus cTpoyku/iiBa

STIKLIJN PLOOI - nuHug ctaymBaHus cknagku

VERLENGEN - ypnuHuth

VOOR - nepeaHss yacTb, k nepeay

VOUWLIJN - nunus cruba

VOUWLIJN BELEG - nuHus cruba o6tayku/nogbopra
VOUWLIJUN BELEG MODEL - nuHus cruba obtayku/nogbopra
VOUWLIJN BELEG SPLIT - nuxus cruba obtauku/nopdopta, 3actexka/paspes/wnmua
VOERINGLIJN - nuHung (cpes) nogknaaku

ZAKINGANG - Bxop, B KapMaH

ZIJNAAD - 60k0Bast NMHNS/LIOB

ZAK - kapmaH

ZAKLIJN - nuHug nputaumBaHmnsg kapmaHa

ZELFKANT - kpomka TkaHu

ZELFKANT STOF ENKEL - kpomka TkaHu, MaTepuan B OfMH COM
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IIVIATDBE e

3Ty MOAEAb CAEAYET BBIMOAHSITb 13 SAQCTUHYHOTO MATEPUAAQ.
AAVHA MO cpeAHei AMHUM CNIHKK 114 cM.

BAMNOTPEBYETCH
XXXL

OCHOBHOW MATEPUAA, LWMPKHA 140 CM
150m | 150m | 155m | 155m | 2,80m | 2,80m

MaTepran-KOMNAHBOH C NANETKaMM, WMPKHA 140 cm
0,95 m 1,00 m 1,10 m 1,10 m 1,15m 1,15m

AONOAHUTEABHO: KPDOMKO AAS LLIBOB.

PACKPOM

5

Marepuan-komMnaHboH, WwupnHa 140 cm

1 nepea 3 pyxos
2 CnvHKa

BaxkHo! YAAMHUTE aeTaAM T 12 HO 49 cM. OBbEeAMHWTD ABE YOCTU BLIKDOWVIKM 3 B
LIEABHYIO ASTAAb, coeamHsismeTkn O @.

OCTAAbHbBIE AETAAU BBIYEPTUTL MPAMO HA TKAHU

4 - MOHXETA PYKABA (2 AETAAN): AAMHOW 20-22-24-26-28-29 CM, LUMPUHOM
14cwm;

5-6ewKka Hu3anepeAa (1 AeTaAb): AAvHON 46,5-50-54-59-65-68 cm, Lumpu-
Hom 10 cm;

KPOMKa TKaHu, MaTepuan 8 OANH Coit

KPOMKa TKaHM, NINLIEBOV CTOPOHOIA BBEPX

6 —6evKa HM3a cnvHKK (1 AeTaAL): AAHOW 44,5-48-52-57-63-66 Cm, Wwinpu-
Hon 10cm;

7 - 6eKka ropAoBMHbI (1 ASTOAL): AAMHOM 45-48-51-54-57-59 Cm, WinprHowm
4cwm.

MAAHPACKAAAKU

CoBeT: CASAYET BLIMOAHUTL MAKET MOAEAM 13 HEAOPOTOM TKAHM, MOXOXEN MO CBONCTBAM HA
TKOHb U3ASAVSI.

Mepea pacKpOeM yAQAUTL MAMETKN B OBAQCTM LLIBOB AETAAEN. KOHLLbI HUTOK 30KPEMUTb,
4TOBbI HE PACIYCTUANCH CTPOUKM HOCTPAYMBAHKS OCTAABHBIX MAKETOK. CTAYATL CPE3bl
AeTanern nzpenmst. OCTOPOXKHO PA3YTKOXUTL MPUMYCKM LUBOB Yepe3 MPOYTIOKUABHMK. [locae
0B6PABOTKM LLBOB U3AEAMST YAGAEHHBIE MANETKN HYXKHO MPULLINTG BPYYHYHO HO LLIBbI.
PasAoxunTb AETAAM HO MATEPUAAE B COOTBETCTBUM C MAQHOM PACKAQAKN. AOBABUTL NpWi-
MYCKM HA LLBbI MO BCEM CPE3AM. [TPOKOHTPOANPOBATH HOAUYNE AEBbIX M MPABLIX ASTAAEN.
MPOAOXKMTL KPOMKY AAS LLIBOB MO MAEYEBBIM CPE3AM CMMHKM 2, CPE3Y FOPAOBMHBI A mepead
1 ¥ CNHKM 2 C 3HOHOYHOW CTOPOHBI.

noLius

OcCHOBHbIe AETAAN

1. O6pa6OTATH BEITAHKM HO MEPEAE NACTBS.

2. O6paboTaTh NAEYEBbIE 1 GOKOBbIE LLIBbI MAQTHSI.

BelKda ropAOBUHbI

3. C1a4aTh KOHLb eV TOPAOBUHBI 7 B KOABLLO. 3QYTIOXUTL BEIKY FOPAOBKHBI BAOAL MOCEpe-
AVHE U3HOHOYHOW CTOPOHOW BHYTPb M CMETATH MPOAOABHBIE CPESbI.

4. Brayartb 6eriky (HeMHOTO PACTSTVMBAS €€) B TOPAOBUHY U3ASAMS. HOCTPOUNTD LLIOB BTAHM-
BAHWSI MO FOPAOBVHE B KPOW.

Pykasa

5. 30A0XUTb 1 30METATH MO PA3METKE CKAGAKM MO HA3Y PYKOBOB.

6. C1O4ATb HXKHME MPOAOABHBIE CPE3bl PYKOBOB. BTOUATH PYKOBA B MPONMBI U3ASAUS], CO-
BMELLIOST KOHTPOABHbIE METKM. HOCTPOUMT LLIBbI BTAYMBAHMS PYKABOB B KPAM MO NMPOVMAM.

9a

A10D>
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MaHxeTbl pykasos

8. CTa4QTh KOHLLbI MAHXXET PYKABOB 4 B KOABLLO.

9. 3ayTIOXKUTb MOHXKETHI BAOAL MOCEPEAVHE U3HAHOYHOWM CTOPOHOM BHYTPb, CMETATb NMPO-
AONbHbIE Cpe3bl. [TPUTAYATL MAHKETI (HEMHOTO PACTIMMBAS MIX) K HYXKHMM CPE3aM PYKOBOB.
Beiku HU3a NAQTbS

10. Ctauatb 60KOBbIE CPE3bI GENKM HM3A MAQTHS 5 116 B KOABLIO.

11. 3ayToxuTb 6ENKY HM3A BAOAL NOCEPEANHE U3HOHOYHOW CTOPOHOW BHYTPb, CMETATL
NPOAOABHbIE Cpesbl. [MpuTayaTtb 6erky N3AEANsT (HEMHOTO PACTSTMBAS €€) K HUXKHEeMY cpe-
3y MAQTbSI. HACTPOUMTB LLIOB MPUTAYNBAHNS GEMKN HU3A B KD MO U3ASAIIO.

O6parure BHUMAaHue! [lepBble AUCTbI BbIKPOMKN COASPXAT OPUTMHOABHOE

=1 g @

onncaHme noLmeaA HA HNASPACOHACKOM ¢3bIKe. ST AUCTbI MEYATATb HE OBS13ATEABHO!

<] A10

D1

B10 >
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Belangrijk!

Voordat u verder gaat, eerstdeze paginagoed lezen!

Voordat u begint met het printen van alle
pagina’s, print u eerst ALLEEN DEZE PAGINA.

Als u deze pagina heeft geprint, controleert u
met behulp van een liniaal of het onderstaande
vierkant exact 10 bij 10 cm is.

Zo niet, dan print u nogmaals alleen deze
pagina, waarbij u controleert of u print op ware
grootte (100%) en op het juiste papierformaat;
A4 (210 x 297 mm).

Pas nadat u deze pagina heeft geprint en het
vierkant exact 10 bij 10 cm is, print u met
DEZELFDE INSTELLINGEN (ware grootte op
A4 papier) de resterende pagina’s.

Op één van de pagina’s in het patroon is voor

Zijn beide vierkanten excact 10 bij 10 cm, dan
is het patroon juist geprint en kunt u beginnen
met het knippen en plakken van het patroon.

Doet u voorgaande stappen niet, dan bestaat

een laatste controle ook nog eenzelfde vierkant de kans dat het patroon qua maatvoering niet

geplaatst.

Voordat u begint met het knippen en plakken
van het patroon, controleert u ook nog of dit
vierkant de juiste afmetingen heeft.

klopt.

CONTROLE VLAK

10 cm

10 cm

\ 4

Copyright © Newskoolmedia BV - KnipMode - Niets uit dit document of patroon mag geheel of gedeeltelijk worden verveelvoudigd,
opgeslagen of openbaar worden gemaakt, op welke wijze dan ook, zonder schriftelijke toestemming van de uitgever.




HOE TE BEGINNEN

WELKE PATROONMAAT

PAST BlJ JOU?

Letop: onze patronen zijn niet te vergelijken met con -

fectiematen. Het is daarom heel belangrijk om eerst

de maten goed te meten voordat je begint.

- Knoop als uitgangspunt een bandje om de taille en
laat dit tijdens het maatnemen zitten.

« Als je de maten genoteerd hebt, kun je vaststellen
in welke kledingmaat je valt.

« Omcirkel in de maattabel de maten die het meest
met de opgemeten maten overeenkomen. Meestal
zullen de cirkeltjes in verschillende kolommen
staan. Dat betekent dat voor verschillende kleding -
stukken andere maten gekozen moeten worden
endat soms de patronen iets aangepast moeten

worden.

Ga voor bovenstukken (bijvoorbeeld een jurk,
blouse of jasje) uit van de bovenwijdte en voor
een broek of rok van de heupwijdte. Vergelijk de
gemeten lichaamsmaten altijd met de maattabel.
Meet voor de volledigheid ook het patroon na.
Letop: afhankelijk van het model is een toegift in
het patroon verwerkt.

+ Hebje een andere lichaamslengte dan aangege -
ven, dan kun je bij een klein verschil het patroon
aanpassen door het korter of langer te maken.

« Hebje een andere cupmaat dan C? Pas het

patroon dan aan. Kijk voor de uitleg in het hand-

boek bij'Patronen aanpassen'.

JE MAAT NEMEN

Draag tijdens het meten alleen onderkleding en een
goed passende bh. Zorg ervoor dat je het meetlint
niet te strak aantrekt, het moet kunnen draaien/

glijden.

Heb je vragen over patronen uit het

blad? Mail onze coupeuse:
coupeuse@newskoolmedia.nl

HOE MEET JE DE MATEN?

- Lichaamslengte Meet van boven op je hoofd tot op
degrond.

Bovenwijdte Meet rond de borst op
het meest uitstekende gedeelte. Controleer of het

meetlint goed horizontaal ligt.

Taillewijdte Meet rond het smalste deel van je
taille, over je navel heen.Reken + 2 cm extra als je

niet van een strakke taille houdt.

Heupwijdte Leg de centimeter over het zwaarste
deel van je billen of heupen. Zorg ervoor dat het

meetlint horizontaal ligt.

Ruglengte Meet van het knobbeltje in de nek tot op
het bandje in de taille.

Bovenarmwijdte Leg het meetlint rondom het

zwaarste deel van de arm.

Schoudermouwlengte Meet vanaf de hals via je
gebogen elleboog naar 1 cm onder hetpolsge -

wricht.

Zithoogte Ga rechtop op een vlakke stoel zitten.
Meet vanaf de hoogte van de zijkant van je taille in
een rechte lijn naar de zitting van je stoel.

Let op: laat het meetlint nietin een bochtom je
heupen lopen. Tip: gebruik een liniaal i.p.v.een

meetlint.

De volgende maten staan nietin de maattabel maar

zijn wel belangrijk.

- Binnenbeenlengte Meet vanaf het kruis naar de
grond.

- Bovenbeenwijdte Meet rondom over het zwaarste
deelvan het bovenbeen.

- Achterlengte Meet van het knobbeltje
in de nek tot de zoom.

- Roklengte Meet van het bandje in de taille tot de

zoom. De tailleband wordt niet meegerekend.

BOVEN
WIJDTE

TAILLE
WIDTE

HEUP
WIJDTE

ELLDNE!'ISWVVHDI'I\/

JIONITNIIGNINNIE

PATROONMAAT

Maat 34 36
S S
Bovenwijdte 83 87
Taillewijdte 67 70
Heupwijdte 92 95
Ruglengte 41,6 41,8
Bovenarmwijdte 28 29
Schouder-mouwlengte 70,5 71,5
Zithoogte 26 26,5

VROUWEN LICHAAMSLENGTE 172 CM EN CUPMAAT C

38 40 42 44 46
M M L L XL
91 95 99 103 107
73 77 81 85 89
98 102 106 110 114
42 42,2 424 426 428
30 31,5 33 34,5 36
72,5 73,5 74,5 75,5 76,5
27 27,5 28 28,5 29

48
XL

113
95
120
43
38

50 52
XXL XXL
119 125
101 107
126 132
43 43

40 42

78,5 79,5
30 30,5

54
XXXL

131
113
138
43
44
80,5
31

56

137
119
144
43
46
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HET PATROON

Als op het knipvoorbeeld tussen 2 tekens een rode

lijn staat aangegeven, betekent dit dat de stof tus-

sen de tekens moet worden gerimpeld. Sommige
patroondelen, bijvoorbeeld belegdelen, staanin een
patroondeel getekend en moeten apart overgenomen

worden.

Spiegelen Soms moet er van een half patroondeel
een heel patroondeel gemaakt worden. Leg het
overgenomen patroon nog een keer op het papier en
knip het patroondeel uit. Je hebt nu twee delen die je
op de spiegellijn tegen elkaar plakt. Zo ontstaat een

heel patroondeel.

gespiegeld

patroondeel
patroondeel

spiegellijn

Aansluitlijnen Sommige patroondelen staan in twee
of meer delen op het patronenblad. Plak deze delen

na het uitknippen volgens de aangegeven tekens aan

elkaar.

Doorknippen/afknippen Sommige patroondelen
moeten voér het knippen uit de stof doorgeknipt
worden. Bijvoorbeeld omdat er een deelnaad in komt.
Of ze moeten voér het knippen uit de stof afgeknipt
worden. Bijvoorbeeld omdat je het kledingstuk in een

kortere lengte kunt maken.

doorkniplijn
middenachter
zijnaad
doorkniplijn
doorkniplijn
middenachter
doorkniplijn
doorkniplijn
middenachter

afkniplijn|

EY
E
El
E

af§niplij

afkniplijn_fafiiniplijn)

Teken de volgende patroondelen zelf
Eenvoudige rechte delen teken je zelf. De maten
staan bij ‘Teken de volgende patroondelen zelf’ en
zijn zonder naad beschreven. De vouwlijn van deze

patroondelen is met een stippellijn aangegeven.

16 CM BREED

VOUWLIJN

10CMLANG
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HOEVEEL STOF HEB JE NODIG?

Kijk daarvoor naar het knipvoorbeeld dat is

afgebeeld bij de werkbeschrijving.

« Bij onze knipvoorbeelden gaan wij altijd uitvan
een standaard stofbreedte van 1,40 m. Heb je een
andere stofbreedte? Neem dan de betreffende stof-
breedte - bijvoorbeeld door een andere stof neer te
leggen en deze om te vouwen op deze breedte, of
zet hem uit op je tafelblad, eventueel met afplaktape
-en leg de patroondelen erop om te kijken hoeveel
jenodig hebt. Je kunt ook de patroondelen mee
naar de winkel nemen.

+ Gebruik je grote dessins , zoals ruiten en strepen,
danis er meer stof nodig: leg de patroondelen zo
op deruit, streep of het dessin, dat deze na het stik-
ken mooi doorlopen.

«Een panel iseen grote afbeelding.

+ Letop: katoen enlinnen kunnen krimpen bij het
wassen. Was, droog en strijk deze stoffen voordat je

de delen gaat knippen.

DE PATROONDELEN OP DE STOF
LEGGEN
Leg de patroondelen in één richting, rekening

houdend met de vleug of het dessin.

STOFVOUW

Patroondelen horen recht van draad uit de stof
geknipt te worden. In het patroondeel staat de
recht-van-draadlijn aangegeven. Zorg dat deze lijn
evenwijdig loopt met de zelfkant van de stof.

Letop: sommige delen liggen meerdere keren op het

knipvoorbeeld.

HET KNIPPEN VAN DE STOF

Stofvouw De vouw die ontstaat als de stof wordt
dubbelgevouwen.

Zelfkant Is de afgewerkte rand van de stof.

Stof in de breedte dubbel Vouw de stof

dubbel waarbij de goede kant van de stof

en de zelfkanten op elkaar liggen.

Stof enkel Leg de stof open met de goede kant naar
boven. Let op dat je in dit geval linker- en rechterpa-
troondelen knipt.

Twee stofvouwen Vouw de stof naar het midden
dubbel, zodat de zelfkanten in het midden 6f op de
gewenste breedte tegen elkaar aan komen te liggen.

Hierdoor ontstaan twee stofvouwen.

ZELFKANT

Leg voor het stikken de delen met

de goede kanten op elkaar.

2

Werk de naden met een lock- of
zigzagsteek af.

3

Strijk de naden na het stikken open
ende figuurnaden plat.

4

Zet eventueel de letters die in het knip-
voorbeeld staan op de patroondelen.

STOFBREEDTE70CM
= = =
3 2 2
e i T
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Let op: Knipmode is niet aansprakelijk voor
de gevolgen van foutjes in de stofbereke-
ning of de stofkeuze.

Om je patroon mooi passend te maken en
om problemen te voorkomen kun je eerst
een proefmodel maken van een goedkope
stof, voordat je het model uit een mooie stof

gaatknippen.

NADEN EN ZOMEN AANTEKENEN

In de patroondelen zijn geen naden en zomen verwerkt.
Knip daarom de volgende naadbreedtes aan: 1 cm bij
ronde naden en belegranden, 1 cm aan de onderkant
van de armsgaten, naar de schouderkop verlopend tot
2 cm, 2 cm bij mouwkoppen, 2 cm bij overige naden,

3 a6 cm bijzomen. Knip bij rechte delen rondom 1 cm

naad aan.



NAAITECHNIEKEN

NAADBAND

De naden van rekbare stoffen bij hals, schouder

en armsgaten mogen niet rekken. Om daarvoor te
zorgen kun je het beste Naadband gebruiken. Strijk
het midden van het naadband aan de verkeerde kant

over de patroonlijn van de aangeven naden.

KNIPJES IN DE NAAD GEVEN

Knip de aangegeven naad tot 2 mm véér het stiksel

in.

HOEKJE INKNIPPEN

Knip de naad bij het hoekje schuin tot de patroonlijn/

het stiksel in.

INGEVOUWEN PLATTE PLOOI

— —o

M.V.

Rijg de plooien op de rand van de panden vast.

Vouw zo ook de andere plooien op elkaar.

BLINDE RITS

K

PLOOILIN
M.V.

PLOOILUN

PLOOILUN |

PLOOILUN

Geef met een rijgdraad de plooilijnen aan. Houd bij
hetinvouwen van de plooien de goede kant van de
stof boven. Vouw de plooilijn in de richting van de pijl

op de andere plooilijn. Speld de plooi vast.

CopyRiGHT © New SkooL Mepia - KnipMobe

Open derits. Leg éénritshelft met de goede kant
naar beneden op de goede kant van de stof. Leg de
tandjes van derits tegen de patroonlijn op de naad
van het split.

Rijg hetritslintje op de naad vast.

Sluit de rits om te bepalen dat de bovenkant van de
andere ritshelft, op de juiste hoogte, op de andere
naad van het split gespeld kan worden.

Leg de andere ritshelft op dezelfde manier langs de
andere naad van het split. Speld en rijg deze ritshelft

op de naad vast.

(el

Open derits en haal het trekkertje van de rits
helemaal naar de binnenkant. Duw de tandjes van
derits naar buiten. Plaats het ritsvoetje vlak langs

de naar buiten geduwde tandjes van de rits.

Stik de linker ritshelft tot de onderkant van het split
vast. Stik de rechter ritshelft vanaf de onderkant van

het split.

Sluit derits. Maak de rits op lengte door met een

paar dwarssteken aan de onderkant van het split de
tandjes van de rits vast te zetten. Knip eventueel aan
de binnenkant het uitstekende uiteinde van derits af.
Stik deritslintjes vlak langs de buitenrand smal op

de kant op de naad vast.

GULP

linker
voorbeen
\

Knip het linker-gulpbeleg tot 2 cm vé6r de midden -
voorlijn van het linker-voorpand af, dit wordt later

de onderslag.

Speld, rijg en stik de kruisnaad vanaf de gulp tot
3 cmvéor de binnenbeennaad. Vouw de naad van
de linker-onderslag 1 cm véér de middenvoorlijn

naar binnen en strijk hem plat.



RIMPELEN

Zetvoor de rimpeldraad de bovenspanning van

de naaimachine iets losser en de steekgrootte iets

Speld de linker ritshelft onder de linker-onderslag. groter. Stik een rimpeldraad 3 mm boven de patroon -

Vouw de splitreep met de verkeerde kant op elkaar lijn langs de aangegeven rand. Onderbreek hierbij

dubbel. Speld de splitreep onder de rits. Gebruik een Vouw de mouw in de lengte dubbel met de goede het stiksel bij de verticale naden, zodat deze niet

ritsvoetje. Stik de rand van de linker-onderslag smal kant van de stof op elkaar. Speld, rijg en stik de gerimpeld worden. Laat aan het begin en het einde

op de kant op derits vast. mouwnaden van boven naar beneden op elkaar. Keer eendraad van = 10 cm loshangen. Stik op dezelfde
de mouw. wijze een tweede rimpeldraad 3 mm onder de

patroonlijn langs de aangegeven rand.

¥

——— )
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Vouw het rechter-gulpbeleg op de middenvoorlijn Zet een speld aan één uiteinde van beide rimpel-

naar binnen. Stik de rechter gulprand eventueel smal Stik voor de rimpeldraad met een grote rijgsteek een draden. Wikkel de draden in een acht-vorm om de
op de kant door. Leg de rechter gulprand op de split- draad langs de patroonlijn in de kop van de mouw. speld, zodat deze draden tijdelijk vast zitten. Houd de
reep, tegen de middenvoorlijn van de linker gulprand losse draden aan het andere uiteinde vast. Schuif de

enrijg hem vast. stof over de draden tot de gewenste lengte even lang

zijn. Verdeel de rimpels gelijkmatig.

Werk tijdens het spelden en rijgen op de kantvan Steek de spelden dwars in de stof. Zet de gerimpelde
Rijg en stik de rechter ritshelft 2 cm vanaf de mouw. Speld de onderkant van de mouw en de rand en de gladde rand met spelden vast. Zet de
middenvoor alleen op het rechter-gulpbeleg. panden, vanaf en tot de inzettekens, in het armsgat bovenspanning en steekgrootte van de naaimachine
op elkaar. Trek de rimpeldraad aan tot de kop van weer in de normale stand. Stik tussen de rimpeldra -
de mouw in hetarmsgat past. Zet de rimpeldraad den de delen op elkaar, haal tijdens het stikken de
met spelden vast en verdeel de rimpels gelijkmatig. spelden uit de stof. Haal de rimpeldraden uit de stof
Speld het inzetteken in de kop van de mouw op de en strijk de naad.

schoudernaad. Houd het werk rond in de hand. Speld

de kop van de mouw verder in het armsgat. Rijg de

mouw in het armsgat, zorg dat er geen plooitjes in de PLAT STIKKEN EN IN DE NAAD
kop van de mouw komen. STIKKEN

Stik de rechter gulprand 3 cm vanaf de middenvoor

lijn door, laat het stiksel aan de onderkant van de gulp

BELEG OF P
VOERING s

rond of schuin naar de kruisnaad lopen. in de naad

Platstikken Knip de naden ongelijk af. Leg de naden

onder het beleg of de voering. Stik het beleg of de

Stik op de kant van de mouw. Stik de mouw vanaf de voering smal op de kant door. Het beleg of de voering
onderkant in het armsgat. Knip de naadbreedtes op valt nu beter naar binnen.

1 cm af. Strijk de naden vanaf de inzettekens op de In de naad stikken Leg de delen met de goede kant
mouw glad. Gebruik eventueel een perskussen. Strijk naar boven. Stik de aangegeven naad op de goede
daarna de naden onder de mouw. kant precies in de naad door.

CopyRiGHT © New SkooL Mepia - KnipMobe 4
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JURK eec

Kijk altijd bij "Hoe te beginnen”
en “Naaitechnieken” (in het tijdschrift op
pag. 30 t/m 34) of op knipmode.nl/naaitips
Dit model kun je alleen maken van rekbare stof.
Van ditmodel is de achterlengte + 114 cm.

DIT HEB JE NODIG

Stof van 1,40 m breed

1,50 m | 1,50 m | 1,55 m | 1,55m | 2,80 m | maat S t/m XL
] 1/2 stofbr. 70 cm
Pailletten stof van 1,40 m breed
g A
A =
8
Fournituren: naadband.
Knip de volgende patroondelen uit:
1 voorpand 3 mouw 3 9 z
2 achterpand Sl S
Letop: verleng de patroondelen 1 en2 met49 cm. Deel 3 staatin 2 2 2
delen op het patronenblad. Plak deze delen op de tekens O @ aan
elkaar.
TEKEN DE VOLGENDE PATROONDELEN ZELF C c
4 mouwboord (2x knippen): 14 cm lang en 20-22-24-26-28-29 cm pp—— 6E - —;— -
breed. . I B4_
5 voorheupboord(1x knippen): 10 cm lang en 46,5-50-54-59-65-68 A B
cm breed.
6 achterheupboord (1x knippen): 10 cm lang en 44,5-48-52-57-63-66 nﬁ;gﬁ}t:ggiﬁL
cm breed. A10 D
7 halsboord (1x knippen): 4 cm lang en 45-48-51-54-57-59 cm breed. A
VOOR JE BEGINT
e Letop: kijk voor hetverwerken van paillettenstof bij knipmode.nl/
zomaakjehetzelf bij'Pailletten’. Leg de patroondelen volgens de
knipvoorbeelden op de stof. Let op dat je een linker- en rechter mouw 1
knipt.
e Strijk het midden van het naadband aan de verkeerde kant over de
patroonlijn van de schoudernaden van het achterpand 2 en de halsna-
denA vandepandenl en2.
e Stik de naden smal op de kantdoor, tenzij het anders wordt beschre- I
ven.
ZO ZET JEHET MODEL IN ELKAAR % 5 %
Panden & A
1. Stikdefiguurnadenin hetvoorpand 1.
2. Stik de schoudernadenvan de panden 1 en 2. Stik de zijnaden.
Halsboord P
3. Stik de korte uiteinden van de halsboord 7 op elkaar. Vouw de
boord dubbel met de verkeerde kant op elkaar en zet de halsnaden
A op elkaar.
4. Stik de halsnaad A van de halsboord en de panden op elkaar, rek
hierbij de boord iets uit. Stik de halsnaad A op de panden door. c
Stolpplooi ZC-Es
5. Geefmeteenrijgdraad de plooilijnen van de mouw 3 aan. Vouw Eé
de plooilijnen van de mouw met de goede kant op elkaar. Stik de 7 A
plooilijnen vanaf de onderrand B tot 1 cm op elkaar.

6. Vouw het midden van de plooi op de gestikte naad. Vouw de plooi-
dieptes naar links en rechts. Rijg de plooidieptes op de onderrand
B van de mouw vast.

9a
\VA
=&
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Mouwen

7. Stik de mouwnaden van de mouw.
Keer de mouw. Zet de mouw in het
armsgat. Stik hetarmsgat op de
panden door.

Mouwboorden

8. Stik de uiteinden van de mouw-
boord 4 meteen flauwe zigzag-
steek op elkaar.

9. Vouw de mouwboord dubbel met

de verkeerde kant op elkaar enrijg
de openranden B metlosse steken
op elkaar. Stik de naad B van de mouwboord en de mouw, rek hier-
bij de boord iets uit.

Heupboord

10. Stik de zijnaden van de heupboorden 5 en 6 met een flauwe zigzag-
steek op elkaar.

11. Vouw de heupboord met de verkeerde kant op elkaar dubbel en
rijg de openranden C metlosse steken op elkaar. Stik de naad C van
de heupboord en de panden, rek hierbij de boord iets uit.

SWEATER eec

Kijk altijd bij “"Hoe te beginnen”

en "Naaitechnieken” (in het tijdschrift op

pag. 30 t/m 34) of op knipmode.nl/naaitips

Dit model kun je alleen maken van rekbare stof.

Van ditmodelis de achterlengte + 65 cm.

DIT HEB JENODIG

Fournituren: naadband e 65 cm keperband van 2 cm breed.

Knip de volgende patroondelen uit:

1 voorpand 3 mouw

2 achterpand

Letop: deel3 staatin 2 delen op het patronenblad. Plak deze delen op
detekens O @ aan elkaar.

TEKEN DE VOLGENDE PATROONDELEN ZELF

4  mouwboord (2x knippen): 14 cm lang en 20-22-24-26-28-29 cm
breed.

5 voorheupboord (1x knippen): 10 cm lang en 46,5-50-54-59-65-68
cm breed.

6 achterheupboord (1x knippen): 10 cm lang en 44,5-48-52-57-63-66
cm breed.

8 voorcol (Ixknippen): 14 cm lang en 31-33-35-37-39-40,5 cm breed.

9 tunnel (1xknippen): 14 cm lang en 4 cm breed.

10 achtercol (1x knippen): 14 cm lang en 21-22-23-24-25-25,5cm
breed.

VOOR JE BEGINT

¢ | eg de patroondelen volgens het knipvoorbeeld op de stof. Let op
datje linker- en rechterdelen knipt.

e Strijk het midden van het naadband aan de verkeerde kant over de
patroonlijn van de schoudernaden van het achterpand 2 en de halsna-
denCvandepanden1 en2.

e Stik de naden smal op de kant door, tenzij het anders wordt beschre-
ven.

zelfkant stof enkel

zelfkant stof enkel

garneerstof stofbreedte 140 cm

zelfkant goede kant stof boven

zelfkant goede kant stof boven

9b
\V4
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Z0O ZET JEHET MODEL IN ELKAAR

Panden

1. Stik de figuurnadenin hetvoorpand 1.

2. Stik de schoudernadenvan de panden 1 en 2. Stik de zijnaden.

Colmettunnel

3. Stikdenaad A decollen8 en10.
Stik de naad B van de collen.

4, Stik de halsnaad C van de col en de
panden op elkaar, rek hierbij de col
jets uit. Stik de halsnaad C op de
panden door.

5. Vouw de naadvan één kort
uiteinde van de tunnel 9 naar de
verkeerde kant en stik hem vast.

6. Legdetunnel op devoorcol, houd
de goede kanten naar boven en het midden op elkaar. Stik de
naden D van de tunnel meteeninslag op de voorcol vast. Stik de
tunnelin het midden door, zodat er twee tunnels ontstaan.

7. Knip hetkeperband in 2 stukken. Rijg elk stuk door een tunnel van
de col en zet de uiteinden op de bovenrand van de col vast. Stik met
een inslag een smal zoompje in hetandere uiteinde van het band.

8. Stikmeteeninslag eenzoomvan 1 cm breed in de bovenrand van
de col.

Stolpplooi

9. Geefmeteenrijgdraad de plooilijnen van de mouw 3 aan. Vouw
de plooilijnen van de mouw met de goede kant op elkaar. Stik de
plooilijnen vanaf de onderrand E tot 1 cm op elkaar.

10. Vouw het midden van de plooi op de gestikte naad. Vouw de plooi-
dieptes naar links en rechts. Rijg de plooidieptes op de onderrand E
van de mouw vast.

Mouwen

11. Stik de mouwnaden van de mouw. Keer de mouw. Zet de mouw in
het armsgat. Stik het armsgat met een enkel stiksel op de panden
door.

Mouwboorden

12. Stik de uiteinden van de mouwboord 4 met een flauwe zigzagsteek
op elkaar.

13. Vouw de mouwboord dubbel met de verkeerde kant op elkaar en
rijg de openranden E metlosse steken op elkaar. Stik de naad E van
de mouwboord en de mouw, rek hierbij de boord iets uit.

Heupboord

14. Stik de zijnaden van de heupboorden 5 en 6 met een flauwe zigzag-
steek op elkaar.

15. Vouw de heupboord met de verkeerde kant op elkaar dubbel en
rijg de openranden F met losse steken op elkaar. Stik de naad F van
de heupboord en de panden, rek hierbij de boord iets uit.

C10]>

Copyright © New Skool Media - KnipMode

S

plak-/lijmvlak - niet afknippen



plak-/lijmvlak - niet afknippen

X

<] C10

&

D10 >

plak-/lijmvlak - niet afknippen

Copyright © New Skool Media - KnipMode



plak-/lijmvlak - niet afknippen

X

<] D10

plak-/lijmvlak - niet afknippen

Copyright © New Skool Media - KnipMode




X

plak-/lijmvlak - niet afknippen

<] E10

R.V.DR.3

€ NFITLINISNVV

F10 D>

Copyright © New Skool Media - KnipMode

I L

plak-/lijmvlak - niet afknippen



uaddiuyye ja1u - yejawli-eld

plak-/lijmvlak - niet afknippen

Copyright © New Skool Media - KnipMode




uaddiuyye ja1u - yejawl-eld

plak-/lijmvlak - niet afknippen

A9 D>
~
\\

AN
8a

Copyright © New Skool Media - KnipMode




plak-/lijmvlak - niet afknippen

< A9

\\\
~
RN

/

-
-
.
-
.
.
.
.
.
. .
-
.
N
N
N
N
AN
N\

A

9b

B9

.
Copyright © New Skool Media - KnipMode

&

plak-/lijmvlak - niet afknippen



plak-/lijmvlak - niet afknippen

9c

PLOOILIN 3\

PLOOILIJN 3

<] B9

co >

Copyright © New Skool Media - KnipMode

g

plak-/lijmvlak - niet afknippen



plak-/lijmvlak - niet afknippen

9d

<] C9 D9 D>

ISK
\
AN

Copyright © New Skool Media - KnipMode

plak-/lijmvlak - niet afknippen



uaddiuyye ja1u - yejawl-eld

plak-/lijmvlak - niet afknippen

Qe

A
(@))]
Al

o

X

8e

X<l D9

Copyright © New Skool Media - KnipMode



uaddiuyye ja1u - yejawl-eld

plak-/lijmvlak - niet afknippen

8f
\VA

Copyright © New Skool Media - KnipMode

X< E9



plak-/lijmvlak - niet afknippen

<] F9

o /.,
//

A&

Copyright © New Skool Media - KnipMode

plak-/lijmvlak - niet afknippen



plak-/lijmvlak - niet afknippen

DEEL 1
79 CM VERLENGEN \MODEL 21%”

DEElE.Ijl
RLENG
49CMV MODEL 21

plak-/lijmvlak - niet afknippen

I S

Copyright © New Skool Media - KnipMode



plak-/lijmvlak - niet afknippen

8a

CONTROLE VLAK

< 10 cm

10 cm

A8 >
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49 CM VERLENGEN MODEL 21
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