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Кальсоны 

Описание модели 

Кальсоны из эластичных материалов для мальчиков и мужчин с 

ластовицей спереди и средним швом сзади, с манжетами по нижним срезам  

из рибаны.  

Верх кальсон на резинке. 

Рекомендуемые материалы: кулирка с лайкрой плотностью 240г/м2, 

интерлок, полартек, термополотно, для манжет рибана, кашкорсе Моя 

модель  из интерлока 100% х/б. На мальчика ростом 119см выкройку брала 

116 роста. 

Модель рачитана на полотна с коэффициентом растяжимости 10-15 %. 

Расход основного материала при ширине полотна 180см равен длине 

половинки кальсон +4 см на припуски, расход рибаны 12-15 см. 

https://vk.com/public180771955  моя страничка ВКонтакте 

Увидимся снова! 

Спецификация деталей 

Наименование 

детали 

Количество 

в крое 

Примечание 

1 2 3 

Интерлок  

Половинка кальсон 2 детали  

Ластовица 1 деталь  

Рибана 

Манжета  2 детали Кроить без сгиба, линия 

заутюживания указана на 

детали (надпись СГИБ) 
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Пошаговая фото-инструкция сборки  

1. Перед раскроем материалы проутюживаем с паром. Детали выкраиваем, 

добавив припуски на швы: стачивания и притачивания 7мм,на деталях 

половинки кальсон и ластовицы для цельнокроеного пояса по верхнему 

срезу добавить припуск равный ширине используемой резинки ( я добавляла 

25 мм, т. к. использовала резинку шириной 25 мм). По верхнему срезу  

2. На ластовице ставим местки совмещения с шаговым швом. По  среднему 

срезу сзади половинки кальсон ставим метку, до которой притачиваем 

нижний угол ластовицы. 

 
3. Скалываем булавками и стачиваем шаговые швы. Шов стачивания 

заутюживаем назад. 
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4. Прикалываем булаками ластовицу к среднеми срезу спереди. 

 
 

 

 

 

 

5. Притачиваем ластовицу до метки на среднем срезе сзади. 
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6. Тепереь вторую половинку кальсон выворачиваем на лицевую сторону и 

вкладываем в половинку с притачаной ластовицей.  Притачиваем одной 

строчкой вторую сторону ластовицы, срезу стачивая средний срез сзади. 

вид спереди  
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вид сзади 

 

7. Манжеты складываем лицевой стороной внутрь и стачиваем. Швы 

разутюживаем, манжету выворачиваем и приутюживаем. 
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8.  Манжеты прикалываем к нижнему срезу и притачиваем, растягивая до 

длины среза. 

 
 

9. Резинку нужной длины стачиваем в кольцо. делим на четыре части.резинку 

и верхний срез 
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10.  Прикалываем резинку, совмещая метки. Притачиваем резинку, растягивая 

до длины верхнего среза. 

 
 

11. Резинку подгибаем внутрь и настрачиваем двойной иглой. 
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