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Распечатать�выкройку� Разложить�на�трикотажном�полотне�собл�да��долеву��лини�� 
Добавить�припуски�по�всем�срезам�дл��обработки�на�оверлоке����см.  
На�подгибку�низа�бр�к�добавить�припуски����см� 
 

1. Мешковину�каждого�кармана�сложить�с�передней�половинкой лицевыми�сторонами��
приколоть�и�притачать�вдоль�входа�в�карман. Припуски�шва�срезать�близко�к�строчке� 
Мешковину�заметать�на�изнаночну��сторону��Вход�в�карман�приут�жить. 
2. Передн���половинку�наложить�на�бокову��деталь��совместив�вход в�карман�с�размеченной�
линией�совмещени���и�приколоть��при��том мешковина�кармана�и�бокова��кокетка�лежат�
лицевыми�сторонами�друг к�другу��Вход�в�карман�приметать� 
3. Мешковину�кармана�приколоть�к�боковой�кокетке� не прихватыва� передн���половинку��
Притачать��Припуски�шва�обметать�вместе� 
Боковой�срез�боковой�кокетки�приметать�к�передней�половинке� 

4. Передние�и�задние�половинки�сложить�попарно�лицевыми сторонами�и�стачать�боковые�
срезы�и�шаговые срезы� 
Средний�шов. 
5. Одну�бр�чину�вывернуть�налицо��Бр�чины�вложить�одну�в�другу�� лицевой�стороной�к�
лицевой�стороне� 
6. Сколоть�средние�срезы��совместив�шаговые�швы�и�части�ложного�гульфика� Стачать�  
Гульфик�заут�жить�на�нужну��сторону�и�проложить�отделочну��строчку� 
7. На�передних�половинках�заложить складки в�направлении�стрелок� 
Складки�заметать��прихватыва��мешковины�карманов� 
 

 
8. По�с�сложить�поперёк�пополам��лицевой�стороной�вовнутрь  и стачать�концы�на�внешней�
половинке�по�са�� 
По�с�сложить�вдоль�пополам��изнаночной�стороной�вовнутрь��и�сколоть  открытые�
продольные�срезы� При�необходимости�вставить�л�версы�дл��шнура� 
9. По�с�приколоть�к�верхнему�срезу�бр�к��совместив�шов�по�са�с задним�средним�швом�бр�к��
лицева��сторона�к�лицевой�стороне� Притачать��Припуски�шва�срезать�близко�к�строчке�и�
обметать�вместе� По�с�отвернуть�вверх�над�швом�притачивани�� 
С�помощь��английской�булавки�вдеть�в�по�с��ластичну��ленту� Длина�по�са�в�готовом�виде�
дл� размеров 86 - 92 - 98 - 104 - 110 -116 составл�ет�52 - 52,5 - 53 - 54 - 54,5 - 55cм��Концы�
�ластичной�ленты�сшить�вручну��  
 
Припуск�на подгибку�низа каждой�бр�чины�заут�жить�на изнаночну��сторону��приколоть�и�
настрочить�двойной�иглой швейной машины��или�на�распошивальной�машине�плоским�швом. 
 

 
Детали�зав�зок�сложить�попарно�лицевыми�сторонами��сколоть�и стачать�внешние�срезы��
Припуски�швов�срезать�близко�к�строчке� надсечь� 
Зав�зки�вывернуть��Приут�жить��Срезы�на�концах�обметать� 
Зав�зки�наложить�внешними�сторонами�на�лицеву��сторону�по�са� приколоть�по�разметке�и�
притачать��Зав�зки�отвернуть�вперёд�над швами�притачивани��и настрочить�на�рассто�нии�
����см�от�шва притачивани�� 
В�модель�без�зав�зок�вставить�шнур� 
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