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Sadan tager du dine mal

Mdaleskema s«

. . Mal fra toppen af dit hoved til gulvet.
Klarggring af snitmgnster 2

Overvidde Mal det bredeste sted omkring brystet. Kontroller,
e . ) L at méalebandet er vandret.
Det er vigtigt, at du far lavet et testprint af kontrolarket, sa dit snitmenster 3 Taljevidde
udskrives i korrekte mal. Du finder guiden til, hvordan du udskriver dit
menster i mailen, du har modtaget sammen med din pdf. Nar snitmen-

Mal omkring det smalleste sted pa din talje over navien (der hvor
. ) ) ) ) elastikken sidder). Tilleeg +2 cm ekstra, hvis du

sterarket er sat sammen, pil mod pil, er du klar til at tegne eller klippe dine

mensterdele ud.

ikke kan lide en stram talje.
4 Hoftevidde
Mal omkring hoften, det bredeste sted. Kontroller, at
malebandet er placeret vandret.
5 Ryglaengde
Mal fra nakkehvirvien til taljen.
6 Overarmsvidde
Mal omkring det bredeste sted pa overarmen.
Skulder-zermelaengde
Mal fra nakkehvirvien ud-over skulderen til 1 cm
under hand-leddet med let bgjet arm.

Hvilken storrelse passer pa dig

Det er vigtigt, at du maler dig selv og finder din sterrelse, inden du starter.
o N&r du har dine mal, kan du finde ud af hvilken sterrelse, du passer i.

o Marker de mal, der bedst matcher dine mal i malskemaet. Oftest vil 7
markeringerne veere i forskellige kolonner. Det betyder, at du skal veelge
forskellige storrelser alt efter, hvilken model du skal sy, og at mensteret

méske skal rettes . 8 Saedehgjde Sid ret pa en flad stol. Ml fra
* Til overdele (f.eks. kjole, bluse eller jakke) skal du veelge storrelse efter hojden plélsio!en af din t?']? (under ?'aStikkeﬂ)
overvidden og til bukser eller nederdele skal du vasige sterrelse efter ien lige linje til saedet pa din stol. Tip: Brug 2 6
hoftevidden. Sammenlign altid dine kropsmal med mélskemaet. Mal en lineal istedet for et maleband.
0gsd mensteret for at vaere sikker pa storrelsen. Bemaerk: Monstrene 9 Indvendig benlzengde 3
er inkl. rerlig vidde. Dette kan variere fra model til model. Mal lodret fra skridtet til anklen.
) ) ) . 10 Larvidde ‘
¢ Hvis du har en anden hgjde end angivet, kan du justere mansteret ved M&l omkring det bredeste sted pa laret.
at gore det kortere eller laengere. 11 Lezengde midtbag 4
Malene tages taet pa kroppen. Bind evt. et elastikband rundt om livet, det Mal fra nakkehvirvien mod gulvet. 10 1
smalleste sted til markering af talien. Ved maltagning ma du ikke stramme 12 Nederdelslaengde
malebandet for stramt, det skal kunne dreje/glide omkring kroppen. Mal fra taljen mod gulvet.
Linningen er ikke inkluderet.
o 9
MALSKEMA KVINDE HBJDE 172 CM
Storrelse 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56
S S M M L L XL XL XXL XXL XXXL B
Overvidde 83 87 91 95 99 103 107 113 119 125 131 137
Taljevidde 67 70 73 77 81 85 89 95 101 107 113 119
Hoftevidde 92 95 98 102 106 110 114 120 126 132 138 144
Rygleengde 416 418 42 422 424 426 428 43 43 43 43 43
Overarmsvidde 28 29 30 315 33 345 36 38 40 42 44 46
Skulder-@rmelengde 70,5 715 725 735 745 755 765 7715 785 795 805 815
Sedehgjde 26 26,5 27 27,5 28 28,5 29 29,5 30 30,5 31 31,5
BORN
Hgjde cm 44 50 56 62 68 74 80 8 92 98 104 110 116 122 128 134
Overvidde 41 42 43 44 46 48 50 515 53 55 57 59 61 63 65 67 1
Taljevidde 41 42 43 44 46 47 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58
Hoftevidde 41 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70
Rygleengde 13 145 16 175 19 202 214 226 238 25 262 274 286 298 31 322
TEENAGER HERRE HOJDE 184 CM
Hgjde cm 140 146 152 158 164 170 176 Storrelse 46 48 50 52 54 56 58
Overvidde 69170 71/73 74176  77/79  80/82 82/85  84/88 Overvidde 92 96 100 104 108 112 116
Taljevidde 60/60  61/62  62/64  63/66 64168  65/71 66174 Taljevidde 78 83 88 93 98 103 108
Hoftevidde  74/74  78/77 82/80  86/83  90/86  91/89  92/92 Hoftevidde 98 102 106 110 114 118 122
Rygleengde 34.8/33.8 34.8/35.4 36.2/37 37.6/38.6 39/40.2 41.5/41.8 43/44.5 Ryglengde 47 47 47 47 47 47 47
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Monster- og syinjormation

Tegn monsterdelene af

Tegn mensterdelene over pa silkepapir efter
din valgte storrelses signaturlinje, storrelserne
vises ogsa ved linjerne pa mensterdelene.
Tegn alle afmaerkninger, linjer og tekster med
over pé silkepapiret. Tjek med mensterdel-
soversigten, at du far alle delene tegnet af.
Nogle mensterdele, f.eks. beleegningsdele,
kopieres ud som en selvsteendig mensterdel.

Spejling Nogle gange skal en mensterdel la-
ves af en halv mgnsterdel. Leeg det kopierede
menster pa papiret igen, og klip mensterdelen
ud. Du har nu to dele, som du seetter sammen
pa spejllinjen. Dette giver en hel mensterdel.

\¥

Meansterdel

Sammensaetningslinjer Nogle mensterdele

findes i to eller flere dele pa moensterarket. Efter
aftegning kleeber du delene sammen i henhold
til de angivne tegn.

Del/afkort monsterdele Nogle mgnsterdele
skal deles eller afkortes, inden de Klippes -
eksempelvis fordi der skal vaere en sem. Eller
fordi du laver tgjet i en kortere udgave

2 2 2 \
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Tegn selv falgende monsterdele

Enkle rektanguleere dele, f.eks. en lommeklap
eller linning, findes ikke p& maensterarket. Du
skal selv tegne disse mensterdele. Malene

er anfort under punktet "Tegn selv felgende
monsterdele” og er angivet uden semrum.

Delens foldelinje er angivet med en stiplet linje.

16 CM BRED

FOLDELINJE

10 CM LANG

Stofforbrug
Se forbrugsskemaet, der er vist i syvejledningen.

o \ores eksempler pa en oplasgning er altid
baseret pa en standard stoforedde pa 1,40
m. Har dit stof en anden stofbredde, kan
forbruget beregnes ved for eksempel at tage
et stykke stof, folde det til denne bredde
eller markere bredden péa din bordplade,
eventuelt med malertape. Leeg mensterde-
lene pa for at beregne, hvor meget stof du
har brug for.

® Bruger du menstret stof, sdsom tern, stri-
ber eller andet menster, kan der vaere behov
for mere stof: Placer mensterdelene pa
stoffet, s& mensteret fortsastter eller passer
peent sammen ogsa efter syning.

e En rapport/ et panel er et stort billede/
menster som gentager sig pa langs eller
tveers.

Placer mgnsterdelene
Leeg mensterdelene pa stoffet sa der
tages hensyn til stoffets tradretning, luv og
megnster.

[

Klipning af stoffet
Mensterdelene skal klippes med lige tradret-
ning. Den lige tr&dretning er angivet pa mon-
sterdelen.Serg for, at denne linje lober parallelt
med stoffets ene side, segkanten.

Stoffold Den fold som opstér, nar stoffet
foldes.

AEgkant er kanten pa stoffet.

Stof i dobbelt lag Fold stoffet dobbelt,

med retsiden indad og eegkanterne ovenpa
hinanden.

Enkelt lag stof Laeg stoffet med retsiden
opad. Serg for at klippe venstre og hajre dele.
To stoffolder Fold stoffet ind mod midten,
s& aegkanterne mades pd midten eller i den
onskede bredde. Dette skaber to stoffolder.

STOFFOLD
AGKANT

STOFBREDDE 70 CM

STOFFOLD
ZAGKANT
STOFFOLD

Bemaerk: Alt om handarbejde er ikke ansvar-
lig for konsekvenserne af fejl i stofberegningen

eller valg af stof. For at f& en god pasform i
modellen kan du ferst lave en prevemodel af
et billigt stykke stof, inden du Kklipper ud i det
valgte stof.

Somrum og opsom

Der er ikke tillagt semrum og opsem

pa mensterdelene.

¢ Klip med folgende semrum: 1 cm i buede
semme og belaegningskanter, gvrige
semme samt aermekuplen 2 cm. | sermega-
bsbunden 1 cm til 3 cm ved skulderpunk-
tet. 3 til 6 cm forneden til opsem.

Svaerhedsgrader
o Nybegynder

o) Lidt erfaring

( I J Mere erfaring
o0) Middel erfaring
000 God erfaring
000) Meget erfaring
0000 Ekspert

AN BRUG STREKBART
VN STOF

Figurtyper

Symbolerne repraesenterer de mest
almindelige kvindelige figurtyper: sgjle, peere,
aeble, kreemmerhus og timeglas. Find den
figurtype der ligner dig mest. Symbolerne
finder du ved modellerne i magasinet.

En lige figur; normalt en hej kvinde,
med lige brede skuldre og hofter,
normalt bryst og smal talje.

Smal everst med brede hofter og
kraftige ben. Ofte et lille bryst, en lang
talie og en flad mave.

En rund figurtype ofte med et normalt
brystparti, maven er storre end brystet,
ret flad numse og normale ben.

Meget brede skuldre, sma bryster,
ingen talje, smalle hofter og slanke ben.

En velproportioneret figurtype,
harmoniske skuldre og hofter, en
markeret talje og runde kropslinjer.

Storrelsesangivelserne
star pa de forskellige
monsterdele. Du skal
tegne efter signatur-
linjen til den valgte
storrelse.
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TEKNIK

S@MBAND

Semme i elastiske materialeri hals, skulder

og ermegab kan straekke sig. For at dette

ikke sker, kan du forstaerke ssmmene med
semband. Pres midten af sembandet hen over
semlinjen pa vrangsiden af den angivne linje.

KLIP HAK | SOMRUMMET

Klip hakker i den angivne sgm til 2 mm for
stikningen.

KLIP HAK | HJORNER

Klip hak skratind i de angivne hjgrner

til stikningen.
FOLD LAG
T T T T T
gl =y w | o P
2 12 | 21 12
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Marker leeglinjerne med en ritrad. Leeg stoffet
med retsiden opad, nar du folder lsegget. Fold
laeggets foldelinje i pilens retning.

Heeft leegget fast.

— —o

-____NTE____

Ri evt. leeggets folder fast pa mgnsterdelen.
Fold de andre leeg pa samme made.

SKJULT LYNLAS

Abn lynlasen. Placer lynlasens ene side med

retsiden ned langs den angivne sgm. Lad
lynlasens spiraler falge semlinjen. Ri lynlasen
fast langs semlinjen.

Luk lynlasen for at bestemme
placeringen af lynldsens anden del, sa den kan
haeftes fasti samme hgjde. Placer ogri
lynldsen fast pa samme made i den
modsatte side .

(lalalali/ate

Abn lynlasen og skub skyderen heltibund.
Vend lynlasens spiraler til side sé spiralerne
kan glide ind i hakket pa trykfoden.

il
|
1N
iV
| /I
W
~t

Sy den venstre side af lynlasen fast fra toppen

til bunden. Sy den hgjre side af lynlasen fast fra
bund til top.

Luk lynlasen. Sy et par sting over lynladsens
spiraler i bunden. Klip eventuelt den ekstra
leengde af lynlasen. Stik lynlasbandene smalt
fastisiderne pa semrummet.

GYLP /
£

Venstre
forbuks

Klip venstre gylpstykke ned til 2 cm far midtfor
pa venstre forbuks, dette bliver senere det
nederste stykke.

Sy skridtssmmen fra gylpstykket til 3 cm far
den indvendige bensegm. Fold lynlassemrum-
met pa venstre forbuks til vrangen.
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Leeg lynlasen ind under forkanten pa Fold aermet pa langs med retsiden indad.

venstre forbuks og heeft fast. Fold gyl- Sy @rmet sammen fra top til bund.

punderfaldet pa langs med vrangsiden Vend aermet.

indad. Leeg gylpunderfaldet under lynla-
sen og haeft fast. Brug en lynlastrykfod.
Stik lynlasen og gylpunderfaldet smalt

fast pa venstre forbuks.

Sy en rynketrad langs sgmlinjen pa serme-
forlgbet mellem afmaerkningerne.

Fold gylpstykket pa hajre forbuks til
vrangen i midtfor. Placer forkanten af
hajre gylpstykke ned pa midtfor linjen

pa venstre forbuks. Haeft forkanten fast.

Traek rynketraden let sammen. Saet sermeti
@rmegabet og haeft bunden af eermet og zer-
megabet sammen, fra og op til afmaerkningerne.
Traek rynketraden sammen, indtil det gverste
af eermet passer i @rmegabet. Bind knuder pa
rynketradens ender og fordel rynkerne jeevnt pa

sgmmen. Haeft eermets skulderpunkt fast udfor
@rmegabets skuldersem. Hold modellen i han-
Vend buksen med vrangsiden op. Fold ~ den med vrangsiden af eermet op mod dig selv.
hajre gylpstykke ud og sy lynlasenfast2  Heeft den evrige del af ermet fast i @rmegabet.
cm fra midtforlinjen. Ri eermet fast i @rmegabet, sgrg for, at der ikke

er nogen rynker/folder i ssmlinjen pa sermet.

Sy ermeti armegabet, sy fra eermesiden. Sy
Stik gylpbuen pa hejre forbuks 3cmfra  zermet nede fra bunden i @rmegabet. Klip sgm-
midtfor linjen, i bunden lad stikningen rummet ned til 1 cm. Pres ssemmene fra afmaerk-
labe rundt ud til skridtsemmen. ningerne pa sermet (stryg kun pa ssmrummet).
Brug eventuelt en pressepude. Stryg derefter

semmene i bunden af eermegabet.

Til rynk skal du lgsne tradspaendingen pa syma-
skinen og ger stinglaengden lidt laeengere. Sy en
rynketrad 3 mm pa hver side af samlinjen langs
den angivne kant. Stop semmen ved tvaergadende
sgmme, sa de ikke rynker. Lad et stykke trad pa = 10
cm haenge i begyndelsen og slutningen.

Yo

———
AN VARV _
Eare e

NI

Seeten néliden ene ende af de to rynketrade. Sno
trdden i ottetal rundt om nélen, sa trddenderne haef-
tes. Hold de lgse tradender i den anden hand. Traek

rynketraden sammen, indtil den gnskede laengde.

Fordel rynkerne jeevnt pa sesmmen.

Seet knappenale pa tveers i stoffet. Haeft de to lag stof
sammen med knappenale. Seet symaskinens trad-
spaending og stingleendge tilbage til udgangspunk-
tet. Sy delene sammen mellem rynketradene, fjern
knappenalene, mens du syer. Fjern
rynketraden fra stoffet og pres semmen.

SMAL KANTSTIKNING OG
SY | SOMRADEN

Stiknin,
isemranden

Smal kantstikning Klip ssmrummet ned i
forskellige bredder. Vend ssmmen ind under be-
laegningen eller foeret. Kantstik smalt pa
beleegningen eller foeret. Foeret eller be-
laegningen ligger nu glat uden af rulle op.
Semranden Laeg bekleedningen med
retsiden op. Stik den angivne sem fra retsiden
direkte ned i semranden.
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BLUSE ee

Modellen kan syes i storrelserne 134 - 176.

MATERIALEFORBRUG:

Stof pa 140 cm bredde: Til storrelse 134: 1,05 m; 140: 1,10 m; 146:
1,20m; 152:1,25m; 158: 1,30 m; 164: 1,35 m; 170: 1,40 m; 176:
1,45m

Tilbehor: Viieseline (H180) ® 8 knapper ® elastik 1 cm bred.

Tegn felgende mansterdele
1 Forstykke

2 Nederste forstykke

3 Arme

Bemaerk: Klip mgnsterdelene 2 og 5 efter de angivne laengdelinjer.

4 Bagstykke
5 Nederste bagstykke
9 Nederste eerme

Klip mensterdelene 4 og 5 efter de angivne bagerste linjer.

TEGN SELV FOLGENDE M@NSTERDELE:

10 Halskant (klippes 1x med skré tradretning): 2 cm lang og 35,5-
36,5-37,75-39-40-41-42-43,25 cm bred.

15 Stolpe (klippes 2x): 51,25-53,25-55-57-59-61-63-65 cm lang og 4
cm bred.

FOR DU STARTER:

¢ Placer mgnsterdelene pa stoffet ifslge oplaegningsskitsen. Klip med
1,5 cm bred opsem forneden i nederste eerme 9.

e Pres strygeindleeg pa delene markeret med grat i oplaegningsskit-

sen.

SYVEJLEDNING

Laeg

1. Marker lseglinjerne pa nederste forstykke 2 og nederste bag-
stykke 5 med enritrad. Fold leeglinjerne i pilens retning og med
retsiden mod hinanden. Haeft lsegget fast.

2. Heeftleegbunden fasti den gverste kant A pa de nederste for- og
bagstykker. Fold de andre leeg pad samme made.

3. Sysemmene A pa forstykke 1 og nederste forstykke. Sy ssmmene
A pé bagstykke 4 og nederste bagstykke.

Sgmme

4. Sy skuldersesmmene sammen. Sy sidessmmene sammen.

5. Stik opsemmen forneden pa blusen fast 1 cm bredt.

Halskant

6. Fold halskant 10 sammen med vrangsiden indad.

7. Sy halsssmmene B pa halskanten og blusen. Klip hak i sem B til 2
mm fer stikningen.

8. Vend halskanten til vrangen. Stik halskanten smalt fast langs folden

pa blusen.

¢ PHOTOGRAPHY: KARIN LUHRSe PRODUCTION/STYLING: HILDE GEURKINK

Stolpe

9. Sy sem C pa den ikke forsteerkede side af stolpen og bagstykket
sammen, sa stolpens sgm stikker ud over kanten ved enderne pa
blusen.

10.Fold sem € pa stolpens anden side 0,75 cm mod vrangen og haeft
fast. Fold stolpen sammen og sy over halssem B og den neder-
ste kant. Vend stolpen. Heeft den anden sem C fast pa sem € pa
bagstykket. Stik bagstykket og stolpen sammen langs sem C fra
retsiden.

Armer

11.Sy eermesgmmene pa serme 3. Vend armet. Sy eermet i eermega-
bet.

Nederste erme

12.Marker leeglinjerne pa nederste eerme 9 med en ritrad. Fold
lzeglinjerne i pilens retning og med retsiden mod hinanden. Haeft
leegget fast.

13.Heeft leegget fast i den gverste kant D pa nederste aerme. Fold de
andre laeg pa samme made.

14.Sy eermesgmmen pa nederste aerme til opsemslinjen. Sy ssmmene
D pa aermet og nederste serme.

15.Fold ferst ssmmen og derefter opsgmmen pa nederste eerme mod
vrangen. Stik opsemmen fast til lsbegang. Traek en elastik pa + 13-
13,5-14-14,5-15-15,5-16-16,5 cm + sem igennem lzbegangen
og sy enderne sammen. Luk dbningen i opsemmen.

Afslutning

16.Sy knaphuller. Isy knapper.

Stoffold

w> 0Z 1903 Z/1
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anoraksnor

bagfra

baglomme

bagpa/bagved

bagstykke

belaegning
bindeband/beelte
bluse-/jakke-/kjoleleengde

bomuld
baelte/baeltestrop
dobbelradet
elastik

farve
fleese/skad
fljl

fold

for

forkant
forside

fyldes hertil
fyldevat

garn

gentag

lynlas

leengde
halsterkleede
halsudskaering
hel lengde
hertil

hue

haeft

haegte og malle
hgjre

hgjre side hertil
igennem

i leengden
indad
indvendig benleengde
jakke/traje
jeevnt

klap

knaphul

krave
kropsleengde
langs med

lille
lommeklap
lynlas

leeg

legge, seette
leengde
lebegang
manchet
midtbag
midterstykke

anorakksnor
bakfra
baklomme

bak pa/bak
bakstykke
belegg

belte/ knyteband/ knyting
genser-/topp-/skjorte-/jakke-/
kjolelengde
bomull
belte/beltehemper
dobbelknappet
elastikk

farge

volang
floyel/cord
brett

fram
forkant/stolpe
framside

fylles til

fyllvatt
garn/trad
gjenta

glidelas

lengde

skjerf
halsringning/-apning
hel lengde

hit

lue

fest

hekte og gye
hayre

hgyre side hit
gjennom
ilengden
innover
innvendig benlengde
jakke

jevnt

klaff

knapphull
krage
kroppslengde
langs med

liten
lommeklaff
glidelas

legg

legge, sett
lengde
lepegang
mansjett

midt bak
midtstykke

midtfor
modsat side
nederdel
nederdelsleengde
OBS
ombukningslinje
one size
opsem

over hinanden
paspel
placere
pladevat
pressefold

pa samme méade, magen til
retside

rib

rullekrave

ryg

sidste
sildeben
skrane

slids

snoning
snyd(e)
spejlvendt
stikkesting
stof

striber
strygeindlaeg
strygemaerke
straekke

syet
syvejledning
seet

st sammen
semrum
saledes
taljevidde
taske
taskeindleeg
trense

udfor hinanden
uld

undtagen
velcro

vend
vendehul
venstre side hertil
zigzag
zigzagband
@&rme
2rmegab
armekuppel
@rmestrop
abning

aben

midt foran
motsatt side
skjort
skjortelengde
NB
brettelinje

en storrelse
opplegg
over hverandre
passepoil
plassere
platevatt
pressebrett
pa samme mate/likt som
rettside

ribb
rullekrage
bakstykke
siste

fiskeben

skra

splitt

flette

juks(-e)
speilvendt
attersting
stoff

striper
strykeinnlegg
strykemerke
strekke

sydd
syveiledning
sett

sett sammen
sgmmonn
slik
midjevidde
veske
veskeinnlegg
lokke

ved hverandre
ull

unntatt
borrelas

snu
vrengehull
venstre side hit
sikksakk
sikksakkband
erme

ermhull
ermkuppel
ermestropp
apning

apen
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Malschema

Digitalt snittmonster

Det ar viktigt att du skriver ut arket med kontrollmallen for att testa om
maétten p& denna &r som angivet. Detta &r forutsattningen for att ockséa snit-
tmonstret kommer att ha korrekta métt. Du hittar guiden till hur du skriver
ut snittmonstret i e-postmeddelandet med ditt pdf-dokument. Nar du sam-
manfogat arken i nummerfélid pil mot pil &r snittmonstret klart att klippas ut,
eller att kopieras.

Hitta ratt storlek

Det &r viktigt att du finner dina kroppsmatt och rétt storlek innan du boriar.
® Jamfor dina kroppsmatt med métten i storlekstabellen.

® Markera de matt i tabellen som bast matchar dina egna. Ofta hittar du dessa
under olika storlekar. Darfor ska du ocksa sy efter olika storlekar beroende
pa vilken typ av plagg det géller. Kanske du &ven méaste anpassa ett mon-
ster for att f& basta passformen pé plagget.

o Till dverdelar (blus, jacka, klanning m.m) valjer du storlek enligt din dvervidd,
till byxor och Kkjolar véljer du storlek enligt stussvidden. Jamfor alltid dina
kroppsmatt med mattabellen. Kontrollméat &ven monstret for val av helt ratt
storlek. Observera: Monstret &r alltid inklusive rérelsevidd - denna varierar
pé de olika modellerna.

e Ar du langre eller kortare &n det tabellen utgar ifr&n, ska du anpassa ménstet
efter detta.

M&t din kropp som teckningarna visar. Dra ej &t méattbandet for hart nér du
méater omkrets, det ska kunna glida runt kroppsdelen. Markera midjan, dar
kroppen &r smalast, med ett resérband innan du méter.

MATTSCHEMA DAM LANGDE 172 C

Ta matt paratt satt
1 Héjd
Mat fran toppen av huvudet till golvet.
2 Overvidd
Mat runt bystens fylligaste parti med méttbandet vagratt.
3 Midjevidd
Maét runt dar midjan ar smalast ovanfér naveln (dér du placerat reséar-
bandet). Justera med +2 cm om inte plagget ska strama har.
4 Stussvidd
M&t runt det kraftigaste partiet vid hofterna med mattbandet vagrétt.
5 Ryggldngd
Mat frén Gvre halskotan till midjan.
6 Overarmsvidd
Maét runt det kraftigaste partiet pa dverarmen.
7 Axel-armlangd
M&t fran Gvre halskotan utét langs axeln till
1 cm nedanfor handleden pa latt bojd arm.
Stusshojd
Sitt rakt pa en plan stol. Méat hojden fran din
midja (nedanfor resarbandet) raktnerat till
stolsétet. Tips: Mat har med linjal.
9 Innerbenlangd
M&t lodratt fran grenen till ankeln
Larvidd
Mat runt larets kraftigaste del.

Langd mitt bak
(Hel 1angd). Mat fran vre halskotan till golvet.

10

11

12 Kjollangd
Mats mitt bak frén midjan till golvet, linning ej

inkluderad i méattet.

Storlek 3 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56
S S M M L L XL XL XXL XXL XXXL
Overvidd 83 87 91 95 99 103 107 113 119 125 131 137
Midjevidd 67 70 73 77 81 85 89 95 101 107 13 119
Stussvidd 92 95 98 102 106 110 114 120 126 132 138 144
Ryglengde 416 M8 42 422 424 426 428 43 43 43 43 43
Overarmsvidd 28 29 30 315 33 345 36 38 40 42 44 46
Axel- armléngd 705 715 725 735 745 755 765 715 785 795 805 815
Stusshojd 26 265 27 215 28 285 29 295 30 305 31 315
BARN
Hojd cm 44 50 56 62 68 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 1
Overvidd 41 42 43 44 46 48 50 515 53 55 57 59 61 63 65 67
Midjevidd M 42 43 44 46 47 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58
Hoftvidd 41 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70
Rygglangd 13 145 16 175 19 202 214 22.6 238 25 262 27.4 286 298 31 322
TONARING MANN L/ANGDE 184 CM
Hojd cm 140 146 152 158 164 170 176 Storlekar 46 48 50 52 54 56 58
Overvidd 69/70  71/73  74/76  77/79  80/82  82/85  84/88 Overvidd 92 96 100 104 108 112 116
Midjevidd 60/60  61/62  62/64  63/66  64/68  65/711  66/74 Middjevidd 78 83 88 93 98 103 108
Hoftvidd 7474 78/77  82/80  86/83  90/86  91/89  92/92 Hoftvidd 98 102 106 110 114 118 122
Rygglangd 34.8/33.8 34.8/35.4 36.2/37 37.6/38.6 39/40.2 41.5/41.8 43/44.5 Rygglangd 47 47 47 47 47 47 47
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Monster- och somnadsinformation

Rita av monster-
delarna

Rita av monsterdelarna pa tunt papper, folj
signaturlinjerna fér den valda storleken. Overfor
aven alla markeringar, passméarken, tradrikt-
ningslinjer m.v. samt bendmningar och évrig
text. Kontrollera att du ritat av alla ménsterdelar
genom att jaAmféra med Gversikten i somnads-
beskrivningen. Vissa monster ar sammansatta
av delar s& att de bildar ett komplett monster,
men delarna ska ritas av var for sig. Detta
anges i beskrivningen.

Spegling Till vissa monsterdelar finns endast
ena halvan. Spegla denna till en hel moénster-
del och Klipp ut, ssmmanfoga delarna langs
spegellinjen.

\¥

Ménsterdel

Sammanfogningslinjer En del monster

har delats i tva eller flera stycken som finns
utplacerade pa arket. Rita av alla monsterdelar
och sammanfoga dem till ett helt moénster som
passmarkena anger.

Dela/avkorta monsterdelar Vissa monster-
delar ska delas eller avkortas. Kanske for att
det hér ska vara en sém, eller samma maonster
kan anvandas i en kort och lang variant av
plagget. Rita av mdnsterdelen i den version
som du behdver och Klipp ut.

——
2 2 2 \
9] 9] 9] (]
5 <= 315 =l|=% 5
@ o] = @ o] |a = o]
° o = ° 2l |2z 2]
Y R B 2R ] [ v I~
Klipglinje Klipdlirie Klipdlinj

Skapa sjilv monsterdelar

Enkla, rektangulédra monsterdelar, t.ex. ficklock
eller linning finns inte med pa monsterarket.
Dessa ska du sjélv rita och klippa ut. Under
sOmnadsbeskrivningens rubrik "Skapa sjalv
nedanstdende monsterdelar” finns angivet
métt och antal. Har ska du dven sjalv lagga till
sémsmaner. Har delen en vikningslinje finns
denna angiven som streckad pa delen pa
placeringsskissen.

16 CM BRED

VIKNINGSLINJE

10 CM LANG

Tygatgang

Se tabellen med materialdtgéng i sémnads-
peskrivningen.

o VVara forslag till tygutlagg utgér alltid fran
standard tygbredd 1,40 m. Material&tgang till
tyg med annan bredd kan du sjélv berdkna
genom att vika ett tyg i vald bredd eller markera
bredden pé ett bord med t.ex. tejp. Lagg ut
monsterdelarna och mat atgangen.

® Tanker du sy i ménstrat tyg som rutigt,
randigt eller annat, kan detta krava stdrre
atgang: Placera monsterdelarna pa tyget sé att
tygmonstret blir lika pé alla plaggdelar och/eller
stdmmer mot alla sémmar.

o Ett tygs rapport/panel ar en stor monster-/
bildsekvens som upprepas pa langden eller
bredden.

Placera monster-delarna

Lagg monsterdelarna pa tyget enligt skisen,
ta hensyn till tygets tradriktning, lugg och
monster.

[ =

Klipp ut

Klipp ut ménsterdelarna enligt tradriktningen.
Tradriktningen finns angiven med l&nga pilar pa
monsterdelarna. Vid rak tradriktning ska linjen
folja vikt kant eller stadkanten parallelit.

Vikt kant Den kant som bildas nar tyget viks.
Stadkant Tygets ytterkant i var sida.

Dubbelt tyg Vik tyget dubbelt med ratsidan
in&t och stadkanterna mot varandra.

Enkelt tyg L&gg tyget plant med ratsidan utét.
Kontrollera att du Klipper hdger och vénster del.
Tva vikta kanter Vik tyget fran var sida mot
mitten, eller i den bredd som krévs, s att
stadkanterna méts. Nu har du vikt kant bade i
hoéger och vanster sida.

4
N

VIKT KANT

a TRAD-
RI
NING

TYGBREDD 70 CM

VIKT KANT

STADKANT
TYGBREDD

ZAGKANT

Observera: Allt om Handarbete ansvarar ej for
konsekvenserna av fel tygberékning eller val av
annat tyg. For att kontrollera passformen kan
du provsy modellen och ev. anpassa monstret
innan du klipper i det rekommenderade tyget.

Séomsmaner och fallar

Monsterdelarna &r utan sémsmaner och fallar.

o L 4gg till foljande sdmsmaner: 1 cm l&angs
svangda sdmmar och infodringskanter,
2 cm langs 6vriga sbmmar och &rmkupor.
Lagg till 1 cm sdmsman langs armhélets
nedre kant och uppat till 3 cm nedanfor
axelpunkten. Lagg till 3-6 cm langs fallar i
nederkanter och armsilut.

Svérighetsgrad

o Nyborjare

( 1) Lite erfarenhet
o0 Nagon erfarenhet
o0) Medel erfarenhet
000 God erfarenhet
000) Mycket erfarenhet
0000 Expert

MR Easmskrive

Figurtyper

Symbolerna representerar de vanligaste
kvinnliga figurtyperna: rak, paron, apple,
triangel och timglas. Hitta den figurtyp som
liknar dig mest. Vid presentationen av varje
modell finns den symbol angiven som passar
bést till figurtypen.

Rak figur; oftast en lang kvinna
med raka, breda axlar och hofter,
normal bystvidd och smal midja.

Smal upptill med breda hofter och
kraftiga ben. Ofta liten bystvidd, lang
midja och platt mage.

En rund figurtyp, ofta med normal
bystvidd, magen storre an bysten,
ratt rak stuss och normala ben.

Mycket breda axlar, liten byst, ingen
midja, smalla héfter och slanka ben.

Valproportionerad figurtyp, harmonis-
ka axlar och hofter, markerad midja och
runda kroppslinjer.

Storleken star pa de
olika ménsterdelarna.
Du ska rita/6verfora
efter den strecklinje
som motsvarar den
valda storleken.
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Somnads TNk o

s )
SOMBAND —)
|
1
| l/
SR
1/
I ,,/
Trackla eventuellt fast vecket pad monsterdelen. A/:l I /l —
Vik de andra vecket pa samma sétt. r\) {

Sy fast den vénstra sidan av blixtldset uppifran
och ned. Sy fast den hégra sidan av blixtlaset

Sémmar i elastiska material i hals,pa axlar och
armhal kan strécka sig. For att detta inte ska

handa kan du férstarka sémmarna med ett som- S/

band. Pressa mitten av sémbandet rakt dver ay

|
|
| nedifran och upp.
|
|
|

sémlinjen pa avigsidan av den angivna linjen.

KLIPP HACK | SOMSMANEN

Stang blixtlaset. Sy ett par stygn éver blixtla-
sets spiraler i botten. Klipp eventuellt dverbli-
ven langd pa blixtlaset. Sy fast blixtldsbanden

smaltisidorna pa smsmanen.

Klipp hack i den angivna sémsmanen, stoppa
2 mm nedanfér sémmen.

GYLF

KLIPP HACK | HORNEN

Sy ihop sémmen fran blixtlasmarkeringen.
Oppna blixtlaset. Placera blixtldsets ena
sida med ratsidan nedat langst den angivna
sdmmen. Lat blixtlasets spiraler félja somlin-
jen. Trackla fast blixtlaset langst sémlinjen.

Stang blixtlaset for att bestdmma placeringen

av blixtldsets andra del, s& den kan nélas fast i Vénster
frambyxa

samma hojd. Placera och trackla fast blixtlaset

Klipp hack pa sneddenin i de angivna hérnen pa samma satt i den motsatta sidan.

. Klipp ned vénstra gylfstycket till 2 cm innan
strax under sémmen.

mittframlinjen pa vénster frambyxa, detta blir
senare det undre stycket.

VIK VECKEN

.

VECKLINJE
VECKLINJE
C
VECKLINJE
VECKLINJE

Markera vecklinjerna med en trackeltrad. Légg
tyget med ratsidan uppat, nar du viker tyget.

Vik veckets viklinje i pilens riktning. Nala fast

vecket. )
Oppna blixtlaset och skjut [6paren helti
botten. Vind blixtlasets spiraler at sidan, sa spi- oY grensdmmen fran gylfstycket till 3 cm innan
ralerna kan glida in i hacket pa pressarfoten. den invéndiga bensémmen. Vik sémmen

(1 cm) pa vanster gylfstycke mot avigsidan och
pressa.
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Lagg blixtlaset in under véanster frambyxa

Vik armen pa ldngden med rétsidan inat. Sy
och nala fast. Vik gylfunderlagget langst

ihop drmen uppifran och ned. Vand drmen.
med avigsidan inat. Ligg gylfunderldagg-

et under blixtlaset och nala fast. Anvand
en pressarfot for blixtlas. Sy fast blixtlaset
och gylfunderldgget smalt pa vanster

frambyxa.

Sy en rynktrad langst sémlinjen pa armkullen

mellan markeringarna.

Vik gylfstycket pa héger frambyxa mitt-
fram till avigsidan. Kantsticka eventuellt
smalt langst den hégra kanten. Placera
framkanten av hoger gylfstycke ned pa
mittfram-linjen pa vénster frambyxa och

nala fast.

Draihop rynktraden latt. S&tt &rmen i armhalet
och néla fast armen i armhélet, fran botten och
upp till markeringarna. Dra ihop rynktraden
tills armen passar i armhalet. Knyt knutar pa
rynktradens &ndar och férdela rynkorna jamnt

dver sdmmen. Nala fast armens axelpunkt mot

drmhalets axelsém. Hall delarna i handen med

avigsidan av &rmen upp mot dig sjélv. Nala fast
de 6vriga delarna av drmen i armhalet. Trackla
fast armen i armhalet, se till att det inte ar na-

Vénd byxan med avigsidan ut. Vik ut
héger gylfstycke och sy fast blixtlaset 2

gon rynka/vikning i sémlinjen pa drmen.
cm fran mittfram linjen.

(_;.__

Sy drmarna i &rmhalen, sy fran &rmsidan. Sy i

armen nedifran botten i armhalet. Klipp ned
Sy gylfbagen pa héger frambyxa 3 cm

fran mittfram linjen, |3t stickningen 16pa

utien bage langst ned till grensémmen.

sémsmanen till 1 cm. Pressa sémmarna fran
markeringen pa drmen (stryk bara pa sémsma-
nen). Anvénd eventuellt en presskudde. Pressa

darefter sommarna i botten av armhalet.

RYNK Hi

Nér du ska sy rynktrad, 16sgor tradspénningen
pa symaskinen och gér stygnlangden lite langre.
Sy en rynktrad 3 mm &ver sémlinjen léngst den
angivna kanten. Stanna sémmen vid den tvérga-
ende sbmmen, sa den inte rynkas. L&t en bit trad
pa = 10 cm hénga i bérjan och slutet.

¥

—_——
NN YARY NN >

Sy pa samma satt en rynktrdd 3 mm under sém-
linjen langst den angivna kanten.

Satt en nal i den ena é&nden av de tva rynktradar-
na.Vira trdéden i dttor runt ndlen, sa trddarna fasts.
Hall de 16sa tradandarna i den andra handen.
Dra ihop rynktradarna till 6nskad langd. Férdela
rynkorna jamnt dver smmen.

Satt knappnalar pa tvaren i tyget. Nala ihop de tva
lagren tyg med knappnalar. Satt tillbaka symaski-
nens tradspéanning och stygnlangd till utgangs-
punkten. Sy ihop delarna mellan rynktradarna,
ta bort knappnalarna medan du syr. Ta bort
rynktraden fran tyget och pressa sémmen.

SMAL KANTSTICKNING OCH SY |
SOMRANDEN

INFOI

DRING P
ELLER FODER  Sticknin
isomranden

Smal kantstickning
Klipp ned sémsmanen i tva bredder. Vik in
sémmen pa infodringen eller fodret. Kantsticka
smalt pa infodringen eller fodret. Fodret eller
infodringen ligger nu slat utan att rulla upp sig.
S6m i sdmranden Lagg plagget med rétsidan
uppat. Sy direkt ned i sémranden langst den

angivna sommen.
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BLUS ee

Modellen kan sys i storlekarna 134 - 176.

MATERIALATGANG:

Tyg pa 140 cm bredd: Till storlek 134: 1,05 m; 140: 1,70 m; 146: 1,20
m; 152:1,25m; 158:1,30m; 164:1,35m;170: 1,40 m; 176: 1,45m
Tillbehor: Viieseline (H180) ® 8 knappar ® resar 1 cm bred.

Overfor foljande ménsterdelar

4 Bakstycke

5 Nedre bakstycke
9 Nedrearm

1 Framstycke

2 Nedre framstycke
3 Arm

Observera: Klipp monsterdelarna 2 och 5 efter de angivna langdlin-
jerna.Klipp ménsterdelarna 4 och 5 efter de angivna bakre linjerna.

GOR SJALV FOLJANDE MONSTERDELAR:

10 Halskant (klipps 1x pa skrd mot tradraken): 2 cm bred och 35,5-
36,5-37,75-39-40-41-42-43,25 cm lang.

15 Knappsla (klipps 2x): 51,25-53,25-55-57-59-61-63-65 cm lang
och 4 cm bred.

INNAN DU BORJAR:

e Placera monsterdelarna pa tyget enligt uppldggningsskissen. Klipp
med 1,5 cm bred fall nedtill pa nedre d&rmarna 9.

e Pressa vlieseline pa delarna markerade med gratt pa upplaggnings-

skissen.

SOMNADSBESKRIVNING

Veck

1. Markera vecklinjerna pa nedre framstycke 2 och nedre bakstycke
5 med en trackeltrad. Vik vecklinjerna i pilens riktning och med
ratsidan mot varandra. Nala fast vecket.

2. Nalafastvecken i éverkant A pa de nedre fram- och bakstyckena.
Vik de andra vecket pa samma sétt.

3. Sysdmmarna A pa framstycke 1 och nedre framstycket.
Sy smmarna A pa bakstycke 4 och nedre bakstycket.

Sémmar

4. Sy axelsbmmarna. Sy sidosémmarna.

5. Falla upp blusen nedtill med en 1 cm bred fall.

Halskant

6. Vikihop halskant 10 med avigsidan inat.

7. Sy halssdmmarna B pa halskanten och blusen. Klipp hack i séms-
man B, 2 mm nedanfor sommen.

8. Vand halskanten till avigsidan. Sy fast halskanten smalt langst

vikningen pa blusen.

¢ PHOTOGRAPHY: KARIN LUHRSe PRODUCTION/STYLING: HILDE GEURKINK

Knappsla

9. Syihop sém € pa den icke forstérkta sidan av knappslan och bak-
stycket, sa att knappslans sém sticker ut éver kanten vid andarna
pa blusen.

10.Vik in sémsman € pa knappslans andra sida 0,75 cm mot avigsi-
dan och néla fast. Vik ihop knappslan och sy éver halssém B och
nederkanten. Véand knappslan. Nala fast den andra sémsmanen €
pa som C pa bakstycket. Sy ihop bakstycket och knappslan langst
sém Cfan rétsidan.

Armar

11.Sy armsémmarna pa armar 3. Vand darmarna. Sy i &rmarna
i armhalen.

Nedre drmar

12.Markera vecklinjerna pa nedre drmarna 9 med en trackeltrad. Vik
vecklinjerna i pilens riktning och med ratsidan mot varandra. Nala
fast vecket.

13.Nala fast vecket i 6verkant D pa nedre drmen. Vik det andra vecket
pa samma satt.

14.Sy armsémmarna pa de nedre drmarna fram till fallinjen. Sy sém-
marna D pa d&rmarna och nedre &rmarna.

15.Vik férst upp sémsmanen en gang och darefter fallen pa nedre
armen mot avigsidan. Sy fast fallen sa det blir en resarkanal. Tré i
enresarpa = 13-13,5-14-14,5-15-15,5-16-16,5 cm + s6m genom
resarkanalen och sy ihop dndarna. Sy ihop éppningen i fallen.

Avslutning

16.Sy knapphalen. Sy i knappar.

Vik kant

wd> oz 196k z/1L

Stadkant
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Handarbejde

Faitmain |4

Kontrolmal
Kontrollquadrat

Carré de controle
10x10cm
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Kontro
Kontro

mal
Imal

Imall

10x 10 cm
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