


Выкройка с синими 
контурами на листе выкроек А
Детали 1–10
размер 34 33333

размер 36 44444

размер 38 55

размер 40 66666

размер 42 77777

136 Платье dd

Размеры 34, 36, 38, 40, 42
Длина от талии 42 см.

Вам потребуется:
Шерстяная байка 2,00 м шириной 140 см 
для всех размеров; подкладочная ткань 
1,40 м шириной 140 см; флизелин форм-
банд; приутюживаемый волюменфлиз 
флизелин Н 640 для воротника.
Рекомендуемые ткани: держащие форму 
шерстяные ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки.
Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на под-
гибку низа платья и низа рукавов ― 4 см, 
детали подкладки выкроить с припусками 
на швы и на подгибку низа 1,5 см.
Раскрой:
Из шерстяной байки:
	 1 	Перед со сгибом � 1х
	 2 	Боковая часть переда � 2х
	 3 	Спинка со сгибом � 1х
	 4 	Боковая часть спинки � 2х
	 5 	Деталь под складку � 2х
	 7 	Клапан � 4х
	 8 	Рукав � 2х
	 9 	Передняя деталь воротника со сгибом 
� 2х
	10 	Задняя деталь воротника со сгибом �2х
Из подкладочной ткани: детали 1, 3 и 8, 
мешковина кармана (деталь 6) 4х.
Для раскроя переда и спинки подкладки 
детали бумажной выкройки приколоть к 
подкладочной ткани согласно плану рас-
кладки и продлить линии боковых швов.
Волюменфлиз: см. детали на плане рас-
кладки, выделенные серым цветом. Во-
люменфлиз приутюжить к внутренним 
деталям воротника.

Подкладочная ткань 
шириной 140 см

Планы раскладки
Шерстяная байка шириной 140 см

Ткань сложить вдвое лицевой стороной вовнутрь. Обратите внимание на на-
правление ворса шерстяной байки!

Флизелин формбанд: приутюжить к пере-
ду и спинке вдоль срезов втачивания ру-
кавов и боковых частей переда и спинки, 
при этом цепной шов на флизелине дол-
жен совмещаться с вычерченной линией 
шва на детали кроя. 
Пошив:
j На переде и спинке стачать боковые 
срезы, контрольные метки 1 и 2. Припуски 
швов разутюжить.

j По 2 детали каждого клапана сложить 
лицевыми сторонами и стачать, оставив 
открытыми верхние срезы. Припуски шва 
срезать близко к строчке, на уголках ― 
наискосок. Клапан вывернуть, приутю-
жить, открытые срезы сметать. Клапаны 
пока отложить в сторону.
j Боковые швы на боковых частях, карма-
ны в швах. Мешковины каждого кармана 
притачать к цельнокроеной обтачке бо-
ковой части переда и детали под складку 
(длинный срез). Припуски швов заутю-
жить на мешковины. На боковых частях 
переда и спинки стачать боковые срезы 
от верха до верхнего конца входа в кар-
ман и от нижнего конца входа в карман до 
низа. Широкие припуски швов (обтачки) 
разутюжить, вход в карман переда при-
утюжить. Деталь под складку с мешкови-
ной кармана приколоть к разутюженным 
припускам, не закрепляя боковые части. 
Деталь под складку притачать к припу-
скам, мешковины кармана стачать.
j Припуски по боковым и нижним сре-
зам боковых частей платья заутюжить на 
изнаночную сторону. Лучше всего для 
скруглений изготовить шаблон из плотно-
го картона и припуски на участках скру-
глений надсечь в нескольких местах, не 
доходя по ок. 5 мм до размеченных линий 
швов. Боковые части наложить на перед 
и спинку изнаночной стороной к лицевой 
стороне, боковые и нижние заутюженные 
края приколоть, совместив с размеченны-
ми линиями швов притачивания. Боковые 
части зафиксировать сначала от размечен-
ных линий верхних краев косыми выме-
точными стежками, при этом лучше всего 
использовать контрастную по цвету нить. 
Обратите внимание на то, что при этом иглу 
вкалывать в самые края боковых частей. 
Затем боковые части притачать с изна-
ночной стороны к переду и спинке, точно 
в приутюженные сгибы. Зигзагообразные 
стежки удалить. В уголках припуски переда 
и спинки надсечь вплотную к последним 
стежкам строчек. Клапаны приколоть к 
верхним срезам боковых частей платья. 
Перед и спинку приколоть к боковым ча-
стям поверх клапанов лицевой стороной 
к лицевой стороне и притачать от уголка 

к уголку. Припуски швов заутюжить вверх.
j На рукавах выполнить швы (контроль-
ная метка 6). Припуски швов разутюжить. 
Припуски на подгибку низа рукавов за-
утюжить на изнаночную сторону и при-
шить вручную незатянутыми стежками.
j  Втачать рукава. Припуски швов вта-
чивания разутюжить, соответственно, от 
верха до начала скруглений пройм. 
j На рукавах стачать плечевые вытачки. 
Глубины вытачек разутюжить, слабины у 
вершин вытачек сутюжить.
j На внешнем и внутреннем воротнике 
выполнить плечевые швы. Припуски швов 
разутюжить. Детали воротника сложить 
лицевыми сторонами, верхние срезы 
стачать. Припуски шва срезать близко 
к строчке. Воротник вывернуть, приутю-
жить. Воротник отстрочить, как размечено 
на деталях бумажной выкройки. Воротник 
втачать в горловину лицевой стороной к 
лицевой стороне. Припуски шва срезать 
близко к строчке и заутюжить на перед/
спинку.
j Припуск на подгибку низа платья за-
утюжить на изнаночную сторону и при-
шить вручную.
j На подкладке выполнить боковые швы, 
при этом разницу в длине боковых сре-
зов переда заложить маленькими склад-
ками на расстоянии по 9 см от срезов 
пройм. На рукавах подкладки выполнить 
швы, втачать рукава подкладки. На рука-
вах подкладки стачать плечевые вытачки. 
Воротник еще раз отвернуть на перед/
спинку. Подкладку натянуть на платье 
лицевой стороной к лицевой стороне 
и приколоть к срезу горловины поверх 
воротника. Проложить строчку вплотную 
к шву втачивания воротника. Подкладку 
вложить в платье изнаночной стороной 
к изнаночной стороне. Подкладку под-
вернуть вдоль нижнего края платья, 
сгиб слегка приутюжить. Нижний срез 
подкладки оттянуть к верхнему краю 
припуска на подгибку низа платья, при-
колоть и пришить вручную. Излишнюю 
ткань подкладки отвернуть вниз, слегка 
приутюжить. Аналогично пришить под-
кладку к подгибке низа рукавов.

Copyright 2014 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 OffenburgCopyright 2014 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 Offenburg

Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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