
 

Джаджанидзе Анна 

Выкройки и мастер-класы 

Выкройки, разработанные мной, запрещается передавать третьим лицам. 

Бесплатные выкройки можно размещать в интернете только со ссылкой на 

первоисточник! 

Боди BODY 

Выкройка дана от 38 до 60 размера на все роста, указанные в Таблице 1.  

Для определения своего размера пользуемся файлом «Определение 

размера для женщин». 

Ткани рекомендуемые для пошива 

Модель рассчитана на пошив из кулирки с лайкрой. Допускается шить из 

любого трикотажного полотна, имеющего растяжение в обе стороны. 

Прибавки на свободу облегания 

Модель предусматривает плотное прилегание по фигуре, поэтому в 

выкройке заложены отрицательные прибавки. 

Количество раскроенных деталей 

1. Спинка – 1 деталь со сгибом; 

2. Передняя часть – 1 деталь со сгибом; 

3. Рукав – 2 детали; 

4. Воротник стойка – 1 деталь со сгибом. 

 

Расход  ткани при ширине 180см 

!!!Обращаю Ваше внимание, что расход ткани указан на максимальный 

обхват бедер в своей размерной группе. 

Расход ткани указан без учета возможной усадки ткани! 



Таблица 1 

 Рост 

Размер 140 146 152 158 164 170 176 

38 0,85 0,91 0,97 1,03 1,09 1,15 1,21 

40 0,85 0,91 0,97 1,03 1,09 1,15 1,21 

42 0,85 0,91 0,97 1,03 1,09 1,15 1,21 

44 0,85 0,91 0,97 1,03 1,09 1,15 1,21 

46 0,85 0,91 0,97 1,03 1,09 1,15 1,21 

48 0,85 0,91 0,97 1,03 1,09 1,15 1,21 

50 0,85 0,91 0,97 1,03 1,09 1,15 1,21 

52 0,85 0,91 0,97 1,03 1,09 1,15 1,21 

54 1,25 1,31 1,37 1,43 1,49 1,55 1,61 

56 1,25 1,31 1,37 1,43 1,49 1,55 1,61 

58 1,25 1,31 1,37 1,43 1,49 1,55 1,61 

60 1,25 1,31 1,37 1,43 1,49 1,55 1,61 
 

Фурнитура 

1. Кнопки рубашечные – 2 шт. 

2. Нитки в тон ткани – 4 катушки. 

 

 


