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Weitere Größen vom
Sweater
findet ihr im Shop: 
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Hole dir alle Infos, die du zum Schnitt benötigst auf 
der Schnittmuster-Infoseite, stöbere in unserer 
Stoffauswahl und lasse dich inspirieren!

DIE LYBSTES APP
Erhältlich im App- und im Google PlayStore
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 Stoff wahl
Stoffe: Das Sweatshirt ist - wie der Name schon preisgibt - haupt-
sächlich für Sweatshirt-Stoffe ausgelegt. Sommersweat (French 
Terry) ist perfekt, wenn es auch drinnen angezogen wird und 
nicht zu warm werden soll (z.B. im Kindergarten oder Schule). Aus 
Jersey genäht fällt es lockerer!

Bündchen: Es sollte Bündchenware verwendet werden. 

  Wie fällt der Schnitt aus?
Lybstes Größen sind immer „Bis-Größen“ und richten sich 
nach der Körpergröße. Eine 80 sollte dem Kind BIS zu einer 
Körpergröße von 80 cm passen. Ab 81 cm sollte die 86 genäht 
werden. 

Der Sweater fällt normal aus. Eher ist eher locker geschnitten 
als zu eng. Allerdings bringt jeder Stoff seine ganz eigenen Eigenschaften mit sich und somit kann es bei festeren oder dicken 
Sweat auch mal sein, dass er enger ausfällt. Bei kräftigen Kindern dann insgesamt eine Nummer größer zuschneiden (und auf 
die Länge/Körpergröße des Kindes kürzen).

  Stoffverbrauch
Angaben für den Stoffverbrauch eines Basic-Sweatshirts. Angaben sind ohne Gewähr und wurden 
für gemusterte Stoffe berechnet. Von dem Bündchen benötigt man 25 cm:

Größe 92 - 98
Stoffverbrauch (in cm) 
bei 140 cm Stoffbreite 40 

 Schnittmuster ausdrucken und zusammenkleben:
Beim Ausdrucken muss die „Tatsächliche Größe“ oder „100 %“ ausgewählt  sein. Kontrollkästchen nochmal nach dem Druck 
ausmessen. Beim richtigen Zusammenkleben der Blätter helfen euch die Klebekanten und kleinen Markierungen. Die 1 muss an 
die 1 geklebt werden, die 2 an die 2, u.s.w. 

 Rechtliches:
E-Book „Lybstes Sweatshirt“  © 2019 Ronja Wiedeking - LYBSTES.®  Der Schnitt darf zu privaten Zwecken verwendet werden.  Der Verkauf von 
Einzelstücken ist auf eine Gesamtmenge von zehn Stück begrenzt. Darüber hinaus bedarf es der Verkaufslizenz. Hier erhältlich: www.lybstes.de/shop. 
Massenproduktion (industriell) ist ausdrücklich untersagt, ebenso Weitergabe oder Veröffentlichung dieses E-Books oder Teile davon. 
Wenn genähte Produkte im Netz gezeigt werden oder zum Verkauf angeboten werden ist „Lybstes.“ als Schnitthersteller zu nennen.

Das LYbstes. Sweatshirt
Das Sweatshirt ist ein klassischer Basicschnitt, der für Jungs und 
Mädchen gleichermaßen gedacht ist. Hier erkläre ich euch, wie 
man ein Sweatshirt oder auch ein normales Shirt wunderbar 
unterteilen kann! 

Das komplette E-Book findet ihr im Shop: w w w. ly b s t e s . d e / s h o pHier sind Größen 92 - 146 enthalten, sowie das Schnittteil und die Anleitung zum Volant ! 
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Wichtige Infos:
Fadenlauf: Den Fadenlauf (FDL) beim Zuschneiden beachten. Gerade bei Jersey und Sweat könnt ihr euch an der Dehnbarkeit 
der Stoffe orientieren. Im Fadenlauf ist der Stoff meist nicht dehnbar. Wenn man ihn aber in die andere Richtung dehnt, sollte 
es sich bestenfalls ein ganzes Stück dehnen! Ich habe daher auf all meinen Schnitten den Fadenlauf, sowie die Richtung der 
Dehnbarkeit aufgezeichnet. Das sollte euch helfen.
 
Bruch: Dort, wo auf dem Schnittteil "BRUCH" an der Kante steht, müsst ihr den Stoff einmal falten, also doppelt legen. 

Markierungen: Alle Markierungen sollten übernommen werden. Markiert außerdem immer die Mitten eines Schnittteils, 
also dort, wo der Stoff im Bruch liegt! Ein Kreidestrich (oder Kuli) genügt. Auch Knipse können als Markierungen dienen. Hier 
schneidet man 1-2 mm in den Stoff.  

Stich: GENERELL GILT: mit einem Stretch-/ Overlock- oder Zickzackstich nähen. Es sei denn, es steht etwas anderes geschrieben.

Stich bei Musselin: Wer mit der Overlock näht, kann damit versäubern, sollte allerdings nochmal zusätzlich mit einem Gerad-
stich an der Naht entlang nähen, da Musselin (oder andere leichte Webware) ansonsten reißt. Gerade beim Zwickel ist diese 
Vorgehensweise zu empfehlen! Mit der Nähmaschine näht ihr mit einem Geradstich und versäubert dann (unbedingt) mit 
einem Zickzackstich.

 Schnittmusterplan „Sweater“ 

Das Vorderteil kann entweder mit Unterteilungen genäht werden oder einfach. Wer es 
einfach nähen möchte, der kann das Vorderteil einmal mittig falten und es dann wie 
gewohnt im Bruch zuschneiden.

Schnittmuster drucken: Seite 11 - 18
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1. Das Vorder- und Rückteil rechts auf rechts aufeinanderlegen 
und an den Schultern schließen.

2. Vorder- und Rückteil auseinander klappen und den Ärmel 
rechts auf rechts anlegen. Darauf achten, dass die Schulternaht-
Markierung vom Ärmel auf die Schulternaht des Sweaters trifft. 

Das Basic Sweatshirt
Hier wird alles Schritt für Schritt gezeigt! Im nächsten Kapitel wird die Anleitung für die Dreiecksunterteilung  
nur ausschnittsweise erklärt.

4.  Jetzt den Pullover rechts auf rechts legen und die Seiten 
und die Ärmel in einem Zug schließen.

5. Die Armbündchen mittig, rechts auf rechts, falten und an 
der langen Kante schließen. Das Halsbündchen auch mittig 
falten und an der kurzen Seite schließen.

6. Sie werden dann links auf links ineinander gestülpt. Dann 
mit der offenen Kante zu dir zeigend rechts auf rechts in den Är-
mel stecken. So, dass Naht und Naht aufeinander treffen. Ärmel 
und Bündchen feststecken.

3.  Den Ärmel feststecken und annähen.

Die
 Nahtzugabe 

von 0,7 cm 

ist bereits 

enthalten! 

stretchy
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7. Einmal rundherum nähen. Alles für den zweiten Ärmel 
wiederholen.

8. Das Halsbündchen der Länge nach links auf links falten. 
Die vordere Mitte am Halsbündchen markieren.

10. Einmal rundherum nähen.

11. Der Saumbund wird zweimal zugeschnitten und rechts auf 
rechts gelegt. Die Seitenkanten schließen und den Schlauch 
dann wie bei den Armbündchen ineinander stülpen.

12.  Wieder mit der offenen Kante zu dir zeigend in den Pullo-
ver hineinstecken. So, dass Naht auf Naht trifft.

9. Das Halsbündchen anschließend rechts auf rechts in das 
Sweatshirt legen. So, dass die hintere Mitte auf die Naht des 
Bündchens trifft und die vorderen Mitten jeweils aufeinander 
treffen. Alles feststecken.
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13. Alles feststecken. 14. Und rundherum festnähen.

fertig!
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Mit Unterteilungen
Damit man bei den einfarbigen Sweatshirtstoffen ein bisschen mehr variieren kann, ist ein Sweatshirt mit Unterteilungen genau das 
Richtige. Allerdings sollte man bei Unterteilungen immer aufpassen, dass sie alle bündig miteinander abschließen. Dafür muss man 
ein besonderes Augenmerk auf die Nahtzugaben richten.

2. Beim Zuschneiden darauf achten, dass bei den Untertei-
lungen noch die Nahtzugabe hinzugegeben werden muss! 
Diese müssen (an den drei eingezeichneten Schrägen) richtig 
abgewinkelt werden.

1. Das Schnittmuster vom unterteilten Vorderteil ausdrucken. 
An den Unterteilungslinien das Vorderteil teilen.

3. Am besten ein Geodreieck zur Hilfe nehmen. Die Mitte des 
Geodreiecks an die Unterteilung legen und die Nahtzugabe von 
7 mm abwinkeln.

5. Mit dem kleinen Dreieck anfangen. Das Dreieck rechts auf 
rechts an das obere Teil anlegen und festnähen. 

6. Nach jeder angenähten Teilung die Nähte bügeln. Die Spit-
ze des Dreiecks wurde vorher nicht abgewinkelt. Diese kann 
nun abgeschnitten werden.

4. Wer es vorher nicht richtig abwinkeln mag, der muss dar-
auf achten, dass die Unterteilungen richtig zusammengenäht 
werden und die Seitennaht trotzdem gerade bleibt. Diese Spitze 
bleibt dann z.B. übrig.
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8. Um sicher zu gehen, dass die Nahtzugaben richtig sind, das 
untere Teil nochmal umklappen und schauen, ob die Seiten-
nähte eine Linie bilden und nichts übersteht oder zu kurz ist. 
Ansonsten die Position korrigieren.

7. Jetzt die untere Teilung rechts auf rechts auf das obere 
legen. Und feststecken.

9. Die Unterteilung annähen und bügeln. Nach der Basic-
anleitung fertig nähen.

10. Wenn der Ärmel auch unterteilt werden soll, dann legt 
Achselpunkt an Achselpunkt und übernehmt die Höhe 
der Unterteilungen. Nahtzugabe beim Zuschneiden nicht 
vergessen. 

fertig!
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Größe:

Größe:

Malvorl age  -  Kombinationsmögl ic h ke iten
Lybstes Sweatshirt mit Unterteilungen - Kombinationsmöglichkeiten zum Ausmalen
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Unterteilungen

Vorderteil oben
0,7 cm NZ enthalten

(an den Kanten der Unterteilungen muss 
noch NZ dazugegeben werden!)

1 x zuschneiden
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© 2019 Ronja Wiedeking - LYBSTES.
Der Verkauf von Einzelstücken ist auf eine Gesamtmenge von 10 Stück begrenzt. 
Darüber hinaus bedarf es der Verkaufslizenz. Zu erwerben unter: www.lybstes.de/shop
Industrielle Massenproduktion ist ausdrücklich untersagt, ebenso Weitergabe oder Veröffentlichung 
dieses E-Books oder Teile davon. Der Tausch von E-Books UND VON FREEBOOKS in Facebook- oder 
WhatsApp Gruppen ist somit auch verboten und wird zur Anzeige gebracht!
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Kontrollkasten
3 cm x 3 cm
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