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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. Если стоит только одно число,
то оно относится ко всем размерам.

106 А, В Платья  •  •

Детали 21–26
размер 36
размер 38
размер 40
размер 42
размер 44

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина от талии: А — 51 см, В — 48 см.

Вам потребуется:
Платье А. Трикотажное полотно 
хай-тек 1,50  м шириной 145  см 
для всех размеров; лоскут под-
кладочной ткани для мешковин 
карманов размером ок. 45 х 30 см; 
флизелин G  785; 1 потайная за-
стежка-молния длиной 60  см и 
специальная лапка швейной ма-
шины для ее притачивания.
Платье В. Шерстяная ткань в диа-
гональный рубчик шириной 150 
см. Расход ткани, подкладочная 
ткань и приклад — см. платье А.
Рекомендуемые ткани: платель-
ные ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Об-
ратите внимание на разную дли-
ну моделей 106 А и 106 В. С детали 
24 мешковину кармана переснять 
как отдельную деталь, мешкови-
на кармана подходит для всех 
размеров.
Припуски:
На швы и по срезам  — 1,5  см, на 
подгибку низа — 6 см.
Раскрой:
Платья А, В
21 Лиф переда со сгибом � 1х
22 Средняя часть лифа спинки со 
сгибом � 1х
23 Боковая часть лифа спинки � 2х
24 Полотнище юбки со сгибом � 2х
Мешковина кармана � 2х
25 Обтачка горловины и пройм 
переда со сгибом � 1х
26 Обтачка горловины и пройм 
спинки со сгибом � 1х
Из лоскута подкладочной ткани: 
мешковина кармана� 2х.
Прокладка: см. детали на плане 
раскладки, выделенные серым 
цветом.
Пошив:
Платье А
• На лифе переда стачать вы-
тачки ниже поперечных меток 
в уголках выреза горловины. 
Глубины вытачек срезать до 
ширины по 1,5  см и заутюжить в 
стороны пройм. На лифе спинки 
выполнить рельефные швы, кон-
трольная метка  1. Припуски швов 
разутюжить. 
• Переднее полотнище юбки при-
тачать к лифу переда, заднее по-
лотнище юбки  — к лифу спинки. 
Припуски швов разутюжить.

В: шерстяная ткань в 
диагональный рубчик 
шириной 150 см

Ткань/трикотажное полот-
но   сложить вдвое лицевой 
стороной вовнутрь.  

План раскладки А, В

А: трикотажное полотно 
хай-тек шириной 145 см

• Карман в левом боковом шве. 
Мешковину кармана из подкла-
дочной ткани приколоть к припу-
ску входа в левый карман перед-
него полотнища юбки лицевой 
стороной к лицевой стороне. 
Мешковину кармана притачать 
между поперечными метками, 
при этом от верхней поперечной 
метки строчку проложить наиско-
сок вверх, от нижней поперечной 
метки  — наискосок вниз к краю 
припуска. В уголках припуски шва 
надсечь. Мешковину кармана от-
вернуть на изнаночную сторону. 
Вход в карман приутюжить. Меш-
ковину кармана из основной тка-
ни наложить на уже притачанную 
мешковину кармана из подкла-
дочной ткани лицевой стороной 
к лицевой стороне. У входа в кар-
ман припуск мешковины и основ-
ной ткани выступает. Мешковины 
кармана приметать под переднее 
полотнище юбки. Верхние срезы 
мешковин кармана притачать, 
проложив строчку точно в шов 
притачивания переднего полот-
нища юбки. Для притачивания 
остальных срезов мешковин 
бумажную выкройку мешковины 
кармана приколоть к переднему 
полотнищу юбки, вдоль краев вы-
кройки проложить строчку. 
• Вдоль левых боковых срезов 
притачать потайную застежку-
молнию — см. «Это надо знать» на 
стр. 63. Выполнить левый боковой 

шов от низа до нижнего конца по-
тайной застежки на молнию.
• Горловина, проймы и плечевые 
швы. Обтачки срезов горловин и 
пройм приколоть, соответствен-
но, к переду и спинке лицевой 
стороной к лицевой стороне. У 
потайной застежки на молнию 
концы обтачек отвернуть, не до-
ходя по ок. 5  мм до размеченных 
линий швов, приколоть к срезам 
левой проймы. Припуски по краям 
разреза (потайная застежка на 
молнию) отвернуть на лицевую 
сторону и приколоть к срезам 
проймы поверх обтачек. Проло-
жить строчки вдоль срезов гор-
ловин и пройм, при этом строчки 
начать/закончить, соответствен-
но, на 2  см ниже линий плечевых 
швов. У уголков выреза горлови-
ны переда глубины вытачек не 
закреплять, а прервать строчки. 
Припуски швов срезать близко к 
строчкам, на участках скругления 
надсечь вплотную к стежкам. На 
переде (не на спинке) обтачку от-
вернуть на изнаночную сторону. 
Плечевые срезы переда просунуть 
между еще не вывернутыми пле-
чевыми срезами спинки, перед и 
спинку сложить с обтачками, соот-
ветственно, лицевыми сторонами. 
На платье и на обтачке стачать 
плечевые срезы. Лежащие внутри 
перед и обтачку переда вытянуть 
немного вверх, припуски швов 
разутюжить. Для этого подсунуть 
под швы длинную ручку повар-
ской ложки. Затем стачать остав-
шиеся открытыми срезы горлови-
ны и пройм. Перед вытянуть вниз 
из плечевых краев спинки, при 
этом обтачка спинки выправится 
на изнаночную сторону. Горлови-

ну и проймы приутюжить.
• Выполнить правый боковой 
шов, оставив открытым вход в 
карман, при этом у проймы об-
тачки отвернуть вверх. Обтачки 
снова отвернуть вниз. Обтачки 
переда и спинки пришить к при-
пускам швов и к тесьмам потай-
ной застежки-молнии. 
• Карман в правом боковом шве. 
Мешковины кармана приколоть 
к припускам входа в карман 
лицевой стороной к лицевой 
стороне: мешковину кармана из 
подкладочной ткани  — к переду, 
мешковину кармана из основной 
ткани  — к спинке. Мешковины 
притачать вдоль входа в карман 
точно по размеченным линиям 
швов, выше и ниже входа в кар-
ман  — вплотную к правому боко-
вому шву. Мешковины кармана 
заутюжить вперед и приметать 
под переднее полотнище юбки. 
Мешковины кармана притачать 
под переднее полотнище юбки 
так же, как мешковины кармана в 
левом боковом шве.
• Припуск на подгибку низа пла-
тья отвернуть на изнаночную сто-
рону, приутюжить и приметать. 
Нижний край платья отстрочить 
на расстоянии 5 см.
Платье В
Шить так же, как платье А. На 
переде края горловины отстро-
чить от плечевых швов до уголков 
выреза горловины на расстоянии 
по 7  мм, далее проложить строч-
ки вдоль швов вытачек на длину 
по 13  см и затем поперек к швам 
вытачек. По обеим сторонам от 
швов притачивания полотнищ 
юбки проложить строчки на рас-
стоянии по 7 мм от швов. 
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106 A, B Kleider ddf

Größen 36, 38, 40, 42, 44
Länge ab Taille A 51 cm, B 48 cm

Sie brauchen: 
Kleid A: Hightech-Jersey, 145 cm 
breit: 1,50 m für alle Größen. Futter-
rest für Taschenbeutel, ca. 45 x 30 cm 
groß. Vlieseline G 785. 1 Nahtreiß-
verschluss, 60 cm lang und Spezial-
Nähfuß. 
Kleid B: Wolldiagonal, 150 cm breit. 
Stoffmenge, Futter und Zutaten sie-
he Kleid A. 
Stoffempfehlung: Kleiderstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Unterschiedliche Saumli-
nien für die Modellvarianten A und 
B beachten. Taschenbeutel von Teil 
24 extra abpausen, er gilt für alle 
Größen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 6 cm. 
Zuschneiden:
Kleid A, B: 
21 Vorderteil im Stoffbruch 1x
22 Mittl. Rückenteil im Stoffbr. 1x
23 Seitl. Rückenteil 2x
24 Rockbahn im Stoffbruch 2x
   Taschenbeutel  2x
25 Vord. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
26 Rückw. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
Futterrest: Taschenbeutel 2x. 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen:
Kleid A
n Am Vorderteil die Abnäher unter-
halb des Querstrichs an der Aus-
schnittecke steppen. Abnähertiefen 
auf 1,5 cm Breite zurückschneiden 
und zur Seite bügeln. Rückw. Tei-
lungsnähte steppen, Nahtzahl 1. Die 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
n Vord. Rockbahn an das Vorderteil, 
rückw. Rockbahn an das Rückenteil 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. 
n Linke Nahttasche: Den Futterta-
schenbeutel rechts auf rechts an den 
linken Tascheneingriff der vord. 
Rockbahn stecken. Taschenbeutel 
zwischen den Querstrichen feststep-
pen, dabei am oberen Querstrich 
schräg nach oben, am unteren Quer-
strich schräg nach unten zur Nahtzu-
gabenkante steppen. Nahtzugaben 
in die Ecken einschneiden. Taschen-
beutel nach innen wenden. Taschen-
eingriff bügeln. Den Stofftaschen-
beutel rechts auf rechts auf den an-
gesteppten Futtertaschenbeutel le-
gen. Am Tascheneingriff steht die 
Nahtzugabe des Taschenbeutels 
über. Taschenbeutel an der vord. 
Rockbahn unterheften. Obere Ta-
schenbeutelkante von rechts in der 
Nahtrille der Rockansatznaht fest-
steppen. Zum Feststeppen der restl. 
Taschenbeutelkanten das Papier-
schnittteil auf die vord. Rockbahn 

Schnittteile 21 bis 26
Gr. 36 AAAAA

Gr. 38 ===

Gr. 40 CCC

Gr. 42 67 67

Gr. 44 EEEEE

A B

stecken, entlang der Schnittteilkan-
te steppen. 
n Nahtreißverschluss an den linken 
seitl. Kanten einnähen wie bei „Ge-
wusst wie“ beschrieben. Linke Sei-
tennaht von unten bis zum Reißver-
schluss steppen. 
n Ausschnittkanten und Schulter-
nähte: Besätze rechts auf rechts auf 
das Vorder- und Rückenteil stecken. 
Am Reißverschlussschlitz die Besatz-
enden ca. 5 mm vor der markierten 
Nahtlinie zurückschlagen, am Aus-
schnitt feststecken. Die Schlitzzuga-
ben vom Kleid nach außen legen, 
über dem Besatz feststecken. Ent-
lang den Hals- und Armausschnitt-
kanten steppen, dabei jeweils 2 cm 
unterhalb der Schulternahtlinien be-
ginnen und enden. An den vord. 
Ausschnittecken den Abnäher nicht 
mitfassen, dazu die Naht unterbre-
chen. Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Rundungen bis dicht an 
die Steppstiche einschneiden. Am 
Vorderteil (nicht am Rückenteil) den 
Besatz nach innen wenden. Die 
vord. Schulterkanten zwischen die 
noch nicht gewendeten rückw. 
Schulterkanten schieben, die rech-
ten Stoffseiten von Vorderteil und 
Rückenteil bzw. der Besätze liegen 
aufeinander. Schulternähte an Kleid 
und Besatz steppen, dabei genau an 
der markierten Halsausschnittlinie 

B: Wolldiagonal, 150 cm breit

Stoff laut Zuschneideplan doppelt 
legen, die rechte Seite ist innen. 

Zuschneideplan A, B 

A: Hightech-Jersey, 145 cm breit

beginnen bzw. enden. Das innen 
 liegende Vorderteil und den vord. 
Besatz ein Stück weit nach oben he-
rausziehen und die Nahtzugaben 
auseinanderbügeln, dazu einen 
Kochlöffelstiel unter die Nähte 
schieben. Dann die restl. noch of-
fenen Ausschnittkanten aufeinan-
dersteppen. Vorderteil nach unten 
aus den Schulterkanten des Rücken-
teils ziehen, dabei wendet sich der 
rückw. Besatz nach innen. Aus-
schnittkanten bügeln. 
n Rechte Seitennaht steppen, dabei 
am Armausschnitt den Besatz nach 
oben legen. Tascheneingriff offen 
lassen. Besatz wieder nach unten le-
gen.  Besatz auf den Nahtzugaben 
und den Reißverschlussbändern an-
nähen. 
n Rechte Nahttasche: Die Taschen-
beutel rechts auf rechts an die Naht-

zugaben des Tascheneingriffs ste-
cken – den Futtertaschenbeutel vorn, 
den Stofftaschenbeutel hinten. Am 
Eingriff entlang der Naht linie, ober- 
und unterhalb dicht neben der  
Seitennaht steppen. Taschenbeutel 
nach vorn bügeln, an der vord. Rock-
bahn unterheften. Taschenbeutel 
untersteppen wie bei der linken 
Nahttasche beschrieben. 
n Saumzugabe nach innen legen, 
bügeln und festheften. Saumkante  
5 cm breit absteppen. 
Kleid B
Nähen wie bei Kleid A beschrieben. 
Am Vorderteil ab Schulternaht die 
seitl. Ausschnittkanten 7 mm breit 
absteppen, fortlaufend die Abnä-
hernähte 13 cm lang absteppen, 
dann quer zur Naht steppen. Ansatz-
nähte der Rockbahnen beidseitig  
7 mm breit absteppen. 

GEWUSST WIE

Diese speziellen Reißverschlüsse 
gibt es in 3 Längen: 22 cm, 40 cm, 60 
cm. Der Reißverschluss sollte minde-
stens 2 cm länger sein als der Schlitz. 
Er wird eingenäht, bevor die Naht 
unterhalb des Schlitzes gesteppt 
wird. Zum Einnähen braucht man 
ein spezielles Nähfüßchen. 

Reißverschluss einnähen:
Den Reißverschluss öffnen und die 
 Spi rale mit dem  Dau mennagel weg-
drücken, so dass die Nahtstelle zwi-
schen Band und Spirale zu sehen ist. 
Geöffneten Reiß  verschluss mit der 
Oberseite nach unten auf die rech-
te Stoffseite einer Schlitzkante le-
gen.
Um den Reiß  ver schluss genau in 
der markierten Naht  linie festzu -
steppen, den Abstand zwischen 
Band und Stoffkante wie folgt be-
rechnen: Nahtzuga-
benbreite minus 1 cm 
Band -
breite = Abstand zur 
Stoffkante. Bei einer 
1,5 cm breiten Naht-
zugabe beträgt
der Abstand zum 
Band 5 mm. 
Das obere Reiß ver-
schluss ende im er-
rechneten Abstand 
zur Stoffkante mit ei-
ner Stecknadel fest-

Verdeckter Nahtreißverschluss
stecken. Am markierten Schlitz ende 
steht das untere Reißver schlussende 
über. Das Nähfüßchen so auf den 
Reißverschluss setzen, dass die Spi-
rale in der Kerbe rechts neben der 
Nadel liegt (1). Den Reiß verschluss 
von oben bis zum markierten Schlit-
zende feststeppen.  Den Reiß ver-
schluss schlie ßen.
Das zweite Reißverschlussband mit 
der Oberseite auf die rechte Stoff-
seite der zweiten Schlitzkante le-
gen, oben mit einer Stecknadel fest-
stecken. Reiß verschluss wieder öff-
nen. Das Nähfüßchen auf das obere 
Reiß ver schluss  ende setzen, die Spi-
rale liegt in der Kerbe links neben 
der Nadel (2). Den Reißverschluss 
von oben bis zum Schlitz ende fest-
steppen. Reißverschluss schlie ßen.
Nun die Naht unterhalb vom Reiß-
verschluss steppen, und zwar von 

un ten nach oben. 
Dabei das lose unte-
re Ende vom Reiß  -
ver schluss zur Naht-
zugabe hin  legen. 
Die Naht möglichst 
dicht bis zum letzten 
Stich der Reißver-
schlussnähte step-
pen. Zu lange Reiß-
verschlüsse ab-
schnei  den und das 
Ende mit einem 
Stoffrest einfassen.1 2
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106 A, B Kleider ddf

Größen 36, 38, 40, 42, 44
Länge ab Taille A 51 cm, B 48 cm

Sie brauchen: 
Kleid A: Hightech-Jersey, 145 cm 
breit: 1,50 m für alle Größen. Futter-
rest für Taschenbeutel, ca. 45 x 30 cm 
groß. Vlieseline G 785. 1 Nahtreiß-
verschluss, 60 cm lang und Spezial-
Nähfuß. 
Kleid B: Wolldiagonal, 150 cm breit. 
Stoffmenge, Futter und Zutaten sie-
he Kleid A. 
Stoffempfehlung: Kleiderstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Unterschiedliche Saumli-
nien für die Modellvarianten A und 
B beachten. Taschenbeutel von Teil 
24 extra abpausen, er gilt für alle 
Größen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 6 cm. 
Zuschneiden:
Kleid A, B: 
21 Vorderteil im Stoffbruch 1x
22 Mittl. Rückenteil im Stoffbr. 1x
23 Seitl. Rückenteil 2x
24 Rockbahn im Stoffbruch 2x
   Taschenbeutel  2x
25 Vord. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
26 Rückw. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
Futterrest: Taschenbeutel 2x. 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen:
Kleid A
n Am Vorderteil die Abnäher unter-
halb des Querstrichs an der Aus-
schnittecke steppen. Abnähertiefen 
auf 1,5 cm Breite zurückschneiden 
und zur Seite bügeln. Rückw. Tei-
lungsnähte steppen, Nahtzahl 1. Die 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
n Vord. Rockbahn an das Vorderteil, 
rückw. Rockbahn an das Rückenteil 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. 
n Linke Nahttasche: Den Futterta-
schenbeutel rechts auf rechts an den 
linken Tascheneingriff der vord. 
Rockbahn stecken. Taschenbeutel 
zwischen den Querstrichen feststep-
pen, dabei am oberen Querstrich 
schräg nach oben, am unteren Quer-
strich schräg nach unten zur Nahtzu-
gabenkante steppen. Nahtzugaben 
in die Ecken einschneiden. Taschen-
beutel nach innen wenden. Taschen-
eingriff bügeln. Den Stofftaschen-
beutel rechts auf rechts auf den an-
gesteppten Futtertaschenbeutel le-
gen. Am Tascheneingriff steht die 
Nahtzugabe des Taschenbeutels 
über. Taschenbeutel an der vord. 
Rockbahn unterheften. Obere Ta-
schenbeutelkante von rechts in der 
Nahtrille der Rockansatznaht fest-
steppen. Zum Feststeppen der restl. 
Taschenbeutelkanten das Papier-
schnittteil auf die vord. Rockbahn 

Schnittteile 21 bis 26
Gr. 36 AAAAA
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Gr. 40 CCC

Gr. 42 67 67

Gr. 44 EEEEE

A B

stecken, entlang der Schnittteilkan-
te steppen. 
n Nahtreißverschluss an den linken 
seitl. Kanten einnähen wie bei „Ge-
wusst wie“ beschrieben. Linke Sei-
tennaht von unten bis zum Reißver-
schluss steppen. 
n Ausschnittkanten und Schulter-
nähte: Besätze rechts auf rechts auf 
das Vorder- und Rückenteil stecken. 
Am Reißverschlussschlitz die Besatz-
enden ca. 5 mm vor der markierten 
Nahtlinie zurückschlagen, am Aus-
schnitt feststecken. Die Schlitzzuga-
ben vom Kleid nach außen legen, 
über dem Besatz feststecken. Ent-
lang den Hals- und Armausschnitt-
kanten steppen, dabei jeweils 2 cm 
unterhalb der Schulternahtlinien be-
ginnen und enden. An den vord. 
Ausschnittecken den Abnäher nicht 
mitfassen, dazu die Naht unterbre-
chen. Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Rundungen bis dicht an 
die Steppstiche einschneiden. Am 
Vorderteil (nicht am Rückenteil) den 
Besatz nach innen wenden. Die 
vord. Schulterkanten zwischen die 
noch nicht gewendeten rückw. 
Schulterkanten schieben, die rech-
ten Stoffseiten von Vorderteil und 
Rückenteil bzw. der Besätze liegen 
aufeinander. Schulternähte an Kleid 
und Besatz steppen, dabei genau an 
der markierten Halsausschnittlinie 

B: Wolldiagonal, 150 cm breit

Stoff laut Zuschneideplan doppelt 
legen, die rechte Seite ist innen. 

Zuschneideplan A, B 

A: Hightech-Jersey, 145 cm breit

beginnen bzw. enden. Das innen 
 liegende Vorderteil und den vord. 
Besatz ein Stück weit nach oben he-
rausziehen und die Nahtzugaben 
auseinanderbügeln, dazu einen 
Kochlöffelstiel unter die Nähte 
schieben. Dann die restl. noch of-
fenen Ausschnittkanten aufeinan-
dersteppen. Vorderteil nach unten 
aus den Schulterkanten des Rücken-
teils ziehen, dabei wendet sich der 
rückw. Besatz nach innen. Aus-
schnittkanten bügeln. 
n Rechte Seitennaht steppen, dabei 
am Armausschnitt den Besatz nach 
oben legen. Tascheneingriff offen 
lassen. Besatz wieder nach unten le-
gen.  Besatz auf den Nahtzugaben 
und den Reißverschlussbändern an-
nähen. 
n Rechte Nahttasche: Die Taschen-
beutel rechts auf rechts an die Naht-

zugaben des Tascheneingriffs ste-
cken – den Futtertaschenbeutel vorn, 
den Stofftaschenbeutel hinten. Am 
Eingriff entlang der Naht linie, ober- 
und unterhalb dicht neben der  
Seitennaht steppen. Taschenbeutel 
nach vorn bügeln, an der vord. Rock-
bahn unterheften. Taschenbeutel 
untersteppen wie bei der linken 
Nahttasche beschrieben. 
n Saumzugabe nach innen legen, 
bügeln und festheften. Saumkante  
5 cm breit absteppen. 
Kleid B
Nähen wie bei Kleid A beschrieben. 
Am Vorderteil ab Schulternaht die 
seitl. Ausschnittkanten 7 mm breit 
absteppen, fortlaufend die Abnä-
hernähte 13 cm lang absteppen, 
dann quer zur Naht steppen. Ansatz-
nähte der Rockbahnen beidseitig  
7 mm breit absteppen. 

GEWUSST WIE

Diese speziellen Reißverschlüsse 
gibt es in 3 Längen: 22 cm, 40 cm, 60 
cm. Der Reißverschluss sollte minde-
stens 2 cm länger sein als der Schlitz. 
Er wird eingenäht, bevor die Naht 
unterhalb des Schlitzes gesteppt 
wird. Zum Einnähen braucht man 
ein spezielles Nähfüßchen. 

Reißverschluss einnähen:
Den Reißverschluss öffnen und die 
 Spi rale mit dem  Dau mennagel weg-
drücken, so dass die Nahtstelle zwi-
schen Band und Spirale zu sehen ist. 
Geöffneten Reiß  verschluss mit der 
Oberseite nach unten auf die rech-
te Stoffseite einer Schlitzkante le-
gen.
Um den Reiß  ver schluss genau in 
der markierten Naht  linie festzu -
steppen, den Abstand zwischen 
Band und Stoffkante wie folgt be-
rechnen: Nahtzuga-
benbreite minus 1 cm 
Band -
breite = Abstand zur 
Stoffkante. Bei einer 
1,5 cm breiten Naht-
zugabe beträgt
der Abstand zum 
Band 5 mm. 
Das obere Reiß ver-
schluss ende im er-
rechneten Abstand 
zur Stoffkante mit ei-
ner Stecknadel fest-

Verdeckter Nahtreißverschluss
stecken. Am markierten Schlitz ende 
steht das untere Reißver schlussende 
über. Das Nähfüßchen so auf den 
Reißverschluss setzen, dass die Spi-
rale in der Kerbe rechts neben der 
Nadel liegt (1). Den Reiß verschluss 
von oben bis zum markierten Schlit-
zende feststeppen.  Den Reiß ver-
schluss schlie ßen.
Das zweite Reißverschlussband mit 
der Oberseite auf die rechte Stoff-
seite der zweiten Schlitzkante le-
gen, oben mit einer Stecknadel fest-
stecken. Reiß verschluss wieder öff-
nen. Das Nähfüßchen auf das obere 
Reiß ver schluss  ende setzen, die Spi-
rale liegt in der Kerbe links neben 
der Nadel (2). Den Reißverschluss 
von oben bis zum Schlitz ende fest-
steppen. Reißverschluss schlie ßen.
Nun die Naht unterhalb vom Reiß-
verschluss steppen, und zwar von 

un ten nach oben. 
Dabei das lose unte-
re Ende vom Reiß  -
ver schluss zur Naht-
zugabe hin  legen. 
Die Naht möglichst 
dicht bis zum letzten 
Stich der Reißver-
schlussnähte step-
pen. Zu lange Reiß-
verschlüsse ab-
schnei  den und das 
Ende mit einem 
Stoffrest einfassen.1 2
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106 A, B Kleider ddf

Größen 36, 38, 40, 42, 44
Länge ab Taille A 51 cm, B 48 cm

Sie brauchen: 
Kleid A: Hightech-Jersey, 145 cm 
breit: 1,50 m für alle Größen. Futter-
rest für Taschenbeutel, ca. 45 x 30 cm 
groß. Vlieseline G 785. 1 Nahtreiß-
verschluss, 60 cm lang und Spezial-
Nähfuß. 
Kleid B: Wolldiagonal, 150 cm breit. 
Stoffmenge, Futter und Zutaten sie-
he Kleid A. 
Stoffempfehlung: Kleiderstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Unterschiedliche Saumli-
nien für die Modellvarianten A und 
B beachten. Taschenbeutel von Teil 
24 extra abpausen, er gilt für alle 
Größen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 6 cm. 
Zuschneiden:
Kleid A, B: 
21 Vorderteil im Stoffbruch 1x
22 Mittl. Rückenteil im Stoffbr. 1x
23 Seitl. Rückenteil 2x
24 Rockbahn im Stoffbruch 2x
   Taschenbeutel  2x
25 Vord. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
26 Rückw. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
Futterrest: Taschenbeutel 2x. 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen:
Kleid A
n Am Vorderteil die Abnäher unter-
halb des Querstrichs an der Aus-
schnittecke steppen. Abnähertiefen 
auf 1,5 cm Breite zurückschneiden 
und zur Seite bügeln. Rückw. Tei-
lungsnähte steppen, Nahtzahl 1. Die 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
n Vord. Rockbahn an das Vorderteil, 
rückw. Rockbahn an das Rückenteil 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. 
n Linke Nahttasche: Den Futterta-
schenbeutel rechts auf rechts an den 
linken Tascheneingriff der vord. 
Rockbahn stecken. Taschenbeutel 
zwischen den Querstrichen feststep-
pen, dabei am oberen Querstrich 
schräg nach oben, am unteren Quer-
strich schräg nach unten zur Nahtzu-
gabenkante steppen. Nahtzugaben 
in die Ecken einschneiden. Taschen-
beutel nach innen wenden. Taschen-
eingriff bügeln. Den Stofftaschen-
beutel rechts auf rechts auf den an-
gesteppten Futtertaschenbeutel le-
gen. Am Tascheneingriff steht die 
Nahtzugabe des Taschenbeutels 
über. Taschenbeutel an der vord. 
Rockbahn unterheften. Obere Ta-
schenbeutelkante von rechts in der 
Nahtrille der Rockansatznaht fest-
steppen. Zum Feststeppen der restl. 
Taschenbeutelkanten das Papier-
schnittteil auf die vord. Rockbahn 
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stecken, entlang der Schnittteilkan-
te steppen. 
n Nahtreißverschluss an den linken 
seitl. Kanten einnähen wie bei „Ge-
wusst wie“ beschrieben. Linke Sei-
tennaht von unten bis zum Reißver-
schluss steppen. 
n Ausschnittkanten und Schulter-
nähte: Besätze rechts auf rechts auf 
das Vorder- und Rückenteil stecken. 
Am Reißverschlussschlitz die Besatz-
enden ca. 5 mm vor der markierten 
Nahtlinie zurückschlagen, am Aus-
schnitt feststecken. Die Schlitzzuga-
ben vom Kleid nach außen legen, 
über dem Besatz feststecken. Ent-
lang den Hals- und Armausschnitt-
kanten steppen, dabei jeweils 2 cm 
unterhalb der Schulternahtlinien be-
ginnen und enden. An den vord. 
Ausschnittecken den Abnäher nicht 
mitfassen, dazu die Naht unterbre-
chen. Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Rundungen bis dicht an 
die Steppstiche einschneiden. Am 
Vorderteil (nicht am Rückenteil) den 
Besatz nach innen wenden. Die 
vord. Schulterkanten zwischen die 
noch nicht gewendeten rückw. 
Schulterkanten schieben, die rech-
ten Stoffseiten von Vorderteil und 
Rückenteil bzw. der Besätze liegen 
aufeinander. Schulternähte an Kleid 
und Besatz steppen, dabei genau an 
der markierten Halsausschnittlinie 

B: Wolldiagonal, 150 cm breit

Stoff laut Zuschneideplan doppelt 
legen, die rechte Seite ist innen. 

Zuschneideplan A, B 

A: Hightech-Jersey, 145 cm breit

beginnen bzw. enden. Das innen 
 liegende Vorderteil und den vord. 
Besatz ein Stück weit nach oben he-
rausziehen und die Nahtzugaben 
auseinanderbügeln, dazu einen 
Kochlöffelstiel unter die Nähte 
schieben. Dann die restl. noch of-
fenen Ausschnittkanten aufeinan-
dersteppen. Vorderteil nach unten 
aus den Schulterkanten des Rücken-
teils ziehen, dabei wendet sich der 
rückw. Besatz nach innen. Aus-
schnittkanten bügeln. 
n Rechte Seitennaht steppen, dabei 
am Armausschnitt den Besatz nach 
oben legen. Tascheneingriff offen 
lassen. Besatz wieder nach unten le-
gen.  Besatz auf den Nahtzugaben 
und den Reißverschlussbändern an-
nähen. 
n Rechte Nahttasche: Die Taschen-
beutel rechts auf rechts an die Naht-

zugaben des Tascheneingriffs ste-
cken – den Futtertaschenbeutel vorn, 
den Stofftaschenbeutel hinten. Am 
Eingriff entlang der Naht linie, ober- 
und unterhalb dicht neben der  
Seitennaht steppen. Taschenbeutel 
nach vorn bügeln, an der vord. Rock-
bahn unterheften. Taschenbeutel 
untersteppen wie bei der linken 
Nahttasche beschrieben. 
n Saumzugabe nach innen legen, 
bügeln und festheften. Saumkante  
5 cm breit absteppen. 
Kleid B
Nähen wie bei Kleid A beschrieben. 
Am Vorderteil ab Schulternaht die 
seitl. Ausschnittkanten 7 mm breit 
absteppen, fortlaufend die Abnä-
hernähte 13 cm lang absteppen, 
dann quer zur Naht steppen. Ansatz-
nähte der Rockbahnen beidseitig  
7 mm breit absteppen. 

GEWUSST WIE

Diese speziellen Reißverschlüsse 
gibt es in 3 Längen: 22 cm, 40 cm, 60 
cm. Der Reißverschluss sollte minde-
stens 2 cm länger sein als der Schlitz. 
Er wird eingenäht, bevor die Naht 
unterhalb des Schlitzes gesteppt 
wird. Zum Einnähen braucht man 
ein spezielles Nähfüßchen. 

Reißverschluss einnähen:
Den Reißverschluss öffnen und die 
 Spi rale mit dem  Dau mennagel weg-
drücken, so dass die Nahtstelle zwi-
schen Band und Spirale zu sehen ist. 
Geöffneten Reiß  verschluss mit der 
Oberseite nach unten auf die rech-
te Stoffseite einer Schlitzkante le-
gen.
Um den Reiß  ver schluss genau in 
der markierten Naht  linie festzu -
steppen, den Abstand zwischen 
Band und Stoffkante wie folgt be-
rechnen: Nahtzuga-
benbreite minus 1 cm 
Band -
breite = Abstand zur 
Stoffkante. Bei einer 
1,5 cm breiten Naht-
zugabe beträgt
der Abstand zum 
Band 5 mm. 
Das obere Reiß ver-
schluss ende im er-
rechneten Abstand 
zur Stoffkante mit ei-
ner Stecknadel fest-

Verdeckter Nahtreißverschluss
stecken. Am markierten Schlitz ende 
steht das untere Reißver schlussende 
über. Das Nähfüßchen so auf den 
Reißverschluss setzen, dass die Spi-
rale in der Kerbe rechts neben der 
Nadel liegt (1). Den Reiß verschluss 
von oben bis zum markierten Schlit-
zende feststeppen.  Den Reiß ver-
schluss schlie ßen.
Das zweite Reißverschlussband mit 
der Oberseite auf die rechte Stoff-
seite der zweiten Schlitzkante le-
gen, oben mit einer Stecknadel fest-
stecken. Reiß verschluss wieder öff-
nen. Das Nähfüßchen auf das obere 
Reiß ver schluss  ende setzen, die Spi-
rale liegt in der Kerbe links neben 
der Nadel (2). Den Reißverschluss 
von oben bis zum Schlitz ende fest-
steppen. Reißverschluss schlie ßen.
Nun die Naht unterhalb vom Reiß-
verschluss steppen, und zwar von 

un ten nach oben. 
Dabei das lose unte-
re Ende vom Reiß  -
ver schluss zur Naht-
zugabe hin  legen. 
Die Naht möglichst 
dicht bis zum letzten 
Stich der Reißver-
schlussnähte step-
pen. Zu lange Reiß-
verschlüsse ab-
schnei  den und das 
Ende mit einem 
Stoffrest einfassen.1 2
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106 A, B Kleider ddf

Größen 36, 38, 40, 42, 44
Länge ab Taille A 51 cm, B 48 cm

Sie brauchen: 
Kleid A: Hightech-Jersey, 145 cm 
breit: 1,50 m für alle Größen. Futter-
rest für Taschenbeutel, ca. 45 x 30 cm 
groß. Vlieseline G 785. 1 Nahtreiß-
verschluss, 60 cm lang und Spezial-
Nähfuß. 
Kleid B: Wolldiagonal, 150 cm breit. 
Stoffmenge, Futter und Zutaten sie-
he Kleid A. 
Stoffempfehlung: Kleiderstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Unterschiedliche Saumli-
nien für die Modellvarianten A und 
B beachten. Taschenbeutel von Teil 
24 extra abpausen, er gilt für alle 
Größen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 6 cm. 
Zuschneiden:
Kleid A, B: 
21 Vorderteil im Stoffbruch 1x
22 Mittl. Rückenteil im Stoffbr. 1x
23 Seitl. Rückenteil 2x
24 Rockbahn im Stoffbruch 2x
   Taschenbeutel  2x
25 Vord. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
26 Rückw. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
Futterrest: Taschenbeutel 2x. 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen:
Kleid A
n Am Vorderteil die Abnäher unter-
halb des Querstrichs an der Aus-
schnittecke steppen. Abnähertiefen 
auf 1,5 cm Breite zurückschneiden 
und zur Seite bügeln. Rückw. Tei-
lungsnähte steppen, Nahtzahl 1. Die 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
n Vord. Rockbahn an das Vorderteil, 
rückw. Rockbahn an das Rückenteil 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. 
n Linke Nahttasche: Den Futterta-
schenbeutel rechts auf rechts an den 
linken Tascheneingriff der vord. 
Rockbahn stecken. Taschenbeutel 
zwischen den Querstrichen feststep-
pen, dabei am oberen Querstrich 
schräg nach oben, am unteren Quer-
strich schräg nach unten zur Nahtzu-
gabenkante steppen. Nahtzugaben 
in die Ecken einschneiden. Taschen-
beutel nach innen wenden. Taschen-
eingriff bügeln. Den Stofftaschen-
beutel rechts auf rechts auf den an-
gesteppten Futtertaschenbeutel le-
gen. Am Tascheneingriff steht die 
Nahtzugabe des Taschenbeutels 
über. Taschenbeutel an der vord. 
Rockbahn unterheften. Obere Ta-
schenbeutelkante von rechts in der 
Nahtrille der Rockansatznaht fest-
steppen. Zum Feststeppen der restl. 
Taschenbeutelkanten das Papier-
schnittteil auf die vord. Rockbahn 
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stecken, entlang der Schnittteilkan-
te steppen. 
n Nahtreißverschluss an den linken 
seitl. Kanten einnähen wie bei „Ge-
wusst wie“ beschrieben. Linke Sei-
tennaht von unten bis zum Reißver-
schluss steppen. 
n Ausschnittkanten und Schulter-
nähte: Besätze rechts auf rechts auf 
das Vorder- und Rückenteil stecken. 
Am Reißverschlussschlitz die Besatz-
enden ca. 5 mm vor der markierten 
Nahtlinie zurückschlagen, am Aus-
schnitt feststecken. Die Schlitzzuga-
ben vom Kleid nach außen legen, 
über dem Besatz feststecken. Ent-
lang den Hals- und Armausschnitt-
kanten steppen, dabei jeweils 2 cm 
unterhalb der Schulternahtlinien be-
ginnen und enden. An den vord. 
Ausschnittecken den Abnäher nicht 
mitfassen, dazu die Naht unterbre-
chen. Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Rundungen bis dicht an 
die Steppstiche einschneiden. Am 
Vorderteil (nicht am Rückenteil) den 
Besatz nach innen wenden. Die 
vord. Schulterkanten zwischen die 
noch nicht gewendeten rückw. 
Schulterkanten schieben, die rech-
ten Stoffseiten von Vorderteil und 
Rückenteil bzw. der Besätze liegen 
aufeinander. Schulternähte an Kleid 
und Besatz steppen, dabei genau an 
der markierten Halsausschnittlinie 

B: Wolldiagonal, 150 cm breit

Stoff laut Zuschneideplan doppelt 
legen, die rechte Seite ist innen. 

Zuschneideplan A, B 

A: Hightech-Jersey, 145 cm breit

beginnen bzw. enden. Das innen 
 liegende Vorderteil und den vord. 
Besatz ein Stück weit nach oben he-
rausziehen und die Nahtzugaben 
auseinanderbügeln, dazu einen 
Kochlöffelstiel unter die Nähte 
schieben. Dann die restl. noch of-
fenen Ausschnittkanten aufeinan-
dersteppen. Vorderteil nach unten 
aus den Schulterkanten des Rücken-
teils ziehen, dabei wendet sich der 
rückw. Besatz nach innen. Aus-
schnittkanten bügeln. 
n Rechte Seitennaht steppen, dabei 
am Armausschnitt den Besatz nach 
oben legen. Tascheneingriff offen 
lassen. Besatz wieder nach unten le-
gen.  Besatz auf den Nahtzugaben 
und den Reißverschlussbändern an-
nähen. 
n Rechte Nahttasche: Die Taschen-
beutel rechts auf rechts an die Naht-

zugaben des Tascheneingriffs ste-
cken – den Futtertaschenbeutel vorn, 
den Stofftaschenbeutel hinten. Am 
Eingriff entlang der Naht linie, ober- 
und unterhalb dicht neben der  
Seitennaht steppen. Taschenbeutel 
nach vorn bügeln, an der vord. Rock-
bahn unterheften. Taschenbeutel 
untersteppen wie bei der linken 
Nahttasche beschrieben. 
n Saumzugabe nach innen legen, 
bügeln und festheften. Saumkante  
5 cm breit absteppen. 
Kleid B
Nähen wie bei Kleid A beschrieben. 
Am Vorderteil ab Schulternaht die 
seitl. Ausschnittkanten 7 mm breit 
absteppen, fortlaufend die Abnä-
hernähte 13 cm lang absteppen, 
dann quer zur Naht steppen. Ansatz-
nähte der Rockbahnen beidseitig  
7 mm breit absteppen. 

GEWUSST WIE

Diese speziellen Reißverschlüsse 
gibt es in 3 Längen: 22 cm, 40 cm, 60 
cm. Der Reißverschluss sollte minde-
stens 2 cm länger sein als der Schlitz. 
Er wird eingenäht, bevor die Naht 
unterhalb des Schlitzes gesteppt 
wird. Zum Einnähen braucht man 
ein spezielles Nähfüßchen. 

Reißverschluss einnähen:
Den Reißverschluss öffnen und die 
 Spi rale mit dem  Dau mennagel weg-
drücken, so dass die Nahtstelle zwi-
schen Band und Spirale zu sehen ist. 
Geöffneten Reiß  verschluss mit der 
Oberseite nach unten auf die rech-
te Stoffseite einer Schlitzkante le-
gen.
Um den Reiß  ver schluss genau in 
der markierten Naht  linie festzu -
steppen, den Abstand zwischen 
Band und Stoffkante wie folgt be-
rechnen: Nahtzuga-
benbreite minus 1 cm 
Band -
breite = Abstand zur 
Stoffkante. Bei einer 
1,5 cm breiten Naht-
zugabe beträgt
der Abstand zum 
Band 5 mm. 
Das obere Reiß ver-
schluss ende im er-
rechneten Abstand 
zur Stoffkante mit ei-
ner Stecknadel fest-

Verdeckter Nahtreißverschluss
stecken. Am markierten Schlitz ende 
steht das untere Reißver schlussende 
über. Das Nähfüßchen so auf den 
Reißverschluss setzen, dass die Spi-
rale in der Kerbe rechts neben der 
Nadel liegt (1). Den Reiß verschluss 
von oben bis zum markierten Schlit-
zende feststeppen.  Den Reiß ver-
schluss schlie ßen.
Das zweite Reißverschlussband mit 
der Oberseite auf die rechte Stoff-
seite der zweiten Schlitzkante le-
gen, oben mit einer Stecknadel fest-
stecken. Reiß verschluss wieder öff-
nen. Das Nähfüßchen auf das obere 
Reiß ver schluss  ende setzen, die Spi-
rale liegt in der Kerbe links neben 
der Nadel (2). Den Reißverschluss 
von oben bis zum Schlitz ende fest-
steppen. Reißverschluss schlie ßen.
Nun die Naht unterhalb vom Reiß-
verschluss steppen, und zwar von 

un ten nach oben. 
Dabei das lose unte-
re Ende vom Reiß  -
ver schluss zur Naht-
zugabe hin  legen. 
Die Naht möglichst 
dicht bis zum letzten 
Stich der Reißver-
schlussnähte step-
pen. Zu lange Reiß-
verschlüsse ab-
schnei  den und das 
Ende mit einem 
Stoffrest einfassen.1 2
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106 A, B Kleider ddf

Größen 36, 38, 40, 42, 44
Länge ab Taille A 51 cm, B 48 cm

Sie brauchen: 
Kleid A: Hightech-Jersey, 145 cm 
breit: 1,50 m für alle Größen. Futter-
rest für Taschenbeutel, ca. 45 x 30 cm 
groß. Vlieseline G 785. 1 Nahtreiß-
verschluss, 60 cm lang und Spezial-
Nähfuß. 
Kleid B: Wolldiagonal, 150 cm breit. 
Stoffmenge, Futter und Zutaten sie-
he Kleid A. 
Stoffempfehlung: Kleiderstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Unterschiedliche Saumli-
nien für die Modellvarianten A und 
B beachten. Taschenbeutel von Teil 
24 extra abpausen, er gilt für alle 
Größen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 6 cm. 
Zuschneiden:
Kleid A, B: 
21 Vorderteil im Stoffbruch 1x
22 Mittl. Rückenteil im Stoffbr. 1x
23 Seitl. Rückenteil 2x
24 Rockbahn im Stoffbruch 2x
   Taschenbeutel  2x
25 Vord. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
26 Rückw. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
Futterrest: Taschenbeutel 2x. 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen:
Kleid A
n Am Vorderteil die Abnäher unter-
halb des Querstrichs an der Aus-
schnittecke steppen. Abnähertiefen 
auf 1,5 cm Breite zurückschneiden 
und zur Seite bügeln. Rückw. Tei-
lungsnähte steppen, Nahtzahl 1. Die 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
n Vord. Rockbahn an das Vorderteil, 
rückw. Rockbahn an das Rückenteil 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. 
n Linke Nahttasche: Den Futterta-
schenbeutel rechts auf rechts an den 
linken Tascheneingriff der vord. 
Rockbahn stecken. Taschenbeutel 
zwischen den Querstrichen feststep-
pen, dabei am oberen Querstrich 
schräg nach oben, am unteren Quer-
strich schräg nach unten zur Nahtzu-
gabenkante steppen. Nahtzugaben 
in die Ecken einschneiden. Taschen-
beutel nach innen wenden. Taschen-
eingriff bügeln. Den Stofftaschen-
beutel rechts auf rechts auf den an-
gesteppten Futtertaschenbeutel le-
gen. Am Tascheneingriff steht die 
Nahtzugabe des Taschenbeutels 
über. Taschenbeutel an der vord. 
Rockbahn unterheften. Obere Ta-
schenbeutelkante von rechts in der 
Nahtrille der Rockansatznaht fest-
steppen. Zum Feststeppen der restl. 
Taschenbeutelkanten das Papier-
schnittteil auf die vord. Rockbahn 

Schnittteile 21 bis 26
Gr. 36 AAAAA

Gr. 38 ===

Gr. 40 CCC

Gr. 42 67 67

Gr. 44 EEEEE

A B

stecken, entlang der Schnittteilkan-
te steppen. 
n Nahtreißverschluss an den linken 
seitl. Kanten einnähen wie bei „Ge-
wusst wie“ beschrieben. Linke Sei-
tennaht von unten bis zum Reißver-
schluss steppen. 
n Ausschnittkanten und Schulter-
nähte: Besätze rechts auf rechts auf 
das Vorder- und Rückenteil stecken. 
Am Reißverschlussschlitz die Besatz-
enden ca. 5 mm vor der markierten 
Nahtlinie zurückschlagen, am Aus-
schnitt feststecken. Die Schlitzzuga-
ben vom Kleid nach außen legen, 
über dem Besatz feststecken. Ent-
lang den Hals- und Armausschnitt-
kanten steppen, dabei jeweils 2 cm 
unterhalb der Schulternahtlinien be-
ginnen und enden. An den vord. 
Ausschnittecken den Abnäher nicht 
mitfassen, dazu die Naht unterbre-
chen. Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Rundungen bis dicht an 
die Steppstiche einschneiden. Am 
Vorderteil (nicht am Rückenteil) den 
Besatz nach innen wenden. Die 
vord. Schulterkanten zwischen die 
noch nicht gewendeten rückw. 
Schulterkanten schieben, die rech-
ten Stoffseiten von Vorderteil und 
Rückenteil bzw. der Besätze liegen 
aufeinander. Schulternähte an Kleid 
und Besatz steppen, dabei genau an 
der markierten Halsausschnittlinie 

B: Wolldiagonal, 150 cm breit

Stoff laut Zuschneideplan doppelt 
legen, die rechte Seite ist innen. 

Zuschneideplan A, B 

A: Hightech-Jersey, 145 cm breit

beginnen bzw. enden. Das innen 
 liegende Vorderteil und den vord. 
Besatz ein Stück weit nach oben he-
rausziehen und die Nahtzugaben 
auseinanderbügeln, dazu einen 
Kochlöffelstiel unter die Nähte 
schieben. Dann die restl. noch of-
fenen Ausschnittkanten aufeinan-
dersteppen. Vorderteil nach unten 
aus den Schulterkanten des Rücken-
teils ziehen, dabei wendet sich der 
rückw. Besatz nach innen. Aus-
schnittkanten bügeln. 
n Rechte Seitennaht steppen, dabei 
am Armausschnitt den Besatz nach 
oben legen. Tascheneingriff offen 
lassen. Besatz wieder nach unten le-
gen.  Besatz auf den Nahtzugaben 
und den Reißverschlussbändern an-
nähen. 
n Rechte Nahttasche: Die Taschen-
beutel rechts auf rechts an die Naht-

zugaben des Tascheneingriffs ste-
cken – den Futtertaschenbeutel vorn, 
den Stofftaschenbeutel hinten. Am 
Eingriff entlang der Naht linie, ober- 
und unterhalb dicht neben der  
Seitennaht steppen. Taschenbeutel 
nach vorn bügeln, an der vord. Rock-
bahn unterheften. Taschenbeutel 
untersteppen wie bei der linken 
Nahttasche beschrieben. 
n Saumzugabe nach innen legen, 
bügeln und festheften. Saumkante  
5 cm breit absteppen. 
Kleid B
Nähen wie bei Kleid A beschrieben. 
Am Vorderteil ab Schulternaht die 
seitl. Ausschnittkanten 7 mm breit 
absteppen, fortlaufend die Abnä-
hernähte 13 cm lang absteppen, 
dann quer zur Naht steppen. Ansatz-
nähte der Rockbahnen beidseitig  
7 mm breit absteppen. 

GEWUSST WIE

Diese speziellen Reißverschlüsse 
gibt es in 3 Längen: 22 cm, 40 cm, 60 
cm. Der Reißverschluss sollte minde-
stens 2 cm länger sein als der Schlitz. 
Er wird eingenäht, bevor die Naht 
unterhalb des Schlitzes gesteppt 
wird. Zum Einnähen braucht man 
ein spezielles Nähfüßchen. 

Reißverschluss einnähen:
Den Reißverschluss öffnen und die 
 Spi rale mit dem  Dau mennagel weg-
drücken, so dass die Nahtstelle zwi-
schen Band und Spirale zu sehen ist. 
Geöffneten Reiß  verschluss mit der 
Oberseite nach unten auf die rech-
te Stoffseite einer Schlitzkante le-
gen.
Um den Reiß  ver schluss genau in 
der markierten Naht  linie festzu -
steppen, den Abstand zwischen 
Band und Stoffkante wie folgt be-
rechnen: Nahtzuga-
benbreite minus 1 cm 
Band -
breite = Abstand zur 
Stoffkante. Bei einer 
1,5 cm breiten Naht-
zugabe beträgt
der Abstand zum 
Band 5 mm. 
Das obere Reiß ver-
schluss ende im er-
rechneten Abstand 
zur Stoffkante mit ei-
ner Stecknadel fest-

Verdeckter Nahtreißverschluss
stecken. Am markierten Schlitz ende 
steht das untere Reißver schlussende 
über. Das Nähfüßchen so auf den 
Reißverschluss setzen, dass die Spi-
rale in der Kerbe rechts neben der 
Nadel liegt (1). Den Reiß verschluss 
von oben bis zum markierten Schlit-
zende feststeppen.  Den Reiß ver-
schluss schlie ßen.
Das zweite Reißverschlussband mit 
der Oberseite auf die rechte Stoff-
seite der zweiten Schlitzkante le-
gen, oben mit einer Stecknadel fest-
stecken. Reiß verschluss wieder öff-
nen. Das Nähfüßchen auf das obere 
Reiß ver schluss  ende setzen, die Spi-
rale liegt in der Kerbe links neben 
der Nadel (2). Den Reißverschluss 
von oben bis zum Schlitz ende fest-
steppen. Reißverschluss schlie ßen.
Nun die Naht unterhalb vom Reiß-
verschluss steppen, und zwar von 

un ten nach oben. 
Dabei das lose unte-
re Ende vom Reiß  -
ver schluss zur Naht-
zugabe hin  legen. 
Die Naht möglichst 
dicht bis zum letzten 
Stich der Reißver-
schlussnähte step-
pen. Zu lange Reiß-
verschlüsse ab-
schnei  den und das 
Ende mit einem 
Stoffrest einfassen.1 2



Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 60 
см. Застежка-молния должна быть 
длиннее разреза для застежки ми-
нимум на 2  см, она притачивается 
перед выполнением шва выше или 
ниже разреза, т. е. при полностью 
открытых срезах. Для притачива-
ния потайной застежки-молнии 
требуется специальная лапка 
швейной машины, которая входит 
в обязательный комплект лапок 
ко многим современным швейным 
машинам.

Притачать застежку-молнию:

Потайную застежку-молнию от-
крыть и прижать спираль ногтем 
большого пальца так, чтобы можно 
было увидеть «линию шва» между 
тесьмой и спиралью. Открытую 
застежку-молнию наложить внеш-
ней стороной на лицевую сторону 
изделия вдоль одного края раз-
реза (1). Чтобы застежка-молния 
была притачана точно по раз-
меченной линии шва, надо опре-
делить интервал 
между краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: шири-
на припуска на шов 
минус 1  см ширины 
тесьмы = расстояние 
до среза ткани. Верх-
ний конец тесьмы 
застежки-молнии 
приколоть к ткани 

булавкой на нужном расстоянии — 
см. выше. Нижний конец тесьмы 
застежки-молнии выступает за 
нижний конец разреза. Лапку 
швейной машины установить над 
застежкой-молнией так, чтобы 
спираль располагалась под выем-
кой лапки справа от иглы. Застеж-
ку-молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль 
другого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной бу-
лавкой. Застежку-молнию снова 
открыть. Лапку швейной машины 
установить над застежкой-мол-
нией так, чтобы спираль распола-
галась под выемкой лапки слева 
от иглы (2). Тесьму настрочить от 
верхнего конца до метки разреза. 
Закрыть застежку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, от-
вернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на шов 
и начав шов мак-
симально близко к 
последним стежкам 
швов притачивания 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и окантовать 
лоскутом ткани.

Потайная застежка на молнию
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113 Top dd

Größen 34, 36, 38, 40, 42
Rückw. Länge ca. 65 cm

Sie brauchen: 
Kreppsatin, gemustert, querelas tisch, 
135 cm breit: 0,80 m für alle Größen. 
Krepp in Schwarz, 140 cm breit: 0,75 
m. Krepp in Orange, 135 cm breit: 
0,75 m. Vlieseline Formband. 1 Naht-
reißverschluss, 22 cm lang u. Spezial-
Nähfuß. 
Stoffempfehlung: Leichte, weich fal-
lende Stoffe, mit oder ohne Elastan-
Anteil. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Die Teile 1 und 3 zusätz-
lich abpausen und die Teile in der 
vord. bzw. rückw. Mitte aneinander-
kleben. Jeweils an der rechten Hälf-
te des mittl. Vorder- und Rückenteils 
die Passe an der Naht linie abschnei-
den und als Extrateil zuschneiden  
(siehe Zuschneideplan). 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 4 cm. 
Zuschneiden:
Gemusterter Stoff:
1 Mittl. Vorderteil im Stoffbr. 1x
3 Mittl. Rückenteil im Stoffbr. 1x
a) Schrägstreifen für Halsausschnitt 
47 – 48 – 49 – 50 – 51 cm lang, 4 cm 
breit (inkl. Zugabe). 
Schwarzer Stoff:
1 Rechte vord. Passe 1x
2 Seitl. Vorderteil 2x
3 Rechte rückw. Passe 1x
b) 2 Schrägstreifen für vord. Armaus-
schnittkanten 19 – 19 – 20 – 21 – 21 
cm lang, 4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Orangefarbener Stoff:
4 Seitl. Rückenteil 2x
c) 2 Schrägstreifen für rückw. Arm-
ausschnittkanten 21 – 22 – 22 – 23 – 
23 cm lang, 4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Einlage: Vlieseline Formband auf die 
Halsausschnitt- und Armausschnitt-
kanten, die Reißverschlussschlitzkan-
ten sowie auf die Schulternahtkan-
ten der Vorderteile bügeln. 
Nähen:
n Rechte vord. Passe an das mittl. 
Vorderteil, rechte rückw. Passe an 
das mittl. Rückenteil steppen. Naht-
zugaben nach oben bügeln. Seitl. 
Vorderteile an das mittl. Vorderteil, 
seitl. Rückenteile an das mittl. Rü-
ckenteil steppen. Nahtzugaben aus-
einanderbügeln. 
n Nahtreißverschluss an den linken 
Schulterkanten von der markierten 
Halsausschnittlinie bis zum Schlitz-
zeichen einnähen, siehe „Gewusst 

Schnittteile 1 bis 4
Gr. 34 3333

Gr. 36 4444

Gr. 38 55

Gr. 40 6666

Gr. 42 7777

wie“. Linke Schulternaht vom Arm-
ausschnitt bis zum Reißverschluss 
steppen. Reißverschluss 2 cm neben 
dem Schlitzende abschneiden und 
mit einem Stoffstückchen einfassen. 
Am Schlitzende den Reißverschluss 
mit einem Garnriegel sichern. Rech-
te Schulternaht steppen. 
n Schrägstreifen für Halsausschnitt 
längs falten und bügeln, rechte Seite 
außen. Den doppelten Schrägstrei-
fen so auf den Halsausschnitt ste-
cken, dass die Bruchkante des Strei-
fens 1 cm breit neben der Nahtlinie 
im Teil liegt. Entlang der Halsaus-
schnittlinie steppen. Nahtzugaben 
zurückschneiden. Den Schrägstrei-
fen nach oben legen, die Enden ein-
schlagen. Schrägstreifen nach innen 
legen, Kante bügeln. Die Ausschnitt-
kante 7 mm breit absteppen. 
n Für die Armausschnitte je ein 
vord. und rückw. Schrägstreifenteil 
aneinandersteppen. Schrägstreifen 
für die Armausschnitte längs zur 
Hälfte falten und bügeln, rechte Sei-
te außen. Die doppelten Schrägstrei-
fen so auf die Armausschnittkanten 
steppen, dass die Bruchkante der 
Streifen 1 cm breit neben der Naht-
linie im Teil liegt. Nahtzugaben zu-
rückschneiden. Streifen nach innen 
wenden. Armausschnitte absteppen. 
n Seitennähte steppen. Nahtzuga-
ben auseinanderbügeln. Die oberen 
Enden der Nahtzugaben annähen. 
n Saumzugabe nach innen bügeln 
und 3 cm breit feststeppen. 

Krepp in Schwarz, 
140 cm breit

Bei doppelter Stofflage liegt die rechte Stoffseite innen, bei 
einfacher Stofflage liegt sie oben. 

Krepp in Orange, 
135 cm breit

Zuschneidepläne 
Kreppsatin, 135 cm breit

GEWUSST WIE

Diese speziellen Reißverschlüsse 
gibt es in 3 Längen: 22 cm, 40 cm, 60 
cm. Der Reißverschluss sollte minde-
stens 2 cm länger sein als der Schlitz. 
Er wird eingenäht, bevor die Naht 
unterhalb des Schlitzes gesteppt 
wird. Zum Einnähen braucht man 
ein spezielles Nähfüßchen. 

Reißverschluss einnähen:
Den Reißverschluss öffnen und die 
 Spi rale mit dem  Dau mennagel weg-
drücken, so dass die Nahtstelle zwi-
schen Band und Spirale zu sehen ist. 
Geöffneten Reiß  verschluss mit der 
Oberseite nach unten auf die rech-
te Stoffseite einer Schlitzkante le-
gen.
Um den Reiß  ver schluss genau in 
der markierten Naht  linie festzu -
steppen, den Abstand zwischen 
Band und Stoffkante wie folgt be-
rechnen: Nahtzuga-
benbreite minus 1 cm 
Band -
breite = Abstand zur 
Stoffkante. Bei einer 
1,5 cm breiten Naht-
zugabe beträgt
der Abstand zum 
Band 5 mm. 
Das obere Reiß ver-
schluss ende im er-
rechneten Abstand 
zur Stoffkante mit ei-
ner Stecknadel fest-

Verdeckter Nahtreißverschluss
stecken. Am markierten Schlitz ende 
steht das untere Reißver schlussende 
über. Das Nähfüßchen so auf den 
Reißverschluss setzen, dass die Spi-
rale in der Kerbe rechts neben der 
Nadel liegt (1). Den Reiß verschluss 
von oben bis zum markierten Schlit-
zende feststeppen.  Den Reiß ver-
schluss schlie ßen.
Das zweite Reißverschlussband mit 
der Oberseite auf die rechte Stoff-
seite der zweiten Schlitzkante le-
gen, oben mit einer Stecknadel fest-
stecken. Reiß verschluss wieder öff-
nen. Das Nähfüßchen auf das obere 
Reiß ver schluss  ende setzen, die Spi-
rale liegt in der Kerbe links neben 
der Nadel (2). Den Reißverschluss 
von oben bis zum Schlitz ende fest-
steppen. Reißverschluss schlie ßen.
Nun die Naht unterhalb vom Reiß-
verschluss steppen, und zwar von 

un ten nach oben. 
Dabei das lose unte-
re Ende vom Reiß  -
ver schluss zur Naht-
zugabe hin  legen. 
Die Naht möglichst 
dicht bis zum letzten 
Stich der Reißver-
schlussnähte step-
pen. Zu lange Reiß-
verschlüsse ab-
schnei  den und das 
Ende mit einem 
Stoffrest einfassen.1 2
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