
DET101– топ-бюстье для девочки. 

Представлен в размерах: 

От 32-116/122 до 44-152/158/164 включительно 

Каждый размер представлен отдельно. 

Топ-бюстье для девочки, облегающий, на бретелях, с V-образным вырезом горловины переда, длиной до 
линии обхвата под грудью. Срезы горловины переда и спинки, а также срезы пройм обрабатываются либо 
готовой трикотажной бейкой, либо эластичным швом вподгибку с открытым срезом с использованием 
силиконовой ленты. Низ топа обрабатывается эластичным швом вподгибку с открытым срезом. 

Рекомендуемые материалы   - хорошо растяжимый трикотаж, например: кулир с лайкрой, рибана 
с лайкрой,  кашкорсе, бифлекс. 

Вам понадобится:   

 Готовая трикотажная бейка или силиконовая лента (в зависимости от выбранного способа 
обработки) 

Прибавка по груди в полуобхвате составляет минус 4 см (отрицательная прибавка на эластичные 
ткани). 

размеро-
рост ширина изделия на уровне проймы 1/2, см 

32-116 
28,0 

32-122 
34-128 

30,0 
34-134 
36-134 

32,0 
36-140 
38-140 

34,0 38-146 
38-152 
40-146 

36,0 40-152 
40-158 
42-152 

38,0 42-158 
42-164 
44-152 

40,0 44-158 
44-164 

 

Средний расход для ткани при ширине ткани 150,0 см составляет около 25 см для 

размеров 32/116 – 44/164 соответственно (без учёта направленности рисунка). 

Раскладка для размера 32/116 при крое в сгиб на ширину материала 1,5 м. 



 

Не забываем считать усадку ткани!!!    Для хлопковых материалов добавляем до 10% на усадку 

В зависимости от вида материала рекомендуется разложить бумажные лекала для определения 
точного расхода!!! 

Все лекала даны с припусками на швы. 

Спецификация деталей верха: 

№ 
п/п 

Наименование 
детали 

Кол-во дет. 
верха  

КОД детали  

1 Спинка 1 дет. со 
сгибом 

DET100 Спинка  

2 Лиф 1 дет. со 
сгибом 

DET100 Лиф  

 

Заготовка топа 

 

Сложите спинку и лиф вместе, лицом к лицу, стачайте по боковым срезам на оверлоке. Припуски 
швов заутюжьте в сторону спинки. 

Способ обработки верха топа № 1 (с готовой трикотажной бейкой) 

 

Срезы горловины и пройм лифа и спинки будут окантовываться готовой бейкой, поэтому припуски 
на швы по ним не нужны. Срежьте их. 

Обработайте бейкой срез горловины лифа. Застрочите бейку со стороны изнанки изделия в уступе 
угла выреза горловины. 

Обработайте бейкой срезы пройм изделия, начиная со спинки, ведя далее по переду и выходя на 
бретели. 

На примерке уточните длину бретелей. Проверьте их симметричность. 
Притачайте бретели по спинке, одновременно застрочите верх спинки швом вподгибку с открытым 

срезом любой эластичной строчкой (зигзаг, двухигольная, цепной стежок, плоскошовная). 
Настрочите закрепки с лицевой стороны спинки на участках притачивания бретелей.  

Способ обработки верха топа № 2 (с силиконовой лентой) 

 

Строчкой зигзаг настрочите силиконовую ленту на припуск шва горловины с лицевой стороны 
лифа.  

Обратите внимание: поскольку вырез горловины лифа имеет V-образную форму, притачивайте 
силиконовую ленту за 2 приёма и двумя отрезками, делая разрыв между ними в области уступа 
горловины, но не прерывая строчку. Затем припуск шва рассеките, не доходя до строчки 1-2 мм. 

Отверните припуск в сторону изнанки и застрочите эластичной строчкой, ведя её по лицевой 
стороне изделия. 

Аналогичным образом обработайте срезы пройм топа. 
Притачайте готовые бретели на лифе. 
На примерке уточните длину бретелей. Проверьте их симметричность. 
Притачайте бретели по спинке, одновременно застрочите верх спинки швом вподгибку с открытым 



срезом любой эластичной строчкой (зигзаг, двухигольная, цепной стежок, плоскошовная). 
Настрочите закрепки с лицевой стороны лифа и спинки на участках притачивания бретелей. 

Обработка низа топа 

 

Заметайте припуск подгибки низа топа в сторону изнанки, приутюжьте. 
Застрочите низ изделия любой эластичной строчкой (зигзаг, двухигольная, цепной стежок, 

плоскошовная). Снова приутюжьте. 

 

Отутюжьте изделие в готовом виде, подрежьте все нитки. 
Ваш топ-бюстье готов! 

 


