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Детали 1–7 
размер 36 33333

размер 38 44444

размер 40 55

размер 42 66666

размер 44 77777

115 А, В Платья dd

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина от шва притачивания юбки 55 см.

Вам потребуется:
Платье А. Крепдешин 2,50–2,55–2,55–
2,55–2,60  м шириной 140  см; флизелин 
G 785; 1 потайная застежка-молния длиной 
40 см и специальная лапка швейной машины 
для ее притачивания; 4 пуговицы; 3 малень-
кие кнопки для пришивания.
Платье В. Вискозный креп 2,50–2,55–2,55–
2,55–2,60  м шириной 140  см; флизелин 
G 785; 1 потайная застежка-молния длиной 
40 см и специальная лапка швейной машины 
для ее притачивания; 4 пуговицы; 3 малень-
кие кнопки для пришивания.

Рекомендуемые ткани: легкие, мягко драпи-
рующиеся плательные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Детали бумаж-
ной выкройки наложить на ткань согласно 
плану раскладки и приколоть. Детали а–с 
вычертить прямо на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа ― 3 см. Для деталей а–с припуски уже 
учтены в приведенных размерах.

Раскрой:
Платья А, В
	 1 	Лиф переда � 2х
	 2 	Втачной пояс переда со сгибом � 2х
	 3 	Лиф спинки со сгибом � 1х
	 4 	Втачной пояс спинки со сгибом � 2х
	 5 	Полотнище юбки со сгибом � 2х
	 6 	Рукав � 2х
	 7 	Воротник-шарф � 2х

A, B

WEBKANTE

WEBKANTE

36 - 44A + B 140 cm 
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План раскладки
Платья А, В
Крепдешин/вискозный креп шириной 140 см
Размеры 36–44

Ткань разложить в один слой лицевой стороной вверх. Правые и левые парные 
детали выкроить симметрично.

а) 2 манжеты длиной по 26–26,5–27–27,5–
28 см и шириной по 14 см, включая припуски; 
b) 2 бейки для окантовки разрезов рукавов 
длиной по 17 см и шириной по 3 см, включая 
припуски;
с) припуск под застежку длиной 17 см и ши-
риной 7 см, включая припуски.

Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом. Дополнительно 
полосы прокладки шириной по 2 см приутю-
жить вдоль бокового среза левой части лифа 
переда и вдоль краев разреза для потайной 
застежки на молнию (левые боковые срезы).

Пошив:
Платья А, В
j Припуски по средним срезам частей 
переда заутюжить на изнаночную сторону 
от срезов горловин до поперечных меток, 
от поперечных меток ― наискосок к краям 
припусков. Припуски подвернуть вдвое и за-
строчить. На лифе переда выполнить сред-
ний шов ниже поперечной метки. Припуски 
шва разутюжить. Стачать нагрудные вытачки, 
глубины вытачек заутюжить вниз.
j На лифе платья выполнить смещенные на 
перед плечевые швы (контрольная метка 1) и 
боковые швы (контрольная метка 3), оставив 
в левом боковом шве открытым разрез для 
застежки на кнопки. Припуски плечевых швов 
заутюжить на лиф спинки, припуски боковых 
швов ― на лиф переда. Припуск по краю 
бокового разреза лифа переда заутюжить 
на изнаночную сторону. 
j Припуск под застежку сложить вдоль по-
полам лицевой стороной внутрь. На одном 
конце стачать короткие срезы = нижний 
конец припуска под застежку. Припуск под 
застежку вывернуть и приутюжить. Открытые 
продольные срезы приколоть вместе к при-
пуску по краю бокового разреза лифа спин-
ки, при этом припуск по нижнему срезу лифа 
спинки выступает. Проложить строчку вдоль 
размеченной линии шва, выше метки разре-
за ― вплотную к боковому шву. Припуск под 
застежку подложить под левый край разреза 
лифа переда и приметать к срезу проймы.
j По 2 детали втачных поясов переда и 
спинки сложить изнаночными сторонами 
и сметать. Далее детали обрабатывать как 
однослойные. На втачном поясе выполнить 
правый боковой шов. 
j На юбке выполнить правый боковой шов. 
Верхний срез юбки присборить между мет-
ками-звездочками. Юбку притачать к нижне-
му срезу втачного пояса, совместив правые 
боковые швы. Припуски шва заутюжить на 
пояс.
j Вдоль левых боковых срезов юбки при-
тачать потайную застежку-молнию ― см. 
«Это надо знать» на стр. 2. Верхние зубчики 
потайной застежки-молнии совместить с 
размеченной линией шва верхнего среза 
втачного пояса. На юбке выполнить левый 
боковой шов от низа до потайной застежки 
на молнию.
j Нижние срезы лифов переда и спинки 
присборить между метками-звездочками и 
приколоть к верхнему срезу втачного пояса 
лицевой стороной к лицевой стороне, со-
вместив линии середины переда/спинки и 
правые боковые швы. Припуски на концах 

втачного пояса вместе с тесьмами потайной 
застежки-молнии отвернуть на лицевую сто-
рону и приколоть к верхнему срезу втачного 
пояса поверх лифа переда/спинки. Лиф 
платья притачать к верхнему срезу втачного 
пояса. Припуски на концах втачного пояса 
снова отвернуть на изнаночную сторону, 
припуски шва притачивания заутюжить на 
втачной пояс.
j Под край разреза переда (в левом боко-
вом шве) к припуску пришить верхние части 
кнопок с равномерными интервалами, ниж-
ние части кнопок пришить к припуску под 
застежку соответственно верхним частям 
кнопок.
j На воротнике-шарфе выполнить задний 
средний шов. Воротник приколоть к срезу 
горловины лицевой стороной к лицевой 
стороне, совместив поперечные метки с 
плечевыми швами и краями разреза пере-
да. Притачать. Припуски шва заутюжить на 
воротник. Воротник-шарф сложить по линии 
сгиба лицевой стороной внутрь. Срезы во-
ротника-шарфа стачать до краев разреза 
переда, для этого припуски шва притачива-
ния воротника еще раз отвернуть вниз. На 
уголках припуски швов срезать наискосок. 
Воротник-шарф вывернуть и приутюжить так, 
чтобы швы лежали в нижних сгибах, верхний 
сгиб не приутюживать. Внутренний срез во-
ротника подвернуть и пришить к припускам 
шва притачивания воротника-шарфа.
j Разрезы рукавов выполнить по разметке. 
Края каждого разреза разложить в прямую 
линию и притачать как можно ближе к одному 
продольному срезу окантовочной бейки (b). 
Окантовочную бейку отвернуть на изнаноч-
ную сторону, обогнув срезы, подвернуть и 
приметать над швом притачивания (ширина 
окантовки в готовом виде ― 7 мм). Бейку 
отстрочить вдоль шва притачивания близко к 
шву, закрепляя внутренний срез. У верхнего 
конца разреза бейку с изнаночной стороны 
сшить наискосок, как вытачку. Окантовку 
переднего края разреза отвернуть на изна-
ночную сторону, внизу заметать.
j На рукавах выполнить швы. Нижние срезы 
рукавов присборить.
j Манжеты притачать к нижним срезам ру-
кавов. Припуски швов и припуски по другим 
продольным срезам манжет заутюжить на 
манжеты. Манжеты сложить вдоль пополам 
лицевой стороной внутрь. На концах манжет 
стачать короткие срезы. Манжеты вывернуть, 
заутюженные внутренние срезы манжет при-
колоть над швами притачивания. Манжеты 
отстрочить вдоль швов притачивания близко 
к швам, закрепляя внутренние срезы. На пе-
редних концах манжет обметать по 2 петли.
j Рукава втачать, присборив их по окатам.
j Припуск на подгибку низа платья за-
утюжить на изнаночную сторону и пришить 
вручную незатянутыми стежками.
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Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 
60  см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, 
т. е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию

1 2
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