
SO GEHT’S: 
Bei den Mützen (über 
amazon) haben wir jeweils 
2 Pompons als Öhrchen 
angenäht (Anleitung dazu 
siehe S. 6). Beim Kleid 
wurde ein Wendepailletten-
stoff (von Rayher) mithilfe 
von Vliesofix aufgebügelt. 
(Tüllrock, Strumpfhose: 
H&M; Boots: Dr. Mar-
tens; Strumpfhose: Falke; 
Schnürschuhe: Mephisto) 

SCHNITT FÜR DAS KLEID 
INKLUSIVE SCHABLONE 

Online zum Download unter: 
www.burdastyle.de/ 

inspiredbydisney



Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz, gewerbliches Nacharbeiten is nicht gestattet.  
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ai  :  für Online und/oder Bildheft per Mail
         an Fr. Hader Fr. Woertge (Fr. Klippel) u CC Fr. Zipp
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JERSEYKLEID GR. 34 – 44 

Kleid

DAS BRAUCHST DU

Zutaten:  
• Band, 3,5 cm breit, Gr. 34, 36: 0,75 m,  
   Gr. 38, 40: 0,80 m, Gr. 42, 44: 0,85 m

Außerdem:   
• Bleistift • Papierschere • Maßband  
• Handmaß • Stecknadeln • Schneiderkreide  
• Zuschneide- und kleine Handarbeitsschere 
• Kopierrädchen und burda style-Kopierpapier  
• Nähmaschinennadel • Zwillingsnadel  
• Nähnadel • Nähgarn • evtl. Jerseynadel

Stoffempfehlung:  
Ringeljersey

Stoffverbrauch:

Größe 34 36 38 40 42 44

Stoffbreite cm /
ins

Stoffverbrauch  (Meter / yds)

Stoff 140
55⅛

1,50
1¾

1,65
1¾

1,85
2

Rückw. Kleidlänge: ca. 98 cm
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DER SCHNITTBOGEN DIE SCHNITTTEILE

Die Schnittteile für das Shirt bzw. Kleid findest 
du auf dem Download-Bogen. Sie sind so auf 
dem Bogen angeordnet, dass sie alle einfach 
ausgeschnitten werden können. Jeden Schnitt 
gibt es von Gr. 34 bis 44. 

Die Kontur: Jede Größe hat eine spezielle 
Linienart (Kontur). So kannst du die Schnittteile 
in der benötigten Größe entlang der Kontur 
ausschneiden. Wer ein Modell in mehreren 
Größen nähen möchte, paust die Schnittteile mit 
allen Linien und Beschriftungen einfach auf 
Seidenpapier (burda style) ab.

Die Nahtzahlen in den Schnittteilen geben an, 
wie die Teile zusammengenäht werden. Gleiche 
Nahtzahlen treffen aufeinander. 

Bei den Schnittteilen findest du auch die 
Information, wie oft du die Teile aus dem Stoff 
zuschneiden musst. „Stoffbruch“ bedeutet, hier 
ist die Mitte eines Teiles und nicht eine Kante 
oder Naht. Das Teil wird doppelt so groß zu
geschnitten, dabei bildet der Stoffbruch die 
Mittellinie.

Stoff
1	Vorderteil im Stoffbruch*	 1 x
2	Rückenteil*	 2 x
3	Ärmel	2 x
4	Vord. Besatz im Stoffbruch*	 1 x
5	Rückw. Besatz*	 2 x

Einlage
4	 Vord. Besatz im Stoffbruch	 1 x
5	 Rückw. Besatz	 2 x

Für die Rockbahnen gibt es kein Schnittteil. Du 
kannst diese Teile (a + b) direkt auf den Stoff 
zeichnen: 

Vermaßte Teile a + b

a Vord. Rockbahn im Stoffb.	 1 x
b	 Rückw. Rockbahn	 2 x
 
a Vord.Rockbahn, 66 cm lang: für Gr. 34: 66 
cm, für Gr. 36: 68 cm, für Gr. 38: 70 cm, für  
Gr. 40: 72 cm, für Gr. 42: 74 cm, für Gr. 44: 76 
cm weit (insges.).

b Rückw.Rockbahn, 66 cm lang: für Gr. 34: 
34,5 cm, für Gr. 36: 35,5 cm, für Gr. 38: 36,5 
cm, für Gr. 40: 37,5 cm, für Gr. 42: 38,5 cm, für 
Gr. 44: 39,5 cm weit.

(Die Angaben sind inkl. 1,5 cm Nahtzugabe und 
3 cm Saumzugabe)

STOFF VORBEREITEN

ZUSCHNEIDEN

Die Zuschneidepläne 
Du findest die Zuschneidepläne auf Seite 3. Sie 
zeigen, wie die Teile auf den Stoff gesteckt 
werden, um einen günstigen Stoffverbrauch zu 
erhalten. Am einfachsten ist das Zuschneiden, 
wenn der Stoff gefaltet ist. Bei doppeltem Stoff 
kann nichts so leicht verrutschen. Stecke bzw. 
zeichne immer erst alle Teile auf den Stoff, bevor 
du mit dem Zuschneiden beginnst.

Der Fadenlauf  
Achte beim Feststecken der Teile auf dem Stoff 
darauf, dass der in den Schnittteilen eingezeich-
nete Fadenlaufpfeil parallel zu den Webkanten 
des Stoffes verläuft.

Naht- und Saumzugaben 
burda easy-Schnitte haben keine Naht- und Saumzu-
gaben. Diese müssen beim Zuschneiden noch 
zugegeben werden (1,5 cm Nahtzugabe, 3 cm 
Ärmelsaum). 

Wir empfehlen, den Stoff vor dem Verarbeiten zu 
waschen und, falls vorhanden bzw. wenn es die 
Qualität erlaubt, in den Trockner zu geben. Dann 
kann das genähte Teil später nicht mehr ein
laufen und ist frei von unerwünschten Zusätzen. 
Anschließend den Stoff glatt bügeln, das erleich-
tert das Zuschneiden. Die rechte Stoffseite zeigt 
beim Tragen meist nach außen, die linke Stoff-
seite zeigt nach innen.

Schnittteile 1 bis 5

Teile-Übersicht

Gr. 34
Gr. 36
Gr. 38
Gr. 40
Gr. 42
Gr. 44

DER ZUSCHNEIDEPLAN

1  BRUST- UND TAILLENABNÄ-

HER Vorderteil in Abnähermitte falten, 

rechte Seite innen. Brustabnäher stecken. Abnä-

her spitz auslaufend steppen. Fäden verknoten. 

Abnäher nach unten bügeln. Die Taillenabnäher an 

den Rückenteilen genauso steppen. Abnäher zur 

rückw. Mitte bügeln.

NÄHEN
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2    SCHULTER- UND SEITEN-

NÄHTE Rückenteile rechts auf rechts 

auf das Vorderteil legen, Schulternähte stecken, 

dabei die rückw. Schulterkanten einhalten. Sei-

tennähte stecken. Nähte steppen. Zugaben ver-

säubern und auseinanderbügeln.

3  ROCK Rückw. Rockbahnen rechts auf 

rechts auf die vord. Rockbahn legen, Sei-

tennähte stecken und steppen. Zugaben versäu-

bern und auseinanderbügeln. Zum Einreihen der 

oberen Rockkante zweimal nebeneinander mit 

großen Stichen steppen. Unterfäden auf Oberteil-

weite anziehen. Fäden verknoten. Weite gleichmä-

ßig verteilen.

4  ROCK FESTSTEPPEN Rock 

rechts auf rechts auf die untere Oberteil-

kante stecken, Seitennähte treffen aufeinander. 

Rock zwischen den Reihlinien feststeppen. Zuga-

ben auf 1 cm zurückschneiden, zusammenge-

fasst versäubern und nach oben bügeln.

6  REISSVERSCHLUSS Das zweite 

Reißverschlussband genauso auf die andere 

Schlitzkante stecken, feststeppen, die Nadel ist rechts 

neben den Zähnchen. Sie steppen jeweils dicht neben 

den Zähnchen von oben bis zum Schlitzzeichen. Da 

sich die Zähnchen sonst einrollen, werden sie durch 

das Spezialfüßchen flach gehalten. Reißverschluss et-

was schließen.

5  REISSVERSCHLUSS Ein Reißver-

schlussband mit der Oberseite nach unten 5 

mm neben der Stoffkante auf das Rückenteil ste-

cken. Die Zähnchen beginnen an der markierten 

Ausschnittkante. Reißverschluss bis zum Einschnitt 

mit dem Spezialfüßchen feststeppen, die Nadel ist 

links neben den Zähnchen.

7  RÜCKW. MITTELNAHT Rückw. 

Rockbahnen rechts auf rechts aufeinan-

derlegen, Mittelnaht stecken und von unten so 

weit wie möglich bis zum Einschnitt steppen, 

dazu das Reißverschlussende etwas wegziehen. 

Nahtende durch Rückstiche sichern. 
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9 HALSAUSSCHNITT Besatz 

nach oben legen. Zugaben in den Be-

satz bügeln und so weit wie möglich schmal ne-

ben der Naht feststeppen. Besatz nach innen 

umheften, bügeln. Rückw. Kanten von Hand auf 

die Reißverschlussbänder nähen.

8 HALSAUSSCHNITT BE-

SATZ	 Schulternähte am Besatz 

wie bei Step 2. Besatz rechts auf rechts auf den 

Halsausschnitt stecken. Rückw. Besatzkanten 0,5 

cm vor den Schlitzkanten nach außen falten, fest-

stecken. Die Reißverschlussbänder mit den Zuga-

ben nach außen falten, über dem Besatz festste-

cken. Kanten aufeinandersteppen. Zugaben 

zurückschneiden, einschneiden.

10 ÄRMELKUGEL EINHAL-

TEN Zum Einhalten der Ärmelku-

gel zwischen den • beidseitig der markierten 

Nahtlinie mit großen Stichen steppen. Unterfäden 

leicht anziehen.

11 ÄRMEL Ärmel längs falten, 

rechte Seite innen. Ärmelnähte 

stecken, steppen.  Zugaben versäubern und aus-

einanderbügeln

12 
ÄRMEL EINSETZEN       

Ärmel rechts auf rechts in den Arm-

ausschnitt stecken; Ärmel- und Seitennähte sowie 

Querstriche 5 von Ärmel und Vorderteil treffen aufeinan-

der. Der Querstrich der Ärmelkugel trifft auf die Schulter-

naht. Ärmel von der Ärmelseite aus einheften und -step-

pen. Zugaben zurückschneiden, zusammengefasst 

versäubern.

13 
SAUM + ÄRMELSAUM  

Den Saum versäubern, an der 

markierten Saumlinie nach innen umbügeln. 

Saum von Hand locker annähen. Den Ärmelsaum 

genauso annähen.
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INFOS UND TIPPS ZUM NÄHENINFOS UND TIPPS ZUM NÄHEN
PAPIERSCHNITT

Zeichenerklärung

ZUSCHNITT

Nahtzahlen
geben an, wie die Teile 
aneinandergenäht weden.
Gleiche Zahlen treffen 
immer aufeinander.

Ärmeleinsetzzeichen
sind kleine Querstriche am Ärmel 
und am Armausschnitt des Vor-
derteils. Sie sollen beim Einset-
zen der Ärmel aufeinandertref-
fen. Der Querstrich an der Ärmel-
kugel trifft auf die Schulternaht 
oder auf ein Schulterzeichen.

Passzeichen
bei langen Nähten.  
Die kleinen Querstriche müssen 
aufeinandertreffen.

Faltenzeichen
Der Pfeil zeigt die Richtung in der die 
Falte gelegt wird

Schlitzzeichen
Der Querstrich gibt Schlitzbeginn bzw. -ende 
an. Zum Beispiel bei seitlichen 
Schlitzen, Tascheneingriffen 
oder Reißverschlüssen.

Steppfüßchen
ist das Symbol für Nähte und Zierstepplinien.

Schere
Symbol an Einschnitten

Verschlussposition
Positions-Symbol für Knopfloch, Knopf,  
Druckknopf, Öse, Durchzugschlitz

Einreihen
Einhalten
Dehnen

Diese Linien findst du nur in der Schnittübersicht, auf dem 
Schnittbogen stehen die Begriffe

Einlage (Vlieseline)
Einlagen können aus Synthetik- und aus Naturfasern beste-
hen. Es gibt sie in vielen Qualitäten, also für jeden Stoff die 
passende Einlage.
Beim Verarbeiten verleihen Einlagen dem Modell die nötige 
Festigkeit und Formbeständigkeit.
Welche Einlage für dein Modell benötigt wird, steht in der 
Nähanleitung.

Stoffverbrauch
Der Stoffverbrauch wird nach der Stoffbreite berechnet, 
die in der Stoffverbrauchstabelle angegeben ist. Wenn 
du Stoffe mit einer anderen Stoffbreite verarbeiten, än-
dert sich der Verbrauch. Die Musterung des Stoffes ent-
scheidet, ob die Schnittteile in einer Richtung zuge-
schnitten werden oder gegeneinander liegend zuge-
schnitten werden.  

Zuschneideplan
Der Zuschneideplan zeigt die günstigste Lage der 
Schnittteile auf dem Originalstoff. Dabei liegt der Stoff 
am besten doppelt, mit der rechten Stoffseite nach in-
nen. Wird bei einfacher Stofflage zugeschnitten, liegt 
die rechte Stoffseite oben. Papierschnittteile, die mit der 
Oberseite (beschriftete Seite!) nach unten auf den Stoff 
gelegt werden müssen, sind im Zuschneideplan gestri-
chelt eingezeichnet. Die Graufläche zeigt, welche Teile 
mit Einlage verstärkt werden sollen.

Naht- und Saumzugaben
burda style Schnitte haben keine Naht- und Saumzugaben. 
Für Nähte und Kanten 1,5 cm, für Säume und Ärmelsäume 
4 cm zugeben (falls nicht anders angegeben).

Markierungslinien
Die Linien Ihres Schnittes überträgst du mit burda style Ko-
pierpapier auf die linke Seite Ihres Stoffes.
Markierungslinien, z. B. für Taschen oder vordere Mitte, nähst 
du mit großen Heftstichen nach, damit sie auf der rechten Sei-
te des Stoffes zu sehen sind.

Musterrichtung
Bei Stoffen mit Musterrichtung musst du die Schnittteile so 
auf den Stoff stecken, dass die unteren Kanten in die glei-
che Richtung zeigen. Bei Karos, quergestreiften oder quer-
gemusterten Stoffen ist es wichtig, dass das Muster an den 
Längsnähten übereinstimmt. .

Strichrichtung
Bei Stoffen mit Flor, wie z. B. Samt, Cord, Nicki liegen die Flor-
härchen in einer bestimmten Richtung. Mit dem Strich liegen 
die Florhärchen flach, gegen den Strich stellen sie sich auf.
Bei Stoffen mit Strichrichtung müssen alle Schnittteile eines 
Modells in der gleichen Richtung zugeschnitten werden. 

MASS NEHMEN 
Um deine Schnittgröße festzustellen, musst du deine Kör-
permaße kennen. Nimm deine Maße pur, sprich auf der 
Wäsche. Markiere dabei die Taille mit einem Band. 
Wo und wie gemessen wird, zeigt die Zeichnung.

1 KÖRPERGRÖSSE
bei aufrechter Haltung vom Scheitel bis zur Sohle

2 BRUSTUMFANG
über die stärkste Stelle der Brust

3 TAILLENUMFANG
in der Taille über dem Taillenband

4 HÜFTUMFANG
über die stärkste Stelle des Pos

5 ARMLÄNGE
bei leicht angewinkeltem Arm von der Armkugel über den 
Ellenbogen bis zum Handgelenk

6 SCHULTERBREITE
vom Halsansatz bis zur Armkugel

burda style Maßtabelle
Maßangaben in Zentimetern
GRÖSSE 34 36 38 40 42 44
Körpergröße 168 168 168 168 168 168
Brustumfang 80 84 88 92 96 100
Taillenumfang 62 66 70 74 78 82
Hüftumfang 86 90 94 98 102 106
Ärmellänge 59 59 60 60 61 61
Schulterbreite 12 12 12 13 13 13

Vergleiche deine gemessenen Körpermaße mit denen 
der Burda-Maßtabelle. Wähle die Größe, die deinen Ma-
ßen am nächsten kommt.
Als Faustregel gilt: für Blusen, Kleider, Jacken und Män-
tel nach dem Brustumfang, für Röcke und Hosen nach 
dem Hüftumfang. Ändere, falls erforderlich, die Schnitte 
um die Zentimeter, um die deine Maße von den Tabel-
lenmaßen abweichen.

Klebe die ausgedruckten DIN A 4- Seiten laut dem Lageplan 
aneinander, die Passzeichen (Dreiecke) mit den gleichen Zah-
len treffen aufeinander. Bitte beachte, dass bei deinem Down-
loadschnitt aus technischen Gründen Schnittteile und Angaben 
zu anderen Modellen enthalten sein können 
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