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109 Bluse ddf

mit abnehmbaren Ärmelaufschlägen
Größen 36, 38, 40, 42, 44
Rückw. Länge ca. 55 cm

Sie brauchen: 
Chambray, 150 cm breit: 1,45 – 1,50 
– 1,50 – 1,55 – 1,55 m. Vlieseline G 
785. Vlieseline Formband. Druck-
knopfband, 2 cm breit: 0,35 m. 12 
kleine Druckknöpfe zum Annähen. 
Stoffempfehlung: Blusenstoffe mit 
etwas Stand. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 109 beachten. 
Die Besätze in den Teilen 2 und 10 
gelten für Gr. 36. Für Gr. 38 – 44 die 
Besätze in gleicher Breite neu ein-
zeichnen. Besätze abpausen, oberes 
und unteres Teil aneinanderkleben, 
siehe auch Zuschneideplan. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm, Saum am 
Schößchen 3 cm, Ärmelsäume 3 cm
Zuschneiden:
 1 Mittl. Vorderteil 2x
 2 Seitl. Vorderteil 2x
 2 + 10 Linker Verschlussbesatz 1x
 3 Mittl. Rückenteil 2x
 4 Seitl. Rückenteil 2x
 5 Vord. Ärmel 2x
 6 Rückw. Ärmel 2x
 7 Vord. Besatz 2x
 8 Rückw. Besatz im Stoffbruch 1x
 9 Mittl. vord. Schößchenteil
    im Stoffbruch 1x
10 Seitl. vord. Schößchenteil 2x
11 Mittl. rückw. Schößchenteil
    im Stoffbruch 1x
12 Seitl. rückw. Schößchenteil 2x
14 Ärmelaufschlag 4x
a) linker Verschlussuntertritt 32 cm 
lang, 4 cm breit, fertige Breite 2 cm, 
b) 2 Einfassschrägstreifen für Ärmel-
aufschläge 26 – 27 – 27 – 28 – 28 cm 
lang, 4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. Vlieseline Formband 
auf die Armausschnittkanten bügeln. 

Schnittteile 1 bis 12 und 14
Gr. 36 3333

Gr. 38 4444

Gr. 40 55

Gr. 42 6666

Gr. 44 7777

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Seite 
innen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

Nähen:
n Rückw. Mittelnaht steppen. Naht-
zugaben auseinanderbügeln. Vord. 
und rückw. Teilungsnähte steppen. 
Nahtzugaben in die mittl. Teile bü-
geln. Nähte 7 mm breit absteppen. 
n Rechte Seitennaht steppen. Linke 
Seitennaht oberhalb vom Schlitzzei-
chen steppen. 
n Die oberen Ärmelnähte steppen, 
Nahtzahl 7. Vord. Ärmel entlang den 
Nähten absteppen. Untere Ärmel-
nähte steppen. Ärmelsaumzugaben 
nach innen bügeln, einschlagen und 
feststeppen. 
n Ärmel an die Vorderteile und an 
das Rückenteil steppen. Die Zuga-
ben der Ärmelansatznähte bis zum 
Beginn der Achselrundung in die Är-
mel bügeln. 
n Am Besatz die Schulternähte 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. 
n Halsausschnitt, Schlitz und vord. 
Mittelnaht: Besatz rechts auf rechts 
auf die Vorderteile und auf das 
Rückenteil legen, an den Kanten 
feststecken. Ab dem Schlitzzeichen 
entlang den vord. Schlitzkanten und 
der Halsausschnittkante steppen. 
Untere Besatzenden nach oben le-
gen und feststecken. Vord. Mittel-
naht steppen. Stecknadeln entfer-
nen, Mittelnaht am Besatz steppen. 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
An Schlitz und Halsausschnitt die 
Nahtzugaben zurückschneiden, an 
den Ecken schräg abschneiden. Be-
satz nach innen wenden. Kanten bü-
geln. Schlitzkanten und Halsaus-
schnitt 7 mm breit absteppen, am 
unteren Schlitzende quer steppen. 

n An den Schößchenteilen die vord. 
und rückw. Teilungsnähte steppen. 
Mittl. Teile entlang den Nähten ab-
steppen. Rechte Seitennaht steppen. 
Schößchen an das Oberteil steppen. 
Nahtzugaben nach oben bügeln. An 
der unteren Schößchenkante die 
Saumzugabe nach innen bügeln, zur 
Hälfte einschlagen und feststeppen. 
n Verschlussbesatz rechts auf rechts 
auf die linke vord. Schlitzkante step-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Besatz über die Ansatznaht legen, 
unteres Besatzende einschlagen. Be-
satz nach innen wenden. Besatz-
innenkante eingeschlagen festhef-
ten. Verschlussuntertritt längs fal-
ten, rechte Stoffseite innen. Unteres 
Ende zusteppen. Untertritt wenden 
und bügeln. Längskanten zusammen-
gefasst an die linke rückw. Schlitz-
kante steppen. Untertritt nach vorn, 
Nahtzugaben nach hinten bügeln. 
Druckknopfband öffnen. Die Band-
hälfte mit den Druckknopfobertei-
len an der vord. Schlitzkante innen 
auf den Besatz stecken, das untere 
Bandende einschlagen. Bandkanten 
schmal feststeppen (Reißverschluss-
füßchen). Die Bandhälfte mit den 

Druckknopfunterteilen auf den Un-
tertritt steppen (unteres Ende ein-
schlagen). Verschluss zulegen, am 
oberen Ende quer steppen, dabei 
den Untertritt mitfassen. 
n Ärmelaufschläge: Je ein verstärk-
tes und unverstärktes Aufschlagteil 
rechts auf rechts aufeinanderlegen. 
Entlang den Schlitzkanten und den 
oberen Aufschlagkanten steppen. 
Jeweils am unverstärkten Aufschlag-
teil die untere Kante nach oben le-
gen und feststecken. Am verstärkten 
Aufschlagteil die Nahtkanten unter-
halb des Schlitzzeichens rechts auf 
rechts aufeinandersteppen. Steckna-
deln entfernen, Naht am unverstärk-
ten Aufschlagteil steppen. Nahtzu-
gaben auseinanderbügeln. An den 
Schlitzkanten und den oberen Kan-
ten  die Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Ecken schräg abschnei-
den. Aufschläge wenden. Kanten 
bügeln. Verstürzte Kanten 7 mm 
breit absteppen. Untere Aufschlag-
kanten aufeinanderheften. Nahtzu-
gaben auf 1 cm Breite zurückschnei-
den. Einfassstreifen längs zur Hälfte 
falten und bügeln, die rechte Stoff-
seite ist außen. Streifen wieder flach 
auseinanderlegen. Nacheinander 
beide Längskanten der Streifen bis 
zum Bügelbruch einschlagen und 
bügeln. Die vorgebügelten Einfass-
streifen auffalten und 1 cm breit 
(Bügelbruch an Nahtlinie) an die un-
teren Aufschlagkanten stecken, da-
bei an der Naht beginnen und das 
unten liegende Streifenende ein-
schlagen. Einfassstreifen 1 cm breit 
im Bügelbruch feststeppen. Einfass-
streifen um die Kanten herumlegen, 
und festheften. Von rechts schmal 
feststeppen. Einfass mit je 6 Druck-
knöpfen innen an den unteren Är-
melkanten festknöpfen, die Auf-
schlagnaht trifft an die obere Ärmel-
naht. Die Druckknopfoberteile an 
den Aufschlägen, die Unterteile an 
den Ärmeln annähen. 

09/2014 Download-Schnitt

Copyright 2014 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 Offenburg.  
Sämtliche Modelle, Schnittteile und Zeichnungen stehen unter Urheberschutz, gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. 

Der Verlag haftet nicht für Schäden, die durch unsachgemäße Handhabung des Schnitts, der Materialien, 
unsachgemäße Ausführung der Tipps und Anleitungen oder unsachgemäße Nutzung der Modelle entstehen.

Die Angaben für die einzelnen Größen eines Schnittes stehen in den Anleitungen hintereinander,  
durch Gedankenstriche getrennt. Steht nur eine Angabe, gilt sie für alle Größen

109 Bluse ddf

mit abnehmbaren Ärmelaufschlägen
Größen 36, 38, 40, 42, 44
Rückw. Länge ca. 55 cm

Sie brauchen: 
Chambray, 150 cm breit: 1,45 – 1,50 
– 1,50 – 1,55 – 1,55 m. Vlieseline G 
785. Vlieseline Formband. Druck-
knopfband, 2 cm breit: 0,35 m. 12 
kleine Druckknöpfe zum Annähen. 
Stoffempfehlung: Blusenstoffe mit 
etwas Stand. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 109 beachten. 
Die Besätze in den Teilen 2 und 10 
gelten für Gr. 36. Für Gr. 38 – 44 die 
Besätze in gleicher Breite neu ein-
zeichnen. Besätze abpausen, oberes 
und unteres Teil aneinanderkleben, 
siehe auch Zuschneideplan. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm, Saum am 
Schößchen 3 cm, Ärmelsäume 3 cm
Zuschneiden:
 1 Mittl. Vorderteil 2x
 2 Seitl. Vorderteil 2x
 2 + 10 Linker Verschlussbesatz 1x
 3 Mittl. Rückenteil 2x
 4 Seitl. Rückenteil 2x
 5 Vord. Ärmel 2x
 6 Rückw. Ärmel 2x
 7 Vord. Besatz 2x
 8 Rückw. Besatz im Stoffbruch 1x
 9 Mittl. vord. Schößchenteil
    im Stoffbruch 1x
10 Seitl. vord. Schößchenteil 2x
11 Mittl. rückw. Schößchenteil
    im Stoffbruch 1x
12 Seitl. rückw. Schößchenteil 2x
14 Ärmelaufschlag 4x
a) linker Verschlussuntertritt 32 cm 
lang, 4 cm breit, fertige Breite 2 cm, 
b) 2 Einfassschrägstreifen für Ärmel-
aufschläge 26 – 27 – 27 – 28 – 28 cm 
lang, 4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. Vlieseline Formband 
auf die Armausschnittkanten bügeln. 

Schnittteile 1 bis 12 und 14
Gr. 36 3333

Gr. 38 4444

Gr. 40 55

Gr. 42 6666

Gr. 44 7777

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Seite 
innen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

Nähen:
n Rückw. Mittelnaht steppen. Naht-
zugaben auseinanderbügeln. Vord. 
und rückw. Teilungsnähte steppen. 
Nahtzugaben in die mittl. Teile bü-
geln. Nähte 7 mm breit absteppen. 
n Rechte Seitennaht steppen. Linke 
Seitennaht oberhalb vom Schlitzzei-
chen steppen. 
n Die oberen Ärmelnähte steppen, 
Nahtzahl 7. Vord. Ärmel entlang den 
Nähten absteppen. Untere Ärmel-
nähte steppen. Ärmelsaumzugaben 
nach innen bügeln, einschlagen und 
feststeppen. 
n Ärmel an die Vorderteile und an 
das Rückenteil steppen. Die Zuga-
ben der Ärmelansatznähte bis zum 
Beginn der Achselrundung in die Är-
mel bügeln. 
n Am Besatz die Schulternähte 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. 
n Halsausschnitt, Schlitz und vord. 
Mittelnaht: Besatz rechts auf rechts 
auf die Vorderteile und auf das 
Rückenteil legen, an den Kanten 
feststecken. Ab dem Schlitzzeichen 
entlang den vord. Schlitzkanten und 
der Halsausschnittkante steppen. 
Untere Besatzenden nach oben le-
gen und feststecken. Vord. Mittel-
naht steppen. Stecknadeln entfer-
nen, Mittelnaht am Besatz steppen. 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
An Schlitz und Halsausschnitt die 
Nahtzugaben zurückschneiden, an 
den Ecken schräg abschneiden. Be-
satz nach innen wenden. Kanten bü-
geln. Schlitzkanten und Halsaus-
schnitt 7 mm breit absteppen, am 
unteren Schlitzende quer steppen. 

n An den Schößchenteilen die vord. 
und rückw. Teilungsnähte steppen. 
Mittl. Teile entlang den Nähten ab-
steppen. Rechte Seitennaht steppen. 
Schößchen an das Oberteil steppen. 
Nahtzugaben nach oben bügeln. An 
der unteren Schößchenkante die 
Saumzugabe nach innen bügeln, zur 
Hälfte einschlagen und feststeppen. 
n Verschlussbesatz rechts auf rechts 
auf die linke vord. Schlitzkante step-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Besatz über die Ansatznaht legen, 
unteres Besatzende einschlagen. Be-
satz nach innen wenden. Besatz-
innenkante eingeschlagen festhef-
ten. Verschlussuntertritt längs fal-
ten, rechte Stoffseite innen. Unteres 
Ende zusteppen. Untertritt wenden 
und bügeln. Längskanten zusammen-
gefasst an die linke rückw. Schlitz-
kante steppen. Untertritt nach vorn, 
Nahtzugaben nach hinten bügeln. 
Druckknopfband öffnen. Die Band-
hälfte mit den Druckknopfobertei-
len an der vord. Schlitzkante innen 
auf den Besatz stecken, das untere 
Bandende einschlagen. Bandkanten 
schmal feststeppen (Reißverschluss-
füßchen). Die Bandhälfte mit den 

Druckknopfunterteilen auf den Un-
tertritt steppen (unteres Ende ein-
schlagen). Verschluss zulegen, am 
oberen Ende quer steppen, dabei 
den Untertritt mitfassen. 
n Ärmelaufschläge: Je ein verstärk-
tes und unverstärktes Aufschlagteil 
rechts auf rechts aufeinanderlegen. 
Entlang den Schlitzkanten und den 
oberen Aufschlagkanten steppen. 
Jeweils am unverstärkten Aufschlag-
teil die untere Kante nach oben le-
gen und feststecken. Am verstärkten 
Aufschlagteil die Nahtkanten unter-
halb des Schlitzzeichens rechts auf 
rechts aufeinandersteppen. Steckna-
deln entfernen, Naht am unverstärk-
ten Aufschlagteil steppen. Nahtzu-
gaben auseinanderbügeln. An den 
Schlitzkanten und den oberen Kan-
ten  die Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Ecken schräg abschnei-
den. Aufschläge wenden. Kanten 
bügeln. Verstürzte Kanten 7 mm 
breit absteppen. Untere Aufschlag-
kanten aufeinanderheften. Nahtzu-
gaben auf 1 cm Breite zurückschnei-
den. Einfassstreifen längs zur Hälfte 
falten und bügeln, die rechte Stoff-
seite ist außen. Streifen wieder flach 
auseinanderlegen. Nacheinander 
beide Längskanten der Streifen bis 
zum Bügelbruch einschlagen und 
bügeln. Die vorgebügelten Einfass-
streifen auffalten und 1 cm breit 
(Bügelbruch an Nahtlinie) an die un-
teren Aufschlagkanten stecken, da-
bei an der Naht beginnen und das 
unten liegende Streifenende ein-
schlagen. Einfassstreifen 1 cm breit 
im Bügelbruch feststeppen. Einfass-
streifen um die Kanten herumlegen, 
und festheften. Von rechts schmal 
feststeppen. Einfass mit je 6 Druck-
knöpfen innen an den unteren Är-
melkanten festknöpfen, die Auf-
schlagnaht trifft an die obere Ärmel-
naht. Die Druckknopfoberteile an 
den Aufschlägen, die Unterteile an 
den Ärmeln annähen. 
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mit abnehmbaren Ärmelaufschlägen
Größen 36, 38, 40, 42, 44
Rückw. Länge ca. 55 cm

Sie brauchen: 
Chambray, 150 cm breit: 1,45 – 1,50 
– 1,50 – 1,55 – 1,55 m. Vlieseline G 
785. Vlieseline Formband. Druck-
knopfband, 2 cm breit: 0,35 m. 12 
kleine Druckknöpfe zum Annähen. 
Stoffempfehlung: Blusenstoffe mit 
etwas Stand. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 109 beachten. 
Die Besätze in den Teilen 2 und 10 
gelten für Gr. 36. Für Gr. 38 – 44 die 
Besätze in gleicher Breite neu ein-
zeichnen. Besätze abpausen, oberes 
und unteres Teil aneinanderkleben, 
siehe auch Zuschneideplan. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm, Saum am 
Schößchen 3 cm, Ärmelsäume 3 cm
Zuschneiden:
 1 Mittl. Vorderteil 2x
 2 Seitl. Vorderteil 2x
 2 + 10 Linker Verschlussbesatz 1x
 3 Mittl. Rückenteil 2x
 4 Seitl. Rückenteil 2x
 5 Vord. Ärmel 2x
 6 Rückw. Ärmel 2x
 7 Vord. Besatz 2x
 8 Rückw. Besatz im Stoffbruch 1x
 9 Mittl. vord. Schößchenteil
    im Stoffbruch 1x
10 Seitl. vord. Schößchenteil 2x
11 Mittl. rückw. Schößchenteil
    im Stoffbruch 1x
12 Seitl. rückw. Schößchenteil 2x
14 Ärmelaufschlag 4x
a) linker Verschlussuntertritt 32 cm 
lang, 4 cm breit, fertige Breite 2 cm, 
b) 2 Einfassschrägstreifen für Ärmel-
aufschläge 26 – 27 – 27 – 28 – 28 cm 
lang, 4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. Vlieseline Formband 
auf die Armausschnittkanten bügeln. 

Schnittteile 1 bis 12 und 14
Gr. 36 3333

Gr. 38 4444

Gr. 40 55

Gr. 42 6666

Gr. 44 7777

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Seite 
innen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

Nähen:
n Rückw. Mittelnaht steppen. Naht-
zugaben auseinanderbügeln. Vord. 
und rückw. Teilungsnähte steppen. 
Nahtzugaben in die mittl. Teile bü-
geln. Nähte 7 mm breit absteppen. 
n Rechte Seitennaht steppen. Linke 
Seitennaht oberhalb vom Schlitzzei-
chen steppen. 
n Die oberen Ärmelnähte steppen, 
Nahtzahl 7. Vord. Ärmel entlang den 
Nähten absteppen. Untere Ärmel-
nähte steppen. Ärmelsaumzugaben 
nach innen bügeln, einschlagen und 
feststeppen. 
n Ärmel an die Vorderteile und an 
das Rückenteil steppen. Die Zuga-
ben der Ärmelansatznähte bis zum 
Beginn der Achselrundung in die Är-
mel bügeln. 
n Am Besatz die Schulternähte 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. 
n Halsausschnitt, Schlitz und vord. 
Mittelnaht: Besatz rechts auf rechts 
auf die Vorderteile und auf das 
Rückenteil legen, an den Kanten 
feststecken. Ab dem Schlitzzeichen 
entlang den vord. Schlitzkanten und 
der Halsausschnittkante steppen. 
Untere Besatzenden nach oben le-
gen und feststecken. Vord. Mittel-
naht steppen. Stecknadeln entfer-
nen, Mittelnaht am Besatz steppen. 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
An Schlitz und Halsausschnitt die 
Nahtzugaben zurückschneiden, an 
den Ecken schräg abschneiden. Be-
satz nach innen wenden. Kanten bü-
geln. Schlitzkanten und Halsaus-
schnitt 7 mm breit absteppen, am 
unteren Schlitzende quer steppen. 

n An den Schößchenteilen die vord. 
und rückw. Teilungsnähte steppen. 
Mittl. Teile entlang den Nähten ab-
steppen. Rechte Seitennaht steppen. 
Schößchen an das Oberteil steppen. 
Nahtzugaben nach oben bügeln. An 
der unteren Schößchenkante die 
Saumzugabe nach innen bügeln, zur 
Hälfte einschlagen und feststeppen. 
n Verschlussbesatz rechts auf rechts 
auf die linke vord. Schlitzkante step-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Besatz über die Ansatznaht legen, 
unteres Besatzende einschlagen. Be-
satz nach innen wenden. Besatz-
innenkante eingeschlagen festhef-
ten. Verschlussuntertritt längs fal-
ten, rechte Stoffseite innen. Unteres 
Ende zusteppen. Untertritt wenden 
und bügeln. Längskanten zusammen-
gefasst an die linke rückw. Schlitz-
kante steppen. Untertritt nach vorn, 
Nahtzugaben nach hinten bügeln. 
Druckknopfband öffnen. Die Band-
hälfte mit den Druckknopfobertei-
len an der vord. Schlitzkante innen 
auf den Besatz stecken, das untere 
Bandende einschlagen. Bandkanten 
schmal feststeppen (Reißverschluss-
füßchen). Die Bandhälfte mit den 

Druckknopfunterteilen auf den Un-
tertritt steppen (unteres Ende ein-
schlagen). Verschluss zulegen, am 
oberen Ende quer steppen, dabei 
den Untertritt mitfassen. 
n Ärmelaufschläge: Je ein verstärk-
tes und unverstärktes Aufschlagteil 
rechts auf rechts aufeinanderlegen. 
Entlang den Schlitzkanten und den 
oberen Aufschlagkanten steppen. 
Jeweils am unverstärkten Aufschlag-
teil die untere Kante nach oben le-
gen und feststecken. Am verstärkten 
Aufschlagteil die Nahtkanten unter-
halb des Schlitzzeichens rechts auf 
rechts aufeinandersteppen. Steckna-
deln entfernen, Naht am unverstärk-
ten Aufschlagteil steppen. Nahtzu-
gaben auseinanderbügeln. An den 
Schlitzkanten und den oberen Kan-
ten  die Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Ecken schräg abschnei-
den. Aufschläge wenden. Kanten 
bügeln. Verstürzte Kanten 7 mm 
breit absteppen. Untere Aufschlag-
kanten aufeinanderheften. Nahtzu-
gaben auf 1 cm Breite zurückschnei-
den. Einfassstreifen längs zur Hälfte 
falten und bügeln, die rechte Stoff-
seite ist außen. Streifen wieder flach 
auseinanderlegen. Nacheinander 
beide Längskanten der Streifen bis 
zum Bügelbruch einschlagen und 
bügeln. Die vorgebügelten Einfass-
streifen auffalten und 1 cm breit 
(Bügelbruch an Nahtlinie) an die un-
teren Aufschlagkanten stecken, da-
bei an der Naht beginnen und das 
unten liegende Streifenende ein-
schlagen. Einfassstreifen 1 cm breit 
im Bügelbruch feststeppen. Einfass-
streifen um die Kanten herumlegen, 
und festheften. Von rechts schmal 
feststeppen. Einfass mit je 6 Druck-
knöpfen innen an den unteren Är-
melkanten festknöpfen, die Auf-
schlagnaht trifft an die obere Ärmel-
naht. Die Druckknopfoberteile an 
den Aufschlägen, die Unterteile an 
den Ärmeln annähen. 

со съемными манжетами
Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 55 см.

Вам потребуется:
Ткань шамбре 1,45–1,50–1,50–1,55–
1,55  м шириной 150  см; флизелин 
G 785; флизелин формбанд; лента 
с кнопками 0,35  м шириной 2  см; 
12 маленьких кнопок для приши-
вания.
Рекомендуемые ткани: держа-
щие форму блузочные ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Об-
ратите внимание на линии и дан-
ные именно для модели 109.
На деталях 2 и 10 обтачки вычер-
чены для размера  36. Для раз-
меров 38–44 обтачки вычертить 
заново на такую же ширину. Об-
тачки переснять как отдельные 
детали, верхнюю и нижнюю об-
тачки склеить  — см. также план 
раскладки.
Припуски:
На швы и по срезам  — 1,5  см, на 
подгибку низа баски  — 3  см, на 
подгибку низа рукавов — 3 см.
Раскрой:
1 Средняя часть переда � 2х
2 Боковая часть переда � 2х
2+10 Обтачка переднего края 
застежки (левый боковой шов) �1х
3 Средняя часть спинки � 2х
4 Боковая часть спинки � 2х
5 Передняя часть рукава � 2х
6 Локтевая часть рукава � 2х
7 Обтачка горловины переда � 2х
8 Обтачка горловины спинки 
со сгибом � 1х
9 Средняя часть баски переда 
со сгибом�  1х
10 Боковая часть баски переда �2х
11 Средняя часть баски спинки 
со сгибом � 1х
12 Боковая часть баски спинки �2х
14 Манжета � 4х
а) припуск под застежку (левый 
боковой шов) длиной 32 см и ши-
риной 4 см, в готовом виде 2 см;
b) 2 косые бейки для окантовки 
съемных манжет длиной по 26–
27–27–28–28 см и шириной по 4 см, 
включая припуски.
Прокладка: см. детали на плане 
раскладки, выделенные серым 
цветом. Флизелин формбанд при-
утюжить вдоль срезов пройм, при 
этом цепной шов на флизелине 

Детали 1–12 и 14
размер 36
размер 38
размер 40
размер 42
размер 44

должен совмещаться с вычерчен-
ной линией шва на детали кроя.
Пошив:
• Выполнить средний шов по 
спинке. Припуски шва разутю-
жить. На частях переда и на 
спинке выполнить рельефные 
швы. Припуски швов заутюжить 
на средние части переда и спин-
ки. Средние части переда и спин-
ки отстрочить вдоль рельефных 
швов на расстоянии по 7 мм.
• Выполнить правый боковой 
шов. Выполнить левый боковой 
шов выше метки разреза. 
• На рукавах выполнить верхние 
швы, контрольная метка 7. Перед-
ние части рукавов отстрочить 
вдоль швов. Выполнить нижние 
швы рукавов. Припуски на под-
гибку низа рукавов заутюжить на 
изнаночную сторону, подвернуть 
и застрочить.
• Рукава втачать в проймы переда 
и спинки. Припуски швов втачи-
вания рукавов заутюжить на ру-
кава до начала скругления пройм. 
• На обтачке горловины выпол-
нить плечевые швы. Припуски 
швов разутюжить.
• Горловина, разрез переда и 
средний шов по переду. Обтач-
ку горловины наложить на блуз-
ку лицевой стороной к лицевой 
стороне, приколоть к срезу горло-
вины. Вдоль краев разреза пере-
да от метки разреза и вдоль сре-
за горловины проложить строчку. 
Нижние концы обтачки отвернуть 
вверх и приколоть. Выполнить 
средний шов по переду. Булав-
ки удалить. На обтачке горлови-
ны переда выполнить средний 
шов. Припуски швов разутюжить. 
Припуски по срезу горловины и 
по краям разреза переда срезать 
близко к строчке, на уголках  — 
наискосок. Обтачку отвернуть на 
изнаночную сторону. Края приу-
тюжить. Края разреза и горлови-
ну отстрочить на расстоянии 7 мм, 
у нижнего конца разреза строчку 
проложить поперек.

• На басках переда и спинки вы-
полнить рельефные швы. Сред-
ние части басок отстрочить 
вдоль швов. На баске выполнить 
правый боковой шов. Баску при-
тачать к блузке, припуски шва за-
утюжить вверх. Припуск по ниж-
нему срезу баски заутюжить на 
изнаночную сторону, подвернуть 
вдвое и застрочить.
• Обтачку переднего края за-
стежки притачать к левому бо-
ковому срезу переда лицевой 
стороной к лицевой стороне. 
Припуски шва срезать близко к 
строчке. Обтачку отвернуть по-
верх шва притачивания, нижний 
конец обтачки подвернуть. Об-
тачку отвернуть на изнаночную 
сторону. Внутренний срез обтач-
ки подвернуть и приметать. При-
пуск под застежку сложить вдоль 
пополам лицевой стороной во-
внутрь, стачать нижние корот-
кие срезы. Припуск на застежку 
вывернуть и приутюжить. Про-
дольные срезы припуска под за-
стежку притачать вместе к за-
днему краю застежки (левый 
боковой срез спинки). Припуск 
под застежку заутюжить впе-
ред, припуски шва притачива-
ния  — на спинку. Кнопки на лен-
те раскрыть. Половинку ленты с 
верхними частями кнопок прико-
лоть с изнаночной стороны к об-
тачке переднего края застежки, 
нижний конец ленты подвернуть. 
Ленту притачать в край (лапка 
для притачивания застежек-мол-
ний и кантов). Половинку ленты 
с нижними частями кнопок при-
тачать к припуску на застежку 
(задний край застежки), нижний 

конец ленты подвернуть. Края 
застежки закрыть, у верхнего 
конца застежки проложить попе-
речную строчку, закрепляя при-
пуск на застежку. 
• Съемные манжеты. По одной 
дублированной и одной не ду-
блированной прокладкой дета-
ли каждой манжеты сложить ли-
цевыми сторонами. Проложить 
строчку вдоль краев разреза и 
вдоль верхнего среза манжеты 
(манжета будет отворачивать-
ся вверх). Нижний срез не дубли-
рованной прокладкой детали 
манжеты отвернуть вверх и при-
колоть. На дублированной про-
кладкой детали манжеты стачать 
срезы ниже метки разреза лице-
вой стороной к лицевой сторо-
не. Булавки удалить. Выполнить 
шов на не дублированной про-
кладкой детали манжеты. Припу-
ски швов разутюжить. Припуски 
по краям разреза и верхнему сре-
зу манжеты срезать близко к шву, 
на уголках  — наискосок. Манже-
ту вывернуть, края приутюжить. 
Чисто вытачанные края манже-
ты отстрочить на расстоянии 
7 мм. Нижние срезы манжеты сме-
тать. Припуски по нижнему срезу 
манжеты срезать до ширины 1 см. 
Каждую косую бейку для окан-
товки манжеты сложить вдоль 
пополам лицевой стороной на-
ружу и приутюжить. Косую бейку 
снова разложить. Оба продоль-
ных среза бейки отвернуть поо-
чередно к приутюженному сгибу 
и приутюжить. Бейку разложить 
и приколоть к нижнему срезу 
манжеты на расстоянии 1 см (при-
утюженный сгиб бейки совме-
стить в размеченной линией шва), 
начав от шва манжеты, лежащий 
снизу конец бейки подвернуть. 
Бейку притачать на расстоянии 
1  см точно в приутюженный сгиб. 
Бейку отвернуть на изнаночную 
сторону, подвернуть и приметать. 
С  лицевой стороны окантовоч-
ную бейку отстрочить близко к 
шву притачивания. Манжету при-
стегнуть к нижнему краю рукава с 
изнаночной стороны на 6 кнопок, 
совместив шов манжеты с верх-
ним швом рукава. Верхние части 
кнопок пришить к манжете, ниж-
ние части кнопок — к рукавам. 
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109 Bluse ddf

mit abnehmbaren Ärmelaufschlägen
Größen 36, 38, 40, 42, 44
Rückw. Länge ca. 55 cm

Sie brauchen: 
Chambray, 150 cm breit: 1,45 – 1,50 
– 1,50 – 1,55 – 1,55 m. Vlieseline G 
785. Vlieseline Formband. Druck-
knopfband, 2 cm breit: 0,35 m. 12 
kleine Druckknöpfe zum Annähen. 
Stoffempfehlung: Blusenstoffe mit 
etwas Stand. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 109 beachten. 
Die Besätze in den Teilen 2 und 10 
gelten für Gr. 36. Für Gr. 38 – 44 die 
Besätze in gleicher Breite neu ein-
zeichnen. Besätze abpausen, oberes 
und unteres Teil aneinanderkleben, 
siehe auch Zuschneideplan. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm, Saum am 
Schößchen 3 cm, Ärmelsäume 3 cm
Zuschneiden:
 1 Mittl. Vorderteil 2x
 2 Seitl. Vorderteil 2x
 2 + 10 Linker Verschlussbesatz 1x
 3 Mittl. Rückenteil 2x
 4 Seitl. Rückenteil 2x
 5 Vord. Ärmel 2x
 6 Rückw. Ärmel 2x
 7 Vord. Besatz 2x
 8 Rückw. Besatz im Stoffbruch 1x
 9 Mittl. vord. Schößchenteil
    im Stoffbruch 1x
10 Seitl. vord. Schößchenteil 2x
11 Mittl. rückw. Schößchenteil
    im Stoffbruch 1x
12 Seitl. rückw. Schößchenteil 2x
14 Ärmelaufschlag 4x
a) linker Verschlussuntertritt 32 cm 
lang, 4 cm breit, fertige Breite 2 cm, 
b) 2 Einfassschrägstreifen für Ärmel-
aufschläge 26 – 27 – 27 – 28 – 28 cm 
lang, 4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. Vlieseline Formband 
auf die Armausschnittkanten bügeln. 

Schnittteile 1 bis 12 und 14
Gr. 36 3333

Gr. 38 4444

Gr. 40 55

Gr. 42 6666

Gr. 44 7777

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Seite 
innen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

Nähen:
n Rückw. Mittelnaht steppen. Naht-
zugaben auseinanderbügeln. Vord. 
und rückw. Teilungsnähte steppen. 
Nahtzugaben in die mittl. Teile bü-
geln. Nähte 7 mm breit absteppen. 
n Rechte Seitennaht steppen. Linke 
Seitennaht oberhalb vom Schlitzzei-
chen steppen. 
n Die oberen Ärmelnähte steppen, 
Nahtzahl 7. Vord. Ärmel entlang den 
Nähten absteppen. Untere Ärmel-
nähte steppen. Ärmelsaumzugaben 
nach innen bügeln, einschlagen und 
feststeppen. 
n Ärmel an die Vorderteile und an 
das Rückenteil steppen. Die Zuga-
ben der Ärmelansatznähte bis zum 
Beginn der Achselrundung in die Är-
mel bügeln. 
n Am Besatz die Schulternähte 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. 
n Halsausschnitt, Schlitz und vord. 
Mittelnaht: Besatz rechts auf rechts 
auf die Vorderteile und auf das 
Rückenteil legen, an den Kanten 
feststecken. Ab dem Schlitzzeichen 
entlang den vord. Schlitzkanten und 
der Halsausschnittkante steppen. 
Untere Besatzenden nach oben le-
gen und feststecken. Vord. Mittel-
naht steppen. Stecknadeln entfer-
nen, Mittelnaht am Besatz steppen. 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
An Schlitz und Halsausschnitt die 
Nahtzugaben zurückschneiden, an 
den Ecken schräg abschneiden. Be-
satz nach innen wenden. Kanten bü-
geln. Schlitzkanten und Halsaus-
schnitt 7 mm breit absteppen, am 
unteren Schlitzende quer steppen. 

n An den Schößchenteilen die vord. 
und rückw. Teilungsnähte steppen. 
Mittl. Teile entlang den Nähten ab-
steppen. Rechte Seitennaht steppen. 
Schößchen an das Oberteil steppen. 
Nahtzugaben nach oben bügeln. An 
der unteren Schößchenkante die 
Saumzugabe nach innen bügeln, zur 
Hälfte einschlagen und feststeppen. 
n Verschlussbesatz rechts auf rechts 
auf die linke vord. Schlitzkante step-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Besatz über die Ansatznaht legen, 
unteres Besatzende einschlagen. Be-
satz nach innen wenden. Besatz-
innenkante eingeschlagen festhef-
ten. Verschlussuntertritt längs fal-
ten, rechte Stoffseite innen. Unteres 
Ende zusteppen. Untertritt wenden 
und bügeln. Längskanten zusammen-
gefasst an die linke rückw. Schlitz-
kante steppen. Untertritt nach vorn, 
Nahtzugaben nach hinten bügeln. 
Druckknopfband öffnen. Die Band-
hälfte mit den Druckknopfobertei-
len an der vord. Schlitzkante innen 
auf den Besatz stecken, das untere 
Bandende einschlagen. Bandkanten 
schmal feststeppen (Reißverschluss-
füßchen). Die Bandhälfte mit den 

Druckknopfunterteilen auf den Un-
tertritt steppen (unteres Ende ein-
schlagen). Verschluss zulegen, am 
oberen Ende quer steppen, dabei 
den Untertritt mitfassen. 
n Ärmelaufschläge: Je ein verstärk-
tes und unverstärktes Aufschlagteil 
rechts auf rechts aufeinanderlegen. 
Entlang den Schlitzkanten und den 
oberen Aufschlagkanten steppen. 
Jeweils am unverstärkten Aufschlag-
teil die untere Kante nach oben le-
gen und feststecken. Am verstärkten 
Aufschlagteil die Nahtkanten unter-
halb des Schlitzzeichens rechts auf 
rechts aufeinandersteppen. Steckna-
deln entfernen, Naht am unverstärk-
ten Aufschlagteil steppen. Nahtzu-
gaben auseinanderbügeln. An den 
Schlitzkanten und den oberen Kan-
ten  die Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Ecken schräg abschnei-
den. Aufschläge wenden. Kanten 
bügeln. Verstürzte Kanten 7 mm 
breit absteppen. Untere Aufschlag-
kanten aufeinanderheften. Nahtzu-
gaben auf 1 cm Breite zurückschnei-
den. Einfassstreifen längs zur Hälfte 
falten und bügeln, die rechte Stoff-
seite ist außen. Streifen wieder flach 
auseinanderlegen. Nacheinander 
beide Längskanten der Streifen bis 
zum Bügelbruch einschlagen und 
bügeln. Die vorgebügelten Einfass-
streifen auffalten und 1 cm breit 
(Bügelbruch an Nahtlinie) an die un-
teren Aufschlagkanten stecken, da-
bei an der Naht beginnen und das 
unten liegende Streifenende ein-
schlagen. Einfassstreifen 1 cm breit 
im Bügelbruch feststeppen. Einfass-
streifen um die Kanten herumlegen, 
und festheften. Von rechts schmal 
feststeppen. Einfass mit je 6 Druck-
knöpfen innen an den unteren Är-
melkanten festknöpfen, die Auf-
schlagnaht trifft an die obere Ärmel-
naht. Die Druckknopfoberteile an 
den Aufschlägen, die Unterteile an 
den Ärmeln annähen. 

Ткань сложить вдвое 
лицевой стороной вовнутрь.

План раскладки 
при ширине ткани 150 см


