
МК по пошиву кружевных трусиков

 Нам потребуется:

 Кружево шириной 22-25 
см(у меня 23 см)

 Резинка отделочная ши-
риной 7 мм 1,7 — 2 м в 
зависимости от размера

 Отрезок 10*10 см хб три-
котажа для ластовицы 



Детали кроя:

 1 - Перед 1 дет со сгибом
 2 - Спинка 2 дет
 3 - Ластовица 1 дет со 

сгибом



 Сложить детали спинки 
лицевыми сторонами 
внутрь

 Стачать средний срез 
спинки на оверлоке

1. Настрачить шов стачи-
вания на одну из дета-
лей. Ширина шва 1 мм
2. Стачать на оверлоке 
детали спинки и ласто-
вицу, складываялицо ла-
стовицы с  изнанкой 
спинки





 Деталь переда наклады-
ваем на деталь 
спинки(ластовицу нужно 
отвернуть на спинку)

 Настрачиваем зиг-загом 
по фестонам переда



 Лицо

 Изнанка



 Ластовицу отворачиваем 
на деталь переда

 Длину разинки для обра-
ботки среза ног рассчи-
тываем так:
длину среза умножаем на 
0,9

 Резинку делим на 4 части
 Срез для ног делим на 4 

части



 Накладываем резинку на 
лицо трусиков, уравнива-
ем срезы резинки и де-
талей

 Настрачиваем зиг-загом 
внутренний срез резинки 
только на детали переда 
и ластовицы. 



 Отгибаем резинку на из-
нанку.

 Настричиваем внутренний 
срез резинки на детали 
переда и спинки 3-х ступен-
чатым зиг-загом





 Складываем детали 
переда и спинки лицевы-
ми сторонами внутрь

 Стачиваем правый боко-
вой шов на оверлоке



 Заправляем концы овер-
лока внутрь шва при по-
мощи иголки с большим 
ушком



 Обрабатываем верх тру-
сиков.
Длину резинки на верх 
рассчитывем так:
длину верхнего среза 
умножаем на 0,85.

 Накрываем рзинкой срез 
детали переда

 Настрачиваем разинку 
зиг-загом только по 
переду



 Отворачиваем на из-
нанку резинку и настра-
чиваем 3-х ступенчатым 
зиг-загом на деталь 
переда и спинки

 Стачиваем левый боко-
вой шов на оверлоке

 Заправляем концы 
оверлока внутрь шва 
при помощи иголки с 
большим ушком



 Отворачиваем боковые 
швы на спинку, ставим в 
начале и в конце шва 
маленькую закрепку зиг-
загом



Трусики готовы!
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