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Je condy...

le petit hawt Badiane

Badiane c'est un petit tee-shirt souple et confortable, en jersey, facile a coudre a la
surjeteuse comme a la machine a coudre.

Son encolure féminine a souhait apporte une touche de

fantaisie. Sa coupe légérement ample en fait un modeéle Tailles : du 32 au 52
confortable.

Badiane est proposée en deux versions : manches 3/4 et manches courtes.

Temps de réalisation : 4h
Difficulte : {J‘Z:S

Marges de couture comprises : 0,7 cm

Valeurs d'ourlet comprises : 2 cm.

- de la maille (tissu élastique) -> jersey de coton, de lin, de laine, sweat-shirt, interlock,
jersey milano fin. Pour la version manches courtes, comptez 70 cm a 1 m en 150 cm de large.
Pour la version manches 3/4, prévoyez 0.85 a 1.20 m de tissu en 150 cm de laize.

- du bord-céte pour la version manches 3/4 (ou le méme tissu) : 12 cm de haut sur 40 a 102
cm.

- de l'entoilage thermocollant pour tissus extensibles ou du ruban thermocollant,
- de l'élastique plat et transparent pour soutenir les coutures d'épaule (facultatif).

Pour ce top, choisissez une maille, c'est-a-dire un textile tricoté. Choisissez-
le avec un peu de tenue. Un interlock est plus facile a coudre car son bord ne roulotte pas.
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Liste des piéces de patron pour
Badiane :

- Devant (au pli) x 1

- Dos (au pli) x 1

- Manche x 2

- bande de manche (pour la
version 3/4) x 2

- parementure devant (au pli) x 1
- parementure dos (au pli) x1

La bande de manche de la version

manche 3/4 se réalise
habituellement en bord-cote, une
matiére trés extensible. Vous

trouverez un large choix de bord-
cotes dans la boutique Tyflorian.

'f.:..,_‘_'_
boufif

Merci a Tyflorian,
boutique de tissus en ligne, spécialiste
du jersey, et partenaire de ce patron :
http://www.tyflorianboutik.fr/ .
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pli tissu
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Liste des piéces et plan de coupe

pli tissu

W"m

devant

pli tissu

devant

pli tissu

(—>

150 cm

Choix de la taille :

Stature : 168 cm pour toutes les tailles
40

W/%

La mesure de votre tour de poitrine
est la valeur la plus importante.

32 34 36 38 42 44 46 48 50 52
en cm
tour de poitrine 78 80 84 88 92 96 100 105 110 114 118
tour de taille 58 62 64 68 72 76 80 84 88 92 6
84 86 0 94 98 102 106 110 116 120 124

tour de hanches
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Wm Con%ils d'lm pl’eSSion . W”%

Imprimez chaque planche du patron a taille réelle (dans les
options d'impression de votre visualiseur de PDF, choisissez "taille
réelle" ou "100%"). Imprimez d'abord et seulement la 1ere page du
patron pour vérifier l'échelle (le petit carré de 3 cm) au moyen
d'une regle. Si celle-ci est bonne, imprimez les autres pages du
patron.

N'imprimez pas forcément les explications ; vous pouvez
n'imprimer que la partie patron du document en sélectionnant les
pages

Le document est en couleur mais peut étre imprimé en Noir Et
Blanc sans perte d'informations.

Assemblez les piéces au scotch selon le plan de numérotation ci-
dessous. Les patrons disposent d'une marge (en dehors du
rectangle noir) qui est a découper pour procéder a l'assemblage:
ne découpez que la partie de marge pouvant masquer lautre
partie du patron.

Une fois l'assemblage effectué, découpez les pieces a la taille
choisie et reportez-les sur les tissus.
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"Je couds Badiane" est un modéle déposé © Christelle BENEYTOUT -
boutique : http://christellecoud.net/boutique/
L'usage de ce patron est STRICTEMENT privé et non commercial (article 425 du code pénal) conformément a la Loi du 11 mars

1957. Toute cession, reproduction ou commercialisation, méme patrtielle, de ce modeéle et de ce document est strictement interdite.
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Je counds...

pas o pos... oo la sunrjetense

Installez les deux aiguilles de votre surjeteuse et

enfilez les 4 fils pour obtenir un surjet a 4 fils. |
Réglez la position du couteau de facon a ceE
quentre laiguille de gauche et le couteau la |
distance soit de 7 mm. Vous positionnerez le bord !
du tissu contre le couteau : ainsi la couture se fera |

toujours a 7 mm du bord.

Pensez a régler le différentiel de la surjeteuse en
réalisant des tests de couture sur des chutes du
méme tissu. Si le tissu gondole comme ci-dessous,
réglez la différentiel sur un chiffre plus grand que

1 ou N, jusqu'a ce que la couture soit plate.

Points de couture utilisés :

- le surjet 4 fils pour assembler

- le point droit de la machine a coudre pour

réaliser l'encolure,

- le point droit de la machine a coudre ou le !
point de recouvrement de la recouvreuse

pour réaliser les ourlets.

Avant de commencer |la couture, je vous conseille
d'entoiler I'encolure du top Badiane. Thermocollez
un ruban d'entoilage du commerce déja tout fait
ou bien découpez vous méme dans de l'entoilage

maille, une bande d'1 cm de large (pas plus).

Si le jersey roulotte, thermocollez le
ruban d'entoilage avant de découper le
bord de votre encolure ! "~_"

: i-'r - 5 - -
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1# Assembler les contures dlépaunle

Assemblez les lignes d’épaule de chaque?
devant avec les lignes d’épaule du dos au

surjet 4 fils.

Quand on pique les coutures d'épaule, on assemble
2 piéces de tissu coupées dans la largeur du tissu,
cest-a-dire le sens qui sétire pour les tissus
maille. Pour éviter que la couture sS'étire, maisé
aussi se déforme dans le temps, soutenez-la avec

de |'élastique (ou un ruban).

Au début de la couture, glissez |’élastique
le pied presseur de la
’élastique dans la
couture du surjet. Ainsi vous assemblez en
méme temps les deux épaisseurs de tissu et |
I’élastique. Recommencez pour ’autre couture '

transparent sous
surjeteuse et prenez

d’épaule.

Assemblez les parementures devant et dos !
selon les lignes d'épaule (ici pas besoin de
sécuriser avec de l'élastique). Surfilez le bord |
celui qui ne sera pas cousu) des !

libre (=
parementures assemblées.

2# Réaliser Uencolwre

Positionnez la parementure

aligner les coutures d'épaule.

Piquez au point droit de la machine a coudre a
le tour de :

7 mm du bord du tissu tout
l'encolure.

Si vous avez entoilé le bord de lencolure,

votre piqlre doit étre dans l'entoilage.

Si besoin, crantez chaque angle du devant puis !
au fer a repasser, couchez la parementure sur |
lenvers du top : aux angles, la parementure '
peut former de petites superpositions. Ce n'est
pas grave. Puis surpiquez au point droit sur |
l'endroit du top a 5 mm du bord : la surpiqlre '
est une couture au point droit qui assemble !

l'épaisseur du top a celle de la parementure.

d'encolure '
assemblée sur l'encolure du top, endroit contre '
endroit. Faites bien correspondre les milieux |
devant et les milieux dos du top et de la
parementures ; de la méme facon, pensez a
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couture

- -devant -
- - envers

parementure
dos
endroit

couture

surfilage
parementure g

devant
envers

couture parementure

tY\ - envers -

devant
endroit
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3 # Assenmbler les mancires

- Assemblez chaque manche sur chaque
emmanchure, en respectant lindication qui
signale le milieu de chaque manche. Faites
correspondre le milieu de la manche avec la
couture d’épaule, puis chaque fin de manche
avec chaque dessous d’emmanchure devant et
dos. Epinglez pour maintenir en place.
Assemblez la manche a U’emmanchure au
surjet 4 fils de la surjeteuse.

4 # Fermer les cotés

Fermez les manches et les cotés du top.

Faites coincider les coutures de dessous de
bras devant et dos, puis les extrémités de
manches ensemble et les extrémités du coté
ensemble. Epinglez entre ces 3 points puis |
assemblez au surjet 4 fils. Recommencez pour

l'autre coté.

Pour faciliter la réalisation des ourlets
en jersey, et éviter les sur-épaisseurs,
couchez les surplus de couture obtenus
a la surjeteuse, de part et d'autre (voir
photo ci-dessus) avant de replier la
valeur d'ourlet, envers contre envers.

je couds Badiane - modéle déposé © Christelle BENEYTOUT 2015
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4 # Owrler le bas du top

Au fer a repasser, repliez le bord a cru sur
une hauteur de 2 cm, envers contre envers.
Maintenez en places par des épingles ou des
pinces.

Puis piquez sur l'endroit au point de
recouvrement de la recouvreuse ou bien au
point droit de la machine a coudre en utilisant
une aiguille double (voir détail page 9).

envers

\
\

ourlet replié

couture
de lourlet

5 # Fuunr ley mancires

Les manches courtes :

Au fer a repasser, repliez le bord de la manche

sur une hauteur de 2 cm, envers contre envers.

Maintenez en places par des épingles ou des

pinces. Piquez sur l'endroit au point de

recouvrement de la recouvreuse ou bien au ,

point droit de la machine a coudre en utilisant bande de

.. . S . manche
une aiguille double (voir detail page 9). couture
Les manches 3 /4 : pli milieu
‘ envers /
Assemblez la bande de manche sur sa hauteur, couture

[
I
|
|

K

endroit contre endroit ; pliez la envers contre
envers dans le sens de la hauteur. Placez le
tube obtenu autour du bord a cru de la
manche, coté endroit. Faites coincider les
coutures et maintenez en place. Assemblez

avec le surjet 4 fils de la surjeteuse. bande de manche
: sur lendroit

manche

t

i
A
_T_._—.—;—:l—— — — — — =]

Envie de finition différente ?
Remplacer les ourlets et bande de
manche par un simple ourlet
roulotté, contrastant ou non.
Configurez votre surjeteuse pour le
point roulotté 3 fils et veillez a bien
choisir le fil du boucleur supérieur,
car c'est lui qui se voit le plus dans
le point roulotté.
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Je counds...

Badione o lao macihuine a condre

Les marges de coutures sont comprises : elles
sont de 0,7 cm, ce qui correspond :
normalement a la moitié de votre pied

presseur standard.

Alignez les bords des piéces de tissu et piquez- |
les ensemble. Utilisez le point jersey (dit
point tricot ou point extensible) de la machine
a coudre, ou a défaut un point zigzag étroit. Si
votre machine a coudre le propose, vous

pouvez également utiliser le point overlock.

Utilisez une aiguille jersey ou stretch et une fil
polyester aussi bien pour laiguille que pour le

fil de canette.

Pour coudre toujours a la bonne distance,
alignez le bord du pied presseur avec les bords

des pieces du tissu.

Wm

Reprenez les mémes étapes de montage, en
remplacant le surjet 4 fils par le point de :
couture de la machine a coudre que vous avez

choisi.

Cousez souplement sans étirer le tissu pendant

la couture.

Réalisez vos ourlets avec laiguille doubleé

spéciale jersey :

Remplacez votre aiguille jersey par une |
aiguille double spéciale jersey. Installez 2 fils
d'aiguille et choisissez un point droit de 3 4 3.5
mm de long et piquez votre ourlet sur l'endroit

du vétement.

Retrouvez tous les conseils et astuces pour coudre le
jersey dans mon livre "Guide de couture a la machine

a coudre" : http://christelleben.blogspot.fr/p/quide-de-
couture-la-machine-coudre.html!

je couds Badiane - modéle déposé © Christelle BENEYTOUT 2015

point tricot  point
extensible overlock
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Patron réservé a un usage personnel
Modele déposée @ Christelle Beneytout 2015

52
50
48
46
44
42
40
33
36
34

32/ 14 ans
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Je couds

Badiane

4

ligne de pli
drort-fil

2 x4 repére

Marges de couture
comprises : 0.7 cm
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Dos A

a couper 1 fois au pli N
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o 22

3o - 53

Devant
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a couper 2 fois au pli

ligne de coupe de [a manche courte

(igﬁa de_g(i di(’ouilet W\_amcbﬁcouﬂte

Droit-fil
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Droit-fil

Au p

Droit-fil
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ligne de coupe de la manche 3/4
|

= |+ Parementure Devant
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Droit-fil

e lourlet taille 32 -> 38 B

ligne de pli d o

ligne de coupe taille 32 -> 38

ligne de coupe taille 40 -> 46

ligne de coupe taille 48 -> 52
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