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Вступление. 
 

Здравствуйте, дорогие коллеги! 

Предлагаю вашему вниманию таблицы расчета основных лекал на 10 различных клиенток. 

Мерки взяты с реальных женщин, моих клиенток с разными типами фигур. 

Схемы лекал и их размеры соответствуют лекалам, которые прилагаются к моим обучающим дискам. Но по этой методике вы можете 
изменять любые имеющиеся у вас лекала корсетов. 

Этот справочник составлен в помощь тем, кто затрудняется сам рассчитать изменения стандартного лекала под свой конкретный 
размер, под свои мерки. 

Пользуясь готовыми таблицами, вы можете сравнивать свои мерки и подбирать нужную таблицу с готовыми вычислениями. 

Для большей наглядности я привожу рисунки получившихся лекал. Так становится понятно, как выглядят лекала после всех расчетов и 
изменений. 

Перед каждой серией таблиц для определенного лекала я привожу схему данного лекала. Голубыми линиями я отметила линии, 
которые определяют места измерения лекала, чтобы получить его мерки для дальнейших расчетов. Это те же мерки, которые вы 
снимаете с клиентки. 

Порядок работы по расчету и изменению лекал следующий: 

• рисуете таблицу на листке бумаги или в рабочей тетради. 
• вносите все мерки: свои и лекала. 
• делаете расчет. 
• обводите стандартные лекала на ткань (на рисунках черным цветом). 
• рисуете новые линии лекала (на рисунках красным цветом). 
• кроите. 
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Ваши базовые исходные лекала обязательно должны быть с припусками на швы. Все изменения, которые вы делаете на ткани, 
автоматически тоже с припусками. Вам не придется что-то дополнительно дорисовывать. Линии изменений окончательные и 
полностью готовы к раскрою. 

Вы можете заметить, что исходные лекала корсетов имеют более расширенный низ, если сравнивать с мерками заказчиц. Прибавка 
дана с учетом на пышные свадебные юбки. В этих таблицах я рассчитывала варианты, когда низ корсета прилегает к телу, не учитывая 
пышность юбки. 

В графе «Уточненный бок шов переда» и « Уточненный бок шов спинки» – это величины, которые вы выбираете сами исходя из 
расчетов и из анатомии клиентки. В выборе ориентируйтесь на прибавки по мерке «лапка». Если, например, прибавка в «лапке» по 
линии от Цг до подмышки составляет 2см, то целесообразно к боковому шву прибавить тоже 2 см или близкую величину. 

В соответствии с ростом клиентки может изменяться длина (высота) бокового шва. Если эта разница в пределах 1-1,5см, то эти 
изменения можно вносить в стандартное лекало. При разнице более, чем в 1.5 см нужно разрезать стандартное лекало по линии талии 
и сдвинуть (раздвинуть) части на необходимую величину. 

Мерка «Ширина спины» лекала для неплечевого корсета. Измеряете среднюю часть лекала спинки по верхнему срезу. Вычитаете 
величину имеющихся припусков на швы по вертикальным срезам. Умножаете получившийся результат на 2. 

У клиентки снимаете эту мерку при опущенных руках. Отмечаете точки, между которыми желательно прикрыть уголками бретели 
проблемные части спины возле руки. 

Для лекала платья с цельнокроеной бретелью эта мерка берется на лекале в том же месте, где вы снимаете эту мерку с клиентки. 

В выкройке прозрачного корсета с отрезной чашкой положение бокового шва зависит от величины чашки. Часто приходится изменять 
чашку и бок шов. Иногда мерка «грудь перед» служит только приблизительным ориентиром. 

В выкройке платья с цельнокроеными бретелями при изменении спины обращайте внимание одновременно на изменение мерок 
Ширина спины, Ширина плеч спины, ДТС плеча и ДТС косая плеча. Положение точки конца плеча в месте сопряжения плеча и руки 
зависит одновременно от этих мерок. На рисунках красным цветом я рисовала очень схематично и приблизительно. Также при 
изменении спины промеряйте рельефы, чтобы они правильно сопрягались по длине. 

Рисуйте все линии изменения с помощью исходных лекал. Старайтесь максимально повторять исходные конфигурации там, где это 
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возможно. Никакие дополнительные портновские лекала я не использую. 

По получившемуся измененному лекалу можно определить тип фигуры клиентки. Видно степень перегибистости спины, сутулость, 
баланс изделия между спинкой и полочкой. Проверить и уточнить правильность вычислений помогут фотографии клиенки, сделанные 
перед снятием мерок. Возьмите себе за правило фотографировать заказчицу в трех положениях: фас, профиль и со спины.  

Для примера я взяла мерки клиенток  7 и 8 с одинаковым обхватом груди. Но мерки «грудь перед» и «под грудью перед» у них 
различны. Обратите внимание на разницу в виде измененного лекала. У клиентки 7 больше размер чашки. У клиентки 8 шире спина. 

Мои бесплатные уроки по изменению лекала вы найдете по ссылкам. 

Снятие основных мерок: http://www.youtube.com/watch?v=8lPj_LA56TU 

Изменение лекал. Часть 1: http://www.youtube.com/watch?v=uopMvNyJZRc 

Изменение лекал. Часть 2: http://www.youtube.com/watch?v=qtbgytp2SOw 

Более подробный урок по снятию мерок: http://www.youtube.com/watch?v=xwKL58m5PDA 

Надеюсь, что эти таблицы помогут вам в работе. И, проделанная мною работа, будет вам полезна. 

Если в моих вычислениях найдете ошибку или опечатку, то сообщите мне на электронную почту. При таком объеме вычислений  я 
вполне могла ошибиться . Не судите строго. 

Все изменения, вычисления я делала, что называется «на бумаге». Вы же должны пользоваться этой таблицей только как наглядным 
примером. Ведь это ваши клиентки, ваша манера шитья, ваш стиль снятия мерок. На примерке окончательно уточняйте все изменения. 

Возможно, некоторые моменты будут не понятны. Все разъяснения и подробности вы найдете в моих дисках. 

Также в дисках рассмотрены все нюансы пошива изделий по данным лекалам. 

Электронная почта: Corset2000@gmail.com 

Форум: corset.0pk.ru  

http://www.youtube.com/watch?v=8lPj_LA56TU
http://www.youtube.com/watch?v=uopMvNyJZRc
http://www.youtube.com/watch?v=qtbgytp2SOw
http://www.youtube.com/watch?v=xwKL58m5PDA
mailto:Corset2000@gmail.com
http://www.corset.0pk.ru/
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Мерки клиентов. 
Мерки реальных клиенток, которые буду использовать для расчетов различных лекал корсетных изделий. 

 

 Клиентка 1 
Грудь перед 45 
Под грудью перед 37 
Ог 83 
Опод гр 71 
От 67 
Ож (13) 85 
Об  94 
Цг 18 
лапка 9-10-7 
Между уголками спины  
Ширина спины  
Высота уголка спины  
Высота спинки  

 

 

 Клиентка 2 
Грудь перед 48 
Под грудью перед 35 
Ог 85 
Опод гр 70 
От 64 
Ож (13) 79 
Об  95 
Цг 18 
лапка 10-11-8 
Между уголками спины  
Ширина спины  
Высота уголка спины  
Высота спинки  
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 Клиентка 3 
Грудь перед 48 
Под грудью перед 39 
Ог 91 
Опод гр 78 
От 77 
Ож (13) 95 
Об  101 
Цг 20 
лапка 10-13-8 
Между уголками спины 23 
Ширина спины 31 
Высота уголка спины 24 
Высота спинки  

 

 

 Клиентка 4 
Грудь перед 50 
Под грудью перед 40 
Ог 94 
Опод гр 76 
От 70 
Ож (13) 92 
Об  100 
Цг 20 
лапка 12-14-10 
Между уголками спины  
Ширина спины  
Высота уголка спины  
Высота спинки  
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 Клиентка 5 
Грудь перед 53 
Под грудью перед 45 
Ог 96 
Опод гр 84 
От 80 
Ож (13) 99 
Об  106 
Цг 20 
лапка 13-11-8 
Между уголками спины 25 
Ширина спины 33 
Высота уголка спины 26 
Высота спинки  

 

 

 Клиентка 6 
Грудь перед 57 
Под грудью перед 47 
Ог 100 
Опод гр 84 
От 81 
Ож (13) 96 
Об  103 
Цг 20 
лапка 14-15-9 
Между уголками спины 26 
Ширина спины 33 
Высота уголка спины 25 
Высота спинки 20 
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 Клиентка 7 
Грудь перед 62 
Под грудью перед 49 
Ог 105 
Опод гр 89 
От 87 
Ож (13) 109 
Об  112 
Цг 21 
лапка 16-16-13 
Между уголками спины 30 
Ширина спины 37 
Высота уголка спины 29 
Высота спинки 20 

 

 

 Клиентка 8 
Грудь перед 54 
Под грудью перед 47 
Ог 105 
Опод гр 89 
От 84 
Ож (13) 103 
Об  110 
Цг 21 
лапка 13-14-9 
Между уголками спины 32 
Ширина спины 37 
Высота уголка спины 27 
Высота спинки  
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 Клиентка 9 
Грудь перед 67 
Под грудью перед 57 
Ог 114 
Опод гр 97 
От 96 
Ож (13) 117 
Об  121 
Цг 22 
лапка 14-14-10 
Между уголками спины 29 
Ширина спины 36 
Высота уголка спины 26 
Высота спинки 22 

 

 

 Клиентка 10 
Грудь перед 68 
Под грудью перед 57 
Ог 129 
Опод гр 117 
От 110 
Ож (13) 133 
Об  133 
Цг 22 
лапка 18-18-17 
Между уголками спины 38 
Ширина спины 47 
Высота уголка спины 33 
Высота спинки 30 
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1.Выкройка корсета с 2-мя рельефами. 
 

Эта выкройка из дисков:  

«Непрозрачные корсеты 2.0»  , «Золотой актив швеи»  

Из электронной книги  

«Непрозрачные корсеты 2.0»  

Эти продукты вы найдете в каталоге: http://corset.co.il/catalog/index.html 

http://corset.co.il/catalog/index.html
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1-1 
 Выкройка  Клиентка 1 Цг Бок шов переда Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный 

бок шов 
спины 

Рельефы спины Рельеф 
переда 
ниже 
талии 

Грудь перед 50 45 -1 (45-(50-2))/2=-1,5 - -   
Под грудью перед 38 37 -1 (37-(38-2))/2=+0,5 - -   
    (-1,5-0,5)/2=-1     
Ог 91 83 -1 -1 (83-(91-2-2))/2=-2 -1   
Опод гр 74 71 -1 -1 (71-(74-2-2))/2=0,5 -1 71-(74-2-2-2)/4=0,75  
От 75 67 -1 -1,5 (67-(75-2-3))/2=-1,5 -1,5 (67-(75-2-3-3))/4=0  
Ож (13) 98 85 -1 -1,5 (85-(98-2-3))/2=-4 -1,5 (85-(98-2-3-3))/4=-1,25 

Поделим между передним 
рельефом: -1,25/2=-0,6 

-1,25 

Цг 20 18 (16-20)/2=-2 -     
лапка 10-11-7 9-10-7 -1 -1 0 - -1 -1 0    
Между уголками 
спины 

18   -     
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1-2 
 выкр Клиентка 2 Цг Бок шов переда Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный бок 

шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 48 -1 (50-2-48)/2=0 - -   
Под грудью перед 38 35 -1 (35-(38-2))/2=-0,5 - -   
Ог 91 85 -1 0 (85-(91-2))/2=-2 -1 (-2-(-1))/2=-0,5  
Опод гр 74 70 -1 0 (70-(74-2))/2=-1 -1 0  
От 75 64 -1 0 (64-(75-2))/2=-4,5 -1 (-4,5-(-1))/2=-1,75  
Ож (13) 98 79 -1 -1 (79-(98-2-2))/2=-7,5 -2 (-7,5-(-2))/2=-2,75 

Поделим с передним 
рельефом: -1,75 и -1 

-1 

Цг 20 18 (18-20)/2=-1      
лапка 10-11-7 10-11-8  0 0 +1     

 
 



Академия корсета. Таблицы расчета основных лекал. Автор: Татьяна Козоровицкая 
 

13 

1-3 
 выкр Клиентка 3 Бок шов 

переда 
Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный бок 

шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 48 (48-50)/2=-1 - -   
Под грудью перед 38 39 (39-38)/2=+0,5 - -   
Ог 91 91 0 0 +1 -0,5  
Опод гр 74 78 0 (78-74)/2=+2 +1 +0,5  
От 75 77 0 (77-75)/2=+1 +1 0  
Ож (13) 98 95 0 (95-98)/2=-1,5 +1 -2,5 распределим 

между рельефом 
переда: по -1 и -0,5 

-0,5 

Цг 20 20 0     
лапка 10-11-7 10-13-8 0 +2 +1     
Между уголками спины 18 23 - (23-18)/2=2,5 2,5   
Ширина спины 18 31 - (31-18)/2=6,5 6,5   
Высота уголка спины  24  24 24   
Высота спинки        
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1-4 
 выкр Клиентка 4 Бок шов 

переда 
Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный бок 

шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 50 0 - -   
Под грудью перед 38 40 (40-38)/2=1 - -   
Ог 91 94 +1 (94-(91+2))/2=+0,5 0 +0,25  
Опод гр 74 76 +1 (76-(74+2))/2=0 0 0  
От 75 70 +1 (70-(75+2))/2=-3,5 0 -3,5/2=-1,75  
Ож (13) 98 92 +1 (92-(98+2))/2=-4 0 -1,75 -0,5 
Цг 20 20 0     
лапка 10-11-7 12-14-10 +2 +3 +3     
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1-5 
 выкр Клиентка 5 Бок шов 

переда 
Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный бок 

шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 53 (53-50)/2=1,5 - -   
Под грудью перед 38 45 (45-38)/2=3,5 - -   
Ог 91 96 +2 (96-(91+4))/2=0,5 +0,5 0  
Опод гр 74 84 +2 (84-(74+4))/2=3 +0,5 (3,5-0,5)/2=1,25  
От 75 80 +2 (80-(75+4))/2=0,5 +0,5 0  
Ож (13) 98 99 +2 (99-(98+4))/2=-1,5 +0,5 (-1,5-0,5)/2=-1  
Цг 20 20 0     
лапка 10-11-7 13-11-8 +3 0 +1     
Между уголками спины 18 25 - (25-18)/2=3,5 3,5   
Ширина спины 18 33 - (33-18)/2=7,5 7,5   
Высота уголка спины  26 - 26 26   
Высота спинки  20 - 20 20   
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1-6 
 выкр Клиентка 6 Бок шов 

переда 
Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный бок 

шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 57 (57-50)/2=+3,5 - -   
Под грудью перед 38 47 (47-38)/2=+4,5 - -   
Ог 91 100 +4 (100-(91+8))/2=+0,5 +0,5 0  
Опод гр 74 84 +4 (84-(74+8))/2=+1 +0,5  (1-0,5)/2=0,25  
От 75 81 +4 (81-(75+8))/2=-1 +0,5 (-1-0,5)/2=-0,75  
Ож (13) 98 96 +3 (96-(98+6))/2=-4 -0,5 (-4-(-0,5))/2=-1,75 

Распределим с 
передним рельефом: 

на спинку по -1,25 

-1 

Цг 20 20 0     
лапка 10-11-7 14-15-9 +4 +4 +2     
Между уголками спины 18 26 - (26-18)/2=+4 +4   
Ширина спины 18 33 - (33-18)/2=+7,5 +7,5   
Высота уголка спины  25 - 25 25   
Высота спинки  20 - 20 20   
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1-7 
 выкр Клиентка 7 Цг Бок шов переда Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный бок 

шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 62 +0,5 (62-(50+1))/2=+5,5 - -   
Под грудью перед 38 49 +0,5 (49-(38+1))/2=+5 - -   
Ог 91 105 +0,5 +5,5 (105-(91+1+11))/2=+1 +1 0  
Опод гр 74 89 +0,5 +5,5 (89-(74+1+11))/2=+1,5 +1 +0,25  
От 75 87 +0,5 +5,5 (87-(75+1+11))/2=0 +1 -0,5  
Ож (13) 98 109 +0,5 +5,5 (109-(98+1+11))/2=-0,5 +1 -0,75  
Цг 20 21  +0,5     
лапка 10-11-7 16-16-13  +6 +5 +6     
Между уголками спины 18 30  - (30-18)/2=6 6   
Ширина спины 18 37  - (37-18)/2=9,5 9,5   
Высота уголка спины  29  - 29 29   
Высота спинки  20  - 20 20   
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1-8 
 выкр Клиентка 8 Цг Бок шов переда Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный бок 

шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 54 +0,5 (54-(50+1))/2=+1,5 - -   
Под грудью перед 38 47 +0,5 (47-(38+1))/2=+4 - -   
Ог 91 105 +0,5 +3 (105-(91+1+6))/2=+3,5 +3,5 0  
Опод гр 74 89 +0,5 +3 (89-(74+1+6))/2=+4 +3,5 +0,25  
От 75 84 +0,5 +3 (84-(75+1+6))/2=1 +3,5 -1,25  
Ож (13) 98 103 +0,5 +2 (103-(98+1+4))/2=0 +2,5 -1,25  
Цг 20 21  +0,5     
лапка 10-11-7 13-14-9  +3 +3 +2     
Между уголками спины 18 32  - (32-18)/2=7 7   
Ширина спины 18 37  - (37-18)/2=9,5 9,5   
Высота уголка спины  27  - 27 27   
Высота спинки    -     
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1-9 
 выкр Клиентка 9 Цг Бок шов переда Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный бок 

шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 67 +1 (67-(50+2))/2=+7,5 - -   
Под грудью перед 38 57 +1 (57-(38+2))/2=+8,5 - -   
Ог 91 114 +1 +8 (114-(91+2+16))/2=+2,5 +2,5 0  
Опод гр 74 97 +1 +8 (97-(74+2+16))/2=+2,5 +2,5 0  
От 75 96 +1 +8 (96-(75+2+16))/2=+1,5 +2,5 -0,5  
Ож (13) 98 117 +1 +8 (117-(98+2+16))/2=+0,5 +2,5 -1  
Цг 20 22 +1 +1     
лапка 10-11-7 14-14-10  +4 +3 +3     
Между уголками спины 18 29  - (29-18)/2=5,5 5,5   
Ширина спины 18 36  - (36-18)/2=9 9   
Высота уголка спины  26  - 26 26   
Высота спинки  30  - 22 22   
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1-10 
 выкр Клиентка 

10 
Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 68 +1 (68-(50+2))/2=+8 - -   
Под грудью перед 38 57 +1 (57-(38+2))/2=+8,5 - -   
Ог 91 129 +1 +8 (129-(91+2+16))/2=+10 +10 0  
Опод гр 74 117 +1 +8 (117-(74+2+16))/2=+12,5 +10 +1,25  
От 75 110 +1 +8 (110-(75+2+16))/2=+8,5 +10 -0,75  
Ож (13) 98 133 +1 +8 (133-(98+2+16))/2=+8,5 +10 -0,75  
Цг 20 22 +1 +1     
лапка 10-11-7 18-18-17  +8 +7 +10     
Между уголками спины 18 38  - (38-18)/2=10 10   
Ширина спины 18 47  - (47-18)/2=14,5 14,5   
Высота уголка спины  33  - 33 33   
Высота спинки  30  - 30 30   
 

 

 

Положение рельефа спинки можно перенести на 
4-5 см в сторону бока 
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2. Выкройка корсета с 4-мя рельефами на полочке. 
 

Эта выкройка из дисков:  

«Непрозрачные корсеты 2.0» , «Модель 3511» , «Платье для вечеринки» ,  

«Молодежный корсет» ,«Золотой актив швеи» . 

Из электронных книг:  

«Непрозрачные корсеты 2.0» , «Платье для вечеринки» . 

Эти продукты вы найдете в каталоге: http://corset.co.il/catalog/index.html 

 

http://corset.co.il/catalog/index.html
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2-1 
 выкр Клиентка 

1 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 45 -0,5 (45-(46-1))/2=0   - -  
Под грудью перед 39 37 -0,5 (37-(39-1))/2=-0,5   - -  
Ог 86 83 -0,5 0 0 0 (83-(86-1))/2=-1 0 -0,5 
Опод гр 70 71 -0,5 -0,5 С одной стороны -0,5 0 (71-(70-1-1))/2=+1,5 +1 +0,25 
От 66 67 -0,5 0 С одной стороны -1 +0,5 (67-(66-1-2+1))/2=+1,5 +1,5 0 
Ож (13) 90 85 -0,5 0 С одной стороны -1 0 (85-(90-1-2))/2=-1 +1 -1 
Цг 19 18  -0,5      
лапка 10,5-8 9-10  -1,5 +2       
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2-2 
 выкр Клиентка 

2 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 48 -0,5 (48-(45-1))/2=+2   - -  
Под грудью перед 39 35 -0,5 (35-(39-1))/2=-1,5   - -  
Ог 86 85 -0,5 -1,5 С двух сторон по +0,5 -1,5 (85-(86-1+2-3))/2=+0,5 +1,5 -0,5 
Опод гр 70 70 -0,5 -1,5 С двух сторон по +0,25 -1,5 (70-(70-1+1-3))/2=+1,5 +1,5 0 
От 66 64 -0,5 -1,5 0 -1,5 (64-(66-1-3))/2=+1 +1,5 -0,25 
Ож (13) 90 79 -0,5 -1,5 С двух сторон по -0,5 -1,5 (85-(90-1-2-3))/2=+0,5 +1,5 -0,5 
Цг 19 18  -0,5      
лапка 10,5-8 10-11  -0,5 +3       
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2-3 
 выкр Клиентка 

3 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 48 +0,5 (48-(46+1))/2=+0,5   - -  
Под грудью перед 39 39 +0,5 (39-(39+1))/2=-0,5   - -  
Ог 86 91 +0,5 +0,5 0 +0,5 (91-(86+1+1))/2=+1,5 +1,5 0 
Опод гр 70 78 +0,5 +0,5 С двух сторон по -0,25 +0,5 (78-(70+1-1+1))/2=+3,5 +1,5 +1 
От 66 77 +0,5 +0,5 0 +1 (77-(66+1+2))/2=+4 +2 +1 
Ож (13) 90 95 +0,5 +0,5 0 +0,5 (95-(90+1+1))/2=+1,5 +1,5 0 
Цг 19 20 +0,5 +0,5      
лапка 10,5-8 10-13  -0,5 +5       
Между уголками спины 18,6 23  (23-18,6)/2=2,2      
Ширина спины 18,6 31  (31-18,6)/2=6,2      
Высота уголка спины  24  24      
Высота спинки 18   18      
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2-4 
 выкр Клиентка 

4 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 50 +0,5 (50-(46+1))/2=+1,5   - -  
Под грудью перед 39 40 +0,5 (40-(39+1))/2=0   - -  
Ог 86 94 +0,5 +1,5 С одной стороны +1,5 0 (94-(86+1+3+1))/2=+1,5 +2,5 +0,5 
Опод гр 70 76 +0,5 +0,5 С двух сторон по -0,25 +0,5 (76-(70+1-1+1))/2=+2,5 +2,5 0 
От 66 70 +0,5 +0,5 0 +0,5 (70-(66+1+1))/2=+1 +2,5 -0,75 
Ож (13) 90 92 +0,5 +0,5 С одной стороны -0,5 +0,5 (92-(90+1-1+1))/2=+0,5 +2,5 -1 
Цг 19 20 +0,5 +0,5      
лапка 10,5-8 12-14  +1,5 +6       
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2-5 
 выкр Клиентка 

5 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 53 +0,5 (53-(46+1))/2=+3   - -  
Под грудью перед 39 45 +0,5 (45-(39+1))/2=+2,5   - -  
Ог 86 96 +0,5 +2,5 С одной стороны +2,5 +0,5 (96-(86+1+5+1))/2=+1,5 +1,5 0 
Опод гр 70 84 +0,5 +2,5 С одной стороны +2,5 0 (84-(70+1+5))/2=+4 +4 0 
От 66 80 +0,5 +2,5 С одной стороны +2,5 0 (80-(66+1+5))/2=+4 +4 0 
Ож (13) 90 99 +0,5 +2,5 С одной стороны +1,5 0 (99-(90+1+3))/2=+2,5 +4 -0,75 
Цг 19 20 +0,5 +0,5      
лапка 10,5-8 13-11  +2,5 +3       
Между уголками спины 18,6 25  (25-18,6)/2=3,25      
Ширина спины 18,6 33  (33-18,6)/2=7,2      
Высота уголка спины  26  26      
Высота спинки 18   18      
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2-6 
 выкр Клиентка 

6 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 57 +0,5 (57-(46+1))/2=+5   - -  
Под грудью перед 39 47 +0,5 (47-(39+1))/2=+3,5   - -  
Ог 86 100 +0,5 +3,5 С одной стороны +3,5 +1,5 (100-(86+1+7+3))/2=+1,5 +1,5 0 
Опод гр 70 84 +0,5 +3,5 С одной стороны +3,5 0 (84-(70+1+7))/2=+3 +3 0 
От 66 81 +0,5 +3,5 С одной стороны +3,5 0 (81-(66+1+7))/2=+3,5 +3 +0,25 
Ож (13) 90 96 +0,5 +3,5 С одной стороны +2 -0,5 (96-(90+1+4-1))/2=+1 +2,5 -0,75 
Цг 19 20 +0,5 +0,5      
лапка 10,5-8 14-15  +3,5 +7      
Между уголками спины 18,6 26  (26-18,6)/2=3,7      
Ширина спины 18,6 33  (33-18,6)/2=7,2      
Высота уголка спины  25  25      
Высота спинки 18 20  +2      
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2-7 
 выкр Клиентка 

7 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 62 +1 (62-(46+2))/2=+7   - -  
Под грудью перед 39 49 +1 (49-(39+2))/2=+4   - -  
Ог 86 105 +1 +5,5 С одной стороны +5,5 0 (105-(86+2+11))/2=+3 +1,5 +0,75 
Опод гр 70 89 +1 +5,5 С одной стороны +4,75 

Со стороны 
боковойчасти -0,75 

0 (89-(70+2+8))/2=+4,5 +3 +0,75 

От 66 87 +1 +5,5 С одной стороны +5,5 0 (87-(66+2+11))/2=+4 +3 +0,5 
Ож (13) 90 109 +1 +5,5 С одной стороны +5,5 0 (109-(90+2+11))/2=+3 +3 0 
Цг 19 21 +1 +1      
лапка 10,5-8 16-16  +5,5 +8      
Между уголками спины 18,6 30  (30-18,6)/2=5,7      
Ширина спины 18,6 37  (37-18,6)/2=9,2      
Высота уголка спины  29  29      
Высота спинки 18 20  +2      
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2-8 
 выкр Клиентка 

8 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 54 +1 (54-(46+2))/2=+3   - -  
Под грудью перед 39 47 +1 (47-(39+2))/2=+3   - -  
Ог 86 105 +1 +3 С одной стороны +2,5 +0,5 (105-(86+2+5+1))/2=+5,5 +5,5 0 
Опод гр 70 89 +1 +3 С одной стороны +2,5 +0,5 (89-(70+2+5+1))/2=+5,5 +5,5 0 
От 66 84 +1 +3 С одной стороны +2,5 +0,5 (84-(66+2+5+1))/2=+5 +5,5 -0,25 
Ож (13) 90 103 +1 +3 С одной стороны +2,5 -0,5 (103-(90+2+5-1))/2=+3,5 +4,5 -0,5 
Цг 19 21 +1 +1      
лапка 10,5-8 13-14  +2,5 +6      
Между уголками спины 18,6 32  (32-18,6)/2=6,7      
Ширина спины 18,6 37  (37-18,6)/2=9,2      
Высота уголка спины  27  27      
Высота спинки 18 18  18      
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2-9 
 выкр Клиентка 

9 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 67 +1,5 (67-(46+2))/2=+9,5   - -  
Под грудью перед 39 57 +1,5 (57-(39+2))/2=+8   - -  
Ог 86 114 +1,5 +8 С одной стороны +3,5 +4,5 (114-(86+3+7+9))/2=+4,5 +4,5 0 
Опод гр 70 97 +1,5 +8 С одной стороны +3,5 +4,5 (97-(70+3+7+9))/2=+4 +4,5 +0,25 
От 66 96 +1,5 +8 С одной стороны +3,5 +4,5 (96-(66+3+7+9))/2=+5,5 +4,5 +0,5 
Ож (13) 90 117 +1,5 +8 С одной стороны +3 +4,5 (117-(90+3+6+9))/2=+4,5 +4,5 0 
Цг 19 22 +1,5 +1,5      
лапка 10,5-8 14-14  +3,5 +6      
Между уголками спины 18,6 29  (29-18,6)/2=5,2      
Ширина спины 18,6 36  (36-18,6)/2=8,7      
Высота уголка спины  26  26      
Высота спинки 18 22  +4      
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2-10 
 выкр Клиентка 

10 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа бочка) 
Рельеф боковой части 

переда  
Уточненный 

бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом рельефа 
бочка полочки и уточненного бок 

шва переда) 

Уточнен
ный бок 

шов 
спины 

Средний 
срез 

спинки 

Рельефы спины 

Грудь перед 46 68 +1,5 (68-(46+3))/2=+9,5   - -   
Под грудью 
перед 

39 57 +1,5 (57-(39+3))/2=+7,5   - -   

Ог 86 129 +1,5 +9,5 С одной стороны +7,5 
С другой стороны +1 

1 (129-(86+3+17+2))/2=+10,5 +4,5 +5,5 (10,5-4,5-5,5)/2=+0,25 

Опод гр 70 117 +1,5 +7,5 С одной стороны +7,5 0 (117-(70+3+15))/2=+14,5 +5,5 +5,5 (14,5-5,5-5,5)/2=+1,75 
От 66 110 +1,5 +7,5 С одной стороны +7,5 0 (110-(66+3+15))/2=+13 +5,5 +5,5 (13-5,5-5,5)/2=+1 
Ож (13) 90 133 +1,5 +7,5 С одной стороны +7,5 0 (133-(90+3+15))/2=+12,5 +5,5 +5,5 (12,5-5,5-5,5)/2=+0,75 
Цг 19 22 +1,5 +1,5       
лапка 10,5-8 18-18  +7,5 +10       
Между уголками 
спины 

18,6 38  (38-18,6)/2=9,7       

Ширина спины 18,6 47  (47-18,6)/2=14,2       
Высота уголка 
спины 

 33  33       

Высота спинки 18 30  +12       
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3. Выкройка корсетного платья. 
 

Эта выкройка из дисков:  

«Свадебные платья» , «Золотой актив швеи» . 

Из электронной книги:  

«Свадебные платья» . 

Как сконструировать и изменить под нужный размер клешеную юбку к этим лекалам платья смотрите урок «Конструктор выкроек» в 

вебинаре «Выкройка корсета»  

Эти продукты вы найдете в каталоге: http://corset.co.il/catalog/index.html 

http://corset.co.il/catalog/index.html


Академия корсета. Таблицы расчета основных лекал. Автор: Татьяна Козоровицкая 
 

34 

 

  



Академия корсета. Таблицы расчета основных лекал. Автор: Татьяна Козоровицкая 
 

35 

3-1 
 выкр Клиентка 1 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 45 -1 (45-(49-2))/2=-1 - -   
Под грудью перед 40 37 -1 (37-(40-2))/2=-0,5 - -   
Ог 93 83 -1 -1 (83-(93-2-2))/2=-3 -2 -0,5  
Опод гр 80 71 -1 -1 (71-(80-2-2))/2=-2,5 -2 -0,25  
От 75 67 -1 -1 (67-(75-2-2))/2=-2 -2 0  
Ож (12) 95 85 -1 -1 (85-(95-2-2))/2=-3 -2 -0,5  
Об  102 94 -1 -1 (94-(102-2-2))/2=-2 -2 0  
Цг 20 18 -1 -1     
лапка 10,5-10 9-8  -1,5 -2     
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3-2 
 выкр Клиентка 2 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 48 -1 (48-(49-2))/2=+0,5 - -   
Под грудью перед 40 35 -1 (35-(40-2))/2=-1,5 - -   
Ог 93 85 -1 0 (85-(93-2))/2=-3 -1,5 -0,75  
Опод гр 80 70 -1 -1 (70-(80-2-2))/2=-3 -2,5 -0,25  
От 75 64 -1 -1 (64-(75-2-2))/2=-3,5 -2,5 -0,5  
Ож (12) 95 79 -1 -1 (79-(95-2-2))/2=-6 -2,5 -0,8 -0,8 
Об  102 95 -1 -1 (95-(102-2-2))/2=-1,5 -2,5 +0,5  
Цг 20 18 -1 -1     
лапка 10,5-10 10-9  -0,5 -1     
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3-3 
 выкр Клиентка 3 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 48  (48-49)/2=-0,5 - -   
Под грудью перед 40 39  (39-40)/2=-0,5 - -   
Ог 93 91  -0,5 (91-(93-1))/2=-0,5 0 -0,25  
Опод гр 80 78  -0,5 (78-(80-1))/2=-0,5 0 -0,25  
От 75 77  0 (77-75)/2=+1 +0,5 +0,25  
Ож (12) 95 95  -0,5 (95-(95-1))/2=+0,5 0 +0,25  
Об  102 101  -0,5 (101-(102-1))/2=0 0 0  
Цг 20 20  0     
лапка 10,5-10 10-10  -0,5 0     
Между уголками спины 19,6 23  - (23-19,6)/2=3,4    
Ширина спины 19,6 31  - (31-19,6)/2=5,7    
Высота уголка спины  24  -     
Высота спинки 18   -     
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3-4 
 выкр Клиентка 4 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 50  (48-50))/2=+1 - -   
Под грудью перед 40 40  (40-40)/2=0 - -   
Ог 93 94  +1 (94-(93+2))/2=-0,5 -1 +0,5  
Опод гр 80 76  0 (76-80)/2=-2 -2 0  
От 75 70  0 (70-75)/2=-2,5 -2 -0,25  
Ож (12) 95 92  0 (92-95)/2=-1,5 -2 +0,25  
Об  102 100  0 (100-102)/2=-1 -2 +0,5  
Цг 20 20  0     
лапка 10,5-10 12-11  +1,5 +1     
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3-5 
 выкр Клиентка 5 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 53  (53-49)/2=+2 - -   
Под грудью перед 40 45  (45-40)/2=+2,5 - -   
Ог 93 96  +2 (96-(93+4))/2=-0,5 0 -0,25  
Опод гр 80 84  +2 (84-(80+4))/2=0 0 0  
От 75 80  +2 (80-(75+4))/2=+0,5 0 +0,25  
Ож (12) 95 99  +2 (99-(95+4))/2=0 0 0  
Об  102 106  +2 (106-(102+4))/2=0 0 0  
Цг 20 20  0     
лапка 10,5-10 13-11  +2,5 +1     
Между уголками спины 19,6 25  - (25-19,6)/2=2,7    
Ширина спины 19,6 33  - (33-19,6)/2=6,7    
Высота уголка спины  26  - 26    
Высота спинки 18   -     
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3-6 
 выкр Клиентка 6 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 57  (57-49)/2=+4 - -   
Под грудью перед 40 47  (47-40)/2=+3,5 - -   
Ог 93 100  +4 (100-(93+8))/2=-0,5 0 -0,25  
Опод гр 80 84  +3,5 (84-(80+7))/2=-1,5 -0,5 -0,5  
От 75 81  +3,5 (81-(75+7))/2=-0,5 -0,5 0  
Ож (12) 95 96  +3,5 (96-(95+7))/2=-3 -0,5 -0,6 -0,6 
Об  102 103  +3,5 (103-(102+7))/2=-3 -0,5 -0,6 -0,6 
Цг 20 20  0     
лапка 10,5-10 14-13  +3,5 +3     
Между уголками спины 19,6 26  - (26-19,6)/2=3,2    
Ширина спины 19,6 33  - (33-19,6)/2=6,7    
Высота уголка спины  25  - 25    
Высота спинки 18 20  - +2    
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3-7 
 выкр Клиентка 7 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 62 +0,5 (62-(49+1))/2=+6 - -   
Под грудью перед 40 49 +0,5 (49-(40+1))/2=+4 - -   
Ог 93 105 +0,5 +5,5 (105-(93+1+11))/2=0 0 0  
Опод гр 80 89 +0,5 +5 (89-(80+1+10))/2=-1 -0,5 -0,25  
От 75 87 +0,5 +5,5 (87-(75+1+11))/2=0 0 0  
Ож (12) 95 109 +0,5 +5,5 (109-(95+1+11))/2=+1 0 +0,5  
Об  102 112 +0,5 +5,5 (112-(102+1+11))/2=-1 0 0 -0,5 
Цг 20 21 +0,5 +0,5     
лапка 10,5-10 16-15  +5,5 +5     
Между уголками спины 19,6 30  (30-19,6)/2=5,2     
Ширина спины 19,6 37  (37-19,6)/2=8,7     
Высота уголка спины  29  29     
Высота спинки 18 20  +2     
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3-8 
 выкр Клиентка 8 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 54 +0,5 (54-(49+1))/2=+2 - -   
Под грудью перед 40 47 +0,5 (47-(40+1))/2=+3 - -   
Ог 93 105 +0,5 +2,5 (105-(93+1+5))/2=+3 +1 +1  
Опод гр 80 89 +0,5 +2,5 (89-(80+1+5))/2=+1,5 +1 +0,25  
От 75 84 +0,5 +2,5 (84-(75+1+5))/2=+1,5 +1 +0,25  
Ож (12) 95 103 +0,5 +2,5 (103-(95+1+5))/2=+1 +1 0  
Об  102 110 +0,5 +2,5 (110-(102+1+5))/2=+1 +1 0  
Цг 20 21 +0,5 +0,5     
лапка 10,5-10 13-12  +2,5 +2     
Между уголками спины 19,6 32  (32-(19,6+2))/2=5,2     
Ширина спины 19,6 37  (37-(19,6+2))/2=7,7     
Высота уголка спины  27  27     
Высота спинки 18        
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3-9 
 выкр Клиентка 9 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 67 +1 (67-(49+2))/2=+8 - -   
Под грудью перед 40 57 +1 (57-(40+2))/2=+7,5 - -   
Ог 93 114 +1 +8 (114-(93+2+16))/2=+1,5 +0,5 +0,5  
Опод гр 80 97 +1 +7,5 (97-(80+2+15))/2=0 0 0  
От 75 96 +1 +8 (96-(75+2+16))/2=+1,5 +0,5 +0,5  
Ож (12) 95 117 +1 +8 (117-(95+2+16))/2=+2 +0,5 +0,4 +0,4 
Об  102 121 +1 +8 (121-(102+2+16))/2=+0,5 +0,5 0  
Цг 20 22 +1 +1     
лапка 10,5-10 14-13  +3,5 +3     
Между уголками спины 19,6 29  (29-19,6)/2=4,7     
Ширина спины 19,6 36  (36-19,6)/2=8,2     
Высота уголка спины  26  26     
Высота спинки 18 22  +4     
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3-10 
 выкр Клиентка 

10 
Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 49 68 +1 (68-(49+2))/2=+8,5 - -   
Под грудью перед 40 57 +1 (57-(40+2))/2=+7,5 - -   
Ог 93 129 +1 +8 (129-(93+2+16))/2=+9 +4,5+4 +0,25  
Опод гр 80 117 +1 +8 (117-(80+2+16))/2=+9,5 +4,5+4 +0,5  
От 75 110 +1 +8 (110-(75+2+16))/2=+8,5 +4,5+4 0  
Ож (12) 95 133 +1 +8 (133-(95+2+16))/2=+10 +4,5+4 +0,4 +0,4 
Об  102 133 +1 +7 (133-(102+2+14))/2=+7,5 +3,5+4 0 0 
Цг 20 22 +1 +1     
лапка 10,5-10 18-18-17  +3,5 +3     
Между уголками спины 19,6 38  (38-19,6)/2=4,7     
Ширина спины 19,6 47  (47-19,6)/2=8,2     
Высота уголка спины  33  33     
Высота спинки 18 30  +12     
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4. Выкройка платье с отрезной чашкой. 
 

Эта выкройка из диска и электронной книги: «Непрозрачные корсеты 2.0»     

 

Эти продукты вы найдете в каталоге: http://corset.co.il/catalog/index.html 

http://corset.co.il/catalog/index.html
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4-1 
Расчет ведем по формуле Козоровицкой: 

�𝑥 + 𝑦 = [𝑐 − (𝑑 + 2𝑒)]/2
𝑥 − 𝑦 = 𝑎 − 𝑏  

Значения берем из таблицы: 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Строка 1   e a b 
Строка 2 d c e x y 

 

Расчитаем лекало по этой формуле. Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 1 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 45 -1 (45-(49-2))/2=-1 - 
Под грудью перед 40 37 -1 (37-(40-2))/2=-0,5 - 
Ог 93 83 -1 -1 (83-(93-2-2))/2=-3 
Опод гр 84 71 -1 x y 
От 77 67 -1   
Ож (12) 95 85 -1   
Об  100 94 -1   
Цг 20 18 -1 -1  
лапка 10,7-9-7,3 9-8-7  -1,7 -1 -0,3  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог   -1 -1 -3 
О под гр  84 71 -1 x y 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [71 − (84 − 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = −1 + 3  

�𝑥 + 𝑦 = −5,5
𝑥 − 𝑦 = 2  

�𝑥 = −1.75
𝑦 = −3.75 
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Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Опод гр и От 

 выкр Клиентка 1 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 45 -1 (45-(49-2))/2=-1 - 
Под грудью перед 40 37 -1 (37-(40-2))/2=-0,5 - 
Ог 93 83 -1 -1 (83-(93-2-2))/2=-3 
Опод гр 84 71 -1 -1,75 -3,75 
От 77 67 -1 x y 
Ож (12) 95 85 -1   
Об  100 94 -1   
Цг 20 18 -1 -1  
лапка 10,7-9-7,3 9-8-7  -1,7 -1 -0,3  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Опод гр   -1 -1,75 -3,75 
От 77 67 -1 x y 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [67 − (77 − 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = −1,75 + 3,75  

�𝑥 + 𝑦 = −4
𝑥 − 𝑦 = 2  

�𝑥 = −1
𝑦 = −3 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: От и Ож 

 выкр Клиентка 1 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 45 -1 (45-(49-2))/2=-1 - 
Под грудью перед 40 37 -1 (37-(40-2))/2=-0,5 - 
Ог 93 83 -1 -1 (83-(93-2-2))/2=-3 
Опод гр 84 71 -1 -1,75 -3,75 
От 77 67 -1 -1 -3 
Ож (12) 95 85 -1 x y 
Об  100 94 -1   
Цг 20 18 -1 -1  
лапка 10,7-9-7,3 9-8-7  -1,7 -1 -0,3  
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 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
От   -1 -1 -3 
Ож 95 85 -1 x y 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [85 − (95 − 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = −1 + 3  

�𝑥 + 𝑦 = −4
𝑥 − 𝑦 = 2  

�𝑥 = −1
𝑦 = −3 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Ож и Об 

 выкр Клиентка 1 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 45 -1 (45-(49-2))/2=-1 - 
Под грудью перед 40 37 -1 (37-(40-2))/2=-0,5 - 
Ог 93 83 -1 -1 (83-(93-2-2))/2=-3 
Опод гр 84 71 -1 -1,75 -3,75 
От 77 67 -1 -1 -3 
Ож (12) 95 85 -1 -1 -3 
Об  100 94 -1 x y 
Цг 20 18 -1 -1  
лапка 10,7-9-7,3 9-8-7  -1,7 -1 -0,3  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ож   -1 -1 -3 
Об 100 94 -1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [94 − (100− 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = −1 + 3  

�𝑥 + 𝑦 = −2
𝑥 − 𝑦 = 2  

� 𝑥 = 0
𝑦 = −2 
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Заполняем окончательно основную таблицу: 

 выкр Клиентка 1 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный бок шов Средний шов спины 
Грудь перед 49 45 -1 (45-(49-2))/2=-1 -   
Под грудью перед 40 37 -1 (37-(40-2))/2=-0,5 -   
Ог 93 83 -1 -1 (83-(93-2-2))/2=-3 -1 -2 
Опод гр 84 71 -1 -1,75 -3,75 -1,75 -2 
От 77 67 -1 -1 -3 -1 -2 
Ож (12) 95 85 -1 -1 -3 -1 -2 
Об  100 94 -1 0 -2 0 -2 
Цг 20 18 -1 -1    
лапка 10,7-9-7,3 9-8-7  -1,7 -1 -0,3    
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4-2 
Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 2 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 48 -1 (48-(49-2))/2=+0,5 - 
Под грудью перед 40 35 -1 (35-(40-2))/2=-1,5 - 
Ог 93 85 -1 +0,5 (85-(93-2+1))/2=-3,5 
Опод гр 84 70 -1 x y 
От 77 64 -1   
Ож (12) 95 79 -1   
Об  100 95 -1   
Цг 20 18 -1 -1  
лапка 10,7-9-7,3 10-11-8  -0,7 -2 +0,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог   -1 +0,5 -3,5 
О под гр  84 70 -1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [70 − (84 − 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = 0,5 + 3,5  

�𝑥 + 𝑦 = −6
𝑥 − 𝑦 = 4  

�𝑥 = −1
𝑦 = −5 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Опод гр и От 

 выкр Клиентка 2 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 48 -1 (48-(49-2))/2=+0,5 - 
Под грудью перед 40 35 -1 (35-(40-2))/2=-1,5 - 
Ог 93 85 -1 +0,5 (85-(93-2+1))/2=-3,5 
Опод гр 84 70 -1 -1 -5 
От 77 64 -1 x y 
Ож (12) 95 79 -1   
Об  100 95 -1   
Цг 20 18 -1 -1  
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 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Опод гр   -1 -1 -5 
От 77 64 -1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [64 − (77 − 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = −1 + 5  

�𝑥 + 𝑦 = −5,5
𝑥 − 𝑦 = 4  

�𝑥 = −0,75
𝑦 = −4,75 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: От и Ож 

 выкр Клиентка 2 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 48 -1 (48-(49-2))/2=+0,5 - 
Под грудью перед 40 35 -1 (35-(40-2))/2=-1,5 - 
Ог 93 85 -1 +0,5 (85-(93-2+1))/2=-3,5 
Опод гр 84 70 -1 -1 -5 
От 77 64 -1 -0,75 -4,75 
Ож (12) 95 79 -1 x y 
Об  100 95 -1   
Цг 20 18 -1 -1  
лапка 10,7-9-7,3 10-11-8  -0,7 -2 +0,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
От   -1 -0,75 -4,75 
Ож 95 79 -1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [79 − (95 − 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = −0,75 + 4,75  

�𝑥 + 𝑦 = −7
𝑥 − 𝑦 = 4  
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�𝑥 = −1,5
𝑦 = −5,5 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Ож и Об 

 выкр Клиентка 2 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 48 -1 (48-(49-2))/2=+0,5 - 
Под грудью перед 40 35 -1 (35-(40-2))/2=-1,5 - 
Ог 93 85 -1 +0,5 (85-(93-2+1))/2=-3,5 
Опод гр 84 70 -1 -1 -5 
От 77 64 -1 -0,75 -4,75 
Ож (12) 95 79 -1 -1,5 -5,5 
Об  100 95 -1 x y 
Цг 20 18 -1 -1  
лапка 10,7-9-7,3 10-11-8  -0,7 -2 +0,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ож   -1 -1,5 -5,5 
Об 100 95 -1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [95 − (100− 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = −1,5 + 5,5  

�𝑥 + 𝑦 = −1,5
𝑥 − 𝑦 = 4  

� 𝑥 = 1,25
𝑦 = −2,75 

Заполняем окончательно основную таблицу: 
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 выкр Клиентка 2 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный бок шов Средний шов спины 
Грудь перед 49 48 -1 (48-(49-2))/2=+0,5 -   
Под грудью перед 40 35 -1 (35-(40-2))/2=-1,5 -   
Ог 93 85 -1 +0,5 (85-(93-2+1))/2=-3,5 +0,5 -4 
Опод гр 84 70 -1 -1 -5 -1 -4 
От 77 64 -1 -0,75 -4,75 -0,75 -4 
Ож (12) 95 79 -1 -1,5 -5,5 -1,5 -4 
Об  100 95 -1 1,25 -2,75 1,25 -4 
Цг 20 18 -1 -1    
лапка 10,7-9-7,3 10-11-8  -0,7 -2 +0,7    
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4-3 
Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 3 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 48  (48-49)/2=-0,5 - 
Под грудью перед 40 39  (39-40)/2=-0,5 - 
Ог 93 91  -0,5 (91-(93-1))/2=-0,5 
Опод гр 84 78  x y 
От 77 77    
Ож (12) 95 95    
Об  100 101    
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 10-9-8  -0,7 0 +0,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог    -0,5 -0,5 
О под гр  84 78  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [78 − 84]/2
𝑥 − 𝑦 = 0  

�𝑥 + 𝑦 = −3
𝑥 − 𝑦 = 0  

�𝑥 = −1.5
𝑦 = −1.5 

Т.к x=y, то расчет упрощается: 
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 выкр Клиентка 3 Цг Бок шов переда Бок шов спины  
Грудь перед 49 48  (48-49)/2=-0,5 - 
Под грудью перед 40 39  (39-40)/2=-0,5 - 
Ог 93 91  -0,5 (91-(93-1))/2=-0,5 
Опод гр 84 78  -1,5 -1,5 
От 77 77  0 0 
Ож (12) 95 95  0 0 
Об  100 101  (101-100)/4=+0,25 +0,25 
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 10-9-8  -0,7 0 +0,7  
Между уголками 
спины 

 23  23/2=11,5  

Ширина спины  31  31/2=15,5  
Высота уголка спины  24  24  
Высота спинки      
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4-4 
Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 4 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 50  (50-49)/2=+0,5 - 
Под грудью перед 40 40  0 - 
Ог 93 94  +0,5 (94-(93+1))/2=0 
Опод гр 84 76  x y 
От 77 70    
Ож (12) 95 92    
Об  100 100    
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 12-10-9  +1,3 +1 +1,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог    +0,5 0 
О под гр  84 76  x y 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [76 − 84]/2
𝑥 − 𝑦 = 0,5 + 0  

�𝑥 + 𝑦 = −4
𝑥 − 𝑦 = 0,5 

�𝑥 = −1,75
𝑦 = −2,25 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Опод гр и От 

 выкр Клиентка 4 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 50  (50-49)/2=+0,5 - 
Под грудью перед 40 40  0 - 
Ог 93 94  +0,5 (94-(93+1))/2=0 
Опод гр 84 76  -1,75 -2,25 
От 77 70  x y 
Ож (12) 95 92    
Об  100 100    
Цг 20 20  0  
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 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Опод гр    -1,75 -2,25 
От 77 70  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    � 𝑥 + 𝑦 = [70 − 77]/2
𝑥 − 𝑦 = −1,75 + 2,25 

�𝑥 + 𝑦 = −3,5
𝑥 − 𝑦 = 0,5  

�𝑥 = −1,5
𝑦 = −2  

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: От и Ож 

 выкр Клиентка 4 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 50  (50-49)/2=+0,5 - 
Под грудью перед 40 40  0 - 
Ог 93 94  +0,5 (94-(93+1))/2=0 
Опод гр 84 76  -1,75 -2,25 
От 77 70  -1,5 -2 
Ож (12) 95 92  x y 
Об  100 100    
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 12-10-9  +1,3 +1 +1,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
От    -1,5 -2 
Ож 95 92  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [92 − 95]/2
𝑥 − 𝑦 = −1,5 + 2  

�𝑥 + 𝑦 = −1,5
𝑥 − 𝑦 = 0,5  
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� 𝑥 = −1
𝑦 = −0,5 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Ож и Об 

 выкр Клиентка 4 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 50  (50-49)/2=+0,5 - 
Под грудью перед 40 40  0 - 
Ог 93 94  +0,5 (94-(93+1))/2=0 
Опод гр 84 76  -1,75 -2,25 
От 77 70  -1,5 -2 
Ож (12) 95 92  -1 -0,5 
Об  100 100  x y 
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 12-10-9  +1,3 +1 +1,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ож    -1 -0,5 
Об 100 100  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    � 𝑥 + 𝑦 = 0
𝑥 − 𝑦 = 0,5 

� 𝑥 = 0,25
𝑦 = −0,25 

Заполняем окончательно основную таблицу: 
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 выкр Клиентка 4 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный бок шов Средний шов спины 
Грудь перед 49 50  (50-49)/2=+0,5 -   
Под грудью перед 40 40  0 -   
Ог 93 94  +0,5 (94-(93+1))/2=0 +0,5 -0,5 
Опод гр 84 76  -1,75 -2,25 -1,75 -0,5 
От 77 70  -1,5 -2 -1,5 -0,5 
Ож (12) 95 92  -1 -0,5 -1 -0,5 
Об  100 100  0,25 -0,25 0,25 -0,5 
Цг 20 20  0    
лапка 10,7-9-7,3 12-10-9  +1,3 +1 +1,7    
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4-5 
Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 5 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 53  (53-49)/2=+2 - 
Под грудью перед 40 45  (45-40)/2=+2,5 - 
Ог 93 96  +2 (96-(93+4))/2=-0,5 
Опод гр 84 84  x y 
От 77 80    
Ож (12) 95 99    
Об  100 106    
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 13-11-8  +1,3 +2 +0,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог    +2 -0,5 
О под гр  84 84  x y 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [84 − 84]/2
𝑥 − 𝑦 = 2 + 0,5  

� 𝑥 + 𝑦 = 0
𝑥 − 𝑦 = 2,5 

�𝑥 = +1,25
𝑦 = −1,25 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Опод гр и От 

 выкр Клиентка 5 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 53  (53-49)/2=+2 - 
Под грудью перед 40 45  (45-40)/2=+2,5 - 
Ог 93 96  +2 (96-(93+4))/2=-0,5 
Опод гр 84 84  +1,25 -1,25 
От 77 80  x y 
Ож (12) 95 99    
Об  100 106    
Цг 20 20  0  
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 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Опод гр    +1,25 -1,25 
От 77 80  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [80 − 77]/2
𝑥 − 𝑦 = 1,25 + 1,25  

�𝑥 + 𝑦 = 1,5
𝑥 − 𝑦 = 2,5 

� 𝑥 = 2
𝑦 = −0,5 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: От и Ож 

 выкр Клиентка 5 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 53  (53-49)/2=+2 - 
Под грудью перед 40 45  (45-40)/2=+2,5 - 
Ог 93 96  +2 (96-(93+4))/2=-0,5 
Опод гр 84 84  +1,25 -1,25 
От 77 80  2 -0,5 
Ож (12) 95 99  x y 
Об  100 106    
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 13-11-8  +1,3 +2 +0,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
От    2 -0,5 
Ож 95 99  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [99 − 95]/2
𝑥 − 𝑦 = 2 + 0,5  

� 𝑥 + 𝑦 = 2
𝑥 − 𝑦 = 2,5 
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� 𝑥 = 2,25
𝑦 = −0,25 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Ож и Об 

 выкр Клиентка 5 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 53  (53-49)/2=+2 - 
Под грудью перед 40 45  (45-40)/2=+2,5 - 
Ог 93 96  +2 (96-(93+4))/2=-0,5 
Опод гр 84 84  +1,25 -1,25 
От 77 80  2 -0,5 
Ож (12) 95 99  2,25 -0,25 
Об  100 106  x y 
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 13-11-8  +1,3 +2 +0,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ож    2,25 -0,25 
Об 100 106  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [106 − 100]/2
𝑥 − 𝑦 = 2,25 + 0,25  

�
𝑥 + 𝑦 = 3
𝑥 − 𝑦 = 2,5 

�𝑥 = 2,75
𝑦 = 0,25 

Заполняем окончательно основную таблицу: 
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 выкр Клиентка 5 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 53  (53-49)/2=+2 - 
Под грудью перед 40 45  (45-40)/2=+2,5 - 
Ог 93 96  +2 (96-(93+4))/2=-0,5 
Опод гр 84 84  +1,25 -1,25 
От 77 80  +2 -0,5 
Ож (12) 95 99  +2,25 -0,25 
Об  100 106  +2,75 +0,25 
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 13-11-8  +1,3 +2 +0,7  
Между уголками спины  25  25/2=12,5  
Ширина спины  33  33/2=16,5  
Высота уголка спины  26  26  
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4-6 
Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 6 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 57  (57-49)/2=+4 - 
Под грудью перед 40 47  (47-40)/2=+3,5 - 
Ог 93 100  +3,5 (100-(93+7))/2=0 
Опод гр 84 84  x y 
От 77 81    
Ож (12) 95 96    
Об  100 103    
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 14-12-9  +3,3 +3 +1,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог    +3,5 0 
О под гр  84 84  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    � 𝑥 + 𝑦 = 0
𝑥 − 𝑦 = 3,5 

� 𝑥 = 1,75
𝑦 = −1,75 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Опод гр и От 

 выкр Клиентка 6 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 57  (57-49)/2=+4 - 
Под грудью перед 40 47  (47-40)/2=+3,5 - 
Ог 93 100  +3,5 (100-(93+7))/2=0 
Опод гр 84 84  +1,75 -1,75 
От 77 81  x y 
Ож (12) 95 96    
Об  100 103    
Цг 20 20  0  
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 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Опод гр    +1,75 -1,75 
От 77 81  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [81 − 77]/2
𝑥 − 𝑦 = 1,75 + 1,75  

� 𝑥 + 𝑦 = 2
𝑥 − 𝑦 = 3,5 

� 𝑥 = 2,75
𝑦 = −0,75 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: От и Ож 

 выкр Клиентка 6 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 57  (57-49)/2=+4 - 
Под грудью перед 40 47  (47-40)/2=+3,5 - 
Ог 93 100  +3,5 (100-(93+7))/2=0 
Опод гр 84 84  +1,75 -1,75 
От 77 81  +2,75 -0,75 
Ож (12) 95 96  x y 
Об  100 103    
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 14-15-9  +3,3 +3 +1,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
От    +2,75 -0,75 
Ож 95 96  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [96 − 95]/2
𝑥 − 𝑦 = 2,75 + 0,75  

�𝑥 + 𝑦 = 0,5
𝑥 − 𝑦 = 3,5 
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� 𝑥 = 2
𝑦 = −1,5 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Ож и Об 

 выкр Клиентка 6 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 57  (57-49)/2=+4 - 
Под грудью перед 40 47  (47-40)/2=+3,5 - 
Ог 93 100  +3,5 (100-(93+7))/2=0 
Опод гр 84 84  +1,75 -1,75 
От 77 81  +2,75 -0,75 
Ож (12) 95 96  +2 -1,5 
Об  100 103  x y 
Цг 20 20  0  
лапка 10,7-9-7,3 14-15-9  +3,3 +3 +1,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ож    +2 -1,5 
Об 100 103  x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [103 − 100]/2
𝑥 − 𝑦 = 2 + 1,5  

�𝑥 + 𝑦 = 1,5
𝑥 − 𝑦 = 3,5 

�𝑥 = 2,5
𝑦 = −1 

Заполняем окончательно основную таблицу: 
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 выкр Клиентка 6 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 57  (57-49)/2=+4 - 
Под грудью перед 40 47  (47-40)/2=+3,5 - 
Ог 93 100  +3,5 (100-(93+7))/2=0 
Опод гр 84 84  +1,75 -1,75 
От 77 81  +2,75 -0,75 
Ож (12) 95 96  +2 -1,5 
Об  100 103  +2,5 -1 
Цг 20 20 0 0  
лапка 10,7-9-7,3 14-15-9  +3,3 +3 +1,7  
Между уголками спины  26  26/2=13  
Ширина спины  33  33/2=16,5  
Высота уголка спины  25  25  
Высота спинки  20  20  
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4-7 
Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 7 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 62 +0,5 (62-(49+1))/2=+6 - 
Под грудью перед 40 49 +0,5 (49-(40+1))/2=+4 - 
Ог 93 105 +0,5 +6 (105-(93+1+12))/2=-0,5 
Опод гр 84 89 +0,5 x y 
От 77 87 +0,5   
Ож (12) 95 109 +0,5   
Об  100 112 +0,5   
Цг 20 21 +0,5 +0,5  
лапка 10,7-9-7,3 16-14-12  +5,3 +5 +4,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог   +0,5 +6 -0,5 
О под гр  84 89 +0,5 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [89 − (84 + 1)]/2
𝑥 − 𝑦 = 6 + 0,5  

� 𝑥 + 𝑦 = 2
𝑥 − 𝑦 = 6,5 

� 𝑥 = 4,25
𝑦 = −2,25 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Опод гр и От 

 выкр Клиентка 7 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 62 +0,5 (62-(49+1))/2=+6 - 
Под грудью перед 40 49 +0,5 (49-(40+1))/2=+4 - 
Ог 93 105 +0,5 +6 (105-(93+1+12))/2=-0,5 
Опод гр 84 89 +0,5 +4,25 -2,25 
От 77 87 +0,5 x y 
Ож (12) 95 109 +0,5   
Об  100 112 +0,5   
Цг 20 21 +0,5 +0,5  
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 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Опод гр   +0,5 +4,25 -2,25 
От 77 87 +0,5 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [87 − (77 + 1)]/2
𝑥 − 𝑦 = 4,25 + 2,25  

�𝑥 + 𝑦 = 4,5
𝑥 − 𝑦 = 6,5 

�𝑥 = 5,5
𝑦 = −1 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: От и Ож 

 выкр Клиентка 7 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 62 +0,5 (62-(49+1))/2=+6 - 
Под грудью перед 40 49 +0,5 (49-(40+1))/2=+4 - 
Ог 93 105 +0,5 +6 (105-(93+1+12))/2=-0,5 
Опод гр 84 89 +0,5 +4,25 -2,25 
От 77 87 +0,5 +5,5 -1 
Ож (12) 95 109 +0,5 x y 
Об  100 112 +0,5   
Цг 20 21 +0,5 +0,5  
лапка 10,7-9-7,3 16-14-12  +5,3 +5 +4,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
От   +0,5 +5,5 -1 
Ож 95 109 +0,5 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [109 − (95 + 1)]/2
𝑥 − 𝑦 = 5,5 + 1  

�𝑥 + 𝑦 = 6,5
𝑥 − 𝑦 = 6,5 
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�𝑥 = 6,5
𝑦 = 0  

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Ож и Об 

 выкр Клиентка 7 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 62 +0,5 (62-(49+1))/2=+6 - 
Под грудью перед 40 49 +0,5 (49-(40+1))/2=+4 - 
Ог 93 105 +0,5 +6 (105-(93+1+12))/2=-0,5 
Опод гр 84 89 +0,5 +4,25 -2,25 
От 77 87 +0,5 +5,5 -1 
Ож (12) 95 109 +0,5 +6,5 0 
Об  100 112 +0,5 x y 
Цг 20 21 +0,5 +0,5  
лапка 10,7-9-7,3 16-14-12  +5,3 +5 +4,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ож   +0,5 +6,5 0 
Об 100 112 +0,5 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [112 − (100 − 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = 6,5  

�
𝑥 + 𝑦 = 7
𝑥 − 𝑦 = 6,5 

�𝑥 = 6,75
𝑦 = 0,25 

Заполняем окончательно основную таблицу: 
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 выкр Клиентка 7 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 62 +0,5 (62-(49+1))/2=+6 - 
Под грудью перед 40 49 +0,5 (49-(40+1))/2=+4 - 
Ог 93 105 +0,5 +6 (105-(93+1+12))/2=-0,5 
Опод гр 84 89 +0,5 +4,25 -2,25 
От 77 87 +0,5 +5,5 -1 
Ож (12) 95 109 +0,5 +6,5 0 
Об  100 112 +0,5 +6,75  +0,25 
Цг 20 21 +0,5 +0,5  
лапка 10,7-9-7,3 16-16-13  +5,3 +5 +4,7  
Между уголками спины  30  30/2=15  
Ширина спины  37  37/2=18,5  
Высота уголка спины  29  29  
Высота спинки  20  20  
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4-8 
Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 8 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 54 +0,5 (54-(49+1))/2=+2 - 
Под грудью перед 40 47 +0,5 (47-(40+1))/2=+3 - 
Ог 93 105 +0,5 +2 (105-(93+1+4))/2=+3,5 
Опод гр 84 89 +0,5 x y 
От 77 84 +0,5   
Ож (12) 95 103 +0,5   
Об  100 110 +0,5   
Цг 20 21 +0,5 +0,5  
лапка 10,7-9-7,3 13-11-9  +2,3 +2 +1,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог   +0,5 +2 +3,5 
О под гр  84 89 +0,5 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [89 − (84 + 1)]/2
𝑥 − 𝑦 = 2 − 3,5  

� 𝑥 + 𝑦 = 2
𝑥 − 𝑦 = −1,5 

�𝑥 = 0,25
𝑦 = 1,75 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Опод гр и От 

 выкр Клиентка 8 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 54 +0,5 (54-(49+1))/2=+2 - 
Под грудью перед 40 47 +0,5 (47-(40+1))/2=+3 - 
Ог 93 105 +0,5 +2 (105-(93+1+4))/2=+3,5 
Опод гр 84 89 +0,5 +0,25 +1,75 
От 77 84 +0,5 x y 
Ож (12) 95 103 +0,5   
Об  100 110 +0,5   
Цг 20 21 +0,5 +0,5  
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 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Опод гр   +0,5 +0,25 +1,75 
От 77 84 +0,5 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [84 − (77 + 1)]/2
𝑥 − 𝑦 = 0,25 − 1,75  

� 𝑥 + 𝑦 = 3
𝑥 − 𝑦 = −1,5 

�𝑥 = 0,75
𝑦 = 2,25 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: От и Ож 

 выкр Клиентка 8 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 54 +0,5 (54-(49+1))/2=+2 - 
Под грудью перед 40 47 +0,5 (47-(40+1))/2=+3 - 
Ог 93 105 +0,5 +2 (105-(93+1+4))/2=+3,5 
Опод гр 84 89 +0,5 +0,25 +1,75 
От 77 84 +0,5 +0,75 +2,25 
Ож (12) 95 103 +0,5 x y 
Об  100 110 +0,5   
Цг 20 21 +0,5 +0,5  
лапка 10,7-9-7,3 13-11-9  +2,3 +2 +1,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
От   +0,5 +0,75 +2,25 
Ож 95 103 +0,5 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [103 − (95 + 1)]/2
𝑥 − 𝑦 = 0,75 − 2,25  

� 𝑥 + 𝑦 = 3,5
𝑥 − 𝑦 = −1,5 
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�𝑥 = 2,5
𝑦 = 1  

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Ож и Об 

 выкр Клиентка 8 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 54 +0,5 (54-(49+1))/2=+2 - 
Под грудью перед 40 47 +0,5 (47-(40+1))/2=+3 - 
Ог 93 105 +0,5 +2 (105-(93+1+4))/2=+3,5 
Опод гр 84 89 +0,5 +0,25 +1,75 
От 77 84 +0,5 +0,75 +2,25 
Ож (12) 95 103 +0,5 +2,5 1 
Об  100 110 +0,5 x y 
Цг 20 21 +0,5 +0,5  
лапка 10,7-9-7,3 13-11-9  +2,3 +2 +1,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ож   +0,5 +2,5 1 
Об 100 110 +0,5 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [110 − (100 + 1)]/2
𝑥 − 𝑦 = 1 − 2,5  

� 𝑥 + 𝑦 = 4,5
𝑥 − 𝑦 = −1,5 

�𝑥 = 1,5
𝑦 = 3  

Заполняем окончательно основную таблицу: 
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 выкр Клиентка 8 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный бок шов Средний шов спины 
Грудь перед 49 54 +0,5 (54-(49+1))/2=+2 -   
Под грудью перед 40 47 +0,5 (47-(40+1))/2=+3 -   
Ог 93 105 +0,5 +2 (105-(93+1+4))/2=+3,5 +2 +1,5 
Опод гр 84 89 +0,5 +0,25 +1,75 +0,25 +1,5 
От 77 84 +0,5 +0,75 +2,25 +0,75 +1,5 
Ож (12) 95 103 +0,5 +2,5 1 +2,5 +1,5 
Об  100 110 +0,5 +1,5  + 3 +1,5 +1,5 
Цг 20 21 +0,5 +0,5    
лапка 10,7-9-7,3 13-14-9  +2,3 +2 +1,7    
Между уголками спины  32  32/2=16    
Ширина спины  37  37/2=18,5    
Высота уголка спины  27  27    
Высота спинки        
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4-9 
Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 9 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 67 +1 (67-(49+2))/2=+8 - 
Под грудью перед 40 57 +1 (57-(40+2))/2=+7,5 - 
Ог 93 114 +1 +8 (114-(93+2+16))/2=+1,5 
Опод гр 84 97 +1 x y 
От 77 96 +1   
Ож (12) 95 117 +1   
Об  100 121 +1   
Цг 20 22 +1 +1  
лапка 10,7-9-7,3 14-12-10  +3,3 +3 +2,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог   +1 +8 +1,5 
О под гр  84 97 +1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [97 − (84 + 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = 8 − 1,5  

�𝑥 + 𝑦 = 5,5
𝑥 − 𝑦 = 6,5 

� 𝑥 = 6
𝑦 = −0,5 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Опод гр и От 

 выкр Клиентка 9 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 67 +1 (67-(49+2))/2=+8 - 
Под грудью перед 40 57 +1 (57-(40+2))/2=+7,5 - 
Ог 93 114 +1 +8 (114-(93+2+16))/2=+1,5 
Опод гр 84 97 +1 +6 -0,5 
От 77 96 +1 x y 
Ож (12) 95 117 +1   
Об  100 121 +1   
Цг 20 22 +1 +1  
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 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Опод гр   +1 +6 -0,5 
От 77 96 +1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [96 − (77 + 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = 6 + 0,5  

�𝑥 + 𝑦 = 8,5
𝑥 − 𝑦 = 6,5 

�𝑥 = 7,5
𝑦 = 1  

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: От и Ож 

 выкр Клиентка 9 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 67 +1 (67-(49+2))/2=+8 - 
Под грудью перед 40 57 +1 (57-(40+2))/2=+7,5 - 
Ог 93 114 +1 +8 (114-(93+2+16))/2=+1,5 
Опод гр 84 97 +1 +6 -0,5 
От 77 96 +1 +7,5 +1 
Ож (12) 95 117 +1 x y 
Об  100 121 +1   
Цг 20 22 +1 +1  
лапка 10,7-9-7,3 14-12-10  +3,3 +3 +2,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
От   +1 +7,5 +1 
Ож 95 117 +1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [117 − (95 + 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = 7,5 − 1  

�𝑥 + 𝑦 = 10
𝑥 − 𝑦 = 6,5 
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�𝑥 = 8,25
𝑦 = 1,75 

Продолжаем для следующих строк основной таблицы: Ож и Об 

 выкр Клиентка 9 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 67 +1 (67-(49+2))/2=+8 - 
Под грудью перед 40 57 +1 (57-(40+2))/2=+7,5 - 
Ог 93 114 +1 +8 (114-(93+2+16))/2=+1,5 
Опод гр 84 97 +1 +6 -0,5 
От 77 96 +1 +7,5 +1 
Ож (12) 95 117 +1 +8,25 +1,75 
Об  100 121 +1 x y 
Цг 20 22 +1 +1  
лапка 10,7-9-7,3 14-12-10  +3,3 +3 +2,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ож   +1 +8,25 +1,75 
Об 100 110 +1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [121 − (100 + 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = 8,25− 1,75  

�𝑥 + 𝑦 = 9,5
𝑥 − 𝑦 = 6,5 

� 𝑥 = 8
𝑦 = 1,5 

Заполняем окончательно основную таблицу: 
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 выкр Клиентка 9 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 67 +1 (67-(49+2))/2=+8 - 
Под грудью перед 40 57 +1 (57-(40+2))/2=+7,5 - 
Ог 93 114 +1 +8 (114-(93+2+16))/2=+1,5 
Опод гр 84 97 +1 +6 -0,5 
От 77 96 +1 +7,5 +1 
Ож (12) 95 117 +1 +8,25 +1,75 
Об  100 121 +1 +8  +1,5 
Цг 20 22 +1 +1  
лапка 10,7-9-7,3 14-12-10  +3,3 +3 +2,7  
Между уголками спины  29  29/2=14,5  
Ширина спины  36  36/2=18  
Высота уголка спины  26  26  
Высота спинки  22  22  
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4-10 
Начинаем со строчек Ог и Опод гр. 

 выкр Клиентка 10 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) 
Грудь перед 49 68 +1 (68-(49+2))/2=+8,5 - 
Под грудью перед 40 57 +1 (57-(40+2))/2=+7,5 - 
Ог 93 129 +1 +8,5 (129-(93+2+17))/2=+8,5 
Опод гр 84 117 +1 x y 
От 77 110 +1   
Ож (12) 95 133 +1   
Об  100 133 +1   
Цг 20 22 +1 +1  
лапка 10,7-9-7,3 18-16-17  +7,3 +7 +9,7  

 

 выкр клиентка цг Бок шов переда Бок шов спины 
Ог   +1 +8,5 +8,5 
О под гр  84 117 +1 x y 

 

Подставляем значения из таблицы в формулу:    �𝑥 + 𝑦 = [117 − (84 + 2)]/2
𝑥 − 𝑦 = 8,5 − 8,5  

�𝑥 + 𝑦 = 15,5
𝑥 − 𝑦 = 0  

�𝑥 = 7,75
𝑦 = 7,75 

Т.к x=y, то расчет упрощается: 
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 выкр Клиентка 
10 

Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный бок шов Средний шов спины 

Грудь перед 49 68 +1 (68-(49+2))/2=+8,5 -   
Под грудью перед 40 57 +1 (57-(40+2))/2=+7,5 -   
Ог 93 129 +1 +8,5 (129-(93+2+17))/2=+8,5 +4,5 +4 
Опод гр 84 117 +1 +7,75 +7,75 +3,75 +4 
От 77 110 +1 (110-(77+2))/4=+7,75 (110-(77+2))/4=+7,75 +3,75 +4 
Ож (12) 95 133 +1 (133-(95+2))/4=+9 (133-(95+2))/4=+9 +5 +4 
Об  100 133 +1 (133-(100+2))/4=+7,75 (133-(100+2))/4=+7,75 +3,75 +4 
Цг 20 22 +1 +1    
лапка 10,7-9-7,3 18-16-17  +7,3 +7 +9,7    
Между уголками спины  38  38/2=19    
Ширина спины  47  47/2=23,5    
Высота уголка спины  33  33    
Высота спинки  30  30    
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5. Выкройка прозрачного корсета с отрезной круглой чашкой. 
 

Эта выкройка из дисков:  

«Прозрачные корсеты» , «Модель 0310» , «Модель 2010» ,  

«Золотой актив швеи»  

Из электронной книги:  

«Прозрачные корсеты»  

 

Эти продукты вы найдете в каталоге: http://corset.co.il/catalog/index.html 

http://corset.co.il/catalog/index.html
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5-1 
 выкр Клиентка 

1 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы спины 

Грудь перед 51 45 -0,5 (45-(51-1))/2=-2,5   - -  
Под грудью перед 38 37 -0,5 (37-(38-1))/2=0   - -  
Ог 86 83 -0,5 -2 -1 -1 (83-(86-1-2-2))/2=+1 +1 0 
Опод гр 70 71 -0,5 -2 С одной стороны -1 -1 (71-(70-1-2-2))/2=+3 +1 +1 
От 65 67 -0,5 -2 С одной стороны -1 -0,5 (67-(65-1-2-1))/2=+3 +1,5 +1 
Ож (14) 92 85 -0,5 -2 С одной стороны -1 -1 (85-(92-1-2-2))/2=-1 +1 -1 
Цг 19 18  -0,5      
лапка 11-11,5-6,5 9-10-7  -2 -1,5 +0,5       
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5-2 
 выкр Клиентка 

2 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы 
спины/переда 

Грудь перед 51 48 -0,5 (48-(51-1))/2=-1   - -  
Под грудью перед 38 35 -0,5 (35-(38-1))/2=-1   - -  
Ог 86 85 -0,5 -1 С одной стороны -1 0 (85-(86-1-2))/2=+1 +1 0 
Опод гр 70 70 -0,5 -1 С одной стороны -1 0 (70-(70-1-2))/2=+1,5 +1 +0,25 
От 65 64 -0,5 -1 С одной стороны -1 0 (64-(65-1-2))/2=+1 +1 0 
Ож (14) 92 79 -0,5 -1 С одной стороны -1 0 (79-(92-1-2))/2=-5 +1 -1/-1 
Цг 19 18  -0,5      
лапка 11-11,5-6,5 10-10,5-

7,5 
 -1 -1 +1       
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5-3 
 выкр Клиентка 

3 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф боковой части 
переда или чашки 

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы 
спины/переда 

Грудь перед 51 48  (48-51)/2=-1,5   - -  
Под грудью перед 38 39  (39-38)/2=+0,5   - -  
Ог 86 91  -1 -1 0 (91-(86-1-2))/2=+4 +4 0 
Опод гр 70 78  +0,5  +0,5 (78-(70-1+1))/2=+4 +4 0 
От 65 77  +0,5  +0,5 (77-(65-1+1))/2=+6 +4 +1 
Ож (14) 92 95  +0,5  +0,5 (95-(92-1+1))/2=+1,5 +4 -0,4/-0,4 
Цг 19 20  0      
лапка 11-11,5-

6,5 
10-13-8  -1 +1,5 +1,5      

Между уголками спины 17,6 23     (23-17,6)/2=2,7 2,7  
Ширина спины 17,6 31     (31-17,6)/2=9,5 9,5  
Высота уголка спины  24     24 24  
Высота спинки 18         

 

  



Академия корсета. Таблицы расчета основных лекал. Автор: Татьяна Козоровицкая 
 

88 

5-4 
 выкр Клиентка 

4 
Цг Бок шов переда 

(без учета 
рельефа бочка) 

Рельеф 
боковой 

части переда 
или чашки 

Уточненный 
бок шов 
переда 

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва 
переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы 
спины/переда 

Грудь перед 51 50  (50-51)/2=-0,5   - -  
Под грудью перед 38 40  (40-38))/2=+1   - -  
Ог 86 94  +1 +1 0 (94-(86+2))/2=+3 +1,5 +0,7 
Опод гр 70 76  +1 +1 0 (76-(70+2))/2=+2 +1,5 +0,25 
От 65 70  +1 +1 0 (70-(65+2))/2=+1,5 +1,5 0 
Ож (14) 92 92  +1 +1 0 (92-(92+2))/2=-1 +1,5 -0,4/-0,4 
Цг 19 20  0      
лапка 11-11,5-

6,5 
12-14-10  +1 +3,5 +3,5      
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5-5 
 выкр Клиентка 

5 
Цг Бок шов переда (без учета 

рельефа бочка) 
Рельеф боковой 

части переда  
Уточненный 

бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный 
бок шов 
спины 

Рельефы 
спины/переда 

Грудь перед 51 53 +0,5 (53-(51+1))/2=+0,5   - -  
Под грудью перед 38 45 +0,5 (45-(38+1))/2=+3   - -  
Ог 86 96 +0,5 +2 +1 +1 (96-(86+1+2+2))/2=+2,5 +2,5 0 
Опод гр 70 84 +0,5 +2 +1 +1 (84-(70+1+2+2))/2=+4,5 +2,5 +1 
От 65 80 +0,5 +2 +1 +1 (80-(65+1+2+2))/2=+5 +2,5 +1,25 
Ож (14) 92 99 +0,5 +2 +1 +1 (99-(92+1+2+2))/2=+1 +2,5 -0,25/-0,25 
Цг 19 20  +0,5      
лапка 11-11,5-

6,5 
13-13,5-8  +2 +2 +1,5      

Между уголками спины 17,6 25     (25-17,6)/2=3,7 3,7  
Ширина спины 17,6 33     (33-17,6)/2=7,7 7,7  
Высота уголка спины  26     26 26  
Высота спинки 18         
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5-6 
 выкр Клиентка 

6 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф 
боковой 

части переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва переда) 

Уточненный бок шов 
спины (разделить 

между боком и центром 
спины) 

Рельефы 
спины/переда 

Грудь перед 51 57 +0,5 (57-(51+1))/2=+2,5   - -  
Под грудью перед 38 47 +0,5 (47-(38+1))/2=+4   - -  
Ог 86 100 +0,5 +3 +2 +1 (100-(86+1+4+2))/2=+3,5 +3,5(2 и 1,5) 0 
Опод гр 70 84 +0,5 +3 +2 +1 (84-(70+1+4+2))/2=+3,5 +3,5(2 и 1,5) 0 
От 65 81 +0,5 +3 +2 +1 (81-(65+1+4+2))/2=+4,5 +3,5(2 и 1,5) +1 
Ож (14) 92 96 +0,5 +3 +2 +1 (96-(92+1+4+2))/2=-1,5 +3,5(2 и 1,5) -0,8/-0,8 
Цг 19 20  +0,5      
лапка 11-11,5-

6,5 
14-14,5-9  +3 +3 +2,5      

Между уголками спины 17,6 26     (26-(17,6+3))/2=2,7 2,7  
Ширина спины 17,6 33     (33-(17,6+3))/2=6,2 6,2  
Высота уголка спины  25     25 25  
Высота спинки 18 20     +2 +2  
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5-7 
 выкр Клиентка 

7 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф 
боковой 

части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва 
переда) 

Уточненный бок шов 
спины (разделить 

между боком и центром 
спины) 

Рельефы 
спины/переда 

Грудь перед 51 62 +1 (62-(51+2))/2=+4,5   - -  
Под грудью перед 38 49 +1 (49-(38+2))/2=+4,5   - -  
Ог 86 105 +1 +4,5 +2,5 +2 (105-(86+2+5+4))/2=+4 +4(2 и 2) 0 
Опод гр 70 89 +1 +4,5 +2,5 +2 (89-(70+2+5+4))/2=+4 +4(2 и 2) 0 
От 65 87 +1 +4,5 +2,5 +2 (87-(65+2+5+4))/2=+5,5 +4(2 и 2) +0,8 
Ож (14) 92 109 +1 +4,5 +2,5 +2 (109-(92+2+5+4))/2=+3 +4(2 и 2) -0,5 
Цг 19 21  +1      
лапка 11-11,5-6,5 16-16-11  +5 +4,5 +4,5      
Между уголками спины 17,6 30     (30-(17,6+4))/2=4,2 4,2  
Ширина спины 17,6 37     (37-(17,6+4))/2=7,7 7,7  
Высота уголка спины  29     29 29  
Высота спинки 18 20     +2 +2  
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5-8 
 выкр Клиентка 

8 
Цг Бок шов переда (без 

учета рельефа 
бочка) 

Рельеф 
боковой 

части 
переда  

Уточненный 
бок шов 
переда  

Бок шов спины (с учетом 
рельефа бочка полочки и 

уточненного бок шва 
переда) 

Уточненный бок шов 
спины (разделить 

между боком и центром 
спины) 

Рельефы 
спины/переда 

Грудь перед 51 54 +1 (54-(51+2))/2=+0,5   - -  
Под грудью перед 38 47 +1 (47-(38+2))/2=+3,5   - -  
Ог 86 105 +1 +2 +2 0 (105-(86+2+4))/2=+6,5 +6,5(3,5 и 3) 0 
Опод гр 70 89 +1 +2 +2 0 (89-(70+2+4))/2=+6,5 +6,5(3,5 и 3) 0 
От 65 84 +1 +2 +2 0 (84-(65+2+4))/2=+6,5 +6,5(3,5 и 3) 0 
Ож (14) 92 103 +1 +2 +2 0 (103-(92+2+4))/2=+2,5 +6,5(3,5 и 3) -0,6/-0,6 
Цг 19 21  +1      
лапка 11-11,5-6,5 13-14-9  +2 +2,5 +2,5      
Между уголками спины 17,6 32     (32-(17,6+6))/2=4,2 4,2  
Ширина спины 17,6 37     (37-(17,6+6))/2=6,7 6,7  
Высота уголка спины  27     27 27  
Высота спинки 18         

 

Для Ог больше 105см шить модель с отрезной чашкой не рекомендую. 
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6. Выкройка платья с цельнокроеными бретелями на плече. 
 

Эта выкройка из дисков:  

«Платье с цельнокроеными бретелями» , «Золотой актив швеи»  

Из электронной книги:  

«Платье с цельнокроеными бретелями»  

 

Эти продукты вы найдете в каталоге: http://corset.co.il/catalog/index.html 

 

 

  

http://corset.co.il/catalog/index.html
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6-1 
 выкр Клиентка 1 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 45 -1 (45-(50-2))/2=-1,5 - -   
Под грудью перед 41 37 -1 (37-(41-2))/2=-1 - -   
Ог 94 83 -1 -1 (83-(94-2-2))/2=-3,5 -2 -0,75  
Опод гр 81 71 -1 -1 (71-(81-2-2))/2=-3 -2 -0,5  
От 75 67 -1 -1 (67-(75-2-2))/2=-2 -2 0  
Ож (8) 92 85 -1 -1 (85-(92-2-2))/2=-1,5 -2 +0,25  
Об  105 94 -1 -1 (94-(105-2-2))/2=-3,5 -2 -0,75  
Цг 20 18 -1 -1     
лапка 12,5-10,5 11,5-9  -1 -1,5      
    Расчет     
Ширина спины  38 35  (35-38)/2=-1,5     
ДТС 37 37  0     
ДТС плеча 39 39  0     
ДТС плеча косая 41 41  0     
Вг 27 22  22-27=-5     
Ширина плеч переда 39 39 -1 +1     
Ширина плеч спины 38 38  0     
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6-2 
 выкр Клиентка 2 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 48 -1 (48-(50-2))/2=0 - -   
Под грудью перед 41 35 -1 (35-(41-2))/2=-3,5 - -   
Ог 94 85 -1 -2,5 (85-(94-2-5))/2=-1 -2 +0,5  
Опод гр 81 70 -1 -2,5 (70-(81-2-5))/2=-2 -2 0  
От 75 64 -1 -2,5 (64-(75-2-5))/2=-2 -2 0  
Ож (8) 92 79 -1 -2,5 (79-(92-2-5))/2=-3 -2 -0,5  
Об  105 95 -1 -2,5 (95-(105-2-5))/2=-1,5 -2 +0,25  
Цг 20 18 -1 -1     
лапка 12,5-10,5 10-9  -2,5 -1,5     
    Расчет     
Ширина спины  38 35  (35-38)/2=-1,5     
ДТС 37 36  (36-37)/2=-0,5     
ДТС плеча 39 38  38-39=-1     
ДТС плеча косая 41 39  39-41=-2     
Вг 27 24  24-27=-3     
Ширина плеч переда 39 39 -1 +1     
Ширина плеч спины 38 39  (39-38)/2=+0,5     

  



Академия корсета. Таблицы расчета основных лекал. Автор: Татьяна Козоровицкая 
 

97 

6-3 
 выкр Клиентка 3 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 48  (48-50)/2=-1 - -   
Под грудью перед 41 39  (39-41)/2=-1 - -   
Ог 94 91  -1 (91-(94-2))/2=-0,5 0 -0,25  
Опод гр 81 78  -1 (78-(81-2))/2=-0,5 0 -0,25  
От 75 77  0 (77-(75-0))/2=+1 +1 0  
Ож (8) 92 95  0 (95-(92-0))/2=+1,5 +1 +0,25  
Об  105 101  -1 (101-(105-2))/2=-1 0 -0,5  
Цг 20 20  0     
лапка 12,5-10,5 10-8  -2,5 -2,5     
    Расчет     
Ширина спины  38 38  0     
ДТС 37 41  (41-37)/2=+2     
ДТС плеча 39 43  43-39=+2     
ДТС плеча косая 41 43  43-41=-2     
Вг 27 27  0     
Ширина плеч переда 39 39  0     
Ширина плеч спины 38 41  (41-38)/2=+1,5     
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6-4 
 выкр Клиентка 4 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 50  (50-50))/2=0 - -   
Под грудью перед 41 40  (40-41)/2=-0,5 - -   
Ог 94 94  0 (94-94)/2=0 -2,5 +1,25  
Опод гр 81 76  0 (76-81)/2=-2,5 -2,5 0  
От 75 70  0 (70-75)/2=-2,5 -2,5 0  
Ож (8) 92 92  0 (92-92)/2=0 -2,5 +0,6 +0,6 
Об  105 100  0 (100-105)/2=-2,5 -2,5 0 0 
Цг 20 20  0     
лапка 12,5-10,5 12-10  +0,5 +0,5     
    Расчет     
Ширина спины  38 36  (36-38)/2=-1     
ДТС 37 39  (39-37)/2=-1     
ДТС плеча 39 42  42-39=+1,5     
ДТС плеча косая 41 42  42-41=+1     
Вг 27 28  +1     
Ширина плеч переда 39 36  (36-39)/2=-1,5     
Ширина плеч спины 38 38  0     
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6-5 
 выкр Клиентка 

5 
Цг Бок шов переда Бок шов спины 

(расчет) 
Уточненный 

бок шов 
спины 

Рельефы спины Рельеф 
переда ниже 

талии 
Грудь перед 50 53  (53-50)/2=+1,5 - -   
Под грудью перед 41 45  (45-41)/2=+2 - -   
Ог 94 96  +2 (96-(94+4))/2=-1 -1 0  
Опод гр 81 84  +2 (84-(81+4))/2=-0,5 -1 +0,25  
От 75 80  +2 (80-(75+4))/2=+0,5 -1 +0,75  
Ож (8) 92 99  +2 (99-(92+4))/2=+1,5 -1 +0,6 +0,6 
Об  105 106  +2 (106-(105+4))/2=-1,5 -1 -0,1 -0,1 
Цг 20 20  0     
лапка 12,5-10,5 13-8  +0,5 -2,5     
    Расчет     
Ширина спины  38 35  (35-38)/2=-1,5     
ДТС 37 37  0     
ДТС плеча 39 42  42-39=+1,5     
ДТС плеча косая 41 42  42-41=-1     
Вг 27 30  +3     
Ширина плеч переда 39 38  (38-39)/2=-0,5     
Ширина плеч спины 38 37  (37-38)/2=-0,5     
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6-6 
 выкр Клиентка 6 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 57  (57-50)/2=+3,5 - -   
Под грудью перед 41 47  (47-41)/2=+3 - -   
Ог 94 100  +3 (100-(94+6))/2=0 0 0  
Опод гр 81 84  +3 (84-(81+6))/2=-1,5 0 -0,75  
От 75 81  +3 (81-(75+6))/2=0 0 0  
Ож (8) 92 96  +3 (96-(92+6))/2=-2 0 -0,5 -0,5 
Об  105 103  +2 (103-(105+4))/2=-3 -1 -0,5 -0,5 
Цг 20 20  0     
лапка 12,5-10,5 14-13  +3,5 +3     
    Расчет     
Ширина спины  38 38  0     
ДТС 37 40  (40-37)=+3     
ДТС плеча 39 42  42-39=+3     
ДТС плеча косая 41 43  43-41=+2     
Вг 27 30  30-27=+3     
Ширина плеч переда 39 39  0     
Ширина плеч спины 38 41  (41-38)/2=+1,5     
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6-7 
 выкр Клиентка 7 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 62 +0,5 (62-(50+1))/2=+5,5 - -   
Под грудью перед 41 49 +0,5 (49-(41+1))/2=+3,5 - -   
Ог 94 105 +0,5 +3,5 (105-(94+1+7))/2=+1,5 +1,5 0  
Опод гр 81 89 +0,5 +3 (89-(81+1+6))/2=+0,5 +1 -0,25  
От 75 87 +0,5 +3,5 (87-(75+1+7))/2=+2 +1,5 +0,25  
Ож (8) 92 109 +0,5 +3,5 (109-(92+1+7))/2=+4,5 +1,5 +0,75 +0,75 
Об  105 112 +0,5 +3,5 (112-(105+1+7))/2=-0,5 +1,5 -0,5 -0,5 
Цг 20 21 +0,5 +0,5     
лапка 12,5-10,5 16-13  +3,5 +2,5     
    Расчет     
Ширина спины  38 33  (33-38)/2=-2,5     
ДТС 37 39  (39-37)=+2     
ДТС плеча 39 45  45-39=+6     
ДТС плеча косая 41 45  45-41=+4     
Вг 27 31  31-27=+4     
Ширина плеч переда 39 38 +0,5 (38-(39+1))/2=-1     
Ширина плеч спины 38 37  (37-38)/2=-0,5     
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6-8 
 выкр Клиентка 8 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 54 +0,5 (54-(50+1))/2=+1,5 - -   
Под грудью перед 41 47 +0,5 (47-(41+1))/2=+2,5 - -   
Ог 94 105 +0,5 +1,5 (105-(94+1+3))/2=+3,5 +2 +0,75  
Опод гр 81 89 +0,5 +1,5 (89-(80+1+3))/2=+2,5 +2 +0,25  
От 75 84 +0,5 +1,5 (84-(75+1+3))/2=+2,5 +2 +0,25  
Ож (8) 92 103 +0,5 +1,5 (103-(95+1+3))/2=+2 +2 0  
Об  105 110 +0,5 +1,5 (110-(102+1+3))/2=+2 +2 0  
Цг 20 21 +0,5 +0,5     
лапка 12,5-10,5 13-9  +0,5 -1,5     
    Расчет     
Ширина спины  38 42  (42-38)/2=+2     
ДТС 37 39  (39-37)=+2     
ДТС плеча 39 45  45-39=+6     
ДТС плеча косая 41 46  46-41=+5     
Вг 27 26  26-27=-1     
Ширина плеч переда 39 40 +0,5 (40-(39+1))/2=0     
Ширина плеч спины 38 43  (43-38)/2=+2,5     
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6-9 
 выкр Клиентка 9 Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 67 +1 (67-(50+2))/2=+7,5 - -   
Под грудью перед 41 57 +1 (57-(41+2))/2=+7 - -   
Ог 94 114 +1 +7,5 (114-(94+2+15))/2=+1,5 +1 +0,25  
Опод гр 81 97 +1 +7 (97-(81+2+14))/2=0 +0,5 -0,25  
От 75 96 +1 +7,5 (96-(75+2+15))/2=+2 +1 +0,5  
Ож (8) 92 117 +1 +7,5 (117-(92+2+15))/2=+4 +1 +0,75 +0,75 
Об  105 121 +1 +7,5 (121-(105+2+15))/2=-0,5 +1 -0,3 -0,3 
Цг 20 22 +1 +1     
лапка 12,5-10,5 14-10  +1,5 -0,5     
    Расчет     
Ширина спины  38 42  (42-38)/2=+2     
ДТС 37 38  (38-37)=+1     
ДТС плеча 39 40  40-39=+1     
ДТС плеча косая 41 43  43-41=+2     
Вг 27 35  35-27=+8     
Ширина плеч переда 39 40 +1 (40-(39+2))/2=-0,5     
Ширина плеч спины 38 44  (44-38)/2=+3     
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6-10 
 выкр Клиентка 

10 
Цг Бок шов переда Бок шов спины (расчет) Уточненный 

бок шов спины 
Рельефы спины Рельеф переда 

ниже талии 
Грудь перед 50 68 +1 (68-(50+2))/2=+8 - -   
Под грудью перед 41 57 +1 (57-(41+2))/2=+7 - -   
Ог 94 129 +1 +8 (129-(94+2+16))/2=+8,5 +4,5+4 0  
Опод гр 81 117 +1 +8 (117-(81+2+16))/2=+9 +4,5+4 +0,25  
От 75 110 +1 +8 (110-(75+2+16))/2=+8,5 +4,5+4 0  
Ож (8) 92 133 +1 +9 (133-(92+2+18))/2=+10,5 +5,5+4 +0,25 +0,25 
Об  105 133 +1 +8 (133-(105+2+16))/2=+5 +4,5+4 -0,8 -0,8 
Цг 20 22 +1 +1     
лапка 12,5-10,5 18-17  +5,5 +6,5     
    Расчет     
Ширина спины  38 47  (47-38)/2=+4,5     
ДТС 37 39  (39-37)=+2     
ДТС плеча 39 44  44-39=+5     
ДТС плеча косая 41 44  44-41=+3     
Вг 27 34  34-27=+7     
Ширина плеч переда 39 41 +1 (41-(39+2))/2=0     
Ширина плеч спины 38 44  (44-38)/2=+3     
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7. Основные формулы расчета юбок-солнце. 
Радиус обхвата талии находим из формулы длины окружности: 

От=2πR (для юбки-солнце)  От=πR (для юбки-полусолнце) 

Где R – радиус окружности для раскроя по линии талии, постоянная π=3,14. 

Расход ткани на юбку-солнце с 3-мя швами: боковые и средний шов спинки - вычисляем по схеме. 

 

а = ширине ткани 

в = (длина юбки+радиус талии)х2 

х = половине необходимой ткани. 

х2+а2=в2 

х=√𝑏2 − 𝑎2 

Расход ткани=2х 
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Длину оборок вычисляем по этой же формуле 2πR, где R – радиус окружности талии + расстояние от талии до вычисляемой оборки. 

Например, От=80 

R=80:2:3,14=12,7. Этим радиусом рисуете окружность, чтобы получить От=80см. 

Оборку,например, пришиваете на расстоянии 50см от талии. 

Длина этой оборки: 2х3,14х(12,7+50)=394см. 

Если на юбке предполагается пришить каскад параллельных оборок, то длину каждой оборки считаете отдельно. 

Затем рассчитываете расход ткани на оборки. 

Расход ткани зависит от ширины и кроя оборки: улиткой, по косой, по прямой или солнцами. 

Подробнее обо всем этом в диске «свадебные юбки». 

Этот диск вы найдете в каталоге: http://corset.co.il/catalog/index.html 
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