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В книге описаны основные принципы моде­
лирования и конструирования мужского верхнего 
платья. Подробно рассмотрено построение чер­
тежей разпичных видов мужской одежды. Книга
предназначена для художнинов-моделеров, за­
кроv:щиков и может быть использована также и 
инженерно-техническими работниками ·швейноА 
п,JОмышленности. 



ОТ АВТОРОВ 

Основная цель книги - восполнить недостаток в литера. 
туре по вопросам моделирования и конструирования одежды 
и помочь художникам - моделерам и закройщикам мужской 
верхней одежды в создании новых форм ее на основе новей­
ших методов моделирования и конструирования. 

Создание одежды хорошего покроя и элегантной формы­
сложная задача не только для молодых, неопытных специали­
стов, но и для старых опытных мастеров, имеющих за своей 
спиной десятки лет практической работы. 

Моделирование - большое искусство, оно требует знаний 
теории кроя, знания материала, чувства формы, стиля, про­
порции и др. 

В данной книге мы исходим из нашего многолетнего прак­
тического опыта. Мы не стремимся дать твердые указания, 
,,рецепты" в области моделирования верхней мужской одежды, 
а только раскрываем наиболее доступные методы, которые 
могли бы быть использованы широким кругом работников 
швейной промышленности. 

Представляя эту книгу на обсуждение читателей, авторы 
ждут от них критических указаний и поправок, которые будут 
приняты с благодарностью и учтены в дальнейших работах. 

В заключение считаем своим долгом выразить благодар­
нссть професс�ру П. П. Пашкову и В. М. Шехману за ряд 
ценных указаний по моделированию и Я. Е. Энтину - за вне­
сенные им замечания по разделу конструирования. 

Г. А. Самаров 

А. И. Черемных 



Глава 1 

ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ О МОДЕЛИРОВАНИИ ОДЕЖДЫ 
Значение одежды 

Развитие одежды неотделимо от общего развития челове­
ческого общества, его экономики, социальной жизни, культу­
ры. Из простого средства защиты человеческого тела от внеш­
них воздействий природы, каким одежда была на самых ран­
них ступенях развития человека, одежда, в результате развития 
культуры и техники, стала объектом художественного твор­
чества, приобрела более сложные функции: не только защи­
щать тело человека, но и украшать его. Это назначение одеж­
ды породило огромное разнообразие ее форм и типов, ее ху­
дожественных деталей и декоративных элементов. 

В самом деле, одежда могла бы быть просто мешком с отвер­
стием для головы, рук и ног и в таком виде отвечала бы 
предъявляемым к ней утилитарным требованиям, т. е. защища­
ла бы человека от внешних воздействий природы. Однако че­
ловеческое общество на протяжении всей истории своей куль­
туры стремилось придать одежде разнообразные формы, по­
крой, отделку и т. д., руководствуясь определенными эстети­
ческими требованиями. 

В характере и формах одежды отражаются жизнь и развитие 
человеческого общества, его бытового уклада, его художест­
венной культуры. Одежда ярко отражает великое своеобразие 
национальных культур отдельных народов, их художествен­
ных вкусов, традиций, особенностей быта, природных условий. 
В классовом обществе различные типы и виды одежды выра­
жают социальные различия и противоречия, существующие 
между отдельными классами. 

Великая Октябрьская социалистическая революци>I открыла 
новую эру в развитии искусства. В борьбе с реакционной бур­
жуазной идеологией растет и крепнет искусство социалистиче­
ского реализма. Социалистическое искусство может совер­
шенствоваться, лишь критически осваивая и используя все 
ценное, что создала человеческая культура в своем раз­
витии. 
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Процесс моделирования- это творческий процесс создания 
разнообразных моделей одежды, состоящий из двух основных 
этапов: разработки общего замысла модели и выполнения дан­
ной модели из материала. 

Термин "моделирование" происходит от слова модель­
образец, по которому в дальнейшем изготовляют изделия в про­
мышленности. 

В Советском Союзе производство готовой одежды с каж­
дым годом увеличивается, и моделирование приобретает осо­
бенно важное значение. В крупнейших центрах страны (Москва, 
Ленинград, Киев и др.) организованы "Дома моделей". Целая 
сеть У,,Чебных заведений, в том числе и высшие, готовят спе­
циалистов этого дела: ху дожников-моделеров, конструкторов, 
технологов. 

Советское моделирование отличается от заграничного тем, 
что художники-моделеры у нас создают модели одежды не 
для одиночек, не для богатых модниц и франтов, а для мас­
сового потребителя. Модели разрабатываются с учетом индиви­
дуальных особенностей и запросов различных групп населения. 

Образ советского человека как образ человека тру да, че­
ловека высокой культуры, всегда стоит в центре внимания 
творческой работы художников-моделеров. 

Советский человек оценивает одежду с точки зрения ее 
целесообразности, удобства и красоты. При моделировании 
одежды надо учитывать физический о6лик человека, обста­
новку, в которой он живет и работает, а также то или иное 
специальное назначение одежды (праздничный костюм, повсе­
дневный, производственный и др.). 

В зависимости от сезона, верхняя одежда и в частности 
мужская, разделяется на осенне-зимнюю и весенне-летнюю. 
Каждая сезонная группа одежды разделяется на бытовую _ 
одежду, спортивную, _производственную и форменную. 

Указанные типы одежды, в свою очередь, разделяются на 
различные виды в зависимости от условий ее использования. 
Например, следует различать одежду повседневную, нарядную, 
домашнюю; спортивная одежда различается по видам спорта, 
производственная- по видам производства. 

В каждом случае при моделировании какого-либо вида 
одежды надо учитывать, помимо чисто художественных, еще 
и элементарно-гигиенические и утилитарные требования. 

Элементы �одеnирования 

Основным средством воздействия на наше эстетическое 
чувство в одежде является ее композиция. Композиция есть 
единство всех входящих в ту или иную модель элементов, их 
взаимное сопJдчинение друг другу так, чтобы самое исполь-
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зование этих элементов способствовало основным целям и на­
значению одежды. 

Создание композиции является сложным искусством. От пра­
вильности созданной композиции в значительной мере зави• 
сит художественная ценность модели одежды. 

При разработке композиции одежды прежде всего создает·,-­
ся структурный план рисунка костюма. Затем переходят к 
компановке ее отдельных декоративных частей, стремясь к rap· 
моническому сочетанию форм, к неразрывному объединению 
их, как бы разнообразны они ни были. 

Первое зр1пельное впечатление от любого предмета -это -
впечатление от общих его очертаний, его силуэта, от массы, 
ограниченной контурами. 

Все наиболее существенные видоизменения одежды на про­
тяжении определенного времени можно проследить по изме­
нению ее силуэтных контуров. 

На рис. 1 - 6 показаны изменения силуэтов мужской верх• 
ней одежды в период с 1923 по 1948 r. Как видно из рис. 1, 
в 1923 г. характерные черты силуэта костюма-это покатые 
плечи, длинный пиджак, резко обрисовывающий талию, а к 
низу от талии расходящийся клешем. Брюки узкие и корот­
кие. Пальто короткое, расклешенное и тоже имеет покатые 
плечи. В 1927 r. (см. рис. 2) костюм еще имеет покатые 
плечи, но талия обрисована слабо и книзу пиджак не раскле­
шен, а ровный, длина его почти не изменилась. Брюки еще 
узкие, но стали немного длиннее. Пальто еще короткое, но 
менее широкое чем в 1923 г. 

В 1934 r. (см. рис. 3) костюм получил новый силуэт: пле­
чи ста 1ш выше, талия обрисовывается ясно, пиджак стал ко­
роче, брюки стали значитеJiьно шире внизу. ПаJiьто тоже имеет 
CJierкa поднятые плечи и стало значительно длиннее. 

В 1938 r. (см. рис. 4) костюм получает утрированные чер­
ты костюма 1934 г. Плечи очень высоко подняты, талия рез­
ко выражена и расположена высоко, пиджак очень короткий, 
плотно облегающий фигуру. Брюки стали делать клеш. Пальто 
с поднятыми плечами, плотно облегает фигуру и немного 
длиннее пальто 1934 r. 

В 1942/43 г. (см. рис. 5) плечи пиджака становятся немного 
ниже, но шире, талия стала понижаться, пиджак стано­
вится свободнее и длиннее, брюки теряют клешеобразную фор­
му. Пальто стали делать расширенное в плечах, свободнее и 
короче, чем в 1938 г. 

Начиная с 1946 г. и по настоящее время основные черты 
силуэта 1942-1943 rг. получают дальнейшее развитие. Плечи 
стали немного уже и еще немного понизились, но не покатые; 
талия сильно опущена. 

Пиджак стал свободнее-шире в груди и еще более удли-
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Рис. 1. Силуэты моделей 1923 г. Рис. 2. Силуэты моделей 1927 г. 



Рис. 3, Силузты моделей 1934 г. Рис. 4, Силузты модедей � r. 
-�



Рис. 5. Силуэты моделей 1942/43 rr. Рис. 6. Силуэты моnелей 1948 r. 



нился, брюки стали немного уже внизу. Пальто стало немно­
го короче и более нормальной ширины в плечах (см. рис. 6). 

Так менялись силуэты мужской одежды за период с 1923 
по 1948 r. но силуэт - это только плоскостное зрительное 
восприятие одежды. 

Обычно, рассматривая одежду, мы отмечаем материал, из 
которого она сделана, линии одежды, пропорции отдельных 
деталей и другие элементы, из которых складс,шается внешний 
вид одежды. Основные элементы, из которых создается компо­
зиция одежды, - это линии, пропорции, материал, масса и ритм. 

В одежде всех видов линии играют очень большую роль. 
Линии создают общий контур одежды в целом и контуры 
отдельных ее деталей. Общий характер мужской одежды зави­
·СИТ от соответствующих JIИНИЙ плеч, груди, талии, бедер, во­
ротника, лацкана, борта, рукава и др. На рис. 7 показаны
мужские костюмы с 1923 по 1948 г. Каждый из этих костю­
мов имеет свои индивидуальные типичные линии. Например,
линия плеча у пиджа�<а в 1923 г. очень поката, линия пле­
ча у пиджака в 1938 г., наоборот, очень приподнята, а в 1948 г. ,
линия плеча занимает среднее положение между этими линиями
{1923 и 1948 гг.).

Очень важно при пос-рроении композиции одежды положе­
ние отдельных линий.

Наибольшую роль при моделировании мужской одежды
играет положение линии талии, которая может в зависимости от
моды перемещаться выше или ниже действительной линии на
фигуре.

Высокое положение талии костюма в 1938 г. в сочетании с дру­
гими характерными линиями создает впечатление стройности и
отражает увлечение юношеской, физически хорошо развитой
фигурой: широкие плечи, тонкая талия, узкие бедра, длинные
ноги. Костюм 1923 г. имеет более нормальное положение
талии, и в сочетании с покатыми плечами, расширенными бед­
рами и т. п. тоже создает впечатление стройности и длинных
ног, но более женственной формы. В костюме 1948 r. линия
талии опущена и талия не затянута. От этого костюм, до­
полненный своими типичными линиями, становится солид­
ным.

Рассматривая одежду на человеке, мы видим два рода линий:
структурные и декоративные. Структурные линии являются
контурами одежды. Декора1ивные линии - это линии, обра­
зованные отдельными деталями одежды: воротником, лацканами,
карманами, складками одежды, отделкой и т. п.

В композиции одежды декоративные линии подразделяются
на главные и второстепенные. Главные линии выполняют роль
центрального пятна, в зависимости от которого определяют
второстепенные декоративные линии одежды.

Такую роль "центра.1ьноrо пятна" в мужском пиджачном 
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костюме играют линии воротника, лацкана и борта. Это ось компо­
зиции, линии которой подчиняют себе декоративные линии 
остальных деталей костюма. Представим себе строгий дву­
бортный пиджак типа "смокинг". Почему никто даже не пы­
тается пристроить к такому пиджаку накладные со складочками 
карманы, хлястик на спинке или кокетку? Да потому, что 
с;гроrость главных линий центрального пятна.композиции такого, 
пиджака не позволяет этого сделать. 

А сде.'Iайте пиджак однобортный со спущенными лацканами, и 
сразу появится возможность ввести многие, более свободные 
детали, чего нельзя было сделать в первом случае. 

На рис. 8 схематично изображены, с одной стороны, воротники 
и лацканы различных форм, а с другой - различной формы кар­
маны. Видно, что в первом случае, когда линии воротника и 
лацкана имеют форму, изображенную в первом ряду, вряд 
ли уместны даже простые накладные карманы. Изображенные 
во втором ряду воротники и лацканы уже дают возможность. 
использовать карманы первого и второго рядов. А .11инии 
воротников и лацканов третьего ряда позволяют пользова.ться 
карманами любой формы. 

Эстетическое восприятие мужской одежды в основном 
зависит от того, какое выражение получают линии ее силуэта. 

Всякое выражение линий одежды достигается конструктивным 
решением и соответствующей обработкой ее. 

Соотношение отдельных частей одежды между собой и по 
отношению ко всей человеческой фигуре называется пропор­
циями. Пропорции имеют, наряду с линиями, решающее значе­
ние при моделировании мужской одежды. 

Структурная линия костюма определяет пропорцию одежды 
в целом по отношению к фигуре. 

От правильно найденных пропорций зависит не только ком­
позиция одежды, но и общая гармония этой композиции. Длина 
одежды и длина талии, положение талии по отношению к чело­
веческой фигуре, расположение пуговиц, карманов, хлястиков 
и других деталей по отношению к положению талии и длине 
одежды - все это должно быть продумано и построено в соответ­
ствии с модным силуэтом. Основное значение в пропорции 
мужской одежды имеет положение талии и длина одежды. В 
зависимости от того места, I<оторое занимает линия талии 
на человеческой фигуре, находятся пропорции и расположение 
других различных деталей одежды: воротника, лацканов, 
карманов, пуговиц, хлястика, пояса и др. 

На рис. 9 показан мужской костюм модного силуэта 1948 г. Го­
ризонтальной линией показано положение талии этого пиджака. 

Положение талии переда пиджака фиксируется не только 
контурной обрисовкой фигуры, но также и средней пуговицей, 
расположенной на линии талии. На рис. 10 костюма того же 
силуэта линия талии нарушена неправильным расположением 
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пуговиц, средняя пуговица поставлена выше талии и этим 
нарушено правильное восприятие действительной линии талии. 
Нижняя часть пиджака становится непропорционально длинной, 
а верхняя укороченной. Искажению линии талии способствуют 
более высоко поставленные карманы, расположение которых 
часто ошибочно ставят в зависимость от положения нижней 
пуговицы, а не от линии талии. 
, На рис. 9 на второй фигуре показан пиджак со стороны 

спины. Вначале покажется, что хлястик поставлен низко, так как 
действительная линия талии проходит по его верхнему краю. Но 
здесь надо учитывать, что, осматривая человеческую фигуру, 
мы смотрим ее, начиная с головы, постепенно скользя взглядом 
по фигуре вниз, и когда доходим до предполагаемого места 
талии, то сначала встречаем верхнюю горизонтальную линию 
хлястика и ее-то и отмечаем как действительное положение та­
лии. Такое впечатление будет еще более усиливаться, если 
спинка пиджака в талии отрезная и верхняя часть спинки имеет 
сборку или складочки. 

Сравните это с фигурой, показанной на рис. 10, где линия 
талии проходит по середине хлястика. В этом случае 1<ажется, 
что хлястик поставлен высоко - и его надо спустить немноr() 
ниже. 

Длина одежды зависит от положения талии на фигуре чело--­
века и от ведущего модного силуэта. 

Удлинение пиджака силуэта 1948 r. можно объяснить стрем­
лением сохранить пропорциональность при пониженной талии

,_ 

свойственной силуэту 1948 r. Этим же. объясняется более 
короткая длина мужского пальто. Более длинное пальто уничто­
жило бы подчеркнутое низкое положение талии. 

Основные виды одежды пошиваются из тканей. Ассорти­
мент тканей чрезвычайно разнообразен. Все ткани изготавли­
вают из волокон различного происхождения. Волокна бывают 
растительного происхождения - хлопок, лен, животного -
шерсть, шелк натуральный, и искусственного. В зависимости 
от того, из какого волокна и,ли смеси волокон изготовлена 
ткань, она имеет свои определенны� свойства: крепость, растя­
жимость, вес, плотность, пластичность, блеск и др. Способы 
выработки тоже влияют на внешний вид ткани. 

Например, такие ткани, как трико, сукно и драп, изготовлен­
ные из одинаковой шерсти, имеют различный вид и свойства .. 
То же можно сказать и о хлопчатобумажных, шелковых и 
других тканях. Если к сказанному прибавить разнообразие 
отделки и расцветки, то станет ясным, как велики возмож­
ности использования различных тканей при моделировании; 
одежды. 

Приступая к моделированию мужской одежды, выбирают мате• 
риал в зависимости от назначения одежды, сезона, задуманной 
формы, телосложения, возраста, комплекции человека. 
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Рис. 9. Костюм модели 1948 г. с правильным 
расположением деталей 

Положение линии 

талии силуета 
1948г. 

еш 

� 

Рис. 10. Костюм модели 1948 г с неправильным 
расположением деталей 



При выборе материала большую роль играет его цвет, рисунок, 
•способность сохранять приданную ему форму, давать различного
рода складки, сборки и т. п.

Удачный выбор ткани по цвету, рисунку или фактуре может
создать сам по себе новизну и оригинальность в простой и
несколько однообразной в конструктивном отношении мужской

• одежде.
Иногда, в целях получения некоторой декоративности одежды, 

·используют различные по цвету и фактуре ткани, что тоже
при умелом подборе цвета по тону или контрасту может дать
интересные в декоративном отношении эффекты.

Важным моментом при моделировании мужской одежды яв­
ляется использование пластических свойств ткани. При модели­
ровании мужской одежды современных форм (пиджак, пальто)
очень важно, чтобы ткань при обработке ее теплом и паром
принимала и сохраняла приданную ей выпуклую форму, оття­
гивалась и сутюживалась.

Способность ткани давать различного рода складки, сборки,
драпировку очень часто используют при моделировании мужской
одежды как спортивной, так и обычной повседневной и нарядной.

Для декоративных и отделочных целей употребJ1яют мех,
кожу, различного рода фурнитуру, басонные изделия. В муж­
ской одежде в качестве отделки часто применяют швы и
строчки.

Зрительное восприятие объемного выражения одежды в целом
или ее отдельных частей является восприятием массы. Объем­
ные впечатления от разворота плеч, полноты в груди, в талии,
в бедрах, ширины рукава, ширины брюк внизу и т. д. также
имеют большое значение при модедировании мужской одежды.

Сопоставлением масс можно подчеркнуть, выделить или, наобо­
рот, сгладить некоторые моменты в одежде. Например, некоторая
"мешковатость" в груди пиджака фасона 1948 г. подчеркивается
еще сужением воротника, лацкана, более узкими внизу брюками
и т. п.

Рисунок и цвет материала в распределении и выделении
масс играет большую роль. Светлые и насыщенные цвета обычно
создают впечатление большей объемности и кажутся ближе
к нам, чем цвета темные.

Это явление должно быть учтено при моделировании
.одежды.

Поперечные полосы и клетка также создают впечатление
увеличения объемов.

Правильное распределение масс в одежде выражается в
умелом подборе материала в цветовом отношении, конструк­
тивном решении и обработке.

Ритм в одежде -- это чередование элементов композиции и
интервалов между ними и наличие ясно выраженной за1<0но­
мерности в повторении элементов и интервалов.
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Простейшая закономерность, на основе которой строится 
повторность элементов, это повторение одинаковых по раз­
меру, форме или цвету эJiементов. Такой вид ритма называется 
регулярным, или прямым. 

Примерами прямого ритма в мужском пиджаке могут служить 
одинаковые по форме и размеру накладные боковые карманы, 
симметрично расположенные на полочках, пуговицы и петли, 
одинаковые по размеру и расположенные через равные интер­
валы на бортах пиджаr<а, симметрично расположенные складки 
на полочке или спинке пиджака и т. п. 

Более сложный вид ритма, когда форма и размер элементов 
композиции меняются в соответствии с пропорцией, возрастая 
или убывая, называется последовательным, и.1и пропорциональ­
ным, ритмом. 

Явления пропорционального ритма в пиджаке проявляются, 
например, в пропорциональном уменьшении верхних накладных 
карманов по сравнению с нижними при сохранении одинаковых 
формы и линии, пропорциональном уменьшении по размеру 
пуговиц на рукавах пиджака по отношению к пуговицам борта 
и т. п. 

Повторение какого-либо элемента на целом ряде деталей 
одеясды тоже является ритмом. Отделка воротника, борта, 
карманов, низа и др. строчкой одной и той же ширины есть 
явление ритма, с помощью которого связываются отдельные 
детали в единое целое. 

Нарушение ритма в одежде может нарушить единство компо-
зиции и чувство эстетического восприятия ее. 

Наиболее часто встречающиеся ошибки использования ритма 
в композиции одежды - это излишнее нагромождение различ­
ных декоративных деталей и ч�стое повторение элементов без 
пропорпионального уменьшения или увеличения их, что очень 
часто приводит к однообразию, монотонности этих элементов в 
композиции. 

Процесс модеnирования 

Всякий творческий процесс в своем развитии исходит из 
определенных, заранее поставленных положений. Этими по­
ложениями в процессе моделирования мужской одежды являются 
указанные ранее основные принципы моделирования: образ 
советского человека и назначение одежды. 

Творческий процесс моделирования (мужской верхней одежды) 
определяется прежде всего общим замыслом при построении 
одежды. 

Предварительная разработка замысла обычно делается в виде 
рисунка - эскиза или наколкой макета из ткани на манекене. 
Такая предварительная разработка значительно облегчает даль­
нейшую работу над замыслом, так �<ак художник-моделер яснее 
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представляет себе задуманную форму применительно к назна­
чению одежды. 

Затем следует выбор ма1:ериала. При выборе материала 
исходят из н<1значения одежды, сезона, задуманной формы, 
фигуры, ВО:>раста, телосложения человека и других имеющих 
значение факторов. 

Далее приступают к конструированию основы-- выкройки, 
по которой будет произведен раскрой одежды. Это делают 
или по одной из систем конструирования одежды или муляжным 
способом. 

Последний способ, правда, в настоящее время в моделиро­
вании мужской одежды употребляется очень редко, больше для 
проверки уже изготовленной выкройки и ее уточнения в отно­
шении формы. 

После того как изrотовлеtrа выкройка, переходят к раскрою 
материала. Операция раскроя помогает Художнику-моделеру 
определить степень экономичнос1'д задуманной модели одежды. 
Дальнейший процесс моделирования включает примерки, указа­
ния к технологической обработке и пошивку модели. 

Пример1<а делается не только для того, чтобы изделие хорошо 
было подогнано по фигуре. Она имеет большое значение для 
проверки правильности воплощения общего замысла в модели. 

Только тогда, I<огда готовая одежда надета на человека, ясно 
выявляются все ее достоинства и недостатки. 

Художник-моделер должен показать свою модель в соответ­
ствующем окружении; подобрать к ней сорочку, галстук, шарф, 
обувь, головной убор и другие нужные в том или ином слу­
чае, дополняющие костюм п-редметы. 

Только тогда, когда все соответствует задуманной модели, 
можно оценить, насколько удачно ху дожник-моделер претворил 
в жизнь свой замысел. 



Глава 11 

КОНСТРУИРОВАНИЕ ПИДЖАКОВ 

Основные сведения о конструировании 
мужской одежды 

Познакомившись с основами моделирования мужской одежды, 
переходим к конструированию выкроек. 

В практике конструирования мужской одежды художнику­
моделеру приходится иметь дело с человеческой фигурой, 
поэтому, прежде чем перейти к процессу снятия мерок, необхо­
димых для дальнейшего конструирования пиджаков и других 
видов мужской одежды, кратко укажем основные виды тело­
сложений человека и его различия по размерам. 

типы тепоспожеииit человека 

Определение телосложения человека имеет важное значение 
при конструировании верхнего мужского платья. 

В зависимости от стµоения человечес�,ой фигуры различают 
правильное или нормальное сложение и неправильное сложение, 
т. е. такое сложение, когда имеются какие-либо отклонения 
от нормального. 

Наиболее час-то встречаются фигуры со следующими откло­
нениями от нормального сложения: сутулая фигура, перrги­
бистая фигура, фигура с низкими плечами, фигура с высокиl\<:и 
плечами, полная фигура. На рис. 11 показаны нормальная 
фигура человека и фигуры с перечисленными отклонениями. 

Размеры человеческоrо тела 

При определении размера человеческой фигуры за основу 
принимают половину измерения окружности груди и рост. 

Человеческие фигуры делятся на детские, недомерки (под­
ростковые) и взрослые. Разница между двумя ближайшими 
размерами равна 2 см.

Детская группа включает размеры полуокружностей груди: 
22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38. К подростковой гrуппе относят 
размеры 40, 42, 44. 
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По росту детская и подростковая группы по каждому раз­
меру имеют I и II рост. 

Взрослыми размерами считают 46, 48, 50, 52, 54, 56 размеры. 
Размеры 58, 60 и выше встречаются редко. Средним размером 
для взрослой группы принято считать 48. 

Каждый взрослый размер 11меет четыре роста: 1, 11, III и IV. 

Снятие мерок для конструирования 

Снятие мерок нужно делать очень тщательно, так как от 
правильности снятых мерок зависит построение чертежа из­
делия. 

На рис. 12 показаны места измерений фигуры при снятии 
мерок. 

Мерки надо снимать по сорочке или жилету, но не по пид­
жаку. Перед снятием мерок надо привести в порядок одежду 
человека, с которого снимают мерки, так, чтобы не было лиш­
них складок. 

Для более точного определения телосложения человека 
рекомендуется опоясать его по линии груди шнуром так, 
чтобы шнур лежал строго горизонтально. 

Мерки для построения чертежей пиджака, жилета и пальто. 1-я м е р  к а-д л и н  а т а л и и. Мерку снимают, начи­
ная or 7-го шейного позвонка до талии. При снятии этой 
мерки допускается некоторое отклонение от действительной 
линии талии в зависимости: от моды. 

2-я м е р  к а -д ли н а  и з д  е л  и я. Эту величину устанавли­
вают в зависимости от вида одежды, моды и желания худож­
ника-моделера. Мерку снимают начиная от 7-ro шейного по­
звонка до желаемой длины изделия. 

3-я м е р  к а-ш и р и н а  п о л  о в и н ы  с п  и н  ы. Снимается
по горизонтали от позвоночника по направлению к месту со­
единения руки с плечом, на расстоянии одной третьей части 
длины талии от 7-ro шейного позвонка. 

4-я м е р  к а -д л и н а п л е ч  а. Мерку снимают от основания
шеи по плечу до сочленения руки с плечом. 

5-я м е р  к а - д л и н  а р у к  а в а. Мерку снимают от сочле­
нения руки с плечом до основания большого пальца руки. 

6-я м е р  к а - о к р  у ж н о  с т  ь r р у д  и. Это основная мерка,
которая положена в основу построения чертежей. Ее снимают 
по наиболее выпуклым точкам груди и лопаток строго горизон­
тально. При снятии этой мерки нужно держать ленту санти­
метра не слишком туго и не особенно слабо. 

7-я м е р  к а -о к р у ж н о с т ь  т а л  и и. Эту мерку снимают
по наиболее вдавленным точкам туловища. 

8-я м е р к а -о к р уж н о  с т  ь я г о д  и ц. Мерку снимают по
наиболее выступающим точкам ягодиц. При снятии мерки 
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нужно следить за тем, чтобы лента-сантиметр лежала гори­
зонтально. 

9-я м е р  к а-д л и н  а в ы р е з  а ж и л е т а с п е р е д и. Сня­
тие мерки начинают от 7-го шейного позвонка. Лента-санти­
метр огибает шею у ее основания и далее опускается вниз Ш• 
середине груди. Глубина выреза зависит от фасона. 

Места 

снятин мерон 

Рис. 12. Места 

снятия мерок 

10-я м е р к а-д л и н а  ж и л ета сп е р е д и. Мерку сни­
мают от 7-го шейного позвонка. Лента-сантиметр огибает осно­
вание шеи и спускается вниз по груди ниже талии. Длина 
жилета зависит от фасона. 

Для конструирования одежды на нормально сложенную фи­
гуру вполне достаточно указанных десяти мерок. Для того

чтобы построить одежду на фигуры с отклонениями от нормаль­
ного телосложения, необходимu снять дополнительно следующие 
мерки: 

22 



11-я м е р  к а - вы с о т  а с п  и н  ы (г л у б и н  а п р  о й  м ы
с п  и н  ы). Измерение начинают от 7-го шейного позвонка и 
вед�т вниз вдоль позвоночника до шнура, опоясывающего ли­
нию груди. 

12-я ме рк а-г л у б и н а  п р о й мы п о лы. Начинают сни­
мать мерку от 7-го шейного позвонка. Лента-сантиметр огибает 
основание шеи и спускается вниз по прямой до линии окруж­
ности груди, опоясанной шнуром. 

13-я м е р  к а - выс т у п  пр о й  мы. Мерку снимают от сере­
дины спины по линии груди до места выхода шнура из-под 
руки. 

14-я м е р  к а- вы с т у п  я г о д иц, Снимают аналогично 13-fI
мерке, но по линии ягодиц. 

15-я м е р  к а - вы с о т  а п л е ч  а. Снимают от плечевого
сочленения до горизонтали, идущей от 7-ro шейного позвонка. 
Эту мерку снимают как контрольную. 

Мерки для построения чертежа брюк. 1-я м е р  к а­
д л и н а д о  к о л е н а. Измеряется по боку от талии вдоль 
ноги до колена. , 

2-я м е р  к а - д л и н  а 6 р ю к. Измеряется но боку от под.­
вздошного гребня до плоскости стопы. Из полученной вели­
чины вычитают 4 см.

3· я м е р к а - д л и н а ш а г а. Измеряется по внутренней 
боковой части ноги от плоскости стопы до окончания ноги. Иа 
полученной величины вычитают 4 см.

4-я м е р  к а - о к р у ж н о с ть т а л  и и.
5-я м е р  к а - о к р у ж н о с ть я r од и ц.
6-я м е р  к а-о кру ж н о с ть б е д р а.
7-я м е р к а-о к р у ж н о с ть к о л е н а.
8-я м е р  к а-о к р у ж н о с ть и к р ы  н о г  и.
9-я м е р к а - о к р у ж н о с т  ь н и з  а н о r и.

Все мерки длин и ширин, а также и дополнительные мер­
ки записывают в полном размере, а мерки окружностей-в по­
ловинном размер� 

Запись: мерок нужно производить в сантиметрах и всегда
в одной и той же последовательности. 

Для более ясного понимания построения мужской одежды 
нового модного силуэта 1948-1949 гг. необходимо ознакомить­
ся с предлагаемой пропорционально-мерочной системой, по 
которой проводится построение всех изделий, описанных ни­
же. 

Характерными особенностями излагаемой системы конст­
руирования мужской одежды являютси перемещение плечево-" 
го шва на середину плеча и передвижение высшей точки гор­
ловины полоч1ш ближе к центру горловины, как показано на 
рис. 13. Этим облегчается монтаж плечевого шва полочки и 

23 



спиню1, У.l\fеньшается сутюжка полочки в области борта и п()яв­
ляется во::sможность сутюжки полочки в области проймы, что 

Рис. 13. Старая (пунктиром) и нова11 системы 
построения чертежа 

н,е{}бх.Q�fЩ() �-i'Ш. {{<Зкуч.е«к« ф<JSJ'!({�{, Ksi$1�Kr€.SJR<З� Дt{« «iJ-9..-<!-riJ. 
силуэта мужской одежды. 

Пиджак однобортный в таnию 

На рис, !4 приведен чертеж однобортного пиджака в та­
лию длл нормальной фигуры, построенного без ватных цро­
кладок в <)блцсти груди и лопаток. Построение производи�ось 
по следующим меркам (в см): 
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Длина талии . 
пиджака .. 
плеча ... 

• рукава .••
Окружность груди 

талии 
ягодиц. 

: 42 
. 72 
. 14 
. 63 
• 48
. 44 
. 50



Общая прибавка на швы и свободное облегание равна 7 см,

Припуск на средний шов спинки, ростка и горловины не 
входит в общую прибавку, поэтому на эти швы нужно де-

"7 Тв т 

� 
7ь-

т, 

я Я1 Я4 Яг 

Рис. 14. Чертеж полы и спинки однобортного пиджака 

лать дополнительный припуск. Общая прибавка может быть 
увеличена в зависимости от ширины швов и моды на свобод­
ное облегание. 

Построение чертежа попочки и спинки 

На листе бумаги начертить прямой угол, вершину которого 
обозначить точкой Р.
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о окружности груJ!.ит '!'очки Р вниз отмерить отрезок, равный 3 + 
+ 8 см, и поста�;шть точку Г. Не отнимая сантиметра от точ1<и Р,
ОТМ=РИть длину талии по снятой мерке и поставить точ­
ку Т, далее отмериfь всю длину пиджака и поставить точ­
ку Н. От точки Т вниз отмерить половину мерки длиньt та­
лии мцнус 2,5 см и поставить tочку Я. Отрезок РГ раздеJJить 
пополам, поставив точку С. Из точек С, Г, Т, Я и Н прове­
сти rDрнэо»тади, как указано »а чертеже. От точн» Р 1шраво 

" окружности груди+ прибавка отлож�tть отрезок, равныи 8 + 1 c-w, и
поставJJть точку Р1 • Из точки Р1 восставить перпендикуляр

РР, и на IIeм от;1Iожить отрезок Р1Р2 = -4-. Соединить кривой, 
как по1<азано на чертеже, точки Р и Р2• От точек Т и Н япt>аво 
отлож�tть по 3 см, отметив точки Т1 и Н1 • Вычертить середи­ну спинки, соединив точки Р, С, Т1 и Н1 прямыми лини,�ми. 
Отмепtть точки их пересечения с горизонтальными лин11ями 
11з точ�к Г и Я точками Г1 Я�-

От точки С вправо отмерить отрезок, равный 
окружности груди---:.. прибавка + 2 

З см, 

и пост�вить точку С1• Это будет ширина спинки. Через точ­
ку С1 провести вертикальную линию и точку пересечения ее 
с лини�й груди обозначить Г2 , От точки Г2 вверх отло}({ить 

й окружности груди + прибавка + l отрезо1<, равны _3 см, П()ста-
виц тоt�ку П. От точки Г2 вправо отмерить ширину проttмы, 
равнуК) окружности rр�

ди + прибавка , и поставить точку Г3
• От точ-

ки Г1 l)тложить окружность груди плюс прибавка и поставить 
точку Г,,,. От точки Г3 отложить влево (постоянно) 3 см It пo­
C'J'�E-N'J'l/ 1'01/КУ Г,. 

Соединить точки С и Г5 прямой и точку пересечения этой 
прямой с линией Г2С1 обозначить точкой: /. От точек / и П 
вправо отложить по 1,5 см и поставить точки 2 и 3. От Т<)чки 
т " окружности груди 

1 вправо отложить отрезок, равныи 
3 , и по-

ставип) точку Т3• От точки Я1 отложить отр�зок,
равный окружнос;и ягодиц , и поставить точку Я2 • Закончить 
оформJ{ение спинки, соединив точки Р2, П, 8, С1 , 2, Т2 п Яз линиями, как указано на чертеже. Продолжить линию от ТС)чки 
Я2 до пересечения ее с горизонталью из точки Н, отметuв 
точку н •.

На -еертикали, проведенной из точки Г2, отложить вверх С)тре-
р, й окружности груди+ прибавка зок, <�вны 4 , и поставить точку П

1
• 

26 



Через точку Г3 провести вертикаль, отметив точки П2, Т8, 

п О Г u окужности гrудип
8

• т точки 3 вверх отложить отрезок, равныи 16 
и поставить точку Г6• От точки П2 вправо отложить отрезок, 

й окружности груди+ прибавка + 2 ( рр + 1 ) равны 8 см или 
1 см , и

отметить точку Ps. Из точки Р3 провести вниз вертикальную 
линию, как указано на чертеже,._ и на ней от точки Р3 от.10-
жить 1 см, обозначив точку Р4 • Точки П1 и Р. соединить 
вспомогательной прямой и на ней от точки Р4 отложить длину 
плеча, равную отрезку Р2П, обозначив точку П3 • От точки Р4 

вниз отлuжить длину ростка, равную отрезку РР1, и поставить 
точку Р

5
• 

Из точки Pi вправо провести горизонталь и на ней отло-
окружности груди n жить отрезок, равный 4 , поставив точку rs.

Соеuинив вспомогательной прямой точки П
2 

и Р6 , вычертить 
горловину кривой .шнией, соединив точки Р4 и Р6 , как ука­
зано на чертеже. От точки Я3 влево отложить отрезок, 

u окружности ягодиц + l Я равныи 3 см, и поставить точку ,. 
От точки 2 влево по линии Г5С от;южить 1 см и поста -

вить точку 4. Эта прибавка дана на расширение проймы. 
Соединить вспомогательной прямой точки 4 и Я4 • Продол­

жить эrу линию и отметить пересечение ее с линией талии 
точкой Т4. 

Отложить от точки Т4 . вправо по линии талии 1,5 см и 
поставить точку 7 i' 

Вычертить, как указано на чертеже, контур бока полочка, 
соединив точки 4, Т5 и Я4. Длину отрезка Т2Н2 отложить по 
кривой линии, проходящей от точки T

i 
через точку Я4 , и по­

ставить точку Н8• 

П р и м е ч а н  и е. Контур бока полы вычерчивается в зааисимости от
фасона, с б6льшим или меньшим прилеганием. 

От точки Т3 вправо отложить отрезок, равный 

окружности талии + l
2 см, 

и поставить точ1<у Т6 • От точки Т8 вверх отложить 1 см, от­
метив точку Т7• 

Соединить точки Р6 , Г4 , Т6 линией. Продолжить ее вниз от 
ТОЧКИ Т

6 
ПОД Пр,ЯМЫМ УГЛОМ К ЛИНИИ Т

8
Т

7 
ДО переСеЧеНИЯ 

с линией низа и отметить точку Н4• Построив линию полу­
заноса, отложить вправо для построения лацкана от точки 
Р6 --5 см, по линии груди от точки Г4 -5 см, по линии та­
лии от точки Т6 - 3,5 см, соответственно проставив точки Р1, 
Г7, Т

8
• 

27 



Из точки Р. радиусом Р4Н3 засечь на линии полузаноса 
точку Н5. Вычертить линию низа полы, как указано на черте­
же. Оформить полузанос в нижней части, делая его по жела­
нию прямым или закругленным. 

На м е т  к а б о к  о в о г о  к а р  м а н а. От точки Т3 вниз от-
u длине талии ложить отрезок, равным 6 , и поставить точку К. Дли-

, 
окружности груди на входа в карман равна 3 ; передний край кар-

мана на 1 см ниже точки К - центра кармана. 
На м е т  к а в е р х нег о к а р  м а н  а-л и с т  о ч к и. По ли­

нии груди от точки Г3 отложить отрезок, равный 5 см, поставив 
точку Л-начало верхнего кармана. Длина его равна 10-11 см,
наклон спереди от линии груди равен 2-2,5 см.

П о  с тро е н и е  в ы т а чек. Переднюю вытачку строят, 
отступя от переднего края нижнего кармана на 1 см, парал­
лельно линии борта. 

Для построения боковой вытачки нужно от точки Г3 влево 
отложить 4 см, а от заднего края бокового кармана вправо
6 см, соответственно проставив точки 5 и б. Соединив точки 
б и 5 вспомогательной прямой, вычертить вытачку, как пока­
зано н;t чертеже, сделав выемку по линии талии в соответ­
ствии с данным фасоном пиджака. На подгибку низа пиджа­
ка нужно делать припуск 3-4 см.

Построение чертежа рукава 

Построение чертежа рукава показано на рис. 15. 
При конструировании рукава переносят величины окруж­

ности проймы, ширины проймы и высоты плеча с чертежа полы 
и спинки пиджака. 

Построить прямой угол, вершину которого обозначить 
точкой О. От точки О влево отмерить отрезок 001 - ширину 
рукава, равный сумме слагаемых: ширина проймы пиджака, 
величина посадки рукава, половина величины переката в локте 
и 2 см на швы в локте, т. в данном случае оо; = Г2 Г3 (см. 

14) + окружность проймы + 5 с.м переката +2 О 00 рис. 10 --2-- см. трезок 1 

разделить на четыре равные части и проставить точки 02, 03 

и 04• Затем от точки О вниз отложить среднеарифметическую 
величину отрезков Г2 П и Г2 П1 , 

измеренных на чертеже 
пиджака, и отметить точку Г. Высота оката рукава ОГ =

г.п+г.п1 
= 2 

г 
u окружности грудиОт точки вверх отложить отрезок, равныи 16 

или отрезок Г8Г6, 
измеренный на чертеже пиджака, и поста-. 

вить точку Г1• 
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От точки О вниз отложить длину рукава плюс 1 см на 
шов втачки рукава в пройму, отметив точку Н. От точки Н
вниз отложить 3 см на скос рукава и поставить точку Н1 • 

Отрезок Г1 Н разделить пополам и поставить точку Л. 
Из точек Г, Л, Н и Н1 про-

вести горизонтали вправо и о, (}

влево, как указано на чертеже. 
Соединить вспомогательной 

прямой точки 02 и Г1, Разде- t'?;,
лить ее пополам, {!Оставить точ­
ку 00• Из точки 01 

вниз про­
вести вертикаль и на ней отло-

001 жить отрезок, равный -4 - для Гz 1,_,..__ __ -.,..::�-e1._J_�,rнормальных плеч (для низких 
плеч этот отрезок равен oi, ) , 
и поставить точку 06 . 

Пересечение вертикали из 
точки 01 с горизонталями из 
точек Г и Л отметить точками 
Г2 и Л1

• Из точки 06 вправо Л1 Л4 

провести короткую горизонталь 
и на ней от тvчки 06 отложить 
5 см на перекат, отметив точ­
I<У 07. 

Отрезок ГГ2 разделить попо­
лам и поставить точку Г,. Со­
единить точки Г3 и 01 вспомога­
тельной линией. Это будет верх­
ний угол нижней половины рука­
ва. От точки Н1 влево отложить 
отрезок, равный окружнос

;и груди
, 

и поставить точку Н2 • Получим Рис. 15. Чертеж рукава к пиджакуширину низа рукава. 

Пр им е ч ан и е. Этот расчет сделан для рукава пиджака 48 размера. 
для остальных размеров расчет ширины низа рукава от размера к раз­

меру увеличивается или уменьшается на 0,3 с.м.

От точки Л влево отложить 1,5 см и поставить точку Л2
• 

Соединив кривой линией точки Г1 , Л2 и Н, получим линию 
переката верхней половины рукава. От точек Г, Л2 

и Н
вправо отложить по 4 см, соответственно проставив точки 
Г,., Лз и Нз , 

Вычертить контур верхней половины рукава, проведя линию 
через точки 06, Оа, 05, Г1 , Г4 , Л3, Н3 , Н, Н2 и Л1 , как пока­
зано на чертеже. 
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Отложить влево от точек Г, Л2 и Н по 2 см, поставив точки 
Г,,

, Л4 и Н4 • От точки О, вправо отложим 1 см, поставив
точку о •. От точки гб вверх отложим 1 см, поставив точку г6. 

Вычертить контур нижней половины рукава через ·1 nчки 
01, Г6 , Г5, Л4' Н,, Н2, Л1 и 07 , как vказано на чертеже. 

Точка 01 должна совпа­
дать с надсечкuй пµоймы 
пиджака, которая находится 
на 2,5 см ниже точки С1 
на спинке (см. рис. 14). Точ-

П
2
----� ка Г1 рукава должна сов11а­

дать с надtечкой в :rочке Г& 
на поле пиджака. 

Рис. 16. Чертеж подворотника 

На подгибку рукава дает­
ся припуск 3-4 см. 

Если рукав со шлицей, 
то для получения ее де­
лают припуск в локтевой 
части рукава внизу шири­
ной IIO 2 СМ И ДЛИНОЙ 7 -
8 см. 

Построение чертежа 
нинснеrо воротника 

Воротник является важ­
ной частью пиджака, и от 
правильного ПГJкроя и втач­
ки его зависит удr'бство и 
хороший вид пиджака. По­
этому строить конструкцию 
нижнего воротника надо на 
чертеже полы (рис. 16). На­
метив петли на борту пид­
жака, от верхней петли, ко-
торую обозначим точкой Б, 
отложить вверх 5 см и по­
ставить точку Б1•

Пр им е ча н и е. Точка Б1 определяет степень положения лацкана; чем 
ближе будет отстоять точка Б1 от Б, тем больше будет прилегать лацкан. 
В данном случае ББ1 = 5 см. Это модное в настоящее время положе­
ние лацкана. 

По линии горловины полы от точки Р
4 

отложить 3 см 
» поставить точку В. Из точки Б

1 
через точку В провести

вспомогательную прямую. Перпендикулярно к ней из точки В
провести линию, как показано на чертеже, на ней отложить
от точки В на стойку воротника 2,5-3 ot и поставить точкуВ1 • 

Через точки Б и В
1 

провести вспомогательную прямую. 
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На линии В1 В отложить от точ1.и Р4 длину ростка спинки 
РР2 (см. рис. 14) и поставить точку 82 • 

Восстановить перпен­
дикуляр из точки В2 , как указано на чертеже. На нем от 
точки В2 отложить ширину стойки воротника, равную 2,5-
3 см, и поставить точку 88 ; далее от точки 8з отложить 
ширину подворотника, равную 4-4,5 см, и отметить точку 8,. 
Вычертить линию пришива подворотника и середину его, 
соединив точки 84 , В3, 82 , 8 и Рб . 

Линия отлета зависит от фасона и желания художника­
моделера. В данном случае линия отлета 85 Р6 перпендикулярна 
к линии Р6Р7 и равна отрезку Р6 Р7• Линия стойки воротника 
проходит по кривой через точки 83 и 81 и далее совпадает 
с прямой, проходящей через точки 8

1 
и Б.

Пр и м е ча н и е. При раскрое изделия по приведенным чертежам
НdдО сделать припуск материала в следующих местах: в ростке,
в пр< йме спинки, в гривенке полы, в пройме полы у бокового шва,
в горловине, но боковому шву полы и по всему низу пиджака. В ру• 
кавах припуск делают по заднему шву нижней половины рукава и а
верхнем углу нижней половины рукава, а также внизу всего рукава.
Эти запасы ткани дJют возможность при примерке сделать измене­
ния по фигуре, если это будет необходимо. 

Расчеты для конструирования однобортного nиднrака в тапию 

(48-й размер) 

Мерки были привс>дены выше. 

По с т роени е с п и н к и  и п о л о чки 

РГ = окружно�ть груди + 8 = �8 + 8 = 24 СМ.

РТ = длина талии по снятой мерке= 42 см.

РН = длина пиджака по снятой мерке ==t72 см.

тя 

р� 

РР1 

= 
длина 

2
талии 

- 2,5 см
= 

�2 -2,5 см= 18,5 см.

РГ 24 

=-2-=-2-=12 см
.

окружность rp
r

и + прибавка + l см= 48 t 7 + l = 

= 7,9 см. 

Р1Р2 = РР1 = � = 2
4 4 

см. 



тт, = 3 см 
j постоянная вел��и�а.нн, =3 см 

CCr -
оцужность груди+ прибав((� 

;; 7'-..? ,?".,У. 

� 20,3 см.
окружность груди+ прибав((ц 48 + 7 Г1П = з + l см= 3 + 1 =

= 19,3 см. 

r,г,, -= окружность груди+ ПРttбаl:}ка = 48 + 7 = 55 см.

окружно.:ть груди+ прибав((ц
4 � 

48

f
7 

= 13,7 см.

ГзГs = 3 см (постоянная величttnа). 
1-2 

лз 

1,5 см. 

<7Kf?f"ЖR'OCГ6 Гf?]'/Щ 
_ _!!!___ 16 - 3 - 3 � С,11.

окружность ягодицЯ,Я2 = 3 

Н,Н2 = Я1Я2 = 17 см.

Г
2П

1 

- окружность rр�ди+Ррибав((;�_ = 48J7 = 13,7 см.

окружность грудиГзГв =- 16 
48 

=1['-=::3 см.

окружность груди + прибавк
-1 48 + 7 Л2Рз = 8 + 2 см=�

8
-+2=9 см.

р8р,, = I см - для но,р,мальной 4>иrуры 

окружность груди 
4 

48 
= --

4 - = 12 см.



ЯзЯ
4 = __окружнос

;
ь ягодиц + l СМ= -;о_+ l = 17,8 см.

2-4 = I см.

Т 4Т 5 = 1,5 СМ ( За!ВИОИТ ОТ МОДЫ) . 

Т5Нз = Т2Н2. 

ТзТ1 = I см (постоянн,ая величина) 

PGP1 - припуск на лацкан в зав-исимос11и от моды - 5 см.

[4[1 - припуск на полузанос - 3,5 см. 

TGTs - припуск на полузанос - 3,5 см. 

т к 
_ длина талии_ �-7

3 - 6 - 6 - см.

окружности груди _ 48 _ 16 Длина кармана = 
3 

- -
3
- - см.

ГзЛ = 5 см. 
По с т р о е н и е  р у к а в а

Отрезок 001 равен сумме слагаемых: ширина проймы Г2Г3 , 

окружности проймы величина посадки, равная 10 , половина пере-

ката, равная -2- = 2,5 см, прибавка 2 см на швы в локте, т. е. 

001
= 13,7+4,8+2,5+2=23 см.

00 23 ool
--= 0208 = 0304 = 0401 = -4

1
- = -4-= 5,75 СМ, 

ОГ = г,п+;г,п1 (на чертеже пиджака)= 19'31 lЗ,7 
-

33 -3-= 16,5 см.

_ окружность груди 
16 

на поле пиджа·ка. 

48 
- 16 = 3 см, или отрезку Г8Г,

ОН = мерка длины рукава + 1 см на шов= 63 + 1 = 

=64 см.

3 Г. А. Самаров, А. И. Черемных 33 
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НН1 = 3 см (постоянная величина). 

Г1Н 
Г1Л =-

2
-.

0 1 06 = 

0f1
- для нор м альных п леч и 0f1 для низких.

ОеО, = 5 см на перекат (величина посrоянная). 

гг _ ГГ2 _ 001 _ 23 _ l l Б э --
2
- - -

2
- --

2
-- ' см. 

HH
i 

= окружнос;ь груди = + = 16 см.

Пр и м  е чан и е. Расчет сделан только для 48-го размера. Для возра­
стающих размеров прибавлять 0,3 с.« от размера к размеру, д.Jiл убы­
вающих размеров отнимать 0,3 CJ.t от разме_�)а к размеру. 

ЛЛ2 = 1,5 см (посrоянн:ая величина). 

гг4 = 4 см. 

ННз =4 см. 

ГГrз =2 см. 

Л2Л4 = 2 см. 

нн" =2 с.м.

0703 = 1 см.

ГsГе = 1 см. 

Постро е ние п о дворо т ника 

ББ1 =5 см. Может менят ь с я  в зависимости от моды. 

Р4В =3 см. 

ВВ i = 3 см - стойка воротника. 

Р4В2 = РР2 на чертеже спинки= 8 см. 



В2В, = 3 см. 

ВзВ4 =4 см.

РвВБ = 5 см. 

Пиджак двубортный в таnию 

Мерки приняты те же, что и для конструирования одно­
бортного пиджака.

Рг 

т, 

я я, 

н, Нз 

-r 
'? 

Hs 
Рис. 17. Чертеж двубортного пиджаl(а 

Построение двубортного пиджака, изображенное на рис. J 7,
производится по тем же расчетам, что и однобортного. Раз-
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аица при построений заключается в том, что, доведя построе­
ние спинки и полочек до определения точек линии полузаноса, 
т.-е. Рв, Г4 , Т6 , Н4 и Н5 , отмеряют на лацкан и заход полу­
заноса от 8 до 12 см в зависимости от моды и фасона. 

Построение карманов, вытачек, подворотника и рукава 
пидж 1ка двубортного аналогично построению, принятому для 
однобортного пиджака. 

Пиджаки модеnей 1948/49 r. 

С течением времени моды мужских костюмов меняются. 
Это выражается в изменении общего силуэта, отдельных линий, 
пропорций и т. п. Постепенно меняясь от сезона к сезону, 
мужской костюм приобретает нов, е характерные черты, кото• 
рыми он начинает отличаться от своего прежнего вида. 

Эти постепенно происходящие и сначала незаметные для 
неискушенного глаза изменения со временем проя"ляются 
настолько ясно, что совершенно меняют вид костюма. На 
рис. 18 показаны фасоны мужских костюмов 1923, 1927, 1934--35. 
1938 и и 1943 г. 

Сравнивая их силуэты, пропорции, линии, видно, в како ,1 

направлении шло изменение моды. 
Длина пиджака, линия плеч, линия талии, ширина брюк 

внизу и др., от 1923 г. постепенно изменяясь к 1938 г., 
приоб;,етают наиболее резкое выражение; пиджак максимально 
укоротился, плечи и талия чрезмерно высоки, брюки внизу 
расклешены. После 1938 г. в костюме постепенно эти край­
ности начинают сглаживаться. В 1943 г. пиджак стал длин­
нее, талия понизилась, плечи несколько опустились, брюки 
приняли более нормальную ширину внизу. 

Конструктивное построение пиджака также неrколько 
изменяется. 

Для мужского костюма 1948 г. характерными чертами 
являются большая ширина в области груди и спинки пиджака, 
без 1-атных подкладок, которые употребля.11ись в пиджаках 
1938-1943 rr. 

У ьеличение ширины пиджака достигается увеличением при 
конструировании общей прибавки на швы и свободу облега­
ния. В сравнении с 1943 г, плечи у пиджака еще немного по­
низились но не стаJIИ покатыми. Линия талии понизилась до 
предела, а вместе, с ней соответственно понизились и удлини­
лись и другие части пиджака: пройма, воротник, лацканы, кар­
маны и др. Все это привело к удлинению пиджака (для 48-го 
размера III роста длина пиджака колеблется от 76 до 78 си). 

Пиджаку стремятся придать некоторую "мешковатость" 
вверху и некоторое прил�rание в нижней части бедер. Узкие 
воротники и лацканы создают впечатление большей ширины 
в груди и плечах. Если костюм делают из ткани в полоску, 
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Рис. 18. Мужские костюмы 1923, 1927, 1934135, 1938 и 1943 rr. 
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Прежняя q:щрма мужс,<0го 
f(остю.ма 

Рис. 19. Мужской костю11,1 модели 1943 г. 

--- - -------

�\ ';1. �jrl 

� 

1948 

НоВая срорма мужского ностю.ма 

Рис. 20. Мужской костюы: модели 1948 г. 



то не искажают полоску у проймы и н.1 спинке, если послед­
ыяя делается разрезной. 

Брюки стали делать уже в низках (для 48-го размера 
III роста ширина брюк в низках равна 25-26-27 см), что 
еще больше подчеркивает полноту пиджака. Часто брюки 
делают без манжет. 

Изменился цвет и фактура тканей для костюма. Предпо­
читают ткани мягкие по выработке, трико с цветной полоской, 
цветные рисунчатые и буклированные ткани. 

Наиболее модные цветовые тона тканей для костюма - это 
синие, серые, коричневые и зеленые. На рис. 19 и 20 пока­
за 11ы костюмы 1943, 1948 г. 

Двуfортный пиджак модеnи 1948/49 r. с отрезными бочками 
из ткани в nonocкy 

При снятии мерок для конструирования пиджака новой 
формы необходимо учитывать вышеизложенные замечания. 
Нужно увеличить длину талии, длину пиджака, общую при­
бавку на швы и свободное облегание. В расчетах также необ­
ходи!\ю сделать некоторые изменения. Основные мерки для 
48 го ра.змера следующие (в см): 

Длина талии 
• пиджака
• плеча .
• рукава . . .

Окружность груди 
талии 

• ягодиц •
Общая прибавка . . . 

• 46
. 77
. 14
. 63
. 48
. 44
. 50
. 9

Расчеты дnя конструирования 

Конструирование пидж, ка, изображенrюго на рис. 21, произ­
водится по следующим расчетам: 

окружность груди 48 
РГ = 3 + 9 = -

3
-+ 9 =25 (высоту спинки пид-

жака новой формы делают на 1 с.м бо.'!ьше, чем обычно). 

РТ= длина таJ:ии по снятой мерке= 46 см.

РН = длина пиджака по снятой: мерке= 77 см.

тп= длина талии_ 3 _ �_3 _ 20п 2 СМ- 2 - СМ.

РС= РГ -2-
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Провести горизонтали из точек С, Г, Т, Я и Н.
рр - окружность груди+ прибавка 48 + 9 + 

1 -

8 -1- 1 см = 8 
1 = 

=8,17 см.

Ра 

-

714------�H5!.L_ _ _J 

Рис. 21. Чертеж двубортного пиджака модели 1948/49 г. 

Для сохранения полоски по середине спинки от точки Н 
вправо отложить 3 см, отметив точку Н1 • Вычертить середину
спинки, соединив точки Н1 и Р прямой линией. 
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Точки пересечения r1роведенной пряl\,fой с горизонталями
из точек С, Г, Т и Я обозначить С', Г1, Т1 и Я1 • 

c/cl = окружность гр�дн +прибавка +2 =

= 21 см. 
г п _ окружнос1ь груди+ прибавка 57 

2 - 3 + 1 = 
3 

+ 1 = 20 см. 

Г1Г4 = окружность груди+ прибавка= 48 + 9 = 57 с.1,1. 

Г Г _ окружность груди+ прибавка _ 48-+ 9 _ 14 22 3 -

4 
- -4- - , см. 

ГзГr, = 3 см. Соединить прямой точки Г
3 и С, отметив ТОЧ1'У / 

1-2=2 см; П-8=1,5 см.

яlя2 __ окружнос
3
ть ягодиц 50 17 ----'-'-----,,---- = -

g
- = см. 

Г П _ окружность груди+ прибавка 57 14 22 1 ~

4 = -г= 1 
см. 

Г Г, _ окружность груди _ � _ 3 С 3 8 -

16 - 16 - м.

п р окружность груди + прибавка + 
52 з = 8 см ( смещение точки 

rорлов1шЪJ. полочки де.лают для получения новой формы и со­
х ранения Е!ертикальной полоски матер11ала). 

РзР4 =- 1 см для нормальной фигуры. 

Соединцть точки Р4 и Л, вспомогат�лыюй прямой. 

Р4Пз = Р2П. 

P�r, = РР1 = 8,1 см. 

PsPe = окружнос,;ь груди - 1 см=+- 1 = 11 с.и.

ЯзЯ• = окружнос;ь ягодиц + 1 см=�+ l - 18 см.
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Для расширения проймы полочки отложить от точки 2 до 
-точки 4 1 см. Соединить вспомогательной прямой точки 4
и Я" и продолжить эту линию вниз.

Вычертить боковую линию полочки через точки 4, Т5 и Я,. . 

Т5Нз = Т2Нз, 

_ окружность талии + 
l 44 Т3Т6 -

2 
с.м=-

2
-+ 1 =23 см.

ТзТ1 = 1 см. Через точки Т6 и Т7 провести вспомогатель­
ную линию. 

Вычертить линию полузаноса, соединив точки Р6, Г4 и Т6• 

Продолжить эту линию вниз под прямым углом к линии Т6 Т7, 

отметив точку Н4 на пересечении с горизонталью из Н, 
По линии полузаноса от точки Р

6 
до точки Р7 отложить 

2 см, как указано н.а чертеже, и вычертить горловину полы 
через точки Р4 и Р7 • Некоторое понижение горловин:ы обу­
словливается новой формой изделия. Из точки Р4 радиусом 
Р4Н3 засечь точку Hr, , Полузанос строят так же, как для 
обыкновенного пиджака, только угол борта вверху делают 
несколько уже в соответствии с модой. Выqертить низ полы. 
Затем нужно наметить положение бокового кармана. 

Т К_ длина талии _ 46 
7 7 s - 6 

- -
6
- == , см.

Дальше переходим к построению боковой части 1полы 
и передней вытачки. 

Гз5=5 см. 
-

К-6 = 5 см. Провести вспомогательную прямую линию 
через точки 5 и б, продолжит1:, ее вниз и точку пересечения 
ее с линией низа полы обозначить точкой 7, а с линией талии 
точкой Т8• 

Or переднего края кармана, обозначив его точкой 8,
отс гупить на 1 см, отметив точку 9. Из точки 9 вверх про­
вести линию передней вытачки параллельно линии борта. 
Раствор вытачки по линии кармана между точками 9 и 10
равен 2 см, по л1-1нии талии тоже 2 с.м. Длина вытачки вверх 
от талии равна 6 см. От точки: 10 вверх отложить 0,75 см,
и:оставив точку 11. От точки 6 вверх отложить 2 см, поста­
вив точку 12. Через точки 11 и 12 пр,Jвести прямую линию,
продJЛжив ее неviного влево. От точки 11 отложить отрезок, 
равный отрезку 9-6, поставив точку 13.
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От точки Т8 ОТJiожить вверх отрезок, равный отрезку 6-12,
и поставить точку Т

9
• Через.точку Т9 

провести короткую прямую 
линию параллельно ли ии 12-18 и на ней влево от точки Tq 
отложить 1 см, отметив точку Т10. 

Через точки 5, Т10, 6 и 7 вычертить линию отреза бочка
полочки, как указано на чертеже. Затем нужно снизить вырез 
проймы бочка от точки 5 на 2 см. 

Последователыю соединяя точки 5, lj0, 18', 12 и //, вычер­
тить линию отре�а боковой части полы. Вычертив перед­
нюю вытачку чер�з точки 9, 10, б и 7, слегка по кривой между 
точками 6 и 7 закоnчить линию отреза полы. 

Затем, измерив длину отреза бочка через точки 5, Т10 

и 7, сравнять ,11инt1ю бокового отреза полы, удлинив ее от 
точки 7 до точки 14 на требуемую величину. 

При раскрое щщжака надо сделать припуск на шов в бочке 
и полочке от талии вниз, т. е. по линии Т9 -- 7.

Рукав и подворотник стQоят, как для обычного пиджака 

Пиджак однобортный модели 1948/49 r. без отрезноrо бочка 

Построение чертежа такого пиджака показано на рис. 22. 
Ниже приведены IIринятые для 48-го размера мерки (в см) 
и расчеты: 

Дли«а талии 
• пиджака 
• плеча .. 
• рукава ... 

Окружность груди 
талии 

,. ягодиц . 
Общая прибавка • . 

46 

77
14 
63
48
44 

5() 
9 

Расчеты для конструирования 

РТ = длина талии = 46 см. 

T'f/ длина тал1-1и З _ 46 З ?О -= 
2 - -т- = -

см.

РН = длина шщжака = 77 см. 

РГ 25 РС=-
2
-= -�=12,5 см.

Проводим гори:зонтали из точек С, Г, Т, Я и Н.
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Вычерчиваем линию середины спинки через точки Р, С,
1 1 и Н1, как указа1ю на ч�ртеже. Пересечение линии сере-

Рис. 22. Чертеж nнджака модели 19 t 8 49 г. 

дины спинки с гориэонталыо из Г отмечаем точкой Г1 , а с го­
ризонталью из1 точки Я точl{ой Я1 • 

рр\ __ окружность гру
8
ди + прибавка + l 48 + 9 

см ===i в- -j- 1 =

=8,1 см. 
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С С 1 = окружность гру
3
ди + прибавка + 2 = 48 J 9 + 2 = 21 СМ.

Г 2П = окружность гру;и + прибавка + l = 48 i 9 + l = 20 см.

Г1Г4 = окружность груди+ прибавка= 48 + 9 = 57 см.

г г 
окружность груди+ при5авка _ 48 + 9 _ 14 ., 

2 � = 
4 

-
4 - •

"' 

см. 

ГзГs .= 3 см. 

Соединюь вспомогательной прямой точки Г3 и С, отметив

точку 1. 

1-2= 2 см.

П-3= 1,5 см.

я я _ окружность ягодиц 50 
J 2 - 3 

= -
3
- = 17 см.

Г2П1 _ 

окружно
сть гру:и+ прибавка = � = 14,2 см,

ГзГв _ окружность груди _ 48 _ З 
-

16 -15- см.

ПР _ окруж1юсть груди+ прибавка + 4 _ 12 l см ("мещение2 3-
8 

- ' ... 

точки горловины 1+а 2 с 1t обусловлено формой изделия). 

РзР4 = 1 см 

-PPs = РР1 = 8,1 см.

РsРв = сжружнос;ь груди = + == J 2 СМ.

язя' = окружность ягодиц + 1 50 + 1 18 � з см = -з- с:=: см. 
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От точки 2 до точки 4 отложить 1 см на расширение
проймы. 

Соединить вспомогательной прямой точку 4 и точку Я
4

, про­
должив прямую вниз. 

Через точки 4, Т
0 

и Я
4 вычертить боко­

вую линию. 

окружность талии 
+= 2 

44 
+1см

= -2-+ 
+ 1 = 23 см. 

ТзТ7 = 1 см. Соеди­
, нить прямой точки т6 

1! и 7

7

. 

Через точки Рв, Г" 
- и Т

6 
вычертить линию

полузаноса. Продол-! жив эту линию вниз 
перпендикулярно к ли­
нии TG Т7 , провести ее 
до пересечения с го-

1, ризонталь ной линией
из точки Н. Точку пе­
ресечения обозначить 
Н4. 

Из точки Р4 ра­
Рис. 22а.- Чертеж пиджака �одели 1948:49 г. диусом Р4, На засечь

точку Н5 . Постртп;ь 
лацкан и полу занос, последовательно отложить вправо от точек: 

Ра-4,5 см, г4 -4 см, Т6 -3,5 СЛ{. 

В зависимости от фасона низ борта можно делать закруг­
ленным или прямым. Вычертить низ полы, как показано на чер­
теже. Пометить боковой карман. Положение середины бокового 
кармана намечают следующим образом. 
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Переднюю вытачку строят, как у обычного пиджака. По­
строение вытачек производят следующим образом. Длина вы­
тачки вверх от талии 8-9 см, раствор 1 см. Для построения 
боковой вытачки от точки Г3 до точки 5 нужно отложить. 
4 см и от точки К до точки б тоже 4 см. 

Провести вертикальную линию через точки 5 и 6 вниз. 
отметив точку 7. 

Начертив боковую вытачку, ра­
створ которой по линии талии бу­
дет равен 1,5 см, отложить от точ­
ки 7 до точки 8 2 см, как указано 
на чертеже. Затем разрезать вы­
тачку по линии 5-6 и заложить 
низ полы по линии 6 -- 7 в точ­
ках 7 -8 в складку. Благодаря 
этому получим дополнительное рас­
ширение в груди за счет, вытачки 
и большее прилегание в бедрах 
(рис. 22а). 

Рукав и подворотник строят так 
же, как и для обыкновенного пид­
жака на нормальную фигуру. 

Модеnирование спортивных 
пиджаков 

Спортивные формы мужского 
I<остюма - это, пожалуй, наиболее 
интересная область в моделиро­
вании мужского верхнего платья. 
Вообще одежду спортивных форм 
можно разделить на два вида: пас­
сивный и активный. Под пассивным 
видом мы подразумеваем одежду 
спортивных форм, в основу кото­
рых положены обычные формы 
мужского костюма, дополненные 

Рис. 23. Мужской костюм

отдельными деталями, имеющими спортивное выражение • 
.:портивная одежда активного вида имеет свою определенную 
конструкцию, зависящую от назначения данной одежды. 

Используя построение чертежей обычного модного пиджака 
как схему для дальнейшей проработки, можно создавать инте­
ресные вариации новых моделей пиджаков спортивных форм. 

Объясним на примерах, как это делается. 
1. На рис. 23 показан мужской пиджак с накладными карма­

нами, стянутый поясом в талии. Он застегивается на пять. 
пуговиц, имеет узкий лацкан и небольшой отложной воротни­
чок. Спинка разрезная со шлицей. 
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На рис. 24 мы наглядно видим, какие изменения необхо­
димо сделать в конструкции обычного модного пиджака, что­
бы сделать модель пиджака, изображенную на рис. 23. 

----с, П1 

я я, �,-..С.----- ------1� 

l н, 

- Рис. 24. Чертеж пи�жака спортивной-формы

2. На рис. 25 и 26 покааано построение спино!< без шва
посер�дине. Скос середины спинки в этом случае делают 
для того, чтобы спинка не была короткой и, ка�<: говорят, 
не "хвостила". Если мы Хотим сделать спинку стянутой 
-резинI<ой в талии или со скл,щочками под хлястиком, то надо
при расчете увеличить ширину спинки в талии по лl!нии Т1 7 

2
• 

-48
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Рис. 25. Чертеж цельной спинки 
пиджака 
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Рис. 26. Чертеж спинки 
пиджака фантази 
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Рис. 2 7. Черт&Ж спинки пиджака 
на кокетке 

Рис. 28. Мужской костюм 
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Чтобы сделать спинку на кокетке, надо наметить положение 
кокетки, ее линию и у проймы сделать раствор в 1 см. Затем, 
отрезав кокетку, сделать припуск на швы. Если хотят сде­
лать под кокеткой сборку, то делают припуск на сборку, как 

• 

• 

• 

• 

g 
Рис. 30. Мужской костюм 

фантази 

показано на рис. 27, т. е. разре­
зают спинку по линии А - Б, 
и разводят так, чтобы точка А 
перешла в положение А 1 • 

3. На рис. 28 изображен муж­
ской костюм с накладными кар­
манами другой формы и дру­
гими линиями. Спинка отрезная 
в талии, со складочками в верх­
ней части под хлястиком и ши­
рокими складками по бокам от 
плеча до талии. Построение та­
кого пиджака показано на рис. 29 . 
Здесь использована конструкция 
пиджака с отрезным бочком, но 
так как карманы накладные, то 
разрез передней вытачки пере­
водится ниже под карман (на 
чертеже боковой карман не по­
казан, чтобы яснее показать кон­
струкцию разреза передней вы­
тачки). Для получения боковой 
складки к спинке и полочке надо 
припустить материал на складку 
(показано пунктиром). По линии 
отреза в талии надо сделать при­
пуск на швы. 

4. На рис. 30 изображен ори­
гинальный мужской летний ко­
стюм. Пиджак без лацканов, 
но с воротником. Верхний кар­
ман - прорезной в рамку, бо­

ковые карманы накJiадные - прорезные в рамку. Спинка от­
рез на я со складочками под хлястиком. Хлястик настрочной. 
Построение такого пиджака показано на рис. 31. 

Как видно из перечисленных примеров, есть большие воз­
можности моделирования спортивной одежды на основе кон­
струкции обычного пиджака. 

Пиджаки на фиrуры с отклонениями от нормапьноrо 
теnоспожения 

В своей практической работе ху дожнику-моделеру иногда 
приходится строить свои модели и на .r1юдей, имеющих откло­
нения от нормального телосложения. 
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Для таких случаев необходимо знать, какие нужно 
сделать изменения при конструировании одежды, в за-

я я, 

Hz

Рис. 31. Чертеж пиджака фантази 

висимости от того, на какую фигуру делается данная 
одежда. 

Пиджак на сутуnую фиrуру 

При построении чер1ежа пиджака на сутулую фигуру 
кроме обычных мерок необходимо снять дополнительные мерки: 
высоту спинки, глубину проймы полы, выступ проймы, выступ 

53.



нгодиц, высоту п:теч. �- суту.юй фигуры мерка высоты спины 
будет больше, чем мерка глубины пpoiil\IЫ после вычета нз нее 
ширины ростка, сппна шаре, а грудь уже, чеы у норма 1ьной 
фигуры. Для построения чертежа прн:-.1е�1 с.1едующие ыер�..:н 
(в с.м): 

J.,шна та.1и11 . 
., пиджака ... 

Ширина 1ю.1ешшкп 
Длина плеча 

,, рукава ... 
Окружносrь груди 

талии. 
" ягодиц 

Высота спинки . 
Глубина проймы • 
Выступ проймы 

" ягодиц . 
Высота плеч . . . 
Общан прибавка 

. 4-3 

. 73 
• 21
. 14 

. 63
. 48
• 44
. 51 
. 26 
. 33 
. 33 
. 33 
. 7 

. 7 

В основном построение чертежа пиджака на сутулую 
фигуру похоже на построение чертежа пиджака на нормаль­
ную фигуру. 

Начертить прямой угол с вершиной, обозначенной точкой Р.

Построение чертежа пиджака (рис. ,32) производится по следую­
щим расчетам: 

Расчеты для конструирования 

РГ = высота спинки по мерке = 26 см. 

РТ= длина талии по мерке = 43 см. 

РН = длина пиджака по мерке;::. 73 см. 

ТЯ-= 
_

длина талии 
2 

43 
2,5 с.м: = -2- -2,5 = 19 

РГ 26 
РС= -2--- = -2 - = 13 см.

см. 

Провести из точек С, Г, Т, Я и Н горизонтали. 
Так как у сутулой фигуры шейный позвонок отклонен 

ог нормального положения, то это отклонение фиксируется 
на чертеже. 

Отклонение ростка РР' = 

= 
высота спинки - (глубина проймы - ширина ростка) 

2 

тт, = 3 с.н. 

нн, = 3 с.и.

_ 26-(33-7,9) _ О б -
2 

- , см.



Вычертить линию середины спинки, соединив точки Р', С, 
Т1 и Н1 • Пересечение .1инии середины спинки с горизонталями 
из точек Г и Я отметить точками Г1 и Я1. 

п, 
с, 

6 

г г, i lj. J::'::::::s t;

т, 

т.:ц7"----�т,,.UЬ---{-+�t;::==1tt===--� 
� l З 

f( 

я я, 

н...__
н 

______ нз:;:а...,..._
н

.;;;
г

;::::::::===:::::::::::: ___ ,,, 
Рис. 32. Чертеж пиджака на сутулую фигуру 

� 

, 

Провести из точки Р' перпендикуляр к линии Р'С, как 
указано на чертеже, и на нем от точки Р' отложить ширину 

р'Р 
окружность груди -t- прибавка ростка 1 = 8 

48+7 

=-8-+ 1 = 7,9 см. 

+ 1 см=
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На перпендикуляре, восставленном из точки Р1 , от.тюжить 
Р1Р 7,9 от ТОЧl{И Р1 высот у ростка Р1 Р2 = ---;г = -2- = 2 см. 

CCt = шнрнна спинки+ 1 ся на шов:::= 21 + 1 = 22 ел,. 

г п _ окружность груди+ прибавка , l _ 55 +I-lg 3 2 � 3 1 СМ - З - , С,И. 

Г1Г4 = окружность груди+ nрибавка = 55 см. 

Г 1 fз = выступ проймы +2 см: на швы=З3+2=35 см. 

ГзГs = 3 с.м.

1-2= 1,5 см.

П-3= 1,5 см.

т -r _ D½ружность груди _ � _ l б 
Jl 2 - 3 - 3 ·- СМ, 

ЗаI<ончить контур спинки, соединив линиями, как указано 
на чертеже, Р', Р2, П, 3, С1 , 2, Т2, f/2 и Н2• 

г г окружность груди _ 48 
З 3 6 = 

16 
- 16 = см . 

г п _ окружность груди+ прибаnка _ � _ l3 7 2 J - 4 - 4 - ' см.

пр _ окружность груди+ прибавка + 2 _ � + 2 _ 8 9 2 3 - 8 см - 8 - ' с.м. 

Из точки Р3 вниз провести вертикальную линию. Из точки Г8

радиусом, равным разности мерки глубины проймы и ши­
рины ростка-Р Р1 , засечь точl(у Р

4 
на вертикали, проведен­

ной: из точки Р3, т. е. Г8Р4 = г Jiубине проймы - Р' Р1 = 33 -
-8=25 CJf. 

Р.Рс = окружнос;ь груди = � = 12 с.м.
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Я8Я4 = 
выступ ягодиц+ 2 с.м: на швы и минус Я1Я2 � 

=о(,33+2)-17= 18 см.

Дальнейшее тт')строение ведут, как для пиджака на нор-
мальную фигуру> 

2 - 4 = 1 см на расширение проймы. 

T4Ts = 1,5 см по моде. 

ТsНз = Т2Н2. 

Т зТ 6 = окружно�ть та
л
н:и + l =- �4 + l = 23 СМ.

ТзТ1 = 1 см. 

Ширина лацкана и полузаноса устанавливается в зависи­
мости от фасона. 

• д.шна талии 43 Боковои карман Т8К= 
6 

= 6 =7,1 см.

окруж
и. груди 48 Вход в карман = 3 =-3- = 16 см.

Верхний карман-л.источка Г8Л == 5 см.
Рукав и подворотник для пиджака на сутуJJую фигуру 

строят по тем же расчетам, что и для пиджака на нормаль­
ную фигуру. При построении рукава изменяется только один 

расчет- отрезок 0106 = 

0f•. 

Пиджак на nереrибистую фиrуру 

В переrибистой фигуре имеем явление, обратное то му, ко-­
торое встречается в сутулой фигуре. Снимаем те же мерки,. 
что и для сутулой фигуры (в см):

Д
ли

на 
т
алии •

. . .• 
пиджака 

.

.. 
Ширина полспинки 

Д

лина плеча . • . .• 
рукава ..•

. 
Окружность груди 

. 
талии. 

• ЯГОДИЦ 

Высота спи
нки . .

Глубина проймы
Выступ проймы . " 

ягодиц 

Высота плеч . .
Общая прибавка . 

41 

71 
19 
14 
64 
48 
44 
51 

23 

33 
32 

36 
5 

7 
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Построение чертежа по нижеприведенным расчета1'i пс­
,,,_азано на рис. 33. 
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Рис. 33. Чертеж пиджака на переrпбнстую фигуру 

Расчеты для конструирования 

РГ = высота спинки = 23 см.

PTt- длина талии =41 сы.

РН= длина пиджа!{а::т 71 c,i1.



тя 
длина та.1ии 

_ � 5 _ � _ 2 5 _ 18 = 

2 \· - 2 , - см.

РГ ')3 РС = 3 = т= 11,бсм.

Провести из точек С, Г, Т, Я и Н горизонтали. Оrклоне­
ние ростка=¼ разности мерок глуб11ны проймы минус шири-

Рр' (33-7,9)-23 l l на ростка и высота спинки, т. е. =. = 2 = , см. 

TTI =3 с.м. 

НН1=3 см. 

Вычертить линию середины спинl{и через точки Н, Т1 , С, 
Р', как указано на чертеже. Перпендикулярно к линии Р'С

'Р 
окружности rруди---½прибавка провести линию ростка Р 1, равную 

8 
" + 

+ J с,м, = 7,9 с..м,
На перпендикуляре к линии Р' Р1 отложить отрезок Р

1 
Р2 , 

u P'Pi 2 равныи -4- = см.

СС1 = ширина полспинки + 1 см= 19 + 1 = 20 см.

Г2П = окружность r�уди+прибавк�-+ 2 СМ= 48i7 + 2=2О,З СМ
(1 с.м прибавляется потому, что у перегибистых фигур плечи 
высокие). 

Г1Г4 = окружность груди+ прибавка= 18 + 7 = 55 см.

Г1Гз = выступ проймы+ 2 см = 32 + 2= 34 см. 

ГзГs = 3 см.

1-2= 1,5 с.м. 

П-3= 1,5 см.

т т окружность груди 48 l 
1 2 = 3 

== -
3
- = 6 см.

я я _ окружность ягодиц 1 2 -
3 

51 

3 = 11 см.

59 



Вычерчиваем спинку через точки Р', Р2, П, 3, с11 2, Т2"
Я2 и Н2. 

_ окружность груди+ прибilВКа + l _ 55 + l 14 8 смГ �П \ =· 4 см - з == ' 
(I см пр.fбавляем для высоких плеч переrибистой фfrуры).

ОКQУЖНОСТЬ ГQУJ1И 48 'l 

Г 11Г 6 � 16 
=- w=- "'\,�. 

окружность груди+ при6-авка + "= � + 2 8 g см.П2Рз :r в 1.. в == , 

Г
3Р4

==:f глубина прой:мы-Р'Р1 = 33-7,9 ==25,1 см,

Р4П3 
:r Р2П на чертеже спинJ<И. 

Р4Р5 
d Р'Р1 = 7,9 -см.

ОК\У"jЖ\Ю\','lЪ T'\?"jIO\ 4t, 12Р5Р6 d 4 
= -

4
� = см. 

Я
3
Я

4 
=::1"- выступ ягодиц+ 2 с){, (прибавка на швы)- f!1Я, == (36+�)-17=21 см.

2 - 4 r 1 см на расширение J1роймы.

т т 
окружность талии -t 1 __ 44_ + l _ 23 з 6 & 2 - см - 2 

-
см.

Дальf�ейшее построение чертежа ведут, как oбыiJfIO для 
пнджака на нормальную фигуру. 

Рука�э и подворотник для nерегибистой фигуры строят так 
же, как ff для нормальной. 

Пиджак на фиrуру с высокими nnечами 

Чертеж такого пиджака изображен на рис. 34. Пос-троение
его проJJ:3ВОдят по нижеприводJIМЫМ меркам (в см) n расче-
таw.�: 
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Длин\талии •... 
• 1кджака ... 

Ширина полспинки 
Длина плеча . . . • 

• рукава ..• 
Окружность груди . 

талии . 
• • ягодиц

Высота спинки . 
Глубина проймы . . 
Выступ проймы • 

• ягодиц • "
Высота плеч - 4 см

Общая прибавка 

42 
72 

21,5 
14 
64 
50 
46 
51 
23 
32 
32 

. • . 33 
(контрольная 

мерка) 
7 

Из приведенных мерок мы видим, что мерка высоты спин­
ки у данной фигуры меньше, чем у нормальной:, следователь­
но, линия груди в этом случае будет располаrатьсSI выше и 
точки П и П1 при расчетах переместятся выше. Благодаря 
этому мы получим "высокое плечо". При построении исполь­
зуем дополнительные мерки. 

Расчеты дnя конструирования 

Р [ высота спинки = 23 ot. 

РТ = длина талии= 42 см. 

РН =- длина пиджа.ка1 = 72 см. 

ТЯ = длина 
2
талии 42 2,5=-2- -2,5 = 18,5см.

РГ 23 
РС=

2
=2=11,5см.

ТТ1 = 3 CAt. 

НН1 = 3 см. 

f Соединяя точки Р, С, Г1 , Т1 и Н1 вычертить середину 
спинки. 

рр _ окружность груди+ прибавка _ � + 1 _ 8 1 
1 - 8 - 8 - ' см. 

р р  РР 1 8,1 
2 1 2= -4- = 4 = СА/, 

СС1 = ширина спинки+ l см= 21,5 + 1 = 22,5 см.
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г п _ окружность rруди+прибавка + l _ 57� + l _ 20
2 - З см - З 

- см.

Г,Г4 = окружность груди+ прибавка= 50 + 7 = 57 см.

п, 
с�------�с, 

г 
r; 

т '4 

т; 7i 7s 
Т7 

7з '6 

Яз 

·Hs
Рис. 34. Чертеж пиджака на фигуру с высокими плечами 

Г1Гз -= выступ проймы + 2 см = 32 + 2 = 34 с.м.

ГзГs = 3 см. 

1-2 = 1,5 см, 

П-3= 1,5 см. 

1s 



TIT2 _ окружность груд_ _ 50 _ lб 7 -
3 4. - 3 - ' см. 

яlя2 _ окружность ягодиц _ 51 _ 17 -
3 -т- -.см. 

п _ окружность rруди•+·прибавка _ __Е_ -14 3· Г2 l - 4 - 4 - ' • см.

гзгб окружность груди 50 З l = 
16 = 16 = ' см.

ГзР4 = глубина проймы - РР2 = 32- 8,1 = 23,9 с.м.

р5
р

6 окружность груди 50 12 5 = 4 =т
= 

, см. 

ЯзЯ4 = (выступ ягодиц+ 2 см) - Я1Я2 = (33 + 2) - 17 =
- 18 см.

2- 4 = 1 см на расширение проймы.

T4Ts = 1,5 см (в соответствии с модой).

ТsНз = Т2Н2. 

ТзТв 
= окружно;ть талии+ 1 = 1 + �:= 24с.м.

Все дальнейшие расчеты ведут аналогично расчетам длw 
построения пиджака на нормальную фигуру. 

Если же фигура сутулая, то при построении рукава отре­
зок 0106 равен 1\ отрезка 001• 

Пиджак на фиrуру с: низкими плечами 

Построение пиджака, изображенного на рис. 35, произво­
дят по нижеприведенным меркам (в с.м) и расчетам: 



Длина талии . • . 42 
• nиджака . . 72 

Ширина nолспинки 20,5 
Длина nлеча . . . 14 

• рукава . . . 63 
Окружность груди 50 

талии 44 
" ягодиц. . . • 52 

Высота спинки • • • • • • 26 
Глубина nроймы , . 33 
Выс1ун проймы • • 32 

• ягодиц • • • • • • 34 
Высо,а ш1еч • • • • . • . б 

Общая nрибавка • . . . . 7 

Как вliдно из мерок, высота спинки здесь больще, чем у 
,1-юрмал:ьной фигуры, следовательно, линия груди будет ниже, 
.а вместе с ней понизятся и точки плеча. 

Расчеты дnя конструирования 

РГ = высота спинки = 26 см.

РТ = длина талии= 42 см.

РН = длина пиджака= 72 см.

тя 

РС 

_ длина талии_ 2 Б _ � _ 2 Б _ 18 5 -
2 

, см -
2 

, - , с.м.

РГ 26
= 

2 
= 2 = 13 см. Провести горизонтали, как по-

tКазано на чертеже. 

ТТ1 = 3 с.м.

Н/11 = 3 см. 

Соединяя точки Р, С, Г1, Т1, Я1 и Н1 вычертить середиuу

sСПИНЮ!. 

= окружность rр
8
уди + nрибавка + l

р р 1 
-------=--=---------'--;с----'----''------- CJ,t = 8, 1 С..4(. 

рр _РР1=21 2 - 4 см. 

СС1 
= ширина полспинки + 1 см= 21,5 см.

г2п
окружность груди+ прибавка+ l 20 -

3 см= см. 



1 1Г4 = окружность грvди + прибавка =50 t 7 = 57. 
\ 

Г1Г3 i = выступ проймы+ 2 см= 34 см.

г r 

н, Нг 

f( 

1 

__ Jя.У 

Рис. 35. Чертеж пиджака на фигуру с низкими плечами 

Гзfs = 3 см.

1-2 = 1,5 см.

П-8= 1,5 см. 
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Т1Т2 
= окружн�сть груди= 16,7 см

Я�Я2 
= окружнос;ъ ягодиц= 17,З см.

_ окружность грvди+прибавка -�---'-- ----"--- = 14,3 см.
', 

окружность груди 3 1 = 
16 = ' '  с.м.

п
2Рз _ окружность груди+прибавка 

-t 2 _ 9 1-
8 

• - , см. 

ГзР4 = глубина проймы - ширина ростка (РР1) = 24 см.

Р4Пз = Р2П спинки. 

р6р6 

= окружво;ть груди= 12,5 см.

ЯзЯ4 = (выоrуп ягодиц+ 2 см)-Я,Я2 = 18,7 слt.

2-4 = 1 см (на расширедше проймы)

Т4Т& = 1,5 см.

ТsНз = Т2Н2. 

ТзТв 
= окружно;ть ,апии + 1 СМ=:=23- см.

Дальнейшие расчеты и построение чертежа производятся 
так же, как при построении чертежа пиджака на нормаль­
ную фигуру. 

Пиджак на nсnную фиrуру 

Чертеж пиджака на полную фигуру (рис. 36) строят 
по следующим меркам (в см) и расчетам: 
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Длина талии . . . . 
• пиджака .•.

Ширина полспинки 
длина плеча . • . .

• рукава ...
Окружность груди . 

талии. 
• ягодиц 

Высота спинки 
Глубина проймы .
Выступ проймы 

• ягодиц ..
Общая прибавка . 

. 42 

. 72 

. 23 

. 14 
• 63
. 60 
. 64 
. 66 
. 27 
. 38 
. 39 
. 40 
• 7

Расчеты дпя ноиструироваиия 

РГ= высота спинl{И = 27 см.

РТ= длина талии = 42 см.

РН = длина пиджака = 72 см.

ТЯ = длина
/алии -2,5 == 18,5 СМ. 

. РГ 27 
РС = -

2
- = 

2
= 13,5 см.

Из 1очек С, Г, Т, Я и Н провести горизонтали. 

ТТ1 = 3 см.

НН1 == 3 см. 
1 

Соединив тоЧI{И Р,:с, · Т1 и Н1 , вычертить линию середины 
с11инки. Пересечение этой линии с горизонталями из точек Я 
и Г отметить точками Я1 и Г1 • 

окружность rруди+прнбавка _ 6о+7 _ 
- -=---"---�8

'--
-'--=----------- + 1 - -8-+ 1 - 9,4 см.

р р 
РР 1 9,4 , , 41 2 = -4- = Т = �, см. 

СС 1 = ширина полспин:� + 1 см= 23 + 1 =24 см.

г
2

п окружность rруди+прибавка 67 22 З = 
3 

= 
3 

= , c,it.

(В этом расчете 1 с.м не прибавляют, 
лают на полную фигуру). 

так как пиджак де-
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r1r,. =окружность груди+ прибавка= 60 + 7 = 67 см.

Г1rз = IВЫСТуп llрОЙМЫ + 2 СМ= 39 + 2 = 41 СМ. 

Р..2

г. r; 

Я, Я,/ Я2 Яз я-.,___:..�------ -:'1>---=------. 

68 

Рис. 36. Чертеж пиджака на полную фигуру 

ГзГs = 3 см. 

1-2 = 1,i см. 

П-3= 1,5 см. 



1112 = окружность груди_ 60 _ 
20

3 -т- см. 

яlя
2 -= окружность ягодиц 66 22з = т

= см.

окружность rруди+при6авка 67 --=-=-----__:.-;-4-'----'---- =:: 4 = 16,8 см.

гзг
6 

= окружность груди _ 66 3 7 16 - т5
= 

, см.

П
2Рз 

= 
окружность rр�ди+ прибавка + 2 = �7 + 2 = l0,4 см.

ГзР4 - глубина проймы минус PPi =38-9,4=28,6 см.

P4Ps = РР1, 

Р
s

Р
в 

= окружн�сть груди= � = 15 см. 

Я3Я4 =(выступ ягоднц+2 см)-Я1Я2 =(40+2)-22= 
=20 см.

2-4=1 см.

Т4 Т5 = 1,5 см. 

Т5Н8 = Т2Н2 • 

1 
т _ окружность талии _ 62 _ 

32з в- 2 - 2 - см. 

Остальные расчеты ведут так же, как при построении 
пиджака на нормальную фигуру. 

У фигур с нормальным телосложением обычно окружность 
талии меньше на 4 см окружности груди. У полных фигур
эта величина увеличивается до 8 см (в данном случае). 

После построения чертежа пиджака на полную фигур·у 
на чертеже полы надо от переднего края кармана провести 
.1.ве вспомогательные линии. Одна линия должна проходить 
параллельно линии полузаноса, а другая параллельно линии 
талии, к борту. 1/3 разницы между окружностью талии и окруж-­
ностью груди откладываем от вспомогательных линий по линии 
полузаноса вверх, на линии низа влево. Затем разрезаем 
чертеж полы по линии боковой вытачки, продолжаем разрез 
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дальше от вытачки по линии кармана до его переднего края 
и закладываем складки по вспомогательным линиям на 1 / 3 раз­
ницы окружностей талии и груди, как указано на чертеже. 

Рис. 36а. Чертеж пиджака на полную фигуру 

Переведя полученный в результате этих изменений чертеж н:а 
бумагу, мы получим конструкцию пиджака на полную фигуру 
(рис. 36а). 

Рукав и подворотник строят, как обычно для нормальной 
фигуры. 



Глава 11! 

КОНСТРУИРОВАНИЕ ПАЛЬТО ДЕМИ 

И ЛЕТНЕГО 

Паnьто деми двубортное в таnиюts 

Конструирование пальто ведется по тому же принципу, что 
и конструирование пиджака. Поэтому в данном разделе, не 
разбирая подробно порядок построения чертежа, ограничимся 
только таблицей расчетов с указанием отклонений, которые 
встречаются при конструировании пальто. 

В связи с тем, что пальто - это верхнее платье, обычно на­
деваемое на костюм, мерки окружностей: груди, талии и яго­
диц, должны быть увеличены по сравнению с мерками, сни­
маемыми для конструирования пиджака. Величина прибавок 
зависит от вида пальто. Так, для летнего и демисезонного 
пальто к меркам окружностей: груди, талии и ягодиц, надо 
прибавлять по 4 см; для пальто на ватине-по 6 см; для паль­
то на вате или меху с коротким волосом - 8 см; для пальто на 
пышном меху - 1 О см.

Для построения чертежа пальто (рис. 37) были сняты сле­
дующие мерки (в см): 

Длина талии . . . . . . • . . . 44 
• пальто . . . . . • . - . . . 120 
• плеча . . . . • . . . . . 14,5 
• рукава . . . 66 

Окружность груди 48 
• талии 44 
• ЯГОДИЦ 51 

Общая прибавка . 7 

Снятые мерки окружностей: груди, талии, ягодиц, нужно 
увеличить на величину прибавки, равной 4 см. Тогда получим, 
что окружность rpy ди равняется 52 см, окружность талии -
48 см, окружность ягодиц- 55 с.м.

При расчетах и построении чертежа нужно пользоваться 
увеличенными мерками окружностей: груди, талии, ягодиц 
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построение чертежа попочки и спинки 

Построить прямой угол с вершиной в точке Р.

рг _ окружность груди+ 8 _ 52 + 8 _ 25 3 - 3 с.м - 3 - , см.

РТ = длина талии (по мерке)= 44 см.

РН = длина пальто= 120 см. 

тя- длина талии _25 _ _ji__25_195 -
2 , см -

2 
, -, , см. 

РГ 25,3 
РС = 2 = 2=12,7 см.

Из Т()Чек С, Г, Т, Я и Н провод«м rоризонrали. 

ТТ 1 
= 4 см - постоянная величина. 

НН1 = 4 с.м-- постоянная в�ичина. 

Вычертить середину спинки пальто через точки н;, Т
1
, 

С и Р, как указано на чертеже. На пересечении горизонта­
лей из точек Я и Г с линией середины спинки поставить точ­
ки Я1 и Г1, 

РР, 
= окружность rр�ди + прибавка + l СМ= 52 i 7 + l = 8,4 СМ. 

РР1 8,4 2 l Р1
Р2 = -4-

= -4- = , см.

СС 
1 

= окружность r�ди + прибавка + 2 см = 5: + 2 = 21, 7 см.

Г
2
П = окружность rр�ди + прибавка + l СМ= � -f- 1 = 20,7 см.

Г1Г4 = окружность груди -t- прибавка= 52 + 7-= 59 см.

г г _ окружнзсть груди+ прибавка 59 8 2 3 -
4 

= т = 14, см.

Г3Гr,=3 см. 

Соединить вспомогательной прямой точ1ш Г5 и С, отметив -
точку 1. 

ll--3= 1,5 см-- на посадку. 
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.1-2=1,5 см. 

Т Т __ окружность груди = 5
3
2 = 17,3 с.м.1 2·- d 

я я ___ окружность ягодиц: + j слr = �� + I - 19 3 с.м. 1 2- 3 3 - ' 

Н1Н1= Я1Я2 • Вычертить спинку через точки Р, ?2, П, 3,
С1 , 2, 72, Я2, Н2, Н1 , как указttНО на чертеже. 

r П � окружность груди+ при&авка _ �� + 
7 _ 14 8 

1 2 1� 
4 

-
4 

- ' см. 

Г Г = окружность груди _ � = 3 3 см. 3 !\ 16 - 16 ' 

Л2Рз= окружность rprи + приб.� + 2 СМ= 52 t 7 + 2:,::: 9,4 см. 

РзР4 --== 1 с.м (для нормальной фигуры).

р р - окружность груди 1 с.м = 12 см (пальто без еытачкиб в~ 4 
-

в горловllне). 

От точки 2 по линии ГС отложить влево 1 см на расши­
рение проймы и поставить" точку 4. Соединить вспомогатель­
ной пря!\1ой точки 4 и Я

4 и пересечение ее с линией талии 
отметить точкой Т

._
. 

Т4Т5 = 1,5 с.м,. Эта величина зависит от моды. 
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Вычертить линию середины полузаноса через точки Р6 , г.
и Т6 и далее вниз под прямым углом к линии Т6Т7 • На пе­
ресечении горизонтали из точки Н1 с линией середины полу-
заноса отметить точку Н4• 

0 1 0 

На ширину полузаноса для 
двубортного пальто нужно от­
мерить вправо от линии Р6Г4 Т6 
13,5-14 см; для однобортноrо-
8- 9 см.

ТК -= длин
а 
6 т

а
лии + 2 СМ =

44 
+1r +2 =9,3 см

.

Дальнейшее построение чер­
тежа следует вести совершенно 
аналогично построению мужского 
пиджака. 7rn-------.:..:.:!�'U-:..-& 

Построение чертежа рукава 

В основу конструирования ру­
кава для пальто деми (рис. 38) 
положен принцип конструирова­
ния рукава для пиджака с не­
большими изменениями, которые 
указаны в прилагаемой таблице 
расчетов. 

001 = сумме слагаемых: ши­
рина проймы пальто, величина 
посадки рукава, половина вели­
чины переката в локтевом шве 
и 3 см на швы в локте и сво­
бодное облегание, т. е. 

Р
и

с. 38. Чертеж рукава к пальто
дем

и 
00 _ Г Г + окружность проймы + 5 см переката + 31- 2 3 

10 2 
с.м. 

Отрезок 001 разделить на четыре равные части, проставив 
точки 02, 03 и 04• 

ог 
гп+гп1= • 2 • (отрезки измерять
20,7 + 14,8 

17 7 - 2 , с.м. 

по чертежу спинки)= 
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ГГ
1 
= окружно�;ь груди = �� = 3,3 см, или Г3Г6 на чертеже 

полочки. 
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ОН = длина рукава+ 1 см на шов в окате= 66 + 1 = 67 см·

НН1 = 3 см (на скос рукава). 

гл- Г1Н 
1 - 2 . 

о о 001 
о о 001 

1 в=-
4
-для нормальных плеч; 1 6=-

5
-для низких.

060:= 5 см (на перекат). 

гг _ГГ2
3 - 2 .  

нн _ окружность груди_�- l? 32- 3 

- 3 -

' 

с

м

. 

Пр им е ч ан и е. Этот расчет принят толь ко .в.ля паm;то 48•ro раз~ 
мера. 

В остальных случаях для возрастающих размеров надо к 17,3 см 
:�рибавлять 0,3 с.м от размера к размеру, для убывающих размеров 
нычитать 0,3 с,ч от раз.меру к р,змеру. 

ГГ4 =4 
с

м.ННз=
4

с.м. 
ГГs = 2см. 

нн� = 2 см. 

010s= 1 см. 

ГsГв = l см" 



Построение чертежа нижнего воротника 

Для построения воротника (рис. 39) нужно начертить пря­
мой угол с вершиной в точке В. От точки В отложить отре­
зок, равный сумме длин ростка и горловины, измеренных на 
чертеже пальто (см. рис. 37), и 
поставить то 11ку В1 • От точки В
ввсµх отложить ширину стойки
воротника, равную 4 см, и по­
оавить точку С. Далее вверх от 
точки С отложить ширину отлета 
воротника, например 7 см, и по­
ставить точку !-<... От точки К
влево по горизонтали отложить Рис. 39. Чертеж подворотника 
1 см и поставить точку К1• На 
вертикали из точки В1 вверх отложить от точки В1 отре­
зок, равный СК + 2 см, т. е. ширину воротника, и поста­
вить точку R.2. Форма конца воротника зависит от моды. 

От точки В1 влево отложить 3,5 см, обозначив точку В2 • 

Вычертить контур воротника, как указано на ч 'ртеже, через 
точки В1, В2 , В, С, К1, К и К2 и далее закончить в зависимости 
от фасона. 

Паnьто деми иnи nетнее свободной формы 

Пальто свободной формы в основном строится по тому же 
принципу, что и пальто в талию, но с некоторыми изменения­
ми. Построение чертежа пальто (рис. 40) производится по тем 
же меркам, что и пальто в талию. 

Мерки окружностей увеличиваем на 4 см.
Окружность груди 48+4=52 см.
Окружность талии 44 +4 = 48 см. 
Окружность ягодиц 50 + 4 = 54 см. 
Начертить прямой угол с вершиной в точке Р.

Расчеты дпя конструирования 

рг _ окружность груди + 8 _ 52 + 8 _ 2r. З -
3 см - З .- и, см.

РТ = длина талии= 44 см.

РН = длина пальто = 120 см.

Т'Я =длина талии _2 5 _ 44 _2 б- l9 5 2 , см - 2 , - , см.

РГ 
РС = -

2
-. Провести горизонтали из точек С, Г, Т, Я и Н.
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От точки Н вправо отложить 2 см и поставить точку Н1_ 

Вычертить середину спинки, соединив прямой линией точ­
ки Р и Н1• Точки С', Г1, Т1 и Я1 будут лежать на пересече­
нии горизонталей из точек С, Г, Т и Я с линией середины спины. 

рр _ окружность груди+ прибавка + l _ 52 + 7 + l _ 8 41 - 8 
см -

8 - ' см .. 

с'С _ окружоость груди+ прибавка+ 2 _ 52+7+2=2 ! 7 
1 - 3 

см - 3 ' см•·

г п _ окружность груди+ прибавка+ l _ 52 + 7+l-20 7 2 - З СМ- З -- , СМ� 

Г1Г4 = окружность груди+ прибавка =52+ 7 = 59 см.

г г _ окружность груди+ прибавка _ 52 + 7 _ 14 82 4 -
4 - 4 - , см. 

Г3Г6 , = 3 см. Соединить вспомогательной линией точки С
и Г5, отметив точку /. 

1-2= 1,5 см.

,П-3 = 1,5 см. 

1112 = расстояние от середины спинки до точки 2 по гори-­
зонтали + 1 Cdt (в зависимости от моды). 

Соединить прямой линией точки 2 и Т2 , продолжив ее вниз, 
..1.0 пересечения с горизонталями из точек Н и Я. Пересечение· 
л1ший отметить точками Я2 и Н2 • 

Г
2
П,= окружность rр�ди + прибавка = 52 t 7 = 14,8 СМ. 

Г Г _ окружность груди _"_ §2 _ З З 
3 6 - 16 - 16 - J см. 

п р _ окружность груди + прибавка + 2 _ 52 + 7+ 2 _ 9 4 2 з-
8 

СМ - -
8
- - , СМ-

РзР4 =1 см (для нормальной фигуры). 

Р4Пз= Р2П (на чертеже спинки). 



р р _ окружность груди l __ 52
l _ !'>5 6- 4 - СМ- 4-- - -СМ. 

я я_ окружность ягодиц
+ З _ � + З _ 21 З 

з 4- З СМ- З - , СМ. 

От точки 2 по линии Г5С отложить влево 1 см на расши 
рение проймы и поставить точку 4.

Провести прямую линию через точки 4 и Я4 • Пересечение 
этой прямой с горизонталью из точки Т отметить, поставив 
точку Т

4
• 

Т4Нз= Т2Н2. 

т т 01,ружность талии 48 
з 5 = 

2 =т=24 с.м.

Вычертить линию полузаноса. 

Р4Н5 =Р4Н3
• 

Т, К_ 
длина талии+ 2 _ � + 2 _9 З 3 - 6 см - 6 - ' см.

Величина припуска на полузанос зависит от фасона. 

;Пальто pernaн с двумя способами построения рукавов 

Для построения чертежа nальто реглан свободного по­
rI<роя (рис. 41) снимают следующие мерки (в см):

Длина талии. . . . . • . • . . 44 
• пальто .....•... 116 

плеча ••••••••• 15 
• плеча и рукава вместе . 83

Окружность груди . 48 
} талии • . 44 

• ягодиц ...... 51 
Общая прибавка . • . • • . 7 

Мерки сняты 
по жилету 

Для правильного построения чертежа необходимо увели­
чить мерки окружностей (груди, талии, ягодиц) на 4 см. Пос­
ле этого получим следующие величины (в см):

Окружность груди . . . . . . . • 52 
талии ....••.• 48 
ягодиц •.•..... 55 

" 

Приступая к построению чертежа, нужно начертить пряr,шй: 
угол с вершиной в точке Р.
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Рис. 41. Чертеж пальто реглан
- --------------------------

6 r. А. Самаоов, А. и. Черемных 



От точки Р вниз отложить следующи� величины: 
РГ = окружно;ть груди+ 8 СМ= 25,3 см.

Р J"' = длшю тал»» = 44- .c.JJ,

РН = длина пальто= 116 см.

РГ 25,3 РС = 2 = - 2-= 12,7 с.м.

тя _ длина талии _ 2 5 __ _ii _ 2 5 _ 19 5 - 2 ' -- 2 ' - ' см. 

От точки Р вверх отложить 1,5 см и поставить точку Р'. 
Середина спинки проходит через точки Р', Р, С, Г, Т, Я, Н.

РР
1 

= окружность rр�ди + прибавка + l = Si + 1 СМ= 8,4 см.

Р
1
Р2 = P:.i = 8;/ = 2, 1 CJt. 

Вычертить росток, как указано на чертеже, соединив точ-
ки P

J 
и Р

2 кривой линией. 
се _ окружность груди+ прибавка = 2 СМ_ 52 + 7+ 2_21 7 1 - 3 - -3- - ' см.

П р и м е ч а н и  е. При описании способа построения чертежа пальто 
реглан будут указаны два способа построения \)укава. Первый способ -
sэто построение рукdва отдельно от чер!ежа пальто реглан на основе 
t.онструирования обычного рукава. Второи способ- это построение ру­
\{ава реглан на чертеже пальто реглан. При ПОС'l'роении чертежей первым 
tпособом будут нужны точки, которые не НУжны для второго способа 
tюстроения рукава, а также и для самого Пqльто реглан. Эти точки 
\'! тексте будут отмечены звездочкой (*).

},
1 
fj = окружносн. гр� ди + прибавка + l С.М = 5; + l = 20, 7.

;, [':' _ окружность груди+ прибавка = 59 =-
14 8 ' 1 2 - 4 4 -s::: , см.

l'Г3 = окружность груди+ прибавка= 52 + 7 = 59 см. 
* 4 
i'

2
Г

4 = 3 см. Соединить вспомогательн<Jй линией точки С 
и Г4, отметив точку 1. 

82 

f
,.

.., r* _ окружность груди __ 52 _ З З2 Б - 16 
- 16 - ' С.М. 



" * 
П-3= 1,5 см • 

.;,. � 
1-2= 1,5 см.

+ б • 59 Г П _ окрулшость груди при авка = _4 = 14,Всм.1 1- 4 

* " * 
Р

4Пз = Р2П на чертеже спинки. 

Обрисуем пройму обыкновенного нальто, проведя пунктир-
* * * * * 

ную линию через точки ::J, Ci , 2, f 5, и Л3 • Эта линия будет 
нужна для построения рукава пальто реглан первым способом� 

От точки Г отложить полуокружность груди и поставить 
точку Г6

• Линию проймы Г1Г1 опустить ниже на 2 см, соответ­
ственно проставив точки Г7 и Г8• Соединить вспомогательной 
прямой точки Р2 и J и разделить ее пополам, поставив точку П

4
• 

От П4 перпендикулярно к линии Р21 отложить 2 см и поста­
вить точку П5• 

От Р4 ДО р
5 

отложить 2 см, соединить точки р5 и г5 вспо­
могательной nрямой. Эту примую разделить пополам и поста­
вить точку П6 • От точки П6 перпендикулярно к линии Р

5Г" 
отложить отрезок, равный 2 см, и поставить точку П7 • 

Отрезок Г7
Г8 разделить пополам и поставить точку Г9 • От 

Р3 до Р6 отложить отрезок, равный РР1• 

р Р, - окружность груди -2 см- � - 2 - 11 см если паль-6 7- 4 - 4 - ' 
то делается без верхней вытачки. 

Вычертить контур проймы: на чертеже спинки - через точки 
Р2 , П 5, 1 и Г6 ; на чертеже полочки - через точки ?5, П7, Г5, 

Г9 и Ги. 
Прибавив 2 см от точки Р5 

до Р8 на швы, вычертить гор­
ловину полочки, соединив кривой, 1<ак указано на чертеже, 
точки Р8 и Р7• 

Для того чтобы вычертить боковые линии спинки и полоч-
ки, нужно от точки Т отложить отрезок, равный 
окружности груди 52 2 20 Т 2 + 2 см= 2 + = (J' см, и поставить точку 1• 

я я _ ОКр)ЖНОСТЬ ЯГОДИЦ _ 55 _ 18 3 2 з-
3 - т- ' см. 

Затем, отступя от точки Г6 на 1 см вправо, провести вниза 
через точку Т1 

прямую линию (бок спинки), отметив тоtt'Ки Я1 
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и Н1• При вычерчива1-1ии бока полочки нужно, отступя от точ­
ки [ 11 на 1 см влево, аровести вниз прямую линию через точ­

ку Яз, отметив точ!{у Тв. 

ТвН2
= Т1Н1, 

т т окружиость талии 2 4 = 

2 
= 

48 =--у=24 СА{.

Постро0:ть середину по­
лузаноса, проведя линию 
через точки Р7 , Г3 и Т4 и 
далее вн:из под прямым 
yrJlOM К JlИНИИ 1 БТ4, ОТМе­
ТИВ точку Н3• 

Р5Н4 = PsH2. Карманы у 
пальто реглан деJ\ают пря­
мые, накладные, прорезные 
и другой формы. Дальней­
шее пос.троение аналогично 
построению чертежа обыч-
ного пальто. 

• ПервыU сnособ построения
рукава pernaи 

Построение рукава ре­
глан в этом случае произ­
водят на основе конструк­
ции обычного рукава (рис. 
42). 

Предварительно построив 
чертеж обычного руl<ава
пальто, описание которого 
было дано выше, перейдем 
к самому построению ру­
кава реглан. 

Так ка!{ пройм� пальто Рис. 42. Чертеж рукава пальто per.rraи реглан глубже проймы для (1-й способ построения) обычного рукава на 2 см, 
то и линию проймы рукава нужно понизить ца 2 см, т. je. 
ГГs = Г2Г6

= 2 см. 
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Продолжив линию ГО вверх, нужно отложить на нefI от 
точки Г1 отрезок, равный отрезку проймы, измеренному на по­
ле между точкой Р5 и Г5 (см. рис. 41 ), и поставить точку Д.

Отрезок Г1Д разделить пополам и поставить точку Д1• Из 
точки Д1 провести линию, перпендикулярную линии ДГ, отло­
жить на ней отрезок, равный 1 см, и поставить точку Ц2• 

Соединив точки Н5, Л5 и Г3, вычертить линию середины 
рукава и продолжить ее вверх, как указано на чертеже. Из 
точки Д радиусом, равным длине гривенки полы, Р4

П3 (см. 
рис. 41) плюс 4 см на округление руI<ава, засечь точку Д3 

на линии середины рукава. ДД
3 
= Р4П3 + 4 см (измеренной 

на чертеже пальто). 
Из точки д8 радиусом, равным дв,д, провести дугу вправо 

и пересечение ее с линией середины рукава отметить точкой 
Д4• От точки Д по дуге отложить влево 2 см и поставить 
точку дs; далее ПО дуге ОТ ТОЧКИ Д4 вправо ДО ТОЧКИ Д� ОТ· 

ЛОЖИТЬ 2,5 СМ, а ОТ ТОЧКИ Д6 ДО ТОЧКИ Д7 ОТЛОЖИТЬ 2 СМ. 

Соединить кривыми линиями, как указано на чертеже, 
точки ддз , д8дз и д0д2Г1, 

O6д8 = 0607 (перекат обычного рукава). 
Соединить вспомогатРльной прямой точки .Д7 и Д8, немно­

го продолжив ее вниз. От точки Д7 на прямой отложить от­
резок проймы спинки, измеренный между точками Р21 (см. 
рис. 41), и поставить точку Д9 • 

дзд10 = Д;
П9; д1од11 = 1 см.

Соединить кривой линией, как показано на чертеже, точ­
ки Д' 7, Д' 11, Д\, Л1 , Из точки Л1 радиусом Л1Д9 на нижней 
половине рукава засечь точку д12 • 

д1Д13 = 1 см. Закончить построение нижней половины ру­
кава, соединив кривой линией точки Д12 и Г8, и построение 
передней половины рукава, соединив точки Г1Г7• 

Разрезать верхнюю половину рукава по линии Н
5

, Л5, Д3 

и припустить в месте разреза к каждой половине по 1 с.м

на швы. 
Рукав реглан в низке надо делать на 0,5 см шире, чем 

обычный рукав. 

ВтороА способ построения рунава 

Способ построения чертежа рукава пальто реглан на са­
мом чертеже пальто сложнее отдельного построения рукава, 
но значительно точнее. 
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Используя для этого способа чертеж пальто реглан, 1<рат­
i<О опишем нахождение основных точек рукава (рис. 43). При 
построении нужно разделить пополам отрезки ГГ1 и Г2Г�, со­
ответственно проставив вспомогательные точки Г1 и Г2. Затем 
из точек Г1 и Р радиусами Г1Р2 и Г2Р4 провести дуги. От­
метить точку О, которая находится на пересечении получен­
ных дуг. 

Продолжить кривую линию горловины полы, ка1< показано 
на чертеже, отложить отрезок Р5Д, равный 4 см, разделить 
его пополам и отметить точку д1- Соединив точки Р" и Г

5 

прямой линией, продолжить ее далее вниз. Из точки Г
5 вос­

ставить перпендикуляр к линии Р5 Г5• На нем отложить 1/2 
ширины рукава, отметив точку д2 , l:3ся ширина рукава равна 
сумме слагаемых: ширина проймы пальто, величина посадки 
рукава, 1/2 величины переката И: 3 с.м на швы и свободное 
облегание. 

Через точку Д2 провести линию перпендикулнрную Д1 Г5 и 
параллельную Р5Г5 • Соединить кривой линией, как указано на 
чертеже, точки д1 , О, д2 , 

От точки Д1 по линии О, Д2 вниз отмерить длину плеча 
вместе с длиной рукава и поставить точку Н. От точки Н про­
вести линию, перnендику лярную вспомогательной прямой 
Р5 Г5, т. е. линии переката, и отметить точку Н1• 

Н1Н�= 2 см (на скос рукава). 

Н2Н3 =( окружно�ть груди+ J) 2_ 

Отрезок Г
5Н2 разделить пополам и отметить точку Л. Из 

точки Л провести прямую линию, перпендикулярно к линии 
переката, и отметить точку Л1. Соединить кривой линией 
точки Л1 и Н3• Измерить расстояние от линии проймы на чер­
теже пальто до точки Г5 , отложить это расстояние вниз по ли­
нии переката от точки Г" и поставить точку Г6 • От точки Л 
влево отложить по линии локтя 1,5 см и поставить точку Л2• 

Построить перекат рукава Г6Г7 = Л2Л3 = Н2Н4 = 4 см. Отрезок 
Р5Г

5 
разделить пополам и поставить точку Д3• Ц1Д4 = 1 см. 

Вычертить линию передней половины верхней части рукава 
через точки Д1 , О, д2, Л1 , Н8, Н2, Н4 , Л3 , Г7 , Г5, Д4 и Р., 
как указано на чертеже. 

Продолжить .кривую линию ростка спинки, отложить на 
ней от точки Р2 4 см и отметить точку Ц5• Р2 Д6 разделить 
пополам и поставить точку Д6 • Провести вспомогательную 
.прямую линию через точки Д3 и О, продолжив ее вправо, и 
на ней от точки Д5 отложить длину плеча вместе с длиной ру-
1<ава, поставив точку Н

5
• 

Н5Л4 =Н3Л1 • 
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Рис. 43. Чертеж рукава к пальто реrлан (2-fi способ построения) 



Из точки Л4 провести линию локтя перпендикулярно к ли-
нии Д5 Н5• 

Л4Л5 = 1,5 см; Л5Л6 = Л2Л1. 

Из точки Н5 провести перпендикуляр к линии Д5Н5 • 

Н5Н6 = Н2Н3 • 

Соединить точки 1, Л6 , Нв, продолжив линию соединения 
на 1 см вправо, и поставить точку Н7 • 

Отрезок Р21 разделить пополам, поставить точку Д7
• 

Вычертить заднюю половину верхней части рукава реглан 
через точки Д6 , Ду, О, Лs, Hs, Н7, Н6, Л,, 1, Д8 и Р2 • По­
строить нижнюю половину рукава. Для этого на расстоянии 
2 см влево от -вертикали из точки Г2 провести также верти­
кальную линию и ее пересечение с линией проймы пальто 
обозначить точкой Г8• 

От точки Г8 вниз отложить огрезок, равный отрезку Г6Н2 

на передней половине верхней части рукава, и поставить точ­
ку Н8• 

Н8Л1 = Н2Л. Провести линию локтя Н8Н9 = 2 с.� (скос). 

Н8Н1о = (Н2Нз + Н5Н7)-2 с.м.

Л7Л8 = 1,5 см. 

Л8Л9 = Л1Л2 + Л0Л6• 

От точки 1 до точки Д10 отложить 3 с.м на посадку рукава. 
Вычертить контур нижней части рукава, как показано на 

чертеже, через точки Г8 , Л8, Н8, Н10, Л9 и Л1о • 
К передней и задней частям рукава надо по линиям Д9, 

О, Л5, Н5 и С, Д2 , Н3 припустить на швы по 1 см. 

Пальто модеяей 1948/49 r. 

Пальто, как и костюм, время от времени меняет свой силуэт, 
пропорции и линии. Иногда изменения мужского пальто имеют 
сходство с изменениями, которые получает и пиджак в соответ­
ствии с развитием моды. 

Происходящее изменение под влиянием моды отдельных 
элементов пальто (линия плеча, талии и др.) совпадает с изме­
нением соответствующих элементов у пиджака. Связь пальто 
и пиджака в этом отношении несомненна. На рис. 44 показаны 
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мужские пальто свободного покроя 1923, 1927, 1935, 1938 
и 1943 гг. ХарактЕ:рные черты пиджаков этих лет ясно прояв­
ляются даже в пальто свободного покроя. Покатость плеч и 
клешеобразная форма пальто 1923 г. соответственно отражают-

194Jг 1948г 

Прежняя форма .му>kсксго 
пальто 

новая tрор.ма .му.жсхого 
палытю 

Рис. 45. Мужские пальто в талию моделей 1943 и 1948 rr. 

<:я в пиджаке 1923 г. В 1927 г. пиджак потерял свой клеш, 
и пальто стало тоже более ровным. 

В 1935 г. пиджак стал более прилегающим в талии, а плечи 
повысились; пальто стало тоже узким, а плечи несколько при­
поднялись. В пальто, прилегающем в талии, это сходство вы­
ражается еще более резко. 

Интересен и такой факт связи изменений форм пальтеi» 
и пиджака. 
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Изменение длины пиджака вызывает изменение длины паль­
-го. Чем короче становится пиджак, тем более удлиняется 
пальто; чем длиннее пиджак, тем короче пальто. Это ясно вид­
но из сравнения рис. 1-6 с рис. 44. 

Какие же особенности проявляются в мужских пальто новой 
формы в 1948/49 г. 

Если внимательно сравнить изобр�женное на рис. 45 пальто 
в талию прежней формы и пальто в талию новой формы, 
то сразу бросается в глаза их разница в силуэте, пропорции 
и др. 

Талия понизилась, что в свою очередь пончзило положение 
проймы, пуговиц, карманов. Пальто стало более свободным 
в груди и спинке. Более короткая �ина пальто подчеркивает 
его свободу, этому же впечатлению способствуют более широ­
ко поставленные пуговицы и более узкие воротник и лацканы. 
В деталях избегают угловатости, поэтому воротник и лацканы 
делают с закругленными концами. Плечи немного понизи­
лись. 

Если пальто стянуто в талии хлястиком на спинке, то ясно 
выражается стремление дать впечатление низкой талии сниже­
нием положения хлястика несколько ниже естественного поло­
жения талии. 

Пальто свободной формы превалирует над пальто прилегаю­
щим в талии благодаря общему стремлению к более свободным 
формам, 'не стесняющим движений и более удобным. 

Наибqлее подходят для таких новых форм мужских пальто 
ткани мягкие по выработке, гладкие цветные: синие, бежевые, 
коричневые, серые, а также рисунчатые и буклированные. 

Пальто деми в талию 

Учить�вая элементы силуэта пальто формы 1948149 г., понизим 
талию, уменьшим длину пальто, увеличим общую прибавку 
и сделаеl\,1 некоторые изменения в расчетах, для того чтобы

построить чертеж пальто, показанный на рис. 46. Для построе­
ния сняты следующие мерки (в см): 

Длина талии . . 47 
пальто. . 114 
плеча . 15 

• рукава . • 65 
Окружность груди i8 } 

• талии 44 Мерки сняты по 
" ягодиц . 50 жилету 

Общая прибавка • . 9 
Увеличить мерки окружностей на 4 см. 
Окружность груди 48 + 4 =52 

" талии 44 + 4 =48 
" ягодиц 50 + 4 =54 
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Расчеты дnя конструирования 

Построить прямой угол с вершиной в точке Р.

РГ = окружно�ть груди+ 9 СМ=�+ 9 = 26,3 СМ,

РТ= длина талии= 47 с.м. 

РН = длина пальто= 114 см. 

Т'Я _ длина талии _ 2 5 _ �- 2 5 __ 21 -
2 , см -

2 , - см.

РГ 26,3 Р.С = 2 = 2 = 13,2. Провести горизонтали из точ�к С, J.

Т, Я и Н. 

ТТ1 =4 см. 

НН1 =4 см. 

Соедиtrив точки Н
1

, Т1 , С и Р, как указано на ч�ртеже, 
вычертить середину спинки и отметить точки Г1 и Я1 • 

рр _ окружность груди+ прибавка + l _ 52 + 9 + l _ 8 б' 
1 - 8 

см - 8 
-. ' .. см. 

р р РР
1 8,6 2 2 1 2 = -

4
- = т= , см. 

СС 
1 
= окружность гр�ди + прибавка + 2 СМ ,_ 52 t 9 +2 = 22,З см.

г п окружность груди+ прибавка _52 + 9 _ 
2 = 3 + 1 см--3-+1-21,3 см.

Г1Г4 = окружность груди+ прибавка= s2:+ 9 = 61 с.м. 

г г _ окружность груди+прибавка 52+9 lБ 2 
2 з- 4 == -,.-== ' см.

ГзГs = 3 см. Соединить вспомогательной прямой точки Г5 

и С, отметив точку 1.

П-3=1,5 см. 

1-2=2 см.
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т т окружность груди 
1 2 == 3 

17,Зоt. 

я я 
окружность ягодиц 

54 + 1 2 = - 3 +1 см= 
3 

1 = 19 см.

Н1Н2= Я1Я2. Закончить оформление спинки, соединив точ­
юr. Р, Р2, П, 3, С1 , 2, Т2, Я2, Н2 и Н1, как указано на чертеже..

окружность груди+ прибавка = 52 + 9 = 
15 2Г2П1 4 4 , см. 

г г окружность груди 52 З З 3 ь = 16 
== -----ПГ = , CJrt. 

П 
2р 3 

= окружность гр�ди + прибавка +4 C.,tt = l l, б СМ. 

р р __ окружность груди l
52 l 12 

5 6 - 4 - см= т- = см. 

окружность ягод!Щ + З _ � + З _ 213 СМ- З - СМ. 

2-4 = 1 см (на расширение проймы). 

Соединить вспомогательной прямой линией точки 4 и Я" 
продолжив ее вниз, и отметить по линии талии точку Т4• 

Т4Т 5 = 1,5 см (зависит от моды).

ТsНз = Т2Н 2 • 

т т _ окружность талии + l _ � + l _ 25
3 6 - 2 см - 2 - см. 

ТзТ1 =1 см и т. д. 

Величина полузаноса и форма и величина лацкана зависят 
от фасона. Для того чтобы получить дополнительное расшире­
ние в пройме, после построения кармана и вытачек нужно 
разрезать боковой сусон до линии кармана, и полочки внизу
на продолжении линии сусона заложить в складку. 

Рукава строят так же, как для пальто деми. Подворотник
для данного фасона пальто строят по принципу построения 
пиджачного воротника. 
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Паnьто свободное 4'еми 

При конструировании свободного пальто новой формы 
(рис. 47) нужно увеличить общую прибавку до 10 см. В осталь­

ном расчеты ведутся по '/ общему принципу с неболь­
шими изменениями. Для по-

� строения чертежа пальто 
(рис. 48) были сняты сле­
дующие мерки (в с.м): 
Длина талии 

пальто 
плеча 

• рукава . . .
Окружность груди . 

. талии 
• ягодиц . .

Общая прибавка . 

• 47
. 114

15 
65 
48 
44 
50 

10 

Увеличив мерки окруж­
ностей на 4 см, получим: 
окружность груди - 52 см,

талии - 48 см, ягодиц -
54 см.

Расчеты дnя конструиро­
вания 

Начертить прямой угол 
с вершиной в точке Р.

р r - окружность груди + -
3 

52 
+9 СМ= 3+9=26,3 СМ, 

Рис. 47. Свободное пальто модели 
1948149 r. 

РТ =длина талии=47 см"

РН = длина пальто =
= 114 см.

ТЯ= 
длина талии 

2 
2,5 см= 21 см.

РГ 
РС = 2 • Провести горизонтали из точек С, Г, Т, Я и Н.

НН1 = 2 см. Соединив прямой линией точки Н1 и Р, 
'Вычертить линию середины спинки и отметить точки С', Г

1
, 

Т1 и Я1, 
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р Pi = 
окружност

ь 
гр�ди + прибавка + l с.м, = В, 7 СМ.

РР а 8,7 2 2 Р1Р2 =-4-=4 = , см.

с'С _ _ окружность груди 62 
1 3 +2 см=т+2=22,7 см.

г [l =
окружность груди+ прибавка + l _ � + l _ 21 7 2 3 см - 3 - ' см.

Г 1Г4 = окружность груди+ прибавка= 52+ 10 = 62 см. 

г г _ окружность груди+ прибавка _ l5 Б
2 3 -

4 
- ' см.

ГзГs = 3 см.

1-2= 1,5 см.

П3 -= 1,5 см.

Т1Т2 = расстояние от середины спинки до точки 2 по гори­
зонтали. 

Соединить прямой линией точки 2 и Т
2

, продолжив ее вниз
до пересечения с горизонталями яз точек Н и Я. Отметить 
точки Я2 я Н2. 
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г п _ 01\ружность груди+ прибавка _ 52+ 10 15 S 2 1 - 4 
- 4 == , см.

г г _ окружность груди _ 52 _ З З 
3 б- }6 -lб- , СМ.

п р _ окружность груди+ прибавка�+ 4 _ 62 + 4 _ 11 72 3 - 8 см - 8 - ' см. 

РзР4 = 1 с.м.

Р4Пз = Р2П. 

P4Ps =РР1 

р
D 

_ окружность груди 
516 -

4 
52 1 см= 4--- 1 = 12 см.

Я
з
Я

4 
= окружнос

;
ь ягодиц+ 3 СМ= �4 + 3 = 21 СМ.

2-4 = 1 см (на расширение проймы).



Соединить прямой линией точки 4 н Я, и, продолжив ее 
вниз, отметить точку Т4• 

т т _ 
окружность тапии _ 48 _ 24 с и 3 5- 2 - 2 - ...... 

Т3Т6 = 1 см и т. д. 

Рукав и подворотник строят 
по принципу построения рукава 
и подворотника для обычного 
пальто. 

Паnьто свободное деми 
с nониженно&. nроимо&. и рукавом 

со швом nосередине 

Пальто, изображенное на 
рис. 49, характеризуется пони­
жением проймы на 3 см и пере­
мешением плечевого шва не­
ско.11ько вперед так, чтобы шов 
рукава посредине совпадал с 
плечевым швом. 

Рукав имеет своеобразную 
форму - ластовицы, благодаря 
которой при пониженной пройме 
сохраняет свободу подъема. 

Для построения чертежа паль­
то, приведенного на рис. 50, 
сняты следующие мерки (в см): 

Длина талии . . 47 

1 

па
пьто . . . . 

114 Рис. 49. Свободное пальто с ру-• 15 кавом, имеющим шов посrединеплеча . . . 
• ру

к
ава 

. . .

О
кружность груди 

талии 
• 

я
годиц

О
бщ

а
я пр

ибавка 

. 65 

. . . . . . . � . . . . 

48 
44 
50 
10 

Увеличив мерки окружностей на 4 см, получим: 
Окружность груди - 52 см, талии - 48 см, ягодиц -

54 см. 
Основное построение чертежа аналогично построению 

чертежа пальто свободной формы, но с небольшими измене­
ниями. 

7* 
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Рис. 50. Чертеж свободного пальто с рукавцм со шво\1 посередине 



Расчеты дnя конструирования 

рг = окружность грvди + 9 _ 26 3
З 

см- , см. 

РТ = длина талии= 47 см.

Р Н = длина пальто= 114 см.

ТЯ = длина 
2
талии - 2,5 см = 21 с.м.

РГ 
РС = -

2
-. Провести горизонтали из точек Р, С, Г, 1, Я 

н н. 

НН1= 2 см. Соединив точки Н1 и Р, вычертить середину
{:Пинки и отметить т�чки С', Г1 , Т1 и Я1•

рр _ .окружность груди+ прибавка + l _ 52 + 10 + l _
1- В СМ-

S 
-

=8,7 см. 

Р1Р2= Р:, + 0,5 см (0,5 см дается на перемещение шва).

с'С _ окружность груди+ прибавка + 2 _ 22 71- З СМ- , СМ, 

г п- окружность груди+ прибавка + 2 5 _ � + 2 5 _
2 - 3 ' СМ- 3 ' -

= 23,2 см (1,5 см прибавляется па перемещение шва). 

г: r _ окружность груди+ прибавка _ lS 52 3-
4 

- , см. 

Г1 Г4 =окружность груди+ прибавка= 52 + 10 = 62 см.

ГзГs=З см. Соединить точки Гi и С, отметить точку 1. 

1-2= 1,5 см.

П3= 1,5 см. 

г п _ окружность груди+ прибавка _ 1 5 _ � _ 1 5 _2 1- 4 , см - 4 , см -
=14 см. 

r r _ окружность груди __ �- 3 З 
3 6 - 16 

- 16 - , см.

Понизить пройму на 3 см от точек Г2 и Г3
, соответственно 

проставив точки Г7 и Га. 
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f7Г8 разделить пополам, поставив точку Г9 • 

Измерив расстояние по гори::юнтали от середины спинки до 
точки Г9 , отложить это расстояние по линии талии от точ­
ки Т1 , поставив точку Т

2 , соединить прямой линией точки Г
9 

и Т2
, вычертить боковой шов сn:инки и, продолжив эту линию 

вниз, отметить точку Н2 , 

Рис. 51. Рукав со 

Закончить оформление спинки, со­
единив, как указано на чертеже, точки 
Р, Р2, П, 3, С1, 2 и Г9• 

Г Г _ окружность груди _ � _ 3 З3 6 - 16 - 16 - ' см. 

п р _ окружность груди+ прибавка +
2 з-

8 

+4 см.

Р3Р4 = 1,5 см (0,5 см дается на пере-
мещение шва). 

Р4Пз =Р2П. 

P4Ps =РР 1• 

р р _ окружность груди 2 _
s 6 - 4 

- СМ-

= 
5} - 2 = 11 см.

швом посередине ЯзЯ
4

= ( окружнос;ь ягодиц + 3 ) _

- 5 см= ( 5i +3 )-5== 16 см (5 см вычесть для перемещения
бокового шва).

f 9f1o = 2 см (на расширение проймы). 

Соединить прямой fОЧКИ Г
10 И я4 , продолжив ее вниз. 

Вычертить, как указано на чертеже, пройму полы через 
точки Г10, Гб и П3, гривенку полы -через точки П3Р4, горло­
вину - через точки Р4Р6 • 

102 

т т _ окружность талии 48 24 3 5- 2 ==-2- = см.



ТзТ1 = 1 с.м. Вычертить середину по.rrузаноса через точки 
Р6, Г4 я Тв и далее вниз под прямым углом к линии ТвТ1, 

отметив точку Н
4

• 

Р4НБ = Р4Нв , Вычертить низ полы и построить полузанос 
и карман обычным способом. 

Рис. 52. Чертеж рукава со швом посередине 

Постро ени е ч ерт е ж а  рука в а  с о  ш в ом п о с ере­
дине. На рис. 51 изображен такой одношовный рукав. В основ­
ном расчеты рукава такой конструкция остаются теми же, что 
и для обыкновенного рукава, но для лучшего объяснения мы 
здесь несколько nзменим обычный порядок расчетов. На рис. 52 
показано построение такого рукава. 
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Построить прямой угол с вершиной в точке О.

ог-- г.п+г.п, 
2 

, измеренных на чертеже пальто (см. 
рис. 50). 

ОН= длина рукава по мерке+ 1 см на шов в окате. 

НН1 =3 с.м на скос. ГГ2
= 3 см-понижение проймы. 

гr _
о

кру
ж

н
о

сть гр
уди -� _ 3 31 - 16 - 16 - ' с.м. 

Г1Л = ГJ
Н

. Из точек Г, Г2 , Л и Н1 провести горизонтали,
как показано на чертеже. 

001= сумме слагаемых: ширина проймы пальто+ величи­
на посадки рукава+ половина величины переката+ 3 см на 
швы и свободное облегание, т. е. 

001 = Г2Гs + окружное�� проймы + 2,5 см+ 3 см.

Из точки 01 вниз провести вертикаль, отметив точки Гв, 
Г4 и Лl' 

о о _ 001 

1 6 - 4- '

0s07 = 2,5 см.

Соединить точки 02 и Г1 вспомоrательной прямой, разде­
лить ее пополам и поставить точку 05• 

l' г Г,Г4 
2 s = -2- • 

лл _ЛЛ1
2 -�-

окружность груди НН2 = 3 
(этот расчет принят только для пальтn 

48-го размера). Соединить точки Н и Н2 прямой линией и,
разделив ее пополам, поставить точку Н8• 

Провести через точки 03, Гы Л2 и Н3 линию, как указано 
на чертеже. 
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о г й гг. т точки влево отложить отрезок, равны -
2
-, и по-

ставить точку Гв. 

Соединить вспомога­
тельной прямо� точки Н

и Н4 и на ней от точки Н 
отложить отр- зок, рав­
ный НН8, поставив точ­
ку Н

5
• 

Л1Лs=Л1Л2. 

Н2Нв = Н2Нз . Соеди­
нить кривой линией, как 
показано на чертеже, точ­
ки Г1, л5 и н6.

Г1Гs = 1,5 см. Соеди­
нив точки Г1, 05, 03 , 01, 
Г8, Л5, Н6, Н2 , Н8, Н, Н5 , 

Л4 и Гв, вычертить кон­
туры рукава. 

Разрезать рукав по 
линии Н8Л2Г5 

и далее 
сделать разрез для пе­
редней половины до точ­
ки 08, а для задней по­
ловины до точки 09 • По 
линии разреза к обеим
частям рукава нужно сде­
лать припуск на швы.

Рис. 53. Пальто деми однобортное 
С ХIIЯСТИКОМ 

Примеры конструкций nаnьто с хnястиком 

На рис. 53 и 54 представлена конструкция свободного­
пальто, стянутого на спинке хлястиком. 

Карманы накладные с клапаном; застежка потайная. Обра­
щает на себя внимание низкое положение хлясти;,<а на спинке; 
такое положение хлястика делит всю длину спинки примерн<> 
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Рис. 54. Чертеж пальто деми однобортного с хпястиком Н5 



на две равные части, что создает иллюзию облегченности 
пальто, и оно кажется более коротким. 

Конструирование такого пальто ведется на основе кон­
струирования свободного пальто фасона 1948 г. и отличается 
лишь тем, что боковой шов 
немного перемещается впе­
ред, а спинка несколько су­
жена в талии. 

На рис. 55 и 56 пока­
зана конструкция двуборт­
ного пальто, свободного по 
форме, которое может стя­
гиваться в талии присте­
гивающимся хлястиком на 
спинке. 

Карманы прорезные-на­
кладные с клапанами. Спин-
ка на кокетке. Конструиро­
вание такого пальто анало­
гично конструированию сво­
бодного пальто новой фор-
мы. 

Папьто покроя реrпан 
с двухwовным рукавом 

У пальто, изображенного 
на рис. 57, особенно инте­
ресна конструкция рукава, 
благодаря которой пальто 
чрезвычайно у доб но и не 
стесняет свободу движен ия 
(рис. 58). 

Конструкция этого паль­
то характеризуется увели­
чением общей прибавки до 
10 см и более низкой прой­
мой. В остальном расчеты 
ведутся, как при построе­
нии чертежа пальто по-

1., 

i 
___ J ---

Рис. 55. Пальто деми двубортное
с хлястиком

! 

кроя реглан обычной формы, со сл�дующими изменениями: 
рг 

окружности груди расчет отрезка равен 3 + 9 см; понижение
проймы равно 4 см, и боковой шов перемещается к середине 
проймы, как при построении пальто с низкой проймой и рука­
вами со швом посредине. Отрезок Г6Г1 = 3 см (для расшире­
ния проймы). 
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Предварительно построив '{!ертеж такого пальто реглан, 
на основе этого чертежа приступаем к конструированию 
рукава (рис. 59), Разделив попо­
лам отрезки ГГ1 и Г2Г3, соот­
ветственно проставить вспомога­
тельные точки Г1 и Г2

• Затем 
из точки Г1 радиусом Г1Р2 про­
вести дугу вправо, а из точки

1 

! 

/\ 

) 

Рис. 57. Пальто реглан с низкой 
проймой 

' 
\ 

----

Рис. 58. Рукав реглан 

Г2 радиусом Г2Р4 провес1и дугу влево, точку пересечения 
этих дуг обозначить точкой О. 

Продолжить кривую линию горловины полы и отложить 
от точки Р5 4 см, поставив точку Д. Р5д разделить пополам 
и поставить точку Л1 • Провести через точки Р

4Г5 вниз пря­
мую линию, из точки Г5 восставить перпендикуляр к линии 
Р

4Г5, на нем от точки Г5 отложить отрезок, равный половине 
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Рис. 59. Чертеж пальто реглан с низкой проймой 



ширины рукава, и поставить точку Ц2 (ширина рукава рас­
считывается так же, как для обычного рукава пальто). Через. 
точку д2 провести прямую линию, параллельную линии Р4Г5

• 
Соединить кривой линией, как указано на чертеже, точки Д2, 

О и Д1 • От точки Ц1 через точки О и д2 и далее вниз по, 
линии, проведенной через точку Ц2, отложить мерку длин 
плеча и рукава пальто плюс 3 см и поставить точку Н. Из. 
точки Н провести перпендикуляр до пересечения с линией. 
Р

4
Г5 и поставить точку Н1 • 

Н1Н2=2 см.

Н 2Н 3 = (окру:ано�ь груди + 1 см), : 2 (дл� 48-го размера). 

нл _Г5Н2
2 --г· 

Из точки Лпровести линию, перпендикулярную к линии ЛН2" 

как показано на чертеже, и поставить тйчку Л
1
• Соединить. 

кривой линией точки Л1 и Нз. 
ЛЛ2 =1,5 см. 

Р5Г5 раз,целить пополам и поставить точку Д5• 

Продолжить линию д2Г5 вправо, как показано на чертеже" 
И из точки г5 радиусом г.г7 провести дугу до пересечения ее, 
с продолжением линии Д2Г5 и поставить точку Д5• 

Н2Н4 = H2Hs . Вычертить переднюю часть рукава через. 
точки i-'�, Д4, Г5, Д,,, Л3, Н4, Н2, l13, Л�, Д2, О и Д1 , как по­
казано на чертеже. 

Продолжив кривую линию ростка спинки, отложить на 
продолжении ее от точки Р2 4 см и поставить точку Д

6
• 

р_ п _Р,дб 2,47- 2 • 

Нровести вспомогательную прямую линию через точки Д6 

и О, отложить на ней от точки д1t мерку длины плеча и ру­
кава п,1юс 3 см и поставить точку Н5• 

Н5Л4 = НвЛ1• Из точки Л4 проr.ести линию локтя перпен­
,цикулярно к линии Л4Н,.. 

Л4Л5 = 1,5 СМ, 
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От точки Д7 до точки Д10 отложить отрезок, равный отрезку 
Д10. Соединить кривой линией точки Д7, д10, О, Л5 и Н5 , 

как указано на чертеже. Измерить длину отрезка кривой рт 
точки Д1 через точку О до точки Д2, отложить эту длину по 
кривой от точки Д7 через точки Д10 и О, поставив точку Д11 • 

Из точки Д11 провести линию, перпендикулярную линии ОЛ4 , 

как показано на чертеже. Из точки 1 радиусом 1 Г6 + 2 см 
провести дугу влево и пересечение этой дуги с перпендику­
..11яром, проведенным из точки Д11, отметить точкой дiz. 

рд _Р2!
2 8 ---г· 

Д8Д9 =2 см. 

ЛsЛ6 = Л2 Л1. 

л6л7 = ЛsЛб. 

Соединив точки Д7, Д10,':O, Лs, Hs, Н6, Н7 , Л1, Д12, /, Д9 

1И Р2, вычертить заднюю часть рукава, как показано на рисунке. 
Излишек материала по линии Д12 , Л7 , Н7 надо сутюжить. 



Глава IV 

КОНСТРУИРОВАНИЕ ЗИМНИХ ПАЛЬТО 

Паnьто зимнее в таnию на вате с меховым воротником 

Конструирование зимнего пальто на вате в:>дется по тому 
же принципу, что и конструирование пальто деми, только 
делается увеличение окружностей груди, талии и ягодиц на 
8 см. Для построения чертежа (рис. 60) сняты следующие мерки
(в см): 

Длина талии . . . 
пальто ... 
плеча .. 

• рукава ...
Окружность груди • 

талии. 

• 44 
. 120

15,5 
67 
48 
44 

• ягодиц . . . . . 51
7 Общая прибавка . . . . . . . . . 

Увеличив мерки окружностей на 8 см, получим:
окружность груди 48 + 8 = 56 см; 
окружность талии 44 + 8 = 52 см; 
окружность ягодиц 51+8 = 59 см. 
Построение чертежа производится по прилагаемой таблице 

расчетов. 

Расчеты дnя конструирования 

рг- окружность груди+ 8 _ � + 8 _ 26 7 - з см - З - , см. 

РТ= длина талии = 44 см. 

РН = длина пальто = 120 с.м.

т'Я- длина талии_ 2 5 _ 19 5 -
2 , С.М- , С.М. 

РГ 26,7 
РС = -2- = -2- = 13,4 см. 

8 r. д, Самаров, А. И. 4еремиых 113 
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PPi 
= окружность г'iди +прибавка +l СМ= 567 7 + l = 8,9 см.

ТТ1 =4 см. 

НН1 =4 см. 

се _ окружность груди + прибаnка + 2 _ 56 + 7 + 2 _ 231 - З см - -3- - см.

Г2П = окружность rр�ди + прибавка +:i см= �3 + I = 22 см.

г г _ окружность груди+ прибавка -� - l5 7 2 з - 4 - 4 - , см.

Г1Г,. = окружность груди+ прибавка= 56 +7 = 63 см. 

ГзГs =3 см. 

1--2=П-8= 1,5 см.

т т _ окружность груди,_ 56 _ 
18 7 1 2 - З - З - , см.

г п _ окружность груди + прибавка _ 63 _ 1 5 7 2 1 - 4 - 4 - , см.

г r _ окружность груди-�- З 5 3 6 - 16 
-

16
- ' см.

окµужиос-rь rµу
8
ди + nµиб.1вк.1 + 2 63 П2Рз --'-�--....:...:..---'---=----- СМ=т+2=9,9 см. 

Р3Р4 = 1 см.

Р4Пз =Р2П. 

P4Ps=PP1. 

окружность груди 56 РsРб = 4 4 = 14 см. Есл,и пальто делают 
без вытачки, то вычитают 2 см

2 
т. е. Р

5
Р

6 
= 12 см.

8"' 
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ЯзЯ4 = окружкос;ь ягодиц +з СМ =.::f + 3 = 22,7 см.

2 - 4 = 1 см (на расширение проймы).
Т

4
,Т

5 
= 1,5 СМ. 

·Т5Н3 = Т2Н2• 

окружнос
2
ть талии = �22 = 26 Т3Т6 = ---''-"---=---- см.

Т3 Т7 = 1 см. 

Р4Н5 =Р4Н3• 

На полузанос для ватного двубортного пальто дается 
14-15 си. Вытачка в горловине делается на расстоянии 8 см
от тоqки Р6• Длина ее 7 см, раствор 1 см.

Твf{ = длина ;алии + 2 см = �4 + 2 = 9,3 см. 

рук а в а для з им н его п а л ь т о на вате строится 
аналогично рукаву пальто деми, только на перекат верхней 

в ... ----· 
1 

Рис. 61. Чертеж мехового воротника 

половины рукава дается 
5 см, а нижней поло­
вины 3 см.

Ко н с труир о в а н и е 
м ехо в о г о  воротника. 
Для построения ворот­
ника, изображенного на 
рис. 61, нужно начертить 
прямой угол, вершину 
которого обозначить точ­
кой 8. Измерить длину 
ростка РР2 и горловины 
Р4Р6 на чертеже пальто, 
сложить эти величины и 

полученную величину отложитъ по обе стороны угла от 
точки 8, поставив точки 81 и В

2
• 

Отрезок 882 разделить на три равные части и поставить 
точки 83 и 84. От точки 84 до точки С отложить высоту 
стойки воротника--4,5 см. 

Из точки 83 провести линию перпендикулярно к 882 , а из 
точки В1-линию перпендикулярно к В81 • Пересечение этих 
линий обозначить точкой 85

• 

Отрезок В1В5 разделить пополам и поставить точку Вв, Из 
точки 86 провести линию, перпендикулярную к линии 81В5, и 
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на ней от точки В6 отложить отрезок, равный ширине лац­
кана пальто вверху, поставив точку В7• 

Через точки В1 , В4 , С, В3, В2 и В" вычертить контур во­
ротника. Закончить его в зависимости от формы воротника 
в точке В7

, как указано на чертеже. Линию стойки вычер­
тить по кривой линии через точки В1 и В4• 

Паnьто зимнее свободной формы 

Чертеж зимнего пальто свободной формы строится по рас­
четам, принятым для зимнего пальто в талию, с изменениями, 
присущими чертежу пальто деми свободной формь1 (рис. 6�). 

Мерки те же, что и для зимнего пальто в талию. 
Увеличив мерки окружности груди, талии, ягодиц на 8 см,

строим конструкцию пальто по следующим расчетам. 

Расчеты для конструирования 

РГ = окружио�ть груди+ 8 СМ= 536 + 8 = 26,7 см.

РТ = длина талии= 44 с.м.

РН =длина пальто = 120 см.

ТЯ 
� длина /алии - 2,5 СМ= �4 -2,5 = 19,5 СМ.

РС = РГ2 

НН1 = 2 см.

РР = окружиост�, талии +прибавка+ 1 
6 + 7 

+ 1 8 9 1 8 см- в -= ' см. 

Р1Р2
= Р:1 = 2,3 см.

C'Ci = окружность груди+ прибавка 56:+- 7 
3 

+2 СМ= -Т- +2=

= 23 см. 

г2п __
окружность rр

3уд
и 
+ прибавкл + l 63 

см=- 8 + I =:i 22 см.

г г _ окружность груди+ прибавка_ 62 - IБ 7 2 3 -
4 - 4 -

' с.м.

Г1Г4 =окружность груди+прибавка=56+7==63 ся.
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ГзГs = 3 см.

1-2 = П-3= 1,5 см.

Т1 Т2 = расстояние от середины спинки до точки 2 по rG­
ризонтали + 1 с.м. 

r П _ окружность груди+ прибавка 63 _ l Б 7 l 2 1 - 4 =8 т- > СМ• 

г г 
_ окружность груди _ 56 _ З 5 3 6 -

16 - j] - ' см.

пр 
окружность груди+ прибавка+ 2 _ 63 + 2 9 92 з =-

8 СМ - В = , C.Af.

Р4Пз = Р2П, 

P4Ps = РР1. 

р р - окружность груди = 14 см. Если пальто делают без5 6 -
4 

верхнЕ.й вытачки, то нужно вычесть 2 слt, т. е. 
Р

5
Р

6
= 12 см.

я я 
окружность ягодиц 

+ З 22 7 з 4 ::::а 3 СМ= , СМ, 

2-4 = 1 см (на расширение проймы).

т т _
окружность талии _ 52 _ 263 5 - 2 - 2 - см. 

Остальные расчеты аналогичны расчетам для зимнеrе 
пальто в талию. 

Паnьто зимнее в таnию модеnи 1948/49 r. 

Учитывая основные элементы, характерные для силуэта 
пальто фасона 1948-1949 rr., построим чертеж зимнего пальто 
(рис. 63 и 64). 

Построение чертежа ведется на основе расчетов, приня­
тых при конструировании обычного пальто зимнего в талию, 

1 lt 



с изменением общей прибавки до 9 см, удлинением талии, 
понижением проймы и перемещением точки горловины sпереди 

C:J 

!/ 
, 

i• " 

: .. ;J 

на 2 см. 
Для построения чертежа 

сняты следующие мерки 
(в см): 
Длина талии . 

пальто 

.. плеча • • ; 

• рукава 
Окружность груди •.

талии .•
• ягодицы 

Общая прибавка . . .

• 48
. 116 

15,5
67 
48 
44
51 
9

Увеличив мерки окруж­
ностей груди, талии, ягодиц 
на 8 см, получим: окруж­
ность гру ди-56 см, талии-
52 слt, ягодиц-59 слt.

Расчеты 
дnя конструирования 

Построение чертежа ве­
дется по следующим ра­
счетам: 

РГ = окружно�ть груди+
Ьб +9 СМ= J +9=27,7 C.,Jt. 

РТ = длина талии =

=48 см.

Рис. 63. Пальто зимнее в талию модели 
1948/49 r. 

РН = длина пальто -
= 116 CJ,f. 

120 

тя _ д1шна талии_ 2 5 21 5 c•i -
2 ' см= ' 11·· 

РГ 
РС =

2
. 

PPi = окружность rр:ди +прибавка
-+

- l

р р РР1 9, 1 2 З 1 2 = -
4
- = 4 =- ' см. 



г г. 

т, т,) 

f( 

Рис. 64. Чертеж пальто зимнего в талию 
!,\одели 1948}49 r. 5 



(.'Ci = 
окружность rр�

дн +прибавка+ 2 СМ =56'[9 +2=23,7 с.м.

,,. Г _ окружность груди+ прибавка _ 95 _ 1 б 3 с.м 
IZ,13- 4 -4- , •

f1Г4 = окружность груди+ прибавка= 56+ 9=65 см.

ГзГ5 = 3 см.

1-2=П-3= 1,5 см.

1 т = окружность груди_�- lS 7 СМ
1 2  3 -3- ' .

окружнэсть ягодиц
3 

,,. П _ окружность груди+ прибавка _ 16 З 
J 2 1- 4 

- ' см. 

r r _

ок
ружность груди _ � _ ,, 5 СМ 3 в- 16 -16 - v, •

J1 р _ окружность груди+ прибавка + 4 СМ_ 56 +_JJ+4-12 1 СМ 
2 з-

8 
- 8 - ' 

Р4Пs=Р:Л, 

р4Р5 =РР1 • 

р р _ окружность груди _ 56 14 С ,1 

i 6- 4 - 4� .,,,,, 

Если п�льто делают без верхней вытачки, то

р р _ окружность груди 2 �� _ 2 -- 12 см 
5 6 - 4 - см - 4 - . 

f!зЯ
4
= окрvжнос

;ь ягодиц + З с.и.=�+ 3 = 22,7 см. 

2-4 = 1 см (на расширение проймы).

122 



Т4Т5 = 1,5 см.

ТаН3= Т2Н2. 

т т 
_ окружность талии = 52 _

8 в- 2 i2 -
=26 см.

Тз Т1= 1 C,�t. 

Р4Н5
= Р4

Н3 и т. д. 

Построив чертеж пальто, раз­
резать боковую вытачку до кар­
мана, раздвинуть разрез и зало­
жить внизу полы складку, как 
указано на чертеже. 

Рукав и меховой воротник 
строят, как для обычного зим­
него пальто. 

Паnьто зимнее свободное 
модеnи 1948/49 r. 

Основные изменения в кон­
струировании свободного зим­
него пальто модели 1948l49 г. 
(рис. 65) заключаются в увели­
чении общей прибавки до 10 см,

снижении линии проймы и пере- • 
Рис. 65. Пальто зимнее свобод-

мещении точки горловины впе- ноrо покроя с воротником ша.�ью
ред на 2 см. 

При конструировании принять те же мерки, что и при 
построении чертежа зимнего пальто фасона 1948/49 г., в талию. 
Построение чертежа (рис. 66) производится по следующим 
расчетам: 

Расчеты дnя конструирования 

Pr _ 
окружность груди

+ 9 _ 27 7 - З СМ- , СМ. 

РТ = длина талии== 48 см.

РН = длина пальто = 116 см.

длина талии
тя - 2 

РГ 
РС =

2
. 

2,5 см = 21,5 с.м.
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НН1 =2 с.м.

PPi = 
окружность rр�ди + прибавка + l СМ= 56 t 10 

+ l ===­

= 9,3 см.

р р РР
1 9,3 2 З 1 а= 

4 = 4 = , СМ.

C
'Ci

= окружность rр
�

ди+прибавка + 2 СМ= 56
t 10 + 2 =

24 см.

Г
2
П = окружность rр�ди +приб

а
вка+ l см =23 см.

г г _ окружность груди + прибавка _ 66 _ 
l б б 2 3 - 4 - 4 - , см.

Г1Г4 = окружность груди+ прибавка= 56 + 10 = 66 см. 

ГаГ
5 
= 3 c.it.

1-2=П-З = 1,5 см.

Т1Т2= расстояние от середины спинки по горизонтали до

точки 2 плюс 1 см. 

1� П _ окружность груди+ прибавка_ �6 16 б2 1 - 4 - 4 = 1 см. 

г г _ окружность груди _ 56 З 5 3 6 - 16 - 16 = ' см.

п р _ окружность груди + прибавка
+ 4

_ 66 + 4_ 
12 32 в- 8 см - в 

- 1 см. 

Р3Р, = 1 см.

Р4П8
= Р2П. 

Р4Р5
= РР1 , 

р р окружность груди 12 ( s &= 4 -2 с.м= см пальто без вытачки s

горловине). 

ЯаЯ4= окружнос;ь ягодиц + 3 см === 22, 7 ом.
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2-4= 1 см (на расширение проймы).

Т4Н5= Т2Н8 • 

т т _ окружность талии _ 52 _ 
263 5- 2 

-
2 - см. 

Т
3
Тв = 1 см . 
. 

Остальные расчеты ведут так же, как при построении сво­
бодного зимнего пальто. 

Построение рукава и воротнш<а ведется так же, как для 
рукава и воротника для обычного зимнего пальто 

Конструирование пальто деми и зимнего на фигуры 
с отклонениями от нормального телосложения

Построение чертежей - демисезонного и зимнего пальто на 
фигуры с отклонениями от нормального телосложения (суту­
лая, перегибистая и др.) производят аналогично указанным 
ранее случаям конструирования шщжака на различные фигуры. 
Нужно только предварительно увеличить мерки окружностей 
груди, талии, ягодиц; мерки длиnы талии, ширины подспинки 
и дополнительные мерки -высоту спинки, глубину проймы, 
выступ проймы, выступ ягодиц. 

Мерки окружностей надо увеличивать в зависимости от 
назначения пальто. Так, для пальто летнего и демисезонного 
мерки увеличивают на 4 см, для пальто на ватине на 6 см,
для пальто на вате на 8 см.

Мерки длины талии, ширины полспинки и дополнительные 
мерки увеличиваются на 1/3 цифры увеличения мерок окруж­
ностей. 

Пр и м  е р. Для конструирования пальто имеем мерки, снятые по жилету. 
Окружность груди . . • • • • • • • • • • • � • 48 

талии • • • • • • • . • • . • • 44 
• ягодиц . • 51

Длина талии . • . . . 43
Ширина полспинки . . 19
Высота спинки • . ?3
Глубина проймы . 33
Выступ,проймы . 32

ягодиц . • . • • . . . . 36

Для построения чертежа пальто эти мерки нужно увели­
чить. 

Мерки окружностей увеличивают для демисезонного пальто 
на 4 с.м, т. е.
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окружность талии 44 + 4 = 48 см;
окружность ягодиц 51 +4 =55 см. 



( ((1 Обозначение
сутюж!щ 

Обозначение 
оrптюlс.ни 

Рис. 67. Места обрабuтки пиджаю1 

--------.1.---L. ___ J.-::-. �===-----l __ __J 
Рис. 68. Места обработки пальто 



4 
Затем прибавляют к остальнъrм меркам 3 = 1,3 см.

Тогда получим: 

длина талии 43 + 1,3 = 44,3 см;

ширина полспинки 19 + 1,3 = 20,3 см;

высота спинки 23 + 1,3 = 24,З см;

глубина проймы 33 + 1,3 = 34,3 см;

выступ проймы 32 + 1,3 = 33,3 см;

выступ ягодиц 36 + 1,3 = 37,3 см.

Далее переходим к конструированию, исходя из увеличен­
ных мерок. 

Для зимнего пальто на вате мерки окружностей увеличи­
в 

sают на 8 см, а остальные на 3 = 2,6 см.

Места обработки в паnьто и пиджаках 

В связи с изменением, которое произошло в конструиро­
:вании мужскоd верхней одеждI,J современной формы, выра­
зившимся в перемещении точки горловины полочки Р4

, сутюжка 
борта становится незначите.11ьноii, а иногда и излишней. 

На рис. 67 и 68 показано, какая обработка и в каких ме­
стах производится у пиджака ц пальто. Сутюжка показана 
несколькими дугообразными параллельными линиями. Оттяжка 
доказана змеевидной линией. 

В пиджаке сутюжку делают в области проймы, по линии 
груди, в полочке и спинке. Оттяжку деляют на спине в обла­
сти лопаток и в области горловины полочки. 

В пальто сутюжку делают 13 области проймы по линии 
груди, в спинке и полочке, бор'!' пальто сутюживают слегка . 
.Оттяжку делают только на спю1ке в области лопаток. 



Глава У 

КОНСТРУИРОВАНИЕ &ЛУЗ 

Свободная бпуза 

Для построения блузы, изображенной на рис. 69, сняты 

следующие мерки (в см): 

Длина талии • . 44 
блузы . . 81) 
плеча . . 14 

• рукава . • . . 63 
Окружность груди . . 48 

" талии • . 44 
• ЯГQДИЦ • •  50 

Общая прибавка . . . от 8 

Конструирование блузы в основном очень похоже на кон­
струирование пиджака и имеет только небольшие изменения. 

Чертеж блузы (рис. 70) нужно строить по следующим 
расчетам: 

Расчеты дпя конструирования 

По л оч к а  и спи н к а  

рг 
окружность груди + 8 48 + 8 24 = 

3 
см = 3- == см. 

РТ = длина талии = 44 см.

РН = длина блузы == 80 см.

РГ 
РС --

2
-.

т'Я= длиаа
3
талии 2 5 44 5----- - , = у-2, = 19,5 см.

НН1 =2 см. 

9 Г. А. Самаров, А. И. Черемных 129 



Соединив точки Р и Н1, как указано на чертеже, получим 
линию середины спинки. Через точки С, Г, Т, Я и Н провести 
горизонтали, отметив точки С1, Г1, Т1 и Я1 , 

PP
i 

= окружt,ость rр�ди + прибавка + l СМ= 48 t 8 + l ==- 8 см.

\ 
Рис. 69. Свободная блуза 

рр РР1 
1 2 = -4-• 

С'С1 
=

=•окружность гр�
ди + прибавка+

48+8 
+ 2 см= -3-+2=20,7 см.

Г2П=
_ окружность груди+ прибавка+- 3 

56 +1 см -3 + 1 = 19,7 см.

Г2Гз =

_ окру>j;:ность груди т прибавка_- 4 ,_

48+8 -= -4-+2= 16см.

Г1Г4 = окружность rpyдil+ 
+прибавка+ 2 см= 48 + в+
+2=58 см.

ГзГ5 =3 см.

Точки Г
5 

и С соединить
вспомогательной прямой, от­
метив точку 1.

1-2=П-3==- 1,5 с.м.

Н1Н2= Г1Г7 + 1 см. 
Соединив точки Г1 и Н2, 

вычертить бок спинки, отметив 
точки Т2 И Я2 -
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Г2П1 = 
окрvжность гр:дн +прибавка= � = 14 см.



r Г, <жружность груди 48
L 3 6 = 16 

== 
16 = 3 СМ. 

r т. 

Я Я,-

н н Нз 

Рис. 70. Чертеж свободной блузы 

fl2p3= рр1 + 4 СМ = 
окружность грlди + прибавка+ 

5 СМ =

56 
,::::= 8 +s == 12 см. 
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Р4'1з-:=Р2П. 

Р4Р5=РР1• 

PsP6
=PP1. 

ЯзЯ4= ок1 ужио�ь ягодиц - 4 см==�� - 4 = 12,6 см. 

л,,1-------�
л
�-----....J 

Нг 
о 

о 

н 

н, 

Рис. 71. Чертеж рукава блузы 

Провести прямую линию через точки Г,._ и 
Я

4, отметив 
точку Т4• 

Г1Нз= Г1Н2. 
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Соединить точки Т6 и Т5 вспомогательной прямой. 
Вычертить середину полузаноса через точки Р6, Г4 и Т 

и далее вниз под прямым углом Б 

к линии T6 Ti , отметив точку Н
4

• 

Из точки Р
4 радиусом Р4Н8 за­

секаем точку Н6 • Вычерчиваем ли­
нию полузаноса обычным способом
и намечаем карманы.

Ру к а в  

н

Рис. 72. Черте,У воротника
блузыПостроение чертежа приведено 

на рис. 71. 
001 = сумме слагаемых: ширина проймы блузы+ величина 

посадки рукава+ половина величины переката+ 2 см на швы 

ог = г.п+г.п1
2 

2 
с.м. 

гг 
окружность I руди 

1 = 16 

ОН= мерке длины рукава минус 3 см, так как в данном 
случае рукав делают на манжете. 

НН1 = 2 см (на скос). 

[·л- Г1Н
1 - 2 •

о о 
0,Г1 О О 001 О 0 5 2 s= -2-; 1 в =-4- 6 7 = см на перекат. 

о о - 1 см· Г Г - Г.Г . НН - окружность груди (для 48-го7 в- , 2 3 - 2 ' 2 - 3 
размера, для остальных ± 0,3 см). 

Соединив точки Г1 , 05 , 03 , Ов, Г
2, Л1 , Н2 и Н, как показано 

на рисунке, получим контур верхней половины рукава, а 
соединив точки Г1 , 08 , 07 , Л1 , Н2 и Н1 - контур нижней по­
ловины рукава. Перенесги контур нижней половины рукава 
вправо симметрично по отнош�нию к линии Г1, Г, Л, Н, как 
показано на чертеже. По локтевому шву рукава внизу де-
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лают припуск 1,5 см на шлицу. Ширина манжеты 14 см; дли­
на 26 см.

В о р о т  н и к. Построение воротника блузы (рис. 72) в основ-
ном похоже на построение воротника пальто. 

ВВ1 = РР2 + Р4Р 5, измеренных на чертеже блузы. 

ВС = ширина стойки. 

СК = ширина воротника. 

КК1 = 1 см.

Примеры моде11ирования спортивных б11уз на основе 
конструкции свободной б11узы 

Q 
Рис. 73. Конькобежный костюм 

Конструирование брюк 
конструирования брюк. 
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Озна:комившись с конструи­
рованием свободной блузы, ис­
пользуем ее ка:к основу для мо­
делирования спортивных блуз. 
Спортивная блуза должна соот­
ветствовать своему прямому на­
значению, и при моделировании 
ее надо учитывать специфи:ку 
той или иной области спорта, его 
сезонность, особенности ткани, 
цвет и др. 

Бnуза дnя конькобенrноrо сnс,рта 

На рис. 73 показан спортив­
ный костюм, предназначенный для 
конькобежного спорта. Корот­
:кая блуза с на:кладными карма­
нами, стянутая в талии вытач­
ками. Рукав одношов1:1ый на 
манжете. Застежка на цолнии, 
с зам1<ом внизу. Брюки внизу 
сужены, на манжете. Чертеж 
этой блузы показан на рис. 74. 
Конструирование ведется по тем 
же принципам, что и обычной 
свободной блузы, только общую 
прибавку нужно увеличить до 
10 см.

будет указано ниже, в разделе 
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Рис. 74. Чертеж блузы конькобежноrо ко.::тюма 
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Рис. 74а. Чертеж рукава конькобежного костюма 



Рис. 75. Лыжный костюм 

Pr _, ;, ....,...... ( :J 

с 

r---�---

Tt -А- Т4 l 7j 

Рис. 76. Чертеж блузы лыжного костюма 

'8 j 



&пуза дпя пыжноrо спорта 

На рис. 75 показан костюм для лщкного спорта. Короткая 
блуза на поясе, с небольшим напуском. Застежка на пугови­
цах. Карманы прорезные, с клапанами. Для большей свободы 
движения рук покрой рукава похож на покрой рукава для ру­
башки; внизу рукав имеет манжет. Брюки внизу широкие с 
напуском, на манжете. 

Чертеж этой модели блузы пока�ан на рис. 76. Рукав (рис. 76а) 
строят следующим образом. Нуж-
но перегнуть по прямой линии о,

г-
---::;;;;;;---=:=--f" 

лист бумаги, и на сгибе произ­
вольно взять точку. Обозначим ее
точкой О. На горизонтали от точ- 0г
ки О до точки 01 отложить отре-
зок, равный половине окружности 
проймы блузы. Вниз от точки 0

1 

провести прямую линию параллель-
но линии сгиба. От точки 01 до 
точки 02 отложить отрезок, рав-
ный 0i1

• Затем от точки О вниз
до точки н отложить длину ру-
кава без манжета плюс 2 - 3 см 
для напуска. Ширина рукава внизу 
от Н до Н1 , в зависиыости от же-
лания, может быть больше или 
меньше. 

Соединив точки О и 02 , вы­
чертить окат рукава, как показано 
на чертеже кривыми линиями. Для 
передней части рукава по вогну­
той линии, для задней части -
по выпуклой линии. 

Спортивная бпуза реrпан 

На рис. 77 показана спортив-
ная блуза per лан на поясе, с не­
большим напуском, и прор�зными 
карманами - листочкой. Рукав на 

Рис. 7Ga. Чертеж рукава
лыжного костюма 

:манжете. Сочетание разных по цвету, по фактуре или рисунку 
тканей придает ей оригинальный вид. Умелое расположение 
цветовых пятен создает впечатление красочности и наряд­
ности. Построение чертежа показано на рис. 78. 

Конструирование такой блузы ведется по принципу кон­
струирования пальто реглан, но для блузы не увеличивают 
мерки окружностей, а величину общей прибавки увеличивают 
ДО 12 СМ. 
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Рис. 77. Спортивная блуза реглан 
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т. /1 1 

Рис. 78. Чертеж спортивной 
блузы реглан

Н5 



Глава VI 

КОНСТРУИРОВАНИЕ ЖИЛЕТОВ 

Жилет в современной мужской одежде играет роль допо.11-ннтельного декоративного оформления костюма, главным об­
разом нарядного пиджачного костюма. Жилет не является 
обязательной составной частью костюма, и применение его 
зависит от моды и формы, которую получает мужской костюм:. 

Роль жилета возрастает по мере того, как мужской кос­
тюм (пиджак, смокинг, фрак) становится более облегающим 
и открытым. 

В закрытой и не стесняющей движений мужской одежде 
жилет теряет всякое значение и не употребляется. 

При моделировании современной мужской одежды жилет 
самостоятельного значения не имеет, и его форма, линии про­
порции и др. обычно подчинены форме, пропорциям и линиям:костюма, который он дополняет. 

Конструирование жилета в основном ведется по расчетам. 
принятым для конструирования пиджака, с небольшими откло­
нениями. Общую прибавку на швы и свободное облегание
уменьшают до 6 см, так как жилет делают прилегающим к фи­
гуре. 

Жиnет однобортный 

Построение чертежа однобортного жилета показано на 
рис. 79. Для конструирования жилета были сняты следуюш,ие 
мерки (в см): 

Окружность талии . 
• груди

Длина талии • 
• 

• • 
• выр

е
за жилета • , 

• жилета
сперед

и . 
. Общ

ая прибавка .
•••. 

. 44 
• 48
. 44 . 35
. 68 

б 

Расчеты дпя конструирования 

Начертить прямой угол с вершиной в точке Р.

РГ = окружно

3
сть груди + 8 см= :8 + 8 = 24 см.
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РТ= длина талии = 44 с.м.

ТН= 11 см. 

РГ 24 

РС= 2 = 2 =12 см.

т т, 

Рис. 79. ЧертеJк жилета 

Провести горизонтали из точек С, Г, Т и Н, как пок&зано 
на чертеже. 

ТТ1 =2 см. 

НН1 = 1,5 см. 

Продолжив линию Н, 1, Г, С:, Р вверх, отложить на ней
от точки Р 3 см и поставить точку Р

1
• Из точки Р1 провести

вправо горизонталь и, отложив 11а ней 1 см, поставить точ-
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куrР2• Вычертить середину спинки жилета через точки Н1 , Т1 , 

С, Р2 , отметив точку Г1 • 

р р _ окружность груди+ прибавка + 
l 

_ 48 + 6 + l _ 82 з- В СМ--8- - C,ll.

Из точки Р3 вверх провести линию, перпендикулярную к 
линии Р1Рз. 

се _ окружность груди + прибавка 
1- 3

48+6 -
3
-=18 см.

Через точку С1 вверх и вниз провести вертикальную ли­
нию и отметить пересечение ее с горизонталью из точки Г 
точкой Г2 • 

г п окружность груди + прибавка
2 =, 3 

48+6 -
3
- = 18 см. 

г г _ окружность груди+прибавка + l _ 48+6+1_14 5 2 3 - 4 см - -4-
- ' см.

Через точку Г3 вверх и вниз провести вертикальную ли-
нию, отметив точки П1, Т2 . 

Г,[5 =2 см
} Прибавить на углубление проймы жилета.

ГвГ6 = 2 см 

п Р, _ окружность груди+ прибавка + 
4 _ 48 + 6 + 4 _ 11

1 0- S 
СМ--

8
- - СМ. 

Соединить точки Р
5 и С прямой линией и на ней от точ� 

кн Р5 отложить длину гривенки, поставив точку П2• 

ГsГ1 = 2 см. Из точки Г7 вверх провести вертикаль.

Г7Г8 = 6 см. 

Г1Г-1 = окружность груди+ прибавка =:48 + 6 = 54 см. 

Г6
Г9 =5 см. 

Вычертить росток, гривенку, пройму спинки и пройму и 
гривенку полы жилета, соединив точки Р2, Р,., П, Г9, Г8 

и П2 , 

как показано на чертеже. 
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12 Тз= окр
ужнос;

ь талии �4
= 22 см. 

От точки Р5 через точки Г4 и Т3 вниз провести линию и на 
ией от точки Р5 отло,кить длину выреза жилета по снятой 
мерке минус ширина ростка. Так же от точки Р5 отложить 
длину жилета по снятой мерке минус ширина ростка и •о­
ставить 7очку Н2, Р5, Н2 = 68 -8 = 60 см. 

Н�Нз = 2,5 см. 

Н2Н4 =7-8 см. 

Для левой полы жилета отложить вправо от точек Г4 и Н4 

1ю 1,5 см, для правой полочки, кроме того, еще по 2 см на 
:приполок для пуговиц. Вычертить перед жилета, как цока­
зано на чертеже. Из точки Г9 вниз опустить вертикаль, про­
ставив точки Т4 и Н5 • 

На спинке сделать вытачку в 1,5 см, на поле-в 1 см. Вы­
чертить бока спинки и полочки жилета с выемкой так, что­
бы Т1 Т3 = окружность талии+ 4 см (за вычетом вытачек). 

Далее оформить полы и низ жилета, как показано на чертеже. 
Иногда в пройме делают вытачку по направлению к ли­
сточке. 

Жиnет однобортный на nоnную фиrуру 

Для построения чертежей жилета (рис. 80) снимают, кроке 
основных, еще дополнительные мерки (в см): 

Длина талии . • • •
Окружность груди
Ширина полспинкиОкrужность талии 
Высота спинки • •
Глубина проймы •
Выступ проймы • • 

Д

лина 
в
ырез

а жилета

• жилета ••
• Общая прибавка • 

Расчеты дnя нонструирования 

РГ = мерка высоты спинки= 26 см. 

РТ= длина талии = 45 см. 

ТН= 11 см. 

РГ 26 РС=т=т=lЗ см.

1-4-2 

• 45
.54
. 21
. 56
. 26
• 36

• 36
. 36
. 68
• :._6



ТТ1 = 1,5 см.

НН1 = 1 см.

РР1 =3 см.

г Гt

н н. 

Рис. 80. Чертеж жилета на полную фиrуру 

р р 
окружность rруди + прибавка 

+ l
54 + 6 + l 8 8 2 з = S см= -8-

,::= , см. 

fEC1 = ширина nо.лспин«и - 1 см= 21- 1 = 20 см.

г л _ окружность rруди + прибавка 
2 - з 

54+6_ -3--20 см.
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Г,Г3 = выступ проймы+ 2 см= 36 + 2 =- 38 см. 

Г2Г5 =2 см.

Г3Г6 =2 см.

П
iPs 

= окружность гр�ди+прибавка + 4 см= 8,8 +4 = 12,8 см.

lj 

I 
' 
' 
/ 

___ j__ 
--- --=---, 

-­
... -

Рис. 81. Образование вытачки в жилете на полную фигуру

ГзРв =- глубина проймы - ширина ростка= 36 - 8,8 = 27,7 см.
РвП2 = Р4П-l см.

ГзГ1= 2 см.

Г1Гв=6 с.м. 
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Г 1 Г4 = окружность груди+ прибавка= 54 +6 = 60 см.

гбг9 = 5 см.

От точки Р6 отложить, как обычно, длину выреза жилета 
минус ширина ростка. От точки Р6 до Н2 отложить длину 
жилета плюс 3 см и минус ширина ростка. 

Р1 
р 

-

--� 

______,,---
[' 

с, 

r; Гг r1 
Гi 

Рис. 82. Чертеж двубортног жилета 

Построить перед жилета обычным способом. 
Боковая линия полы проходит по вертикальной линии из 

точки Г9, а боковая линия спинки через точки Г9 и Т5 так, 
чтобы Т1 Т5 

+ т.тз = окружность талии+ 4 см= 60 см (без 
учета вытачек). 

Вытачку на спинке делают в 1,5 см, а на полочке в 1 см.
Вытачку на поле строят иначе, чем на спинке. Построение вы­
тачки на поле показано на рис. 81. 
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Для построения вытачки нужно разрезать полочку по 
направлению к листочке кармана. Внизу заложить ,складку, 
после чего получается расширение верхней части бока. Вели-

rв 

� 1:/ r.....-'-------=----.....--.---r"!--9�---t----

Рис. 83. Чертеж фрачного жилета 

чина его зависит от глубины вытачки. На рис. 81 показан 
пунктиром разрез по боковой линии. 

Жилеты двубортный и фрачный 

Построение чертежей этих жилетов производится по мер­
кам и расчетам, принятым при конструировании обычного 
жилета. На рис. 82 показан чертеж двубортного жилета, а на 
рис. 83 - чертеж фрачного жиJiета. 



Глава VII 

КОНСТРУИРОВАНИЕ БРЮК' 

Брюки являются частью современного мужского костюма,

поэтому форма их находится в пря­
мой зависимости от композиционного 
выражения костюма в целом и меняется 
с изменением моды. 

Несмотря на довольно большое 
разнообразие форм по конструкции, 
различные виды брюк имеют много 
общего. Все мноrообразие форм брюк 
можно свести к трем основным ти­
пам: брюки навыпуск, брюки типа 
шаровар (шаровары, гольф) и брюки 
типа рейтуз(рейтузы, галифе, бриджи). 

&рюни навыnусн со снnаднами 
спереди вверху 

Для конструирования брюк, из­
ображенных на рис. 84, сняты следую­
щие мерки (в см): 

Длина до колена 
по боку 

• шага . . .  
Окружность талии 

ягодиц. 
бедра . 

. 58 
. 103 

78 
44 

50 
37 (контро,,ь• 

ная мерка)J 
колена. 28 
низка • 25 

Построение передней поповины брюк 

1 

i 
f 
! 

Рис. 84. Брюки прямые со 
Приступая к построению чертежа складками вверху 

(рис. 85), нужно провести вертикаль-
ную линию и на ней произвольно отметить точку 7. От точ­
ки Т щ> этой линии отмерить мерку длины до колена и 
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и 

и, 

Рис. 85. Чертеж брюк со складками вверху 



поставить точку К, далее, не отнимая сантиметра, отложить 
мерку длины брюк по боку и поставить точку Н. От точки Н 
в обратном направлении отмерить мерку длины шага и по­
ставить точку Я. 

Из точек Т, Я, К и Н провести вправо горизонтальные линии. 
От точки Я по горизонтали отложить вправо отрезок, рав­

ный половине окружности ягодиц, и поставить точку Я1• 

От точки Я1 отмерить 1
/10 окружности ягодиц и поста­

вить точку Я2-
Отрезок ЯЯ2 разделить пополам и поставить точку Я3 • 

Через точку Яз провести линию параллельно линии ТЯКН. От­
метить пересечения этой линии с горизонталями из точек 
Т, К и Н точками 71 , К1, и Н1 • 

От точки Я2 вправо отложить отрезок, равный я,;2 и по­
ставить точку Я4 • Из точки Я4 опустить перпендикуляр и на 
НеМ ОТ ТОЧКИ Й4 ОТЛОЖИТЬ 1 С.М, ПОСТаВИВ ТОЧКУ ЯБ • 

Соединить точки Я
1 и Я5 вспомогательной прямой, немно­

го продолжив ее вправо, и отметить точку Яв, т. е. Я1Я6=Я1Я2 • 

От точки Я1 вверх под прямым углом к линии Я1Я6 про­
вести прямую линию и ее пересечение с горизонталью из 
точки Т отметить точкой Т2• Отложить на ней от точки Я1 

отрезок, равный Я1Я5
, и поставить точку Д. Соединить вспо­

могательной прямой точки Д и Я5
, разделить ее пополам, по­

ставив точку Д1 • Соединить вспомогательной прямой точки Д1

и Я1 и на ней от точки Д1 отложить отрезок, равный 1 /з д1Я1 , 
поставив точку Д2 • От точки Т1 вправо отложить 3 см на 
складку и поставить точку 7 3, а влево 6 см и поставить точ­
ку Т4• От точки Т4 отложить вправо и влево по 1,5 с.м на 
вторую складку. 

От точки Т
2 влево отмерить половину окружности талии 

плюс 6 с.м на складки и поставить точку Т5 • От точки Т6

вверх отложить 1 см и поставить точку Т6 • От точки Т2 вниз 
отложить 1 см и поставить точку Т1 • 

От точки К1 отложить вправо и влево половину окруж­
пости колена, поставив точки К2 и Н3 • От точки Н1 вправо 
и влеао отложить половину окружности низка, поставив точ­
ки Н'! и Н3 • 

От точки Н1 вверх отложить 1 см и поставить точку Н4. 
Оформить линию передней половины брюк, соединив, как 

указано на чертеже, точки Т7, Т6, Т5, Я, К3 , Н3, Н4 , Н2, К2 , 

Я
1 

и Д1 и сделать выемку для праЕой половины брюк, со­
единив точки Т7, Д2, Я6 и К2 , как указано на чертеже. 

Построение задней половины брюк 

Отложив от точки Т2 влево по горизонтали отрезок, рав­
ный 1,'2 окружности талии, поставить точку 1. Из точки Я1 ра-
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диусом, равным ЯJ, провести дугу и пересечение ее с вер­
тикалью из точки Яз отметить точкой Тв

· Из точки Т8 радиусом, 
равным половине окружности талии, провести дугу и ее пересе­
чение с горизонталью из точки Т отметить точкой Tg. Соединить 
точки Тв 

и Tg прямой линией, продолж�ш ее за точку Т8• От 
точки Т8 отложить вправо 6 см, отметив точкуТ1о (6 с.м дается 
на швы u свободное облегание). Соедюшть прямыми линиями 
точки Т9 Кз и Нз. Отрезок К3 Н8 разделить на три равные 
части, поставuв точки И и И1 • От точ�и Я. вправо по линии 
Я1Я5 отложить отрезок, равный 1 /в окружнос:ти ягодиц плюс 
2 см, и поставить точку Я7 • От точки K

i 
вправо отложить 4 см

(на швы) и поставить точку К
4

• От -rочки Н2 вправо отло­
жить 4 см и поставить точку Н5 • ТочкJ:I Н3 и Нв спустить на 
1 см вниз и поставить точки Н6 и Н7 • От точки Н1 вниз от­
ложить 1,5 см и поставить точку Н

в
, 

Соединить прямой линией точки Т10 
и Д1 и на ней от точ­

ки Т10 отложить 2 см, поставив точку Т11• 

Оформить контур задней половиню1 брюк, как показано 
на чертеже, соединяя точки Т11, Т9 и Нз. Далее линию прово­
дят cлerI{a по кривой, отступя от точек И и И1 на 0,5 с.м, че­
рез точю1 Н3, Н6 , Н8, Н7 , Hs, К4 , Я1, Я" и д1 к точке Т11, 

слегка отступя от нее вправо. Вытачка находится на середи­
не отрезка Т8 Т9 ; раствор вытачки 1 см, глубина 10 см.

На манжеты внизу брюк отдельно делать припуск 8-1 О см.
Правильность построения брюк мож1:10 проверить следую­

щим образом. Разделить пополам отрезок Т2Я1 и поставить 
точку С. Отрезок Т10

Ц
1 

разделить поподам и поставить точ­
ку С1• 

На середине отрезка Tfl. поставить точку С2• 

Соединить вспомогательными прямыми точки С, С2 и.
С1, С2 • Продолжить линию С1 С2 до пересечения ее с боковой 
линией задней половины брюк и отметить точку С3• Если 
сумма отрезков СС2 и С1С3 равна половине· окружности яго­
диц плюс 6 см, то брюки построены правильно, т. е. не бу­
дут узки или излишне широки. 
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Расчеты для конструироваttия брюк 

ТК = длина колена= 58 см. 

ТН = мина по боку= 103 см. 

НЯ = длина шага = 78 с.м.

окружность ягодиц 
2 

,окружность ягодиц 
10 

_ 50 -2�-
2 

- и см. 

50 
= 10 = 5 С)[.. 



яя. 25+5 ЯЯз = -
2

- = -

2
- = 15 см.

Я4Яs = 1 см. 

Я1Л = Я1Яs. 

ДД, = дff---s-. 

Д1д2=д f-1 

Т,Тз = 3 см (на складку). 

т,т4 = 6 см и от rочки Т4 вправо и ВJil?JВO отло­
жить по 1,5 см на вторую склал.ку. 

Т2Т 5 = окружно�ть талии + 6 см= � + 6 = 28 см (6 см на
складки). 

TsTe = 1 см. 

Т2Т1 =·1 см. 

н н -Н Н _ окружность низка_ �-
12 5 l 2 - 1 3 -

2 - 2 - , СМ.

T2l = окружно;ть талии = t4 = 22 см.
Я1Тв = Я11. 

ТвТg 
= окружнос;ь талии 

= 
t4 = 22 см.

ТвТ10= 6 см. 

ЯsЯ1 = 
окружкос;ь ягодиц 

+2см = �О+ 2 = 8,3 см.
T10TJJ = 2 см. 
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К2К➔ = Н2Н5 = 4 см. 

НзНб = HsH1 = 1 см. 

Брюки навыпуск без скnадок 

Построение брюк, изображенных на рис. 86, производится 
по тому же принципу, что и построение брюк навыпуск со 
складками спереди. 

Для построения чертежа сняты следующие мерки (в с.и): 

Длина до колена . . 
_ по боку .. .• шага ... .

Окружность талии • 
ягодиц 
бедра 
колена 
низка.

. 
58

. 103 
78 
44
50

37 (контрольная мерка) 28 
25 

Расчеты дпя конструирования 

ТК = длина. колена = 58 ей. 

ТН = длина по боку= 103 см. 

НЯ = длина шага= 78 см. 

f!Я1= окружнос;ь ягодиц 2 см= 5i - 2 = 23 СМ (в бо.1ь-
ших размерах, если окружность ягодиц равна 60 CN, 
и выше, надо вычитать 3 см). 

я я _ окружность ягодиц _ � _ б 1 2- 10 - 10 - см.

Я4Яs = 1 см; Я1Я6
= fl1Я2, 

Я1д =ЯJf/5. 

дд _ ДЯ5 

1--2-
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Рис. 86. Чертеж брюк без ск.1адок 



т т _ окружность талии 44 22 
2 J-

2 = т = см. 

ТзТ4
= 1 см.

T
2
Ts= 1 см. 

окружность колена 28 14 К1К2
= К1К1

= 2 = 2 = 
см. 

н н н н окружность низка 26 
13 1 2

= 
1 з

= 

2 
= 

2 = см. 

Н1Н,= 1 см. 

Я1
Тв= Я1Тз, 

Tr;T-r= окружно�ть талии = �4 = 22 см.

1вТ8=6 см. 

а Я окружность ягодиц + 2 _ 50 + 2 _ 8 З/15 7 8 см - 8 
- ' 

см. 

К2К4= Н2Н5 = 4 см. 

Н3Н6= Н5Н7
= 1 см. 

Н1Н,= 1,5 см. 

Т8 Тэ = 2 см.

Построенный чертеж брюк без складок при желании мож­
но использовать и для построения брюк со складками спере­
дп. Для этого переднюю половину брюк на бумаге нужно 
разрезать по линии Т1К1 и развести ее в точке Т1 на величи­
ну, нужную для образования складки. 

Брюни на nоnную фигуру 

Брюки, изображенные на рис. 87, конструируются по сле­
дующим меркам (в см): 
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Длина до колена .
• по боку .. 
• шаrа .... 

Окружность талии .ягодиц 
бедра.
колена 
низка. 

• 60
• 106

76 
62 
60 
46

32
26



/ 
/ 

f<, Kz __ ;,(4 

1 
i 
:' и 

1 

и, 

Рис. 87. Чертеж брюк на полную фигуру 



Расчеты дnя нонструироваиия 

ТК = длина до колена= 60 с.и.

ТН = длина по боку= 106 с.м.

НЯ = длина шага= 76 CJ.t. 

яя _ окружность ягодиц _ З _ � _ З = 271 -
2 

СМ- 2 С.М. 

тим сделать брюки со складками спереди, 
тать не 3 см, а 1 см.) 

я а _ окружность ягодиц _ 60 _ 
6 1/12- 10 - 10 - СМ,

ЯЯ2 27+6 33 
ЯЯ.1 =-

2
- - = �

2
- = з= 16,5см. 

ЯJ/4,= Яf2 = {- = 3 см.

f/4Яs = 1 см. Я1Я6 = Я1Я2· 

(Еrли хо­
то вычи-

Из точки Я1 вверх провести перпендикуляр к линии Я�Яr. 

Я1д=Я1Я5. 

дд1
= Д:5 

д1д2= !l•{! 
I • 

т т _ окружность талии 62 
2 J -

2 
= 2 = 31 см.

T3 74
= l см. 

т т _ окружность талин - окружность ягодиц = Е-60 _ � _ 
2 5-

3 3 - 3 -
= 0,7 см.

Если окружности талии и ягодиц равны, то точка Т
5 будет 

совпадать с точкой Т2 • 

1Б6 

К K-R к,_ окружность колена _ 32 _ 16 1 2- 1 3 - 2 
-

2 - см.

H
i
H

2
= H

i
H

з 
= 

окружно
�ть низка = 2; = lЗ см.

Н1Н4= 1,5 см. 



окружность талии
2 

T6Ts =6 см. 

62 =т=Зl см.

ЯsЯ1 = 
о

кружн
')с;ь ягодиц + 2 см= �О + 2 = 9,5 см.

Дальнейшие расчеты совпадают с расчетами для брюк пря-
мых обычных. Обязательно 
проверить, чтобы сумма от­
резков СС2 и С1 С3 была 
равна окружности ягодиц 
плюс 6 см.

6рюни дяя фиrур 
с неnравияьным 

строением ноr 

Фигура, имеющая нор­
мальное строение ног, ха­
рактеризуется тем, что при 
положении ног "пятки вме­
сте - носки врозь" ноги в 
коленах также сдвинуты 
вместе. 

Но часто у людей бы­
вают ноги с отклонения-

Страение ногми от такого ноомального 8 Оцёе бу•<Вь1,,о"' 

строения ног. Часто встре-
Строение ,1ог 

В fJurJe бун'1Jо1"Х" 

чаются ноги, искривленные 
в виде буквы "О" или в виде 
буквы "Х" (рис. 88). В первом 
случае ноги при сдвинутых 

Рис. 88. Неправильное строение ног: 
а - ноги О - образные; б - ноги

Х - образные 

вместе пятках не соприкасаются в коленях, а во втором случае 
при соприкасающихся коленях не соприкасаются ступни ног. 

Брюки на фиrуру с иоrами в виде буквы "011 

При снятии мерок для построения чертежа (рис. 89) надо 
измерить по горизонтали величину отклонения колен. Снять 
следующие мерки (в с"н): 

Длина до колена 
по боку .. 

• шага .... 
Окружность талии . 

ягодиц 
• бедра .

колена
" низка.

Отклонение колен . 

. 58 
. 106 

80
46
52
38 
30 
26
8 
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Нз 
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Нг Hs 
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Рис. 89. Чертеж брюк на фигуру с О-образными ногами



Взяв за основу конструирование брюк со складками, при­
ступаем к построению. 

Расчеты дnя конструирования 

ТК = длина до колена = 58 см.

ТН = длина по боку= 106 см.

НЯ = длина шага = 80 см.

ЯЯ� = окружнос;ь ягодиц = �2
� = 26 см.

яlя2 __ 
окружность ягодиц 52 5 2 СМ 10 = ш = , · 

яа - _!!_Я2 - 26+5,2 - 15 6 см/lз- 2- - 2 - ' 

я я 
Я I я. 5,'2 

2 б 2 ,=-
2
- = 2 = , см.

Я4Я.= 1 см; Я1Я6 = Я1Я4. 

Я1l!. = Я,Яs. 

,Jl.Д 1 = дf 5 • 

дд _.D.1Я1. 
1 2- 3 

Т�Тз = 3 см (на складку). 

От точки 74 вправо и влево отложить по 1,5 см на вторуо 
складку. 

Т Т _ окружность талии + б _ 42 + б _ 29 2 5- 2 см 
- т 

- см.

Т"Тв = 1 см. 

окружность колена 
2 

30 
= т= 15см.
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От точки Н1 вправо отложить ¼ мерки отклонения колен 
, , отклонение колен 8

м поставить точку Н, т. е. Н1Н = 4 = 4 = 

=2 см. 
Провести прямую линию через точки К

1
Н', как показано на

чертеже. Дальнейшее построение брюк ведется обычным спо­
.собом. 

н• 'Н -Н'Н _-окружность низка 26
2- з-

2 
= 2 = 13 с.к

Н'Н,= 1 см. 

72 / = окружно�ть талии = �6 = 23 см.

Т Т _ окружность талии 46 
8 9 -

2 
= 2 = 23 см.

TsT10= 6 CJ.t. 

R'l,K4 = Н2Н5 = 4 см.

НзН6= Н5Н1 = 1 см. 

R1Hs= 1,5 см. 

Брюки на фигуру с ногами в виде буквы XCI 
•• 

При снятии мерок для построения чертежа (рис. 90) надо 
\Измерить по горизонтали величину расхождения ступней. 
,�нять следующие мерки (в см): 

Длина до колена . . 60 
по боку . 107 

• шага. . . . 80 
Окружность талиv. . 48 

ягодиц 54 
бедра. 38 
колена 30 

• низка. . 26 
Расхождение ступней 8 

Взяв за отнову конструирование брюк на выпуск без скла• 
док спереди, приступаем к построению. 
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я 

f< kз 

Hz
Н5 
Н7 

Рис. 90. Чертеж брюк иа фигуру с Х-образиыми ногами 

,{ 1 Г. А. Самаров, А. И. Черемных 



Расчеты дnя нонст�уирования 
ТК = дJ!ина до колена = 60 см.

ТН = д}ина по боку= 107 см.

Н5{ = r.._fRRa. ша.rа. - 80 с . .и-.

ЯЯ I = окружнос;ь ягодиц - 2 с,11:= 5i - 2 = 25 см.

окружность ягодиц 54 Я
1 Я2 = 10 = 10 = 5,4 см.

f!_Я. 25+5,4 
f/Я3 = � = --2- = 15,2 cft• 

{_1Я,,о Д.4 
Я1Я,.= !rii:'- = � = ·z;r с.м..

f/4Я5= i см; Я1Яв = Я1Я2•

Я,д =fl1Я5.

/IЯ5 
Дд1 =�· 

окружность талии 4" 
,r Т = -'._,-.0 

= 24-с•1• 1 2 3= 2 ;г, ,.. 

т т -1 см.
3 4-

Т2 Т
,,
= 1 см.

t.l' К окружность KOJl�jla _ 30 
5 К1К2:::;:;::,1•1 в = 

2 
---- -т= 1 см. 

От то4�и Н1 влево отложц1ь ¼ величины расхщuдения

й цоставить точку Н' Н Н' _ расхождение стуn� =стуnне ff • 1 -
4 

= + =2 см.

Провес'fИ прямую линию чеьез точки К1 и Н', как поf{бзанона черте}!{е· Дальнейшее построение брюк �ведется обJ:Jqньп,1
способом. 
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Брюни rоnьф 

Построение чертежа брюк, изображенных на рис. 91, про­
изводится по следующим меркам (в с.м):

Длина до колена • . • 58
" по боку • · . . 102
" шага . . . . . 77 

Окружность талии . . 40 
ягодиц ••.. 49 

• гольфа в колене 31

f 
Эти мерки rнимают, 

как для обыкновенных 
брюк на выпуск 

• н�ги под коленом 33 (эту мерку снимают плот-
но по ноге и записывают в полном размере). 

Конструирование брюк гольф проводят так же, как кон­
струирование брюк навыпуск со складками спереди. Неко­
торые изменения делают только в пос I роении нижней части 
брюк и бокового и шагового швов задней половинки брюк 
(рис. 92). 

Расчеты дnя конструирования 

1 К = длина до колена =-58 см. 

ТН = длина по боку== 102 см. 

НЯ = длина шага с::: 77 см. 

НИ= в зависимости от длины брюк гольф= 15 см. 

яя 
окружность ягодиц 

1 = 2 

Я �Я 
2 
= окружность ягодиц 

10 

ЯЯз = я:• 

49 
=т =24,5 см. 

49 = 10=4,9 см.

ЯЯз = ТТ1= КК1 = ИИ1 = НН1, 

яя- Я1Я,
а 4- 2 

• 

я.яб
= 1 см; Я1 Яs = Я1 Я2,

Я,д =Я1Я". 

дд1 
= л:s 
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Рис. 91. Брюки гольф 

Ji'......,-----н.�---1 

Рис. 92. Чертеж брюк гольф 



T i T3 = 3 см (на складку). 

Т1Т4 = 6 см. 

От точки Т4 вправо и влево отложить по 1,5 см на вто•, 
рую складку. 

т т _ окружность талии + б _ _iO_ + б 262 5 -
1 2 см - 2 

-= см. 

Т5 Тв= 1 см.

Т2 Т1-= 1 см. 

окружность колена 31 
l Б 5 

2 
= -

2
- = ' см.

31 3 см= 2-3 = 12,Бсм. 

Оформляем переднюю половину брюк, соединив, как пока­
зано на чертеже, то�ки Т,, Тв, Т5, Я, К3 , И8 , И1 , И2, К2, 
Я0 

и Д1 и сделав выемку для переп.нrй половинки через точки 
Т1, д2, Я6 и К2. 

т 1- окружность талии _ 40 _ 202 - 2 
- 2 - см. 

т т _ окружность талии _ ±? _ 20 8 9 - 2 - 2 - см.

ТвТ,о = 6 с.м. 

я_ а _ окружность ягод
и

ц + 2 _ � + 2 _ 8 l,VL7 -
8 

СМ -
2 - J СМ. 

К2К4 = 6 см. 

ИзИs = 2 см. 

Соединить вспомогательной прямой; точки Т7 и И
5

, отметив 
точку К5• 

Т10Т11=2 см. 

Оформить заднюю половинку брюк, соединив, как ука­
зано на чертеже, точки Т11 , Тэ, К5 , И3 , И1, И2, И,, К4, Я,,
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Я5 иД1• Вытачку делают обычным способом. Окружность гольфа 
внизу должна быть равна 33 с.м. Измерить низки передней и
задней половин брюк гольф между точками И3 , И2 и И3, И4 . 
Из полученной величины вычесть 37 см (33 см+ 4 с.м на швы),
а оставшийся излишек убрать в вытачки или сборки. 

Ширина манжета 2- 3 см; длина - в зависимости от мерки 
окружности ноги под коленом. 

&рюни гаяифе 

Для конструирования брюк, изображенных на рис. 93, нужно 
снять следующие мерки (в с.м): 

Длина до колена . . . . . . 58 
• по боку . . . . 104 
• шага . . . . 77 

Окружность талии • . 44 
ягодиц. . 50 
колена . 20 
икры . . . . 20 
низка ...... 14 

Эти мерки 
снимаются, 

как для 
брюк 

на выпуск 

Чертеж для брюк галифе строят по следующим расчетам: 

Расчеты дnя конструирования 

ТК = длина до колена= 58 с.м. 

ТН = длина по боку= 104 см. 

НЯ 
= длина шага= 77 см.

НГ=10 см. 

кн 
НИ=у+5 см. 

КП=Б см. 

Провести горизонтальные линии из точек Т, Я, К, П, И 
и r.

ЯЯ
1 

= окружнос;ь ягодиц_2 см= 5l-2=23 см. (Для раз-
мера 60 и выше в�читать 3 см.) 

я я _ окружность яtодиц = 5
1
о
0 
= 5 С.М 1 2- 10 - • 

яя яя. 3 =-
2
-·
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Рис. 93. Чертеж брюк галифе 
------------------------



Через точку Яз вверх и вниз провести вертикальную линию, 
отметив точки Т1, К1 , П1 , И1 и Г1 • 

Яils
= 1 см; Я1Я6=Я1Я2. 

Я�д = Я1Я5• 

дд,=
Д

:5. 

т т _ окружность талии _ '!_4 _ 222 3 - 2 - 2 - с.м. 

ТзТ4 = 1 см.

T2Ts = 1 см. 

/( /( _ /( /( _ окружность колена_ 2 _ � _ 2 _ 8
1 2 - 1 з - 2 см - 2 - см.

п п -П П _ 'Окружность колена _2 _ � _2 _ 8 1 2 - l 3 - 2 СМ - 2 - СМ.

и и _ И И _ окружность икры _ 2 _ � _ 2 _ 8
1 2 - 1 3 - 2 см - 2 - см.

г г _ Г Г _ окружность низка _2 _ 14 _2 _ 51 2 - 1 з - 2 см -
2 

- см.

Вычертить контур передней половины галифе через точки
Т5, Т4, Т3 , К2 , Пз , Из , Г3 , Г2, И2, П2, К2 , Я5 и Л1, как указано 
на чертеже. Внизу нужно сделать рассечку указанной на чер­
теже формы.

Из точки Я1 радиусом Я1 Т3 засекаем точку Т6• 

Я1Тв=Я1Тз. 

т т _ окружность талии 
= ! _i = 22 

6 7 - 2 2 см. 

ТвТв =6 см. 

ЯsЯ1 = окружно�ть ягодиц+ 2 СМ= 1 + 2 = 8,3 СМ.

КзК1 = ПзП1 = ИзИ4 = Г3Г4=2 см.
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K2Ks = П2Пs = И2И5 = Г2Гs = 4 см. 

TsTg = 2 см. 

Вычертить I<онтур задней половинки галифе через точки 
Т9, т,, к4, п4 , и4, г4, г5, Иs, Пr,, кб, я7, я5 И д1, ка:к показано на чертеже, понизив на 1 с.м низ в точках Г4 и Г5 • 

В брюках галифе можно делать переднюю половинкубрюк в колене уже за счет расширения в этом месте задней 
половинки. 

Брюки бриджи 

Построение чертежа брюк, изображенных на ри�. 94, 
производится по слелующим меркам (в см):

Длина до колена .
по боку .. . • шага .... . 

Окружность талии 
ягодиц . 
колена. 
икры .. 
низка .. 

. . 58 
. 104 

77 
44 
50 
20 

20 

12 

Эти мерки 
снимаются,

как для 
брюк 

на выпуск 

Конструирование брюк бриджи ведется так же, как и б рюк 
галифt, с небоJiьшими изменениями в построении задней по­
ловины брюк (рис. 95).

Расчеты дпя конструирования 

ТК = длина до колена= 58 см.

ТН=длина по боку= 104 см.

НЯ=длина шага= 77 см.

НГ=10 см. 

кн 
НИ=2+5 см. 

кп =5 см.

Провести горизонтали из точек Т, Я, К/ П, И и Г. 
яя _ окружность ягодиц 2 50 

2 23 J-
2 

- С.М=
2

- = СМ. 

я я _
о
круж»

о
сть яг

оди
ц _ � == 51 2 - 10 - 10 см.
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1 • 

Рис. 94. Брюки 
бриджи 

н ____ __. 

Рис. 95. Чертеж брюк бриджи 



ЯЯз= Я��. 

ЯJ/4=f!_f�. 

я4яf ::::::11 1 см.

Яд1 = Я1Яs. 

дд1 
= Д:5.

т т окружность талии 44 
2 3 = 2 - 2 =- 22 см.

ТзТ4 = 1 см. 

и К -К и _ окружность колена _20 _ lO
Н1 2- 1fi3 - 2 -2- СМ. 

п п п п _ окружность колена 2 
_ 20

2 _ 8 1 3 1 2 - 2 - см -2 - - см. 

и и _ И И 
окружность икры 

.2 
_ 20 

2 _ 81 3 - 1 2 = 2 
- см - 2 - - см. 

г г, -Г Г 
окружность низа _2 _ 12 _ 2 _ 41 3 - 1 2 = 2 см - 2 - см.

Вычертить контур ;передней половинки бриджей, как ука-
зано на чертеже, через точки Т5, Т4, Т8, Ks , Пз, Иs, Г3, Г2, И�, 
П2 , К2, Яо и д1 и сделать внизу рассечку.

ТвТ7 
= окружнос;ь талии = ;4 -= 22 см. 

ТвТs = 6 см.

я я _ окружность ягодиц
+ 2 _ оО + 2 8 З 5 7 - 8 см - 8 -= ' см. 

T8Tg =2 см.

П�П4=3 см.
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-) 
Рис. 96. Чертеж брюк для конькобежного спорта



}( 1(. н, 

Рис. 97. Чертеж брюк для лыжного спорта 



П2Пs= 3 см. 

ИзИ4 =3 см. 

И2Иs=3 см. 

Так как задняя половина брилжей отрезается по горизон­
тали, идущей из точки П, то ширину по линии отреза верхней 
части надо увеличить на 6 см (три вытачки по 2 см).

174176 = 175177 = 
3 см.

Провести вспомогательную прямую через точки Я7 и П7
, 

как показано на чертеже. 
От точки Я7 вниз отложить 2 см и поставить точку Я 

8
• 

От точки П7 вниз отложить 2 см и поставить точку П
8

• 

Это снижение делается для большей свободы в шагу. 
Вычерцпь контуры верхней части задней половинки брюк 

через точки Т9, Т7, П5 , П8, П7, Яв, Яs и Д1 • Линия отреза 
вычерчивается слегка кривой. Между точками 176 и 178 рас­
положить три вытачки глубиной в 5 см каждая. 

Вычертить контуры нижней части задней половины брюк 
через точки 175, 174

, И4, Г4, Г
r, 

и И5, понизив на 1 см по линии 
Г4Г5 низ задней половины брюк. 

Спортивные брюни 

На рис. 96 показано построение чертежа брюк для конь­
кобежного спорта. Эти брюки строятся по тому же принципу, 
что и обычные брюки на выпуск, но делаются внизу уже, 
слегка сосборенными и на манжете, который плотно застеги­
вается внизу у ноги, образуя небольшой напуск. 

На рис. 97 изображен чертеж брюк для лыжного спорта. 
Эти брюки делают внизу более свободными, на резинке или 
на манжете с· напуском. Построение ведут по тому же прин­
ципу, что и обычных брюк на выпуск. 



Гл а в а VIII 

КОНСТРУИРОВАНИЕ МУЖСКОГО ВЕРХНЕГО ПЛАТЬЯ.
ОТРЕЗНОГО в ТА�ии 

Знакомство с конструированием Веt�хней одежды, отрезной.в талии, хотя бы в общих 
чертах, необходимо для мо• 
делера, так как конструктив-

ное построение такой одежды 
имеет свои преимущества пе• 
ред конструкцией одежды не 
отрезной. Особенно часто из­
делия с отрезной талией встре­
чаются среди различных на­
циональных одежд. 

Построение чертежеtt одеж­
ды, отрезной в талии, несколь­
ко отлично от конструирова­
ния не отрезной в талии одеж­
ды, но вс:е же имеет много 
общего в основных расчетах 
и построении. 

Поддевка на вате 

Констfi}уирование поддевки, 
изображенной на рис. 98, про• 
изводится по следующим мер­
кам (в с.м): 

Длина талии . • 44 
" поддевки . . 110 

Окружность груди 48

1
( Мерки сня­
ты по жиле­
ту или со­

\рочке. 
Окружность талии 

• ягодиц
Общая прибавка 

Рис. �8. ,Поддевка на вате 

. . • . . . . . • 44 
50 

- . . . . . . . . . 
7 

17$ 



Расчеты для построения чертежа поддевки (рис. 99) в основ­
ном совпадают с расчетами для построения пальто и имеют 
только небольшие изменения. Поддевка надевается поверх 
костюма, поэтому нужно увеличить мер1ш окружности груди, 
талии и ягодиц на 8 см : 4 см - на вату и 4 с.м на то, что
подде�ка будет надеваться на костюм. 

Окружность груди = 48 + 8 = 56 см. 
Окружность талии= 44 + 8 = 52 см.

Окружность ягодиц = 50 + 8 == 58 см.

Построение чертежа производят по следующим расчетам 

Расчетыдnя.конструиров,ния 

Pr = окружнос;ь груди+ 8 см=�+ 8 = 26,8 см.

Р 'Г = длина талии ==- 44 см. 
РГ 26,8РС == 2 = 2 =13,4 см. 

Провести горизонтальные линии из точек С, Г и Т. 

ТТ'
l 

=3 см.

Соединить точку Т1 с точкой Р пр5tмой линией, отметив 
точки Г1 и С'. 

с'С _ окружность груди+ прибавка _JJ 2 с _ 56 + 7 + 2 
_ 

231 - 3 , .,tt - З - см.

Провести вертикальную линию через точку Сн отмеrив 
точку Г2• 

РР окружность груди+ прибавка+ l _ 56 + 7 J _8 9 1 8 С.М,--8-+ - ,  С.М, 

Р1Р2 =Р:, =\�=2,2 см. 

Г П _ окружность груди+ прибавка
+ 2 _ 56 + 7 2 _ 232 - З С.М,--3-+ - СМ, 

Г Г окружность груди+ прибавка 
+ 2 56 + 7+z 17 8 2 з = 

4 

· C.,4t == -
4
- == , СМ. 

Г1Г4 =Окружность груди+ прибавка ==56 + 7 = 63 см. 

Гзfs .,,,,,. 3 см.
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Рис. 99. Чертеж поддевки на вате 

Т,о 



Точки Г5 и С соединить вспомогательной прямой, отметив 
точку 1. 

1-2=2 см; П-3= 1,5 см.

г г _ окружность груди 56 _ З 5 С" 3 б - 16 = 16- ' ...,.

Г2П1 =-
окружность rр

�
ди+ прибавка+ 2 СМ=�+ 2 == l ?,B с.м.

r г г,г. 
1 1 = -

2
-·

т т _ окружность груди 56 _ 71 2-
8 = т- см. 

Т2Тз =2 см. 

С1С4 =2,5 см. 

4-5 =1 см. 

5-6 = 1,5 см.

Вычертить спинку лифа поддевв:и через точки Р], Р2, П, 

3, С1 , 4, Г7 , Т2, Ti , Г1 и С', как указано на чертеже

П2р3 = 
окружность rр

�ди + _прибавка +4 см= 56 t 7 +4== 12,9 см.

РзР4 = 1 см. 

Р4Лз = Р2П. 

P4Ps =РР1. 

р р окружность груди 2 56 2 12 5 6 = - 4 - см= 4 - == см.

т т окружнос�ь талии 2 52 2 24 с., (2 4 5 = 
2 

- СМ= 2- == ,.. С.К ВЫЧИ-

тают для большего прилегания в талии). 

Провести линию полузаноса через точки Р6, r. и 15 

и далее вниз по вертикали. 

ТзТв== 2,5 см.

Длина лифа переда РвТ1 = РТ1 • 

T4Ts= 3 см.

12 r. А. Самаров, А. И. Черемных 177 



Соединить вспомогательной nрямой точки Т7 и Т.8 • Из точ­
ю1 Т8 под прямым углом к лuнии Т7 Т8 провести вниз пря­
мую линию. 

Продолжив линию Т7 Тв влево, отложить от точки 77 отрезок, 
равный окружности талии плюс 18 см, и поставить точку Т9 • 

Из точки 7
9 

провести вниз под прямым углом к Jшнии Т9 Т8 

прямую линию и на ней от точки Т9 отложить длину юбки под­
деr�ки, равную разности мерок всей длины поддевки и длины 
талии (110-44=66 см), и поставить точку Н.

На перпендикуляре, опущенном из точки Тв , отложить 
отрезок, равный отрезку Т9Н, » поставить точку Н1 • 

Вычертить низ юбки поддевки через точки Н, Н1 и Н2 и 
линию отреза лифа - через точки Т7 , Т8 

и Т6 • 

Т1Т10 =2 C/ft. 

Построить полузанос лифа и юбки поддевки, отложив впра­
во от точек Р

6 , Г4 и Т10 по 11 см, а от точки Н2 -15 см.
Карман поддевки строят по линии бокового разреза юбки, 

т й окружность груди + 2отложив от точки 8 
отрезок, равны 3 см =

56 
= 3 + 2-= 20,7 см. Ширина кармана листочки 2 см. Рукав
R воротник поддевки строят так же, как рукав и воротник 
зимнего пальто на вате. 

Бекеша на вате 

Для построения чертежа бекеши, изображенной на рис. 100, 
сняты следующие мерки (в см):

Длина талии . . . . . . . • . . . . . . . 45 
• бекеши . . . . . . . . . . . . . . 10.5 

Окружность груди . . . . . . .. . .. ..• 48 (снято по 
талии . . . . . . . . • • . . . • 44 сорочке) 

• ягодиц . . .. .. . ... • ..• 50
Общая прибавка . . . . . . . . . . • . . • • 7 

Увеличив мерки окружностей на 8 см, получим: 

окружность груди = 48 + 8 = 56 см;
окружность талии = 44 + 8 == 52 см;
окружность ягодиц= 50 + 8 = 58 см.

Чертеж, приведенный на рис. 101, строим по следующим 
расчетам: 
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Расчеты дnя конструирования

РГ= 
окружно�ть груди + 8 = �Е> + 8 == 26,8 СМ.

РТ= длина талии = 45 см. 

РН = длина бекеши =

= 105 см.

ТЯ = длина
2
талии _2,Бсм=

45 = 2 -2,5= 20 см.

ре_ РГ _ 2_о,� ] 3 4 - 2 - 2 = ' CJI. 

Из точек С, Г, т_, Я и Н

uровести горизонтали. 

НН1 =3 см. 

Вычертить середину спин­
ки, соединив точки Р и Н1

прямой линией. Отметить точ­
ки С', Г1, Tl И Я1, 

С'С1
= 

_ окружность груди+ прибавка +
3 

63 +2см = з+2= 23 см.

\' 
1' :1 

L-�i -�,.._,) 

Рис. 100. Бекеша на вате 

р Р 
1 

= окружность гр�:и + прибавка + l СМ== � + 1 = S,S см.

р 
РР

1 8,8 2 2 iP2 = 4 = -
4
- = ' с.м.

Г 2П = �руж�ость _!J)�ди + прибавка + 2 СМ== � + 2 = 23 СМ.

Г2Г3 

= окружность грf ди + прибавка + 2 СМ=:: 1 + 2 = 17,8 см

Г1Г4 == окружность груди+ прибавка= 56 + 7 = 63 см.

Г3Гs = 3 см. 
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r г. 
1 

т т, Тг, 

я f'1 

Рис. 101. Чертеж бекеши на вате



1-2=2 см; П-3= 1,5 см;

r г 
_ окружность'"груди _ �� 3 53 6 -

16 
-

16 ... ' см. 

Г2П1 

= окружность rрrди + прибавка + 2 см_ 6: + 2.,.. 17,8 см.

г г Г1Г, 
1 1 = т· 

т т 
окружность груди 56 7 1 2 == 8 

= 8 - см. 

Из точки Т3 вниз провести линию параллельно линии Т1Н1, 
отметив точки Я2 и Н2.

С ,4 == 2,5 с.м.

4-5 = 1 см.

5-8 =1,5 см.

Оформить спинку бекеши, соединив точ:ки Р, Р2, П, 3, С,
4, Г7, Т2, Я2, Н2, Н1, Я1, Т1, Г и С', как показано на чертеже. 

п р _ окружность груди+ прибавка + 4 _ � + 4 12 9 
2 3 - 8 см - 8 == ' с.м. 

РзР4 = 1 см. 

Р4Пз = Р2П. 

P4Ps =РР1. 

р р 
окружность груди 2 56 2 125 б = 4 

- СМ =
41- == СМ. 

т т 
окружность талии 2 52 2 24 4 s = 2 - см-= 2 - = см. 

ТзТв =2,5 см.

Вычертить линию полузаноса через точки Р6, Г4 и т •.
Лродолжить эту линию по вертикали и отметить точку Н3• 

я .Я _ окружность ягодиц + З _ 58 + 3 _ 32з 4- 2 
СМ-

2 
- СМ.
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Провести вспомогательную прямую линию от точки Т8 че­
рез точку Я,. Соединить кривой линией точки Т6 и Я4 • 

ТвТ11 = 1,5 см.

Вычертить линию отреза лифа бекеши через точки Т7, Т
9

и т,.
Вычертить бок лифа, пройму, гривенку и горловину, как 

указано на чертеже. 

Вычертить линию отреза юбки бекеши и низ. 
Ширина полузаноса зависит от фасона; обычно ее делают 

от 10 до 11 см, причем внизу на 4 см шире, чем по линии 
талии. 

Так как на спинке бекеши от талиа до низа должен быть 
разрез, то, выкраивая спинку, надо припустить 10- 12 с.м :ма­
териала вправо на разрез по линии Т2 Н2 • Подзор выкраивают 
отдельно длиной, равной отрезку Т1Н2 , шириной вверху в 12 см,
внизу в 14 см. Рукав и воротник строят так же, как рукав 
и воротник зимнего пальто. 

Фрак 

Для построения чертежа фрака, изображенного на рис. 102, 
приняты следующие мерки (в см): 

Длина талии . . . . . . . . 
фрака . • . . 

окружность груди 
талии . 

" ягодиц 
Общая прибавка • 

. . . . . . . . . 44 
• • • • . . . • •  100 

48 

44 
50 

7 

Чертеж (рис. 103) строят по следующим расчетам: 
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Расчеты дпя нонструирования 

РГ = окружно�rь груди + 8 СМ= �: + 8 = 24 СМ.

РТ= длина талии= 44 см.
� 

РН = длина фрака -= 100 см.

ТЯ = длина :галии _ 2 5 СМ =
2 

' 

44 = 2 -2,5= 19,5 см. 

РГ 24 

РС = 2 = 2 = 12 см.

ТТ1 =3 см. 

_ окружность груди + прибавка +-
3 

55 + 2 см = 3 + 2 = 20,3 см.

РР1 =--=

окружность груди+ прибавка += 

8 

55 -f- 1 СМ= 8+1 =8 С.М.

) \ 
Рис. 102. Фрак 

l 

Г
2
П окружность rрrди+прибавка+2с.м=О:+2=2О,З см.

Г 2Г 
3 

= окружность rр�ди - !- прибавка + 2 СМ= 1 + 2 = l5,8 см.

Г1Г4 � окружность груди+ прибавка= 48 + 7 = 55 см. 

ГзГs == 3 см.

1 -2=2 с.м.

П-3=1,5 см. 
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1/ 
Hz

Рис. 103. Чертеж фрака 



г ], _ окружность груди _ 48 _ 3 
3 6 - 1 ь - 16 - см.

Г2
П

1 

окружность rр�ди+прибавка + 2 СМ=� + 2= 1518 СМ!-

Г1Г1 =Г1[2• 

TiT2 
= окружно�ть груди = � = б СМ. 

Т2Тз = 2 см.

4-5= 1 см.

5-6= 1,5 см.

Соединив точки 3, П, Р2, Р, С, Гн Т1 , Т, Я, Н, Н1, Я1, Т2, Г1 , 4 
и С1 , оформить спинку фрака. 

П
2Р3 

окружность rр;ди +прибавка+ 4 СМ,... � + 4 = l l СМ. 

Р3Р4 = 1 см.

р р окружность груди l 48 l l l 
5 6 = 

4 - см= 4 - -= см. 

т т 
окрvжность талии+ l 44 + l 23 

4 б = 2 

СМ= L = см. 

Т3 Т1 = 3,5 см.

я я 
О'<ружностt> ягодиц+ З _ 50 + З _ 28

2 3 = 2 см - 2 - см. 

Соединить точки Тз и Яз прямой вспомогательной линией, 
продолжить ее вниз, отметить точку Н2 и соединить кривой; 
.линией точки Т1 и Яз.
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:Из точки Р4 радиусом Р, Т7 засечь точку Т8 • 

Т2Г8 = 5 см.

Т4Т9 = 1 см. 

И� точки Г8 провести вертикальную линию, отметив точ­
rку Т10 • От точки Т8 влево отло.щить 4 см и поставить точку Т11• 

Соединив точки Тн, Т9, Т7 , Т10, оформить линию отреза ли-
1фа. От точки Т4 отложить 4 см вправо и построить переднюю 
.вытачку шириной 2 см, длиной 12 см. 

Or нижнего конца вытачки на линии отреза лифа провес-
11и вспомогательную прямую линию к точке Н

3
• 

Т1.Та= 1,5 см. 

Qформить линию отреза юбки фрака, борт и низ, как ука­
:зано на чертеже. Построить боковую вытачку на линии Г8Т10 • 

Построить лацкан и борт лифа фрака, отложив справа от 
-гочки Р6 отрезок в 6 см, от точки Г4 

-

5 см, как показано 
на чертеже. 

Рукав и воротник фрака строят так же, как рукав и во• 
рQТ.fШК обыкновенного пиджака. 
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