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114 А, В Пуловеры  •  •  

Детали 21–23
размер 36
размер 38
размер 40
размер 42
размер 44

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 65 см.

Вам потребуется:
Пуловер А. Трикотажное полотно хай-
тек в цветочек 0,70–0,70–0,70–0,75–0,75 м 
шириной 140  см; однотонное жаккардо-
вое трикотажное полотно с эластаном 
0,80–0,80–0,80–0,85–0,85  м шириной 
140 см; флизелин формбанд.
Пуловер В. Байка в клетку 1,10–1,20–1,25–
1,25–1,30  м шириной 150  см; однотонное 
трикотажное полотно «в елочку» с эла-
станом 0,80–0,80–0,85–0,85–0,85 м шири-
ной 125 см; флизелин формбанд.
Рекомендуемые ткани: трикотажные 
полотна или ткани, раскроенные по ко-
сой. Для пояса по нижнему срезу и ман-
жет использовать только эластичные 
трикотажные полотна. 
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. На дета-
лях 21 и 22 обратите внимание на раз-
ные линии направления долевой нити 
для моделей 114 А и 114 В. 
Совет, модель В. Процесс раскроя мож-
но значительно упростить, если детали 
21 и 22 переснять дважды и склеить по 
линиям середины переда/спинки. Или 
же сложите шелковую бумагу вдвое, 
сгиб бумаги совместите с линией сгиба 
детали на листе выкроек.
Припуски:
На швы и по срезам — 1,5 см.
Раскрой:
Пуловеры А, В:
Из трикотажного полотна хай-тек в 
цветочек/байки в клетку:

Однотонное жаккардовое 
трикотажное полотно 
с эластаном шириной 140 см

Байка в клетку 
шириной 150 см

Однотонное трикотажное 
полотно «в елочку» с эла-
станом шириной 125 см

Вдвое складывать трикотажное полотно лицевой 
стороной вовнутрь, в один слой раскладывать ткань 
лицевой стороной вверх. 

Трикотажное полотно 
хай-тек в цветочек 
шириной 140 см

Пуловер А

Планы раскладки 

Пуловер В

21 Перед со сгибом � 1х
22 Спинка со сгибом � 1х
Из однотонного жаккардового трико-
тажного полотна/ трикотажного по-
лотна «в елочку» с эластаном:
23 Рукав � 2х
а) пояс по нижнему срезу длиной 92–
96–100–104–108  см и шириной 12  см, в 
готовом виде 6 см;
b) 2 манжеты длиной по 18–18–19–19–
20  см и шириной по 12  см, в готовом 
виде 6 см. 
Флизелин формбанд: приутюжить вдоль 
срезов горловин, при этом цепной шов 
на флизелине должен совмещаться с вы-
черченной линией шва на детали кроя.

Пошив:
Пуловеры А, В
Рекомендации по работе с трикотаж-
ными полотнами: детали кроя из три-
котажных полотен стачиваются спе-
циальным эластичным стежком или 
узким зигзагообразным стежком. 
• Припуски по срезам горловин переда 
и спинки обметать, заутюжить на изна-
ночную сторону и настрочить с лице-
вой стороны на расстоянии по 7 мм.
• Выполнить плечевые и боковые швы. 
Припуски швов разутюжить. Концы 
припусков плечевых швов пришить к 
краю горловины.
• На поясе по нижнему срезу стачать 
короткие срезы. Пояс сложить вдоль 
пополам изнаночной стороной во-
внутрь и приутюжить. Продольные 
срезы пояса притачать вместе, растя-
гивая, к нижним срезам переда и спин-
ки, совместив шов пояса с одним бо-
ковым швом. Припуски шва обметать 
вместе и заутюжить вверх.
• На рукавах выполнить швы. На каж-
дой манжете стачать короткие срезы. 
Манжету сложить вдоль пополам, сре-
зы манжеты притачать вместе, растя-
гивая, к нижнему срезу рукава. Припу-
ски шва заутюжить вверх.
• Рукава втачать в проймы лицевой 
стороной к лицевой стороне, совме-
стив поперечные метки (контрольная 
метка 4) на рукавах и на проймах пере-
да, а метки на окатах рукавов  — с пле-
чевыми швами. 
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114 A, B Sweatshirts df

Größen 36, 38, 40, 42, 44
Rückw. Länge ca. 65 cm

Sie brauchen: 
Shirt A: Hightech-Jersey, geblümt, 
140 cm breit: 0,70 – 0,70 – 0,70 – 0,75 
– 0,75 m. Jacquardjersey, uni, 140 cm 
breit: 0,80 – 0,80 – 0,80 – 0,85 – 0,85 
m. Vlieseline Formband. 
Shirt B: Flausch, kariert, 150 cm breit: 
1,10 – 1,20 – 1,25 – 1,25 – 1,30 m. 
Fischgratjersey, uni, 125 cm breit: 
0,80 – 0,80 – 0,85 – 0,85 – 0,85 m. 
Vlieseline Formband. 
Stoffempfehlung: Jerseystoffe oder 
Gewebe, schräg zugeschnitten. Für 
Saumbund und Ärmelbündchen nur 
dehnbare Jerseystoffe verarbeiten. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Bei den Teilen 21 und 22 
die unterschiedlichen Fadenläufe für 
die Modellvarianten A und B beach-
ten. 
Tipp, Modell B: Sie können sich das 
Zuschneiden erleichtern, wenn Sie die 
Teile 21 und 22 zusätzlich abpausen 
und die Teile jeweils in der Mitte zu-
sammenkleben.   
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm. 
Zuschneiden:
Shirt A, B
Geblümter Jersey/karierter Flausch:
21 Vorderteil im Stoffbruch 1x
22 Rückenteil im Stoffbruch 1x

Schnittteile 21 bis 23
Gr. 36 AAAAA

Gr. 38 ===

Gr. 40 CCC

Gr. 42 67 67

Gr. 44 EEEEE

A, B

Uni Jersey, 
140 cm breit

Flausch, kariert, 150 cm breit

Uni Jersey, 
125 cm breit

Bei doppelter Stoffla-
ge liegt die rechte 
Stoffseite innen, bei 
einfacher Stofflage 
liegt sie oben. 

Jersey, geblümt,
140 cm breit

Shirt AZuschneidepläne Shirt B

Uni Jersey:
23 Ärmel 2x
a) Saumbund 92 – 96 – 100 – 104 – 
108 cm lang, 12 cm breit, fertige 
Breite 6 cm, 
b) 2 Ärmelbündchen 18 – 18 – 19 – 19 
– 20 cm lang, 12 cm breit, fertige 
Breite 6 cm. 
Vlieseline Formband auf die Halsaus-
schnittkanten bügeln. 

Nähen:
Shirt A, B
Hinweis: Die Nähte mit einem elas-
tischen Spezialstich oder mit schmal 
eingestelltem Zickzackstich steppen. 
n Am Vorder- und Rückenteil die 
Zugabe vom Halsausschnitt versäu-
bern, nach innen umbügeln und von 
rechts 7 mm breit feststeppen. 
n Schulter- und Seitennähte step-
pen. Nahtzugaben auseinanderbü-
geln. Die Enden der Schulternahtzu-
gaben am Halsausschnitt annähen. 
n Am Saumbund die Schmalseiten 
zusammensteppen. Bund längs zur 
Hälfte falten und bügeln, linke Seite 
innen. Bundkanten zusammenge-
fasst und gedehnt an die untere 
Kante des Vorder- und Rückenteils 
steppen, die Bundnaht trifft an eine 
Seitennaht. Die Nahtzugaben zusam - 
mengefasst versäubern und nach 
oben bügeln. 
n Ärmelnähte steppen. An den Är-
melbündchen die Schmalseiten zu-
sammensteppen. Bündchen zur 
Hälfte falten und gedehnt an die un-
teren Ärmelkanten steppen. Naht-
zugaben nach oben legen. 
n Ärmel rechts auf rechts an die 
Armausschnitte steppen, die Quer-
striche (Nahtzahl 4) treffen aufein-
ander, der obere Querstrich trifft auf 
die Schulternaht. 
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breit: 0,80 – 0,80 – 0,80 – 0,85 – 0,85 
m. Vlieseline Formband. 
Shirt B: Flausch, kariert, 150 cm breit: 
1,10 – 1,20 – 1,25 – 1,25 – 1,30 m. 
Fischgratjersey, uni, 125 cm breit: 
0,80 – 0,80 – 0,85 – 0,85 – 0,85 m. 
Vlieseline Formband. 
Stoffempfehlung: Jerseystoffe oder 
Gewebe, schräg zugeschnitten. Für 
Saumbund und Ärmelbündchen nur 
dehnbare Jerseystoffe verarbeiten. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Bei den Teilen 21 und 22 
die unterschiedlichen Fadenläufe für 
die Modellvarianten A und B beach-
ten. 
Tipp, Modell B: Sie können sich das 
Zuschneiden erleichtern, wenn Sie die 
Teile 21 und 22 zusätzlich abpausen 
und die Teile jeweils in der Mitte zu-
sammenkleben.   
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm. 
Zuschneiden:
Shirt A, B
Geblümter Jersey/karierter Flausch:
21 Vorderteil im Stoffbruch 1x
22 Rückenteil im Stoffbruch 1x

Schnittteile 21 bis 23
Gr. 36 AAAAA

Gr. 38 ===

Gr. 40 CCC

Gr. 42 67 67

Gr. 44 EEEEE

A, B

Uni Jersey, 
140 cm breit

Flausch, kariert, 150 cm breit

Uni Jersey, 
125 cm breit

Bei doppelter Stoffla-
ge liegt die rechte 
Stoffseite innen, bei 
einfacher Stofflage 
liegt sie oben. 

Jersey, geblümt,
140 cm breit

Shirt AZuschneidepläne Shirt B

Uni Jersey:
23 Ärmel 2x
a) Saumbund 92 – 96 – 100 – 104 – 
108 cm lang, 12 cm breit, fertige 
Breite 6 cm, 
b) 2 Ärmelbündchen 18 – 18 – 19 – 19 
– 20 cm lang, 12 cm breit, fertige 
Breite 6 cm. 
Vlieseline Formband auf die Halsaus-
schnittkanten bügeln. 

Nähen:
Shirt A, B
Hinweis: Die Nähte mit einem elas-
tischen Spezialstich oder mit schmal 
eingestelltem Zickzackstich steppen. 
n Am Vorder- und Rückenteil die 
Zugabe vom Halsausschnitt versäu-
bern, nach innen umbügeln und von 
rechts 7 mm breit feststeppen. 
n Schulter- und Seitennähte step-
pen. Nahtzugaben auseinanderbü-
geln. Die Enden der Schulternahtzu-
gaben am Halsausschnitt annähen. 
n Am Saumbund die Schmalseiten 
zusammensteppen. Bund längs zur 
Hälfte falten und bügeln, linke Seite 
innen. Bundkanten zusammenge-
fasst und gedehnt an die untere 
Kante des Vorder- und Rückenteils 
steppen, die Bundnaht trifft an eine 
Seitennaht. Die Nahtzugaben zusam - 
mengefasst versäubern und nach 
oben bügeln. 
n Ärmelnähte steppen. An den Är-
melbündchen die Schmalseiten zu-
sammensteppen. Bündchen zur 
Hälfte falten und gedehnt an die un-
teren Ärmelkanten steppen. Naht-
zugaben nach oben legen. 
n Ärmel rechts auf rechts an die 
Armausschnitte steppen, die Quer-
striche (Nahtzahl 4) treffen aufein-
ander, der obere Querstrich trifft auf 
die Schulternaht. 
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