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11/2011 Download-Schnitt 
Die Angaben für die einzelnen Größen eines Schnittes stehen in den Anleitungen hintereinander,  

durch Gedankenstriche getrennt. Steht nur eine Angabe, gilt sie für alle Größen

139 Trägerhose für Kinder ddd

Größen 98, 104, 110, 116, 122
von Seite 91
Seitl. Hosenlänge ab Taille 54 – 58 – 
63 – 67 – 72 cm 
Saumweite ca. 35 cm

Sie brauchen: 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit: 1,10 
– 1,15 – 1,20 – 1,25 – 1,30 m. Fleece 
als Futter, 160 cm breit: 0,70 – 0,75 – 
0,80 – 0,85 – 0,90 m. Nylon-Popeline, 
145 cm breit: 0,20 m für alle Größen. 
Gummiband, 2 cm breit: 0,30 m. 
Gummiband, 1 cm breit: 0,60 m. 
Kunststoffreißverschlüsse (mit brei-
ter Schiene): 1x 30 cm und 2x 12 cm 
lang. 2 Kunststoffreißverschlüsse 
(mit schmaler Schiene), 12 cm lang 
(Taschen). 4 Nähfrei-Druckknöpfe. 
Stoffempfehlung: Wetterfeste Stof-
fe. Fleece als Futter. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 139 beachten. Taschenbeutel 
von Teil 23 extra abpausen. Blende 
von Teil 24 extra abpausen. 
Die Taschenlinien in Teil 23 sind nur 
für Gr. 98 vollständig im Schnitt ein-
gezeichnet. Für die restl. Größen die 
Taschenlinien entsprechend ergän-
zen. Die Anstoßlinie in Teil 21 gilt für 
Gr. 98. Für die restl. Größen die An-
stoßlinien den Größenlinien ent-
sprechend versetzen. Die Druck-
knopfmarkierungen in den Teilen 22 
und 26 gelten für Gr. 98. Für die rest-
lichen Größen die Markierungen 
den Größenlinien entsprechend ver-
setzen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 4 cm, 
keine Zugabe an der unteren Kante 
der Futterhosenteile.
Zuschneiden:
Ripstop-Popeline:
21 Vorderteil 2x
22 Rückenteil im Stoffbruch 1x
23 Vord. Hosenteil 2x
   Taschenbeutel  4x
24 Rückw. Hosenteil 2x
   Blende 2x
25 Knieschoner 2x
26 Klappe 4x
Fleece (Futter):
Teile 21 bis 24. 

Schnittteile 21 bis 26
Gr.   98 AAAAA

Gr. 104 ===

Gr. 110 CCC

Gr. 116 67 67

Gr. 122 EEEEE

Nylon-Popeline:
a) 2 Windfangteile 43,5 – 44,5 – 45,5 
– 46,5 – 47,5 cm weit, 14 cm lang. 
Nähen:
n Knieschoner: An der oberen und 
unteren Kante der Knieschoner die 
Zugabe nach innen bügeln. Knie-
schoner die Anstoßlinien treffend auf 
die vord. Hosenteile stecken. Obere 
und untere Kanten schmal feststep-
pen, seitl. Kanten festheften. 
n Rückw. Blenden eingeschlagen 
auf die rückw. Hosenteile steppen, 
an den Nahtkanten festheften. 
n Reißverschlusstaschen an den Vor-
derteilen einnähen: Jeweils einen 
Taschenbeutel rechts auf rechts über 
den markierten Reißverschlusslinien 
auf die Vorderteile stecken, oben 
und seitlich steht der Taschenbeutel 
1,5 cm über. Von links entlang den 
markierten Linien im Rechteck step-
pen. Zwischen den Nähten längs ein-
schneiden, in die Ecken schräg ein-
schneiden. Taschenbeutel nach in-
nen ziehen, verstürzte Taschenein-
griffe bügeln. Reißverschlüsse an 
den Eingriffen unterheften, die 
Zähnchen bleiben sichtbar. Reißver-
schlüsse schmal feststeppen. Die 
Reißverschlussenden 2 cm neben 

den Taschenenden abschneiden. Die 
restl. Taschenbeutel von innen auf 
die Taschen legen, an den oberen 
Reißverschlussbändern fessteppen.
n Klappen: Je 2 Klappenteile rechts 
auf rechts aufeinandersteppen, An-
satzkante offen lassen. Wenden. 
Klappen schmal absteppen. Die Zu-
gaben der Ansatzkanten auf 7 mm 
Breite zurückschneiden und zusam-
mengefasst versäubern. An den 
Klappen je ein Druckknopfoberteil 
einnieten. Klappen 1 cm oberhalb 
der Taschen aufsteppen. Klappen 
nach unten bügeln und entlang der 
Ansatznaht nochmals schmal fest-
steppen. Die Druckknopfunterteile 
an den Hosenteilen einnieten, dabei 
den ganz unten liegenden Taschen-
beutel zurückschlagen, den darüber 
liegenden Taschenbeutel mitfassen. 
Taschenbeutel aufeinandersteppen. 
Obere und seitl. Taschenbeutelkan-
ten an den vord. Hosenteilen unter-
heften. 
n Vorderteile an die obere Kante 
der vord. Hosenteile steppen. Naht-
zugaben nach oben bügeln. Nähte 
absteppen. 
n An den rückw. Hosenteilen die 
Mittelnaht von oben ca. 15 cm lang 
steppen. Nahtzugaben in das linke 
Hosenteil bügeln. Rückenteil an die 
rückw. Hosenteile steppen. Nahtzu-
gaben nach oben bügeln. Nähte ab-
steppen. 
n Seitennähte mit Reißverschluss-
schlitzen: Um den Reißverschluss an 
den seitl. Schlitzkanten sichtbar ein-
zunähen, den Schlitz 5 mm neben 
den Seitennahtlinien markieren. Je-
weils am oberen Schlitzende ein 
kleines Stück Einlage von links auf-
bügeln. Seitennähte bis 1 cm unter-
halb vom Schlitzzeichen steppen. 
Schlitzzugaben am Nahtende quer 
einschneiden und in Schlitzlänge auf 
1 cm Breite zurückschneiden. Vom 
Nahtende schräg zum oberen Ende 
der neu eingezeichneten Schlitzmar-
kierung einschneiden. Seitennaht-
zugaben auseinanderbügeln. Schlitz-
zugaben nach innen umbügeln. Das 
kleine Dreieck am oberen Schlitzen-
de nach innen umbügeln. Reißver-
schlüsse an den seitl. Schlitzkanten 
so unterheften, dass die Zähnchen 
sichtbar sind, untere Bandenden ein-
schlagen. Reißverschlüsse schmal 
feststeppen. 
n Innere Beinnähte steppen. Vord. 
Mittelnaht unterhalb des Schlitzzei-
chens und fortlaufend die restl. 
rückw. Mittelnaht steppen. Linke 
Hosenhälfte entlang der rückw. Mit-
telnaht absteppen. 
n Den langen Reißverschluss öff-
nen, die oberen Bandenden ein-
schlagen. Rechtes Reißverschluss-
band mit der Oberseite nach unten 
so auf die rechte vord. Kante stecken 
(rechte Stoffseite), dass die Zähn-
chen im Teil liegen, das Band liegt 

Fleece (Futter), 
160 cm breit

Zuschneidepläne 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit

Nylon-Popeline, 
145 cm breit

Bei doppelter Stofflage zuschneiden, 
rechte Seite innen. 

auf der Nahtzugabe. Reißverschluss-
band entlang der markierten Naht-
linie mit dem Reißverschlussfüßchen 
feststeppen, ca. 2 cm oberhalb vom 
Schlitzzeichen enden. Das andere 
Reißverschlussband genauso an der 
linken vord. Kante feststeppen. Die 
Reißverschlusszähnchen nach vorn, 
die Reißverschlussbänder mit den 
Nahtzugaben nach innen legen. 
n Das 2 cm breite Gummiband in  
2 gleich lange Teile schneiden. Je  
ein Gummiband auf die angeschn. 
rückw. Träger des Futterrückenteils 
legen. Das obere Gummibandende 
an der markierten oberen Stepplinie 
so feststeppen, dass die seitl. Träger-
kanten gleich breit überstehen. 
n Futter mit Windfang an den Ho-
senbeinen nähen: Am Futter die 
Nähte steppen, die Schlitze 2 cm län-
ger offen lassen als beim Oberstoff. 
An den Futterschlitzkanten die Zu-
gaben umbügeln. An den Wind-
fangteilen jeweils die Schmalseiten 
zusammensteppen. An den unteren 
Kanten die Zugabe nach innen um-
bügeln. Dann die unteren Kanten  
2 cm breit nach innen umbügeln und 
für den Gummizug feststeppen, da-
bei ca. 2 cm zum Einziehen des Gum-
mibandes offen lassen. 1 cm breites 
Gummiband einziehen, Enden an-
einandernähen, fertige Weite 25 cm. 
Öffnungen zusteppen. Nahtzugabe 
der oberen Kanten umbügeln. Wind-
fangteile links auf rechts in die Fut-
terhosenteile schieben, obere Kante 
14 cm oberhalb der Saumlinie fest-
steppen. 
n Hose wenden, linke Seite außen. 
Futterhose rechts auf rechts in die 
Hose ziehen. Obere Hosenkanten 
aufeinandersteppen. Die Futterhose 
nach oben herausziehen. Von unten 
in ein Hosenbein hineingreifen und 
die gesamte Hose durch dieses Ho-
senbein zur rechten Seite wenden. 
Dann das Futter in die Hosenbeine 
ziehen. Obere Hosenkante schmal 
absteppen. An den angeschn. rückw. 
Trägern vom Oberstoff aus an der 
oberen Stepplinie steppen. An den 
offenen vord. Kanten zwischen 
Oberstoff und Futter greifen, das 
untere Ende der Gummibänder nach 
unten ziehen und den Stoff über 
dem Gummiband zusammenschie-
ben, fertige Gummizuglänge 7 – 7 – 
7 – 8 – 8 cm. Das untere Gummi-
bandende an der unteren Stepplinie 
feststeppen. Überstehendes Gummi-
bandende abschneiden. Das Futter 
auf den Reißverschlussbändern an-
nähen. Untere Futterkanten festhef-
ten – sie treffen an die markierten 
Saumlinien. Saumzugaben nach in-
nen bügeln, auf 3 cm Breite einschla-
gen und feststeppen. 
n Angeschn. rückw. Träger die An-
stoßlinie treffend auf die Vorder-
teile stecken, mit je einem Nähfrei-
Druckknopf festknöpfen. 

Copyright 2011 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 Offenburg.  
Sämtliche Modelle, Schnittteile und Zeichnungen stehen unter Urheberschutz, gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. 

Der Verlag haftet nicht für Schäden, die durch unsachgemäße Handhabung des Schnitts, der Materialien, 
unsachgemäße Ausführung der Tipps und Anleitungen oder unsachgemäße Nutzung der Modelle entstehen.

11/2011 Download-Schnitt 
Die Angaben für die einzelnen Größen eines Schnittes stehen in den Anleitungen hintereinander,  

durch Gedankenstriche getrennt. Steht nur eine Angabe, gilt sie für alle Größen

139 Trägerhose für Kinder ddd

Größen 98, 104, 110, 116, 122
von Seite 91
Seitl. Hosenlänge ab Taille 54 – 58 – 
63 – 67 – 72 cm 
Saumweite ca. 35 cm

Sie brauchen: 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit: 1,10 
– 1,15 – 1,20 – 1,25 – 1,30 m. Fleece 
als Futter, 160 cm breit: 0,70 – 0,75 – 
0,80 – 0,85 – 0,90 m. Nylon-Popeline, 
145 cm breit: 0,20 m für alle Größen. 
Gummiband, 2 cm breit: 0,30 m. 
Gummiband, 1 cm breit: 0,60 m. 
Kunststoffreißverschlüsse (mit brei-
ter Schiene): 1x 30 cm und 2x 12 cm 
lang. 2 Kunststoffreißverschlüsse 
(mit schmaler Schiene), 12 cm lang 
(Taschen). 4 Nähfrei-Druckknöpfe. 
Stoffempfehlung: Wetterfeste Stof-
fe. Fleece als Futter. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 139 beachten. Taschenbeutel 
von Teil 23 extra abpausen. Blende 
von Teil 24 extra abpausen. 
Die Taschenlinien in Teil 23 sind nur 
für Gr. 98 vollständig im Schnitt ein-
gezeichnet. Für die restl. Größen die 
Taschenlinien entsprechend ergän-
zen. Die Anstoßlinie in Teil 21 gilt für 
Gr. 98. Für die restl. Größen die An-
stoßlinien den Größenlinien ent-
sprechend versetzen. Die Druck-
knopfmarkierungen in den Teilen 22 
und 26 gelten für Gr. 98. Für die rest-
lichen Größen die Markierungen 
den Größenlinien entsprechend ver-
setzen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 4 cm, 
keine Zugabe an der unteren Kante 
der Futterhosenteile.
Zuschneiden:
Ripstop-Popeline:
21 Vorderteil 2x
22 Rückenteil im Stoffbruch 1x
23 Vord. Hosenteil 2x
   Taschenbeutel  4x
24 Rückw. Hosenteil 2x
   Blende 2x
25 Knieschoner 2x
26 Klappe 4x
Fleece (Futter):
Teile 21 bis 24. 

Schnittteile 21 bis 26
Gr.   98 AAAAA

Gr. 104 ===

Gr. 110 CCC

Gr. 116 67 67

Gr. 122 EEEEE

Nylon-Popeline:
a) 2 Windfangteile 43,5 – 44,5 – 45,5 
– 46,5 – 47,5 cm weit, 14 cm lang. 
Nähen:
n Knieschoner: An der oberen und 
unteren Kante der Knieschoner die 
Zugabe nach innen bügeln. Knie-
schoner die Anstoßlinien treffend auf 
die vord. Hosenteile stecken. Obere 
und untere Kanten schmal feststep-
pen, seitl. Kanten festheften. 
n Rückw. Blenden eingeschlagen 
auf die rückw. Hosenteile steppen, 
an den Nahtkanten festheften. 
n Reißverschlusstaschen an den Vor-
derteilen einnähen: Jeweils einen 
Taschenbeutel rechts auf rechts über 
den markierten Reißverschlusslinien 
auf die Vorderteile stecken, oben 
und seitlich steht der Taschenbeutel 
1,5 cm über. Von links entlang den 
markierten Linien im Rechteck step-
pen. Zwischen den Nähten längs ein-
schneiden, in die Ecken schräg ein-
schneiden. Taschenbeutel nach in-
nen ziehen, verstürzte Taschenein-
griffe bügeln. Reißverschlüsse an 
den Eingriffen unterheften, die 
Zähnchen bleiben sichtbar. Reißver-
schlüsse schmal feststeppen. Die 
Reißverschlussenden 2 cm neben 

den Taschenenden abschneiden. Die 
restl. Taschenbeutel von innen auf 
die Taschen legen, an den oberen 
Reißverschlussbändern fessteppen.
n Klappen: Je 2 Klappenteile rechts 
auf rechts aufeinandersteppen, An-
satzkante offen lassen. Wenden. 
Klappen schmal absteppen. Die Zu-
gaben der Ansatzkanten auf 7 mm 
Breite zurückschneiden und zusam-
mengefasst versäubern. An den 
Klappen je ein Druckknopfoberteil 
einnieten. Klappen 1 cm oberhalb 
der Taschen aufsteppen. Klappen 
nach unten bügeln und entlang der 
Ansatznaht nochmals schmal fest-
steppen. Die Druckknopfunterteile 
an den Hosenteilen einnieten, dabei 
den ganz unten liegenden Taschen-
beutel zurückschlagen, den darüber 
liegenden Taschenbeutel mitfassen. 
Taschenbeutel aufeinandersteppen. 
Obere und seitl. Taschenbeutelkan-
ten an den vord. Hosenteilen unter-
heften. 
n Vorderteile an die obere Kante 
der vord. Hosenteile steppen. Naht-
zugaben nach oben bügeln. Nähte 
absteppen. 
n An den rückw. Hosenteilen die 
Mittelnaht von oben ca. 15 cm lang 
steppen. Nahtzugaben in das linke 
Hosenteil bügeln. Rückenteil an die 
rückw. Hosenteile steppen. Nahtzu-
gaben nach oben bügeln. Nähte ab-
steppen. 
n Seitennähte mit Reißverschluss-
schlitzen: Um den Reißverschluss an 
den seitl. Schlitzkanten sichtbar ein-
zunähen, den Schlitz 5 mm neben 
den Seitennahtlinien markieren. Je-
weils am oberen Schlitzende ein 
kleines Stück Einlage von links auf-
bügeln. Seitennähte bis 1 cm unter-
halb vom Schlitzzeichen steppen. 
Schlitzzugaben am Nahtende quer 
einschneiden und in Schlitzlänge auf 
1 cm Breite zurückschneiden. Vom 
Nahtende schräg zum oberen Ende 
der neu eingezeichneten Schlitzmar-
kierung einschneiden. Seitennaht-
zugaben auseinanderbügeln. Schlitz-
zugaben nach innen umbügeln. Das 
kleine Dreieck am oberen Schlitzen-
de nach innen umbügeln. Reißver-
schlüsse an den seitl. Schlitzkanten 
so unterheften, dass die Zähnchen 
sichtbar sind, untere Bandenden ein-
schlagen. Reißverschlüsse schmal 
feststeppen. 
n Innere Beinnähte steppen. Vord. 
Mittelnaht unterhalb des Schlitzzei-
chens und fortlaufend die restl. 
rückw. Mittelnaht steppen. Linke 
Hosenhälfte entlang der rückw. Mit-
telnaht absteppen. 
n Den langen Reißverschluss öff-
nen, die oberen Bandenden ein-
schlagen. Rechtes Reißverschluss-
band mit der Oberseite nach unten 
so auf die rechte vord. Kante stecken 
(rechte Stoffseite), dass die Zähn-
chen im Teil liegen, das Band liegt 

Fleece (Futter), 
160 cm breit

Zuschneidepläne 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit

Nylon-Popeline, 
145 cm breit

Bei doppelter Stofflage zuschneiden, 
rechte Seite innen. 

auf der Nahtzugabe. Reißverschluss-
band entlang der markierten Naht-
linie mit dem Reißverschlussfüßchen 
feststeppen, ca. 2 cm oberhalb vom 
Schlitzzeichen enden. Das andere 
Reißverschlussband genauso an der 
linken vord. Kante feststeppen. Die 
Reißverschlusszähnchen nach vorn, 
die Reißverschlussbänder mit den 
Nahtzugaben nach innen legen. 
n Das 2 cm breite Gummiband in  
2 gleich lange Teile schneiden. Je  
ein Gummiband auf die angeschn. 
rückw. Träger des Futterrückenteils 
legen. Das obere Gummibandende 
an der markierten oberen Stepplinie 
so feststeppen, dass die seitl. Träger-
kanten gleich breit überstehen. 
n Futter mit Windfang an den Ho-
senbeinen nähen: Am Futter die 
Nähte steppen, die Schlitze 2 cm län-
ger offen lassen als beim Oberstoff. 
An den Futterschlitzkanten die Zu-
gaben umbügeln. An den Wind-
fangteilen jeweils die Schmalseiten 
zusammensteppen. An den unteren 
Kanten die Zugabe nach innen um-
bügeln. Dann die unteren Kanten  
2 cm breit nach innen umbügeln und 
für den Gummizug feststeppen, da-
bei ca. 2 cm zum Einziehen des Gum-
mibandes offen lassen. 1 cm breites 
Gummiband einziehen, Enden an-
einandernähen, fertige Weite 25 cm. 
Öffnungen zusteppen. Nahtzugabe 
der oberen Kanten umbügeln. Wind-
fangteile links auf rechts in die Fut-
terhosenteile schieben, obere Kante 
14 cm oberhalb der Saumlinie fest-
steppen. 
n Hose wenden, linke Seite außen. 
Futterhose rechts auf rechts in die 
Hose ziehen. Obere Hosenkanten 
aufeinandersteppen. Die Futterhose 
nach oben herausziehen. Von unten 
in ein Hosenbein hineingreifen und 
die gesamte Hose durch dieses Ho-
senbein zur rechten Seite wenden. 
Dann das Futter in die Hosenbeine 
ziehen. Obere Hosenkante schmal 
absteppen. An den angeschn. rückw. 
Trägern vom Oberstoff aus an der 
oberen Stepplinie steppen. An den 
offenen vord. Kanten zwischen 
Oberstoff und Futter greifen, das 
untere Ende der Gummibänder nach 
unten ziehen und den Stoff über 
dem Gummiband zusammenschie-
ben, fertige Gummizuglänge 7 – 7 – 
7 – 8 – 8 cm. Das untere Gummi-
bandende an der unteren Stepplinie 
feststeppen. Überstehendes Gummi-
bandende abschneiden. Das Futter 
auf den Reißverschlussbändern an-
nähen. Untere Futterkanten festhef-
ten – sie treffen an die markierten 
Saumlinien. Saumzugaben nach in-
nen bügeln, auf 3 cm Breite einschla-
gen und feststeppen. 
n Angeschn. rückw. Träger die An-
stoßlinie treffend auf die Vorder-
teile stecken, mit je einem Nähfrei-
Druckknopf festknöpfen. 
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139 Trägerhose für Kinder ddd

Größen 98, 104, 110, 116, 122
von Seite 91
Seitl. Hosenlänge ab Taille 54 – 58 – 
63 – 67 – 72 cm 
Saumweite ca. 35 cm

Sie brauchen: 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit: 1,10 
– 1,15 – 1,20 – 1,25 – 1,30 m. Fleece 
als Futter, 160 cm breit: 0,70 – 0,75 – 
0,80 – 0,85 – 0,90 m. Nylon-Popeline, 
145 cm breit: 0,20 m für alle Größen. 
Gummiband, 2 cm breit: 0,30 m. 
Gummiband, 1 cm breit: 0,60 m. 
Kunststoffreißverschlüsse (mit brei-
ter Schiene): 1x 30 cm und 2x 12 cm 
lang. 2 Kunststoffreißverschlüsse 
(mit schmaler Schiene), 12 cm lang 
(Taschen). 4 Nähfrei-Druckknöpfe. 
Stoffempfehlung: Wetterfeste Stof-
fe. Fleece als Futter. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 139 beachten. Taschenbeutel 
von Teil 23 extra abpausen. Blende 
von Teil 24 extra abpausen. 
Die Taschenlinien in Teil 23 sind nur 
für Gr. 98 vollständig im Schnitt ein-
gezeichnet. Für die restl. Größen die 
Taschenlinien entsprechend ergän-
zen. Die Anstoßlinie in Teil 21 gilt für 
Gr. 98. Für die restl. Größen die An-
stoßlinien den Größenlinien ent-
sprechend versetzen. Die Druck-
knopfmarkierungen in den Teilen 22 
und 26 gelten für Gr. 98. Für die rest-
lichen Größen die Markierungen 
den Größenlinien entsprechend ver-
setzen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 4 cm, 
keine Zugabe an der unteren Kante 
der Futterhosenteile.
Zuschneiden:
Ripstop-Popeline:
21 Vorderteil 2x
22 Rückenteil im Stoffbruch 1x
23 Vord. Hosenteil 2x
   Taschenbeutel  4x
24 Rückw. Hosenteil 2x
   Blende 2x
25 Knieschoner 2x
26 Klappe 4x
Fleece (Futter):
Teile 21 bis 24. 

Schnittteile 21 bis 26
Gr.   98 AAAAA

Gr. 104 ===

Gr. 110 CCC

Gr. 116 67 67

Gr. 122 EEEEE

Nylon-Popeline:
a) 2 Windfangteile 43,5 – 44,5 – 45,5 
– 46,5 – 47,5 cm weit, 14 cm lang. 
Nähen:
n Knieschoner: An der oberen und 
unteren Kante der Knieschoner die 
Zugabe nach innen bügeln. Knie-
schoner die Anstoßlinien treffend auf 
die vord. Hosenteile stecken. Obere 
und untere Kanten schmal feststep-
pen, seitl. Kanten festheften. 
n Rückw. Blenden eingeschlagen 
auf die rückw. Hosenteile steppen, 
an den Nahtkanten festheften. 
n Reißverschlusstaschen an den Vor-
derteilen einnähen: Jeweils einen 
Taschenbeutel rechts auf rechts über 
den markierten Reißverschlusslinien 
auf die Vorderteile stecken, oben 
und seitlich steht der Taschenbeutel 
1,5 cm über. Von links entlang den 
markierten Linien im Rechteck step-
pen. Zwischen den Nähten längs ein-
schneiden, in die Ecken schräg ein-
schneiden. Taschenbeutel nach in-
nen ziehen, verstürzte Taschenein-
griffe bügeln. Reißverschlüsse an 
den Eingriffen unterheften, die 
Zähnchen bleiben sichtbar. Reißver-
schlüsse schmal feststeppen. Die 
Reißverschlussenden 2 cm neben 

den Taschenenden abschneiden. Die 
restl. Taschenbeutel von innen auf 
die Taschen legen, an den oberen 
Reißverschlussbändern fessteppen.
n Klappen: Je 2 Klappenteile rechts 
auf rechts aufeinandersteppen, An-
satzkante offen lassen. Wenden. 
Klappen schmal absteppen. Die Zu-
gaben der Ansatzkanten auf 7 mm 
Breite zurückschneiden und zusam-
mengefasst versäubern. An den 
Klappen je ein Druckknopfoberteil 
einnieten. Klappen 1 cm oberhalb 
der Taschen aufsteppen. Klappen 
nach unten bügeln und entlang der 
Ansatznaht nochmals schmal fest-
steppen. Die Druckknopfunterteile 
an den Hosenteilen einnieten, dabei 
den ganz unten liegenden Taschen-
beutel zurückschlagen, den darüber 
liegenden Taschenbeutel mitfassen. 
Taschenbeutel aufeinandersteppen. 
Obere und seitl. Taschenbeutelkan-
ten an den vord. Hosenteilen unter-
heften. 
n Vorderteile an die obere Kante 
der vord. Hosenteile steppen. Naht-
zugaben nach oben bügeln. Nähte 
absteppen. 
n An den rückw. Hosenteilen die 
Mittelnaht von oben ca. 15 cm lang 
steppen. Nahtzugaben in das linke 
Hosenteil bügeln. Rückenteil an die 
rückw. Hosenteile steppen. Nahtzu-
gaben nach oben bügeln. Nähte ab-
steppen. 
n Seitennähte mit Reißverschluss-
schlitzen: Um den Reißverschluss an 
den seitl. Schlitzkanten sichtbar ein-
zunähen, den Schlitz 5 mm neben 
den Seitennahtlinien markieren. Je-
weils am oberen Schlitzende ein 
kleines Stück Einlage von links auf-
bügeln. Seitennähte bis 1 cm unter-
halb vom Schlitzzeichen steppen. 
Schlitzzugaben am Nahtende quer 
einschneiden und in Schlitzlänge auf 
1 cm Breite zurückschneiden. Vom 
Nahtende schräg zum oberen Ende 
der neu eingezeichneten Schlitzmar-
kierung einschneiden. Seitennaht-
zugaben auseinanderbügeln. Schlitz-
zugaben nach innen umbügeln. Das 
kleine Dreieck am oberen Schlitzen-
de nach innen umbügeln. Reißver-
schlüsse an den seitl. Schlitzkanten 
so unterheften, dass die Zähnchen 
sichtbar sind, untere Bandenden ein-
schlagen. Reißverschlüsse schmal 
feststeppen. 
n Innere Beinnähte steppen. Vord. 
Mittelnaht unterhalb des Schlitzzei-
chens und fortlaufend die restl. 
rückw. Mittelnaht steppen. Linke 
Hosenhälfte entlang der rückw. Mit-
telnaht absteppen. 
n Den langen Reißverschluss öff-
nen, die oberen Bandenden ein-
schlagen. Rechtes Reißverschluss-
band mit der Oberseite nach unten 
so auf die rechte vord. Kante stecken 
(rechte Stoffseite), dass die Zähn-
chen im Teil liegen, das Band liegt 

Fleece (Futter), 
160 cm breit

Zuschneidepläne 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit

Nylon-Popeline, 
145 cm breit

Bei doppelter Stofflage zuschneiden, 
rechte Seite innen. 

auf der Nahtzugabe. Reißverschluss-
band entlang der markierten Naht-
linie mit dem Reißverschlussfüßchen 
feststeppen, ca. 2 cm oberhalb vom 
Schlitzzeichen enden. Das andere 
Reißverschlussband genauso an der 
linken vord. Kante feststeppen. Die 
Reißverschlusszähnchen nach vorn, 
die Reißverschlussbänder mit den 
Nahtzugaben nach innen legen. 
n Das 2 cm breite Gummiband in  
2 gleich lange Teile schneiden. Je  
ein Gummiband auf die angeschn. 
rückw. Träger des Futterrückenteils 
legen. Das obere Gummibandende 
an der markierten oberen Stepplinie 
so feststeppen, dass die seitl. Träger-
kanten gleich breit überstehen. 
n Futter mit Windfang an den Ho-
senbeinen nähen: Am Futter die 
Nähte steppen, die Schlitze 2 cm län-
ger offen lassen als beim Oberstoff. 
An den Futterschlitzkanten die Zu-
gaben umbügeln. An den Wind-
fangteilen jeweils die Schmalseiten 
zusammensteppen. An den unteren 
Kanten die Zugabe nach innen um-
bügeln. Dann die unteren Kanten  
2 cm breit nach innen umbügeln und 
für den Gummizug feststeppen, da-
bei ca. 2 cm zum Einziehen des Gum-
mibandes offen lassen. 1 cm breites 
Gummiband einziehen, Enden an-
einandernähen, fertige Weite 25 cm. 
Öffnungen zusteppen. Nahtzugabe 
der oberen Kanten umbügeln. Wind-
fangteile links auf rechts in die Fut-
terhosenteile schieben, obere Kante 
14 cm oberhalb der Saumlinie fest-
steppen. 
n Hose wenden, linke Seite außen. 
Futterhose rechts auf rechts in die 
Hose ziehen. Obere Hosenkanten 
aufeinandersteppen. Die Futterhose 
nach oben herausziehen. Von unten 
in ein Hosenbein hineingreifen und 
die gesamte Hose durch dieses Ho-
senbein zur rechten Seite wenden. 
Dann das Futter in die Hosenbeine 
ziehen. Obere Hosenkante schmal 
absteppen. An den angeschn. rückw. 
Trägern vom Oberstoff aus an der 
oberen Stepplinie steppen. An den 
offenen vord. Kanten zwischen 
Oberstoff und Futter greifen, das 
untere Ende der Gummibänder nach 
unten ziehen und den Stoff über 
dem Gummiband zusammenschie-
ben, fertige Gummizuglänge 7 – 7 – 
7 – 8 – 8 cm. Das untere Gummi-
bandende an der unteren Stepplinie 
feststeppen. Überstehendes Gummi-
bandende abschneiden. Das Futter 
auf den Reißverschlussbändern an-
nähen. Untere Futterkanten festhef-
ten – sie treffen an die markierten 
Saumlinien. Saumzugaben nach in-
nen bügeln, auf 3 cm Breite einschla-
gen und feststeppen. 
n Angeschn. rückw. Träger die An-
stoßlinie treffend auf die Vorder-
teile stecken, mit je einem Nähfrei-
Druckknopf festknöpfen. 
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Размеры 98, 104, 110, 116, 122
Длина брюк по боковому шву от 
талии 54–58–63–67–72 см.
Ширина половинки брюк по ниж-
нему краю ок. 35 см.

Вам потребуется:
Поплин рипстоп 1,10–1,15–1,20–1,25–
1,30 шириной 140 см; 
флис в качестве подкладки 0,70–
0,75–0,80–0,85–0,90  м шириной 
160 см; 
нейлоновый поплин 0,20 м шири-
ной 145 см для всех размеров. 
Эластичная лента 0,30  м шири-
ной 2 см; 
эластичная лента 0,60  м шири-
ной 1 см; 
пластмассовые застежки-молнии 
(с крупными зубчиками) длиной: 
1х 30 см и 2х 12 см; 2 пластмассо-
вые застежки-молнии (с мелкими 
зубчиками) длиной по 12 см (кар-
маны); 
4 пробивающиеся кнопки.
Рекомендуемые ткани: плотные 
плащевые ткани, флис в качестве 
подкладки.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. 
Обратите внимание на линии и 
данные именно для модели 139. 
С детали 23 мешковину кармана 
переснять как отдельную деталь. 
С детали 24 отделочную накладку 
переснять как отдельную деталь.
На детали 23 линии кармана вы-
черчены полностью только для 
размера 98. Для остальных раз-
меров линии кармана, соответ-
ственно, продлить. На детали 21 
линия совмещения бретели вы-
черчена только для размера 98. 
Для остальных размеров эту ли-
нию сместить соответственно ли-
ниям выкройки. На детали 22 мет-
ка кнопки поставлены только для 
размера 98. Для остальных разме-
ров метку кнопки сместить соот-
ветственно линиям выкройки.
Припуски:
На швы и по срезам  — 1,5  см, на 
подгибку низа — 4 см, припуски 
на подгибку низа подкладки не 
предусмотрены. 
Раскрой:
Из поплина рипстоп:
21 Лиф переда � 2х
22 Лиф спинки со сгибом�  1х
23 Передняя половинка брюк � 2х

Мешковина кармана � 4х
24 Задняя половинка брюк � 2х
Отделочная накладка � 2х
25 Наколенник � 2х
26 Клапан � 4х
Из флиса: 
Детали 21–24.
Из нейлонового поплина:
а) 2 внутренние детали брюк ши-
риной по 43,5–44,5–45,5–46,5– 
47,5 см и длиной по 14 см.
Пошив:
• Наколенники. Припуски по верх-
нему и нижнему срезам каждого 
наколенника заутюжить на из-
наночную сторону. Наколенник 
приколоть к передней половин-
ке брюк по разметке, настрочить 
вдоль верхнего и нижнего краев, 
боковые срезы сметать.
• Срезы отделочных накладок за-
дних половинок брюк отвернуть 
на изнаночную сторону, отделоч-
ные накладки настрочить на за-
дние половинки брюк, наметать 
вдоль задних средних срезов. 
• Прорезные карманы с застеж-
ками на молнии — см. модель 133. 
Но мешковины карманов пока не 
стачивать. Конец каждой застеж-
ки-молнии срезать на расстоянии 
2 см от конца кармана. 
• Клапаны. Две детали каждого 
клапана сложить лицевыми сто-
ронами и стачать, оставив откры-
тыми срезы притачивания. Вывер-
нуть. Клапан отстрочить в край. 
Припуски по срезам притачива-

ния срезать до ширины 7 мм и вме-
сте обметать. На клапане пробить 
верхнюю часть кнопки по размет-
ке. Клапан настрочить на перед-
нюю половинку брюк на рассто-
янии 1 см выше кармана. Клапан 
заутюжить вниз и еще раз настро-
чить вдоль шва притачивания 
близко к шву. На передней поло-
винке брюк пробить нижнюю часть 
кнопки соответственно верхней 
части кнопки, при этом лежащую 
сверху мешковину отвернуть, при-
хватив только прилегающую к пе-
редней половинке мешковину. 
Мешковины стачать. Верхние и бо-
ковые срезы мешковин приметать 
под переднюю половинку.  
• Части лифа переда притачать к 
верхним срезам передних поло-
винок брюк. Припуски швов зау-
тюжить вверх. Части лифа переда 
отстрочить вдоль швов притачи-
вания.
• На задних половинках стачать 
средние срезы от верха на дли-
ну ок. 15 см. Припуски шва заутю-
жить на левую заднюю половинку. 
Лиф спинки притачать к задним 
половинкам брюк. Припуски шва 
заутюжить вверх. Лиф спинки 
отстрочить вдоль шва притачи-
вания.
• Боковые швы и застежки на мол-
нии. Каждую застежку-молнию 
длиной 12 см (с крупными зубчи-
ками) притачать вдоль боковых 
срезов от линии нижнего края до 
метки разреза под застежку на 
молнию так, чтобы зубчики за-
стежки-молнии были видны. Для 
этого ниже метки разреза на рас-
стоянии по 5 мм от размеченных 
линий бокового шва вычертить 
новые линии разреза, соответ-
ственно, у верхнего конца раз-
реза с изнаночной стороны при-
утюжить лоскуток прокладки. 
Выполнить боковой шов, закон-
чив строчку на 1  см ниже метки 
разреза под застежку на молнию. 
У нижнего конца шва припуски по 
краям разреза надсечь и срезать 
до ширины 1 см на длину разреза. 
От конца шва выполнить косые 
надсечки к верхним концам за-
ново вычерченных линий разре-
за под застежку на молнию. При-
пуски бокового шва разутюжить. 
Припуски по краям разреза зау-
тюжить на изнаночную сторону. 
Маленький треугольник у верх-

него конца разреза заутюжить 
на изнаночную сторону. Застеж-
ку молнию подложить под разрез 
и приметать вдоль краев разреза 
так, чтобы зубчики били видны. 
Нижние концы тесьм застежки-
молнии подвернуть. Края разре-
за отстрочить в край, прихваты-
вая застежку-молнию.
• Стачать шаговые срезы. На брю-
ках единой строчкой выполнить 
передний средний шов ниже мет-
ки разреза под застежку на мол-
нию задний средний шов до кон-
ца. Левую заднюю половинку 
отстрочить вдоль среднего шва. 
• Длинную застежку-молнию рас-
крыть, верхние концы тесьм за-
стежки-молнии подвернуть. Пра-
вую половинку застежки-молнии 
наложить верхней стороной вниз 
вдоль правого переднего среза 
комбинезона (лицевая сторона) 
так, чтобы зубчики застежки-мол-
нии лежали на детали, а тесьма 
застежки-молнии лежала на при-
пуске. Правую половинку застеж-
ки-молнии притачать вдоль раз-
меченной линии шва, использую 
лапку швейной машины для при-
тачивания застежек молний и 
кантов, строчку закончить на ок. 
2 см выше метки разреза. Анало-
гично притачать левую половин-
ку застежки-молнии вдоль лево-
го переднего среза комбинезона. 
Зубчики застежки-молнии отвер-
нуть вперед, тесьмы застежки-
молнии с припусками отвернуть 
на изнаночную сторону. 
• Эластичную ленту шириной 
2 см разрезать на 2 равные части. 
Каждый отрезок эластичной лен-
ты наложить на цельнокроеную 
с лифом спинки подкладки бре-
тель. Верхний конец эластичной 
ленты притачать вдоль размечен-
ной верхней линии шва так, чтобы 
боковые срезы бретели выступа-
ли на одинаковую ширину. 
• Подкладка с внутренними дета-
лями брюк. На подкладке выпол-
нить швы, оставив открытыми 
разрезы под застежки на молнии 
на 2 см длиннее, чем на комбине-
зоне. Припуски по краям разрезов 
заутюжить на изнаночную сторо-
ну. На каждой внутренней дета-
ли брюк стачать короткие срезы. 
Припуск по нижнему срезу вну-
тренней детали заутюжить на из-
наночную сторону. 
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Затем нижний край внутренней 
детали заутюжить на изнаночную 
сторону на ширину 2 см и застро-
чить для кулиски, оставив откры-
тым в шве участок длиной ок. 2 см 
для вдевания эластичной ленты. 
В кулиску вдеть эластичную лен-
ту шириной 1 см, концы эластич-
ной ленты сшить. Длина кулиски в 
готовом виде составляет 25 см. От-
крытый участок шва застрочить. 
Припуск по верхнему срезу вну-
тренней части заутюжить на изна-
ночную сторону. Внутреннюю де-
таль вложить в половинку брюк 
подкладки изнаночной сторо-

ной к лицевой стороне, верхний 
срез внутренней детали прита-
чать на расстоянии 14 см от ниж-
него среза.  
• Комбинезон вывернуть изна-
ночной стороной наружу. Под-
кладку вложить в комбинезон 
лицевой стороной к лицевой 
стороне, верхние срезы стачать. 
Подкладку вытянуть вверх. Сни-
зу просунуть руку через половин-
ку брюк и вывернуть комбинезон 
лицевой стороной наружу. Затем 
подкладку вложить в комбинезон. 
Верхний край комбинезона от-
строчить в край. На каждой цель-

нокроеной с лифом спинки брете-
ли из основной ткани проложить 
строчку вдоль верхней разме-
ченной линии шва. Через откры-
тые передние срезы просунуть 
руку между подкладкой и комби-
незоном, нижний конец каждой 
эластичной ленты оттянуть вниз, 
ткань бретели стянуть. Длина ку-
лиски в готовом виде составляет 
7–7–7–8–8 см. нижний конец эла-
стичной ленты притачать вдоль 
размеченной на бретели нижней 
линии шва с лицевой стороны. Вы-
ступающий конец ленты срезать. 
Подкладку пришить к тесьмам 

застежек-молний. Нижние срезы 
подкладки приметать — они будут 
лежать у размеченных линий ниж-
него края. Припуски на подгибку 
низа заутюжить на изнаночную 
сторону, подвернуть до ширины 
по 3 см и застрочить. 
• На конце каждой цельнокро-
еной с лифом спинки бретели 
пробить верхнюю часть кнопки 
по разметке. Бретель приколоть 
к лифу переда по линии совмеще-
ния. На лифе переда пробить ниж-
нюю часть кнопки соответствен-
но верхней части кнопки. 
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139 Trägerhose für Kinder ddd

Größen 98, 104, 110, 116, 122
von Seite 91
Seitl. Hosenlänge ab Taille 54 – 58 – 
63 – 67 – 72 cm 
Saumweite ca. 35 cm

Sie brauchen: 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit: 1,10 
– 1,15 – 1,20 – 1,25 – 1,30 m. Fleece 
als Futter, 160 cm breit: 0,70 – 0,75 – 
0,80 – 0,85 – 0,90 m. Nylon-Popeline, 
145 cm breit: 0,20 m für alle Größen. 
Gummiband, 2 cm breit: 0,30 m. 
Gummiband, 1 cm breit: 0,60 m. 
Kunststoffreißverschlüsse (mit brei-
ter Schiene): 1x 30 cm und 2x 12 cm 
lang. 2 Kunststoffreißverschlüsse 
(mit schmaler Schiene), 12 cm lang 
(Taschen). 4 Nähfrei-Druckknöpfe. 
Stoffempfehlung: Wetterfeste Stof-
fe. Fleece als Futter. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 139 beachten. Taschenbeutel 
von Teil 23 extra abpausen. Blende 
von Teil 24 extra abpausen. 
Die Taschenlinien in Teil 23 sind nur 
für Gr. 98 vollständig im Schnitt ein-
gezeichnet. Für die restl. Größen die 
Taschenlinien entsprechend ergän-
zen. Die Anstoßlinie in Teil 21 gilt für 
Gr. 98. Für die restl. Größen die An-
stoßlinien den Größenlinien ent-
sprechend versetzen. Die Druck-
knopfmarkierungen in den Teilen 22 
und 26 gelten für Gr. 98. Für die rest-
lichen Größen die Markierungen 
den Größenlinien entsprechend ver-
setzen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 4 cm, 
keine Zugabe an der unteren Kante 
der Futterhosenteile.
Zuschneiden:
Ripstop-Popeline:
21 Vorderteil 2x
22 Rückenteil im Stoffbruch 1x
23 Vord. Hosenteil 2x
   Taschenbeutel  4x
24 Rückw. Hosenteil 2x
   Blende 2x
25 Knieschoner 2x
26 Klappe 4x
Fleece (Futter):
Teile 21 bis 24. 

Schnittteile 21 bis 26
Gr.   98 AAAAA

Gr. 104 ===

Gr. 110 CCC

Gr. 116 67 67

Gr. 122 EEEEE

Nylon-Popeline:
a) 2 Windfangteile 43,5 – 44,5 – 45,5 
– 46,5 – 47,5 cm weit, 14 cm lang. 
Nähen:
n Knieschoner: An der oberen und 
unteren Kante der Knieschoner die 
Zugabe nach innen bügeln. Knie-
schoner die Anstoßlinien treffend auf 
die vord. Hosenteile stecken. Obere 
und untere Kanten schmal feststep-
pen, seitl. Kanten festheften. 
n Rückw. Blenden eingeschlagen 
auf die rückw. Hosenteile steppen, 
an den Nahtkanten festheften. 
n Reißverschlusstaschen an den Vor-
derteilen einnähen: Jeweils einen 
Taschenbeutel rechts auf rechts über 
den markierten Reißverschlusslinien 
auf die Vorderteile stecken, oben 
und seitlich steht der Taschenbeutel 
1,5 cm über. Von links entlang den 
markierten Linien im Rechteck step-
pen. Zwischen den Nähten längs ein-
schneiden, in die Ecken schräg ein-
schneiden. Taschenbeutel nach in-
nen ziehen, verstürzte Taschenein-
griffe bügeln. Reißverschlüsse an 
den Eingriffen unterheften, die 
Zähnchen bleiben sichtbar. Reißver-
schlüsse schmal feststeppen. Die 
Reißverschlussenden 2 cm neben 

den Taschenenden abschneiden. Die 
restl. Taschenbeutel von innen auf 
die Taschen legen, an den oberen 
Reißverschlussbändern fessteppen.
n Klappen: Je 2 Klappenteile rechts 
auf rechts aufeinandersteppen, An-
satzkante offen lassen. Wenden. 
Klappen schmal absteppen. Die Zu-
gaben der Ansatzkanten auf 7 mm 
Breite zurückschneiden und zusam-
mengefasst versäubern. An den 
Klappen je ein Druckknopfoberteil 
einnieten. Klappen 1 cm oberhalb 
der Taschen aufsteppen. Klappen 
nach unten bügeln und entlang der 
Ansatznaht nochmals schmal fest-
steppen. Die Druckknopfunterteile 
an den Hosenteilen einnieten, dabei 
den ganz unten liegenden Taschen-
beutel zurückschlagen, den darüber 
liegenden Taschenbeutel mitfassen. 
Taschenbeutel aufeinandersteppen. 
Obere und seitl. Taschenbeutelkan-
ten an den vord. Hosenteilen unter-
heften. 
n Vorderteile an die obere Kante 
der vord. Hosenteile steppen. Naht-
zugaben nach oben bügeln. Nähte 
absteppen. 
n An den rückw. Hosenteilen die 
Mittelnaht von oben ca. 15 cm lang 
steppen. Nahtzugaben in das linke 
Hosenteil bügeln. Rückenteil an die 
rückw. Hosenteile steppen. Nahtzu-
gaben nach oben bügeln. Nähte ab-
steppen. 
n Seitennähte mit Reißverschluss-
schlitzen: Um den Reißverschluss an 
den seitl. Schlitzkanten sichtbar ein-
zunähen, den Schlitz 5 mm neben 
den Seitennahtlinien markieren. Je-
weils am oberen Schlitzende ein 
kleines Stück Einlage von links auf-
bügeln. Seitennähte bis 1 cm unter-
halb vom Schlitzzeichen steppen. 
Schlitzzugaben am Nahtende quer 
einschneiden und in Schlitzlänge auf 
1 cm Breite zurückschneiden. Vom 
Nahtende schräg zum oberen Ende 
der neu eingezeichneten Schlitzmar-
kierung einschneiden. Seitennaht-
zugaben auseinanderbügeln. Schlitz-
zugaben nach innen umbügeln. Das 
kleine Dreieck am oberen Schlitzen-
de nach innen umbügeln. Reißver-
schlüsse an den seitl. Schlitzkanten 
so unterheften, dass die Zähnchen 
sichtbar sind, untere Bandenden ein-
schlagen. Reißverschlüsse schmal 
feststeppen. 
n Innere Beinnähte steppen. Vord. 
Mittelnaht unterhalb des Schlitzzei-
chens und fortlaufend die restl. 
rückw. Mittelnaht steppen. Linke 
Hosenhälfte entlang der rückw. Mit-
telnaht absteppen. 
n Den langen Reißverschluss öff-
nen, die oberen Bandenden ein-
schlagen. Rechtes Reißverschluss-
band mit der Oberseite nach unten 
so auf die rechte vord. Kante stecken 
(rechte Stoffseite), dass die Zähn-
chen im Teil liegen, das Band liegt 

Fleece (Futter), 
160 cm breit

Zuschneidepläne 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit

Nylon-Popeline, 
145 cm breit

Bei doppelter Stofflage zuschneiden, 
rechte Seite innen. 

auf der Nahtzugabe. Reißverschluss-
band entlang der markierten Naht-
linie mit dem Reißverschlussfüßchen 
feststeppen, ca. 2 cm oberhalb vom 
Schlitzzeichen enden. Das andere 
Reißverschlussband genauso an der 
linken vord. Kante feststeppen. Die 
Reißverschlusszähnchen nach vorn, 
die Reißverschlussbänder mit den 
Nahtzugaben nach innen legen. 
n Das 2 cm breite Gummiband in  
2 gleich lange Teile schneiden. Je  
ein Gummiband auf die angeschn. 
rückw. Träger des Futterrückenteils 
legen. Das obere Gummibandende 
an der markierten oberen Stepplinie 
so feststeppen, dass die seitl. Träger-
kanten gleich breit überstehen. 
n Futter mit Windfang an den Ho-
senbeinen nähen: Am Futter die 
Nähte steppen, die Schlitze 2 cm län-
ger offen lassen als beim Oberstoff. 
An den Futterschlitzkanten die Zu-
gaben umbügeln. An den Wind-
fangteilen jeweils die Schmalseiten 
zusammensteppen. An den unteren 
Kanten die Zugabe nach innen um-
bügeln. Dann die unteren Kanten  
2 cm breit nach innen umbügeln und 
für den Gummizug feststeppen, da-
bei ca. 2 cm zum Einziehen des Gum-
mibandes offen lassen. 1 cm breites 
Gummiband einziehen, Enden an-
einandernähen, fertige Weite 25 cm. 
Öffnungen zusteppen. Nahtzugabe 
der oberen Kanten umbügeln. Wind-
fangteile links auf rechts in die Fut-
terhosenteile schieben, obere Kante 
14 cm oberhalb der Saumlinie fest-
steppen. 
n Hose wenden, linke Seite außen. 
Futterhose rechts auf rechts in die 
Hose ziehen. Obere Hosenkanten 
aufeinandersteppen. Die Futterhose 
nach oben herausziehen. Von unten 
in ein Hosenbein hineingreifen und 
die gesamte Hose durch dieses Ho-
senbein zur rechten Seite wenden. 
Dann das Futter in die Hosenbeine 
ziehen. Obere Hosenkante schmal 
absteppen. An den angeschn. rückw. 
Trägern vom Oberstoff aus an der 
oberen Stepplinie steppen. An den 
offenen vord. Kanten zwischen 
Oberstoff und Futter greifen, das 
untere Ende der Gummibänder nach 
unten ziehen und den Stoff über 
dem Gummiband zusammenschie-
ben, fertige Gummizuglänge 7 – 7 – 
7 – 8 – 8 cm. Das untere Gummi-
bandende an der unteren Stepplinie 
feststeppen. Überstehendes Gummi-
bandende abschneiden. Das Futter 
auf den Reißverschlussbändern an-
nähen. Untere Futterkanten festhef-
ten – sie treffen an die markierten 
Saumlinien. Saumzugaben nach in-
nen bügeln, auf 3 cm Breite einschla-
gen und feststeppen. 
n Angeschn. rückw. Träger die An-
stoßlinie treffend auf die Vorder-
teile stecken, mit je einem Nähfrei-
Druckknopf festknöpfen. 
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139 Trägerhose für Kinder ddd

Größen 98, 104, 110, 116, 122
von Seite 91
Seitl. Hosenlänge ab Taille 54 – 58 – 
63 – 67 – 72 cm 
Saumweite ca. 35 cm

Sie brauchen: 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit: 1,10 
– 1,15 – 1,20 – 1,25 – 1,30 m. Fleece 
als Futter, 160 cm breit: 0,70 – 0,75 – 
0,80 – 0,85 – 0,90 m. Nylon-Popeline, 
145 cm breit: 0,20 m für alle Größen. 
Gummiband, 2 cm breit: 0,30 m. 
Gummiband, 1 cm breit: 0,60 m. 
Kunststoffreißverschlüsse (mit brei-
ter Schiene): 1x 30 cm und 2x 12 cm 
lang. 2 Kunststoffreißverschlüsse 
(mit schmaler Schiene), 12 cm lang 
(Taschen). 4 Nähfrei-Druckknöpfe. 
Stoffempfehlung: Wetterfeste Stof-
fe. Fleece als Futter. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 139 beachten. Taschenbeutel 
von Teil 23 extra abpausen. Blende 
von Teil 24 extra abpausen. 
Die Taschenlinien in Teil 23 sind nur 
für Gr. 98 vollständig im Schnitt ein-
gezeichnet. Für die restl. Größen die 
Taschenlinien entsprechend ergän-
zen. Die Anstoßlinie in Teil 21 gilt für 
Gr. 98. Für die restl. Größen die An-
stoßlinien den Größenlinien ent-
sprechend versetzen. Die Druck-
knopfmarkierungen in den Teilen 22 
und 26 gelten für Gr. 98. Für die rest-
lichen Größen die Markierungen 
den Größenlinien entsprechend ver-
setzen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 4 cm, 
keine Zugabe an der unteren Kante 
der Futterhosenteile.
Zuschneiden:
Ripstop-Popeline:
21 Vorderteil 2x
22 Rückenteil im Stoffbruch 1x
23 Vord. Hosenteil 2x
   Taschenbeutel  4x
24 Rückw. Hosenteil 2x
   Blende 2x
25 Knieschoner 2x
26 Klappe 4x
Fleece (Futter):
Teile 21 bis 24. 

Schnittteile 21 bis 26
Gr.   98 AAAAA

Gr. 104 ===

Gr. 110 CCC

Gr. 116 67 67

Gr. 122 EEEEE

Nylon-Popeline:
a) 2 Windfangteile 43,5 – 44,5 – 45,5 
– 46,5 – 47,5 cm weit, 14 cm lang. 
Nähen:
n Knieschoner: An der oberen und 
unteren Kante der Knieschoner die 
Zugabe nach innen bügeln. Knie-
schoner die Anstoßlinien treffend auf 
die vord. Hosenteile stecken. Obere 
und untere Kanten schmal feststep-
pen, seitl. Kanten festheften. 
n Rückw. Blenden eingeschlagen 
auf die rückw. Hosenteile steppen, 
an den Nahtkanten festheften. 
n Reißverschlusstaschen an den Vor-
derteilen einnähen: Jeweils einen 
Taschenbeutel rechts auf rechts über 
den markierten Reißverschlusslinien 
auf die Vorderteile stecken, oben 
und seitlich steht der Taschenbeutel 
1,5 cm über. Von links entlang den 
markierten Linien im Rechteck step-
pen. Zwischen den Nähten längs ein-
schneiden, in die Ecken schräg ein-
schneiden. Taschenbeutel nach in-
nen ziehen, verstürzte Taschenein-
griffe bügeln. Reißverschlüsse an 
den Eingriffen unterheften, die 
Zähnchen bleiben sichtbar. Reißver-
schlüsse schmal feststeppen. Die 
Reißverschlussenden 2 cm neben 

den Taschenenden abschneiden. Die 
restl. Taschenbeutel von innen auf 
die Taschen legen, an den oberen 
Reißverschlussbändern fessteppen.
n Klappen: Je 2 Klappenteile rechts 
auf rechts aufeinandersteppen, An-
satzkante offen lassen. Wenden. 
Klappen schmal absteppen. Die Zu-
gaben der Ansatzkanten auf 7 mm 
Breite zurückschneiden und zusam-
mengefasst versäubern. An den 
Klappen je ein Druckknopfoberteil 
einnieten. Klappen 1 cm oberhalb 
der Taschen aufsteppen. Klappen 
nach unten bügeln und entlang der 
Ansatznaht nochmals schmal fest-
steppen. Die Druckknopfunterteile 
an den Hosenteilen einnieten, dabei 
den ganz unten liegenden Taschen-
beutel zurückschlagen, den darüber 
liegenden Taschenbeutel mitfassen. 
Taschenbeutel aufeinandersteppen. 
Obere und seitl. Taschenbeutelkan-
ten an den vord. Hosenteilen unter-
heften. 
n Vorderteile an die obere Kante 
der vord. Hosenteile steppen. Naht-
zugaben nach oben bügeln. Nähte 
absteppen. 
n An den rückw. Hosenteilen die 
Mittelnaht von oben ca. 15 cm lang 
steppen. Nahtzugaben in das linke 
Hosenteil bügeln. Rückenteil an die 
rückw. Hosenteile steppen. Nahtzu-
gaben nach oben bügeln. Nähte ab-
steppen. 
n Seitennähte mit Reißverschluss-
schlitzen: Um den Reißverschluss an 
den seitl. Schlitzkanten sichtbar ein-
zunähen, den Schlitz 5 mm neben 
den Seitennahtlinien markieren. Je-
weils am oberen Schlitzende ein 
kleines Stück Einlage von links auf-
bügeln. Seitennähte bis 1 cm unter-
halb vom Schlitzzeichen steppen. 
Schlitzzugaben am Nahtende quer 
einschneiden und in Schlitzlänge auf 
1 cm Breite zurückschneiden. Vom 
Nahtende schräg zum oberen Ende 
der neu eingezeichneten Schlitzmar-
kierung einschneiden. Seitennaht-
zugaben auseinanderbügeln. Schlitz-
zugaben nach innen umbügeln. Das 
kleine Dreieck am oberen Schlitzen-
de nach innen umbügeln. Reißver-
schlüsse an den seitl. Schlitzkanten 
so unterheften, dass die Zähnchen 
sichtbar sind, untere Bandenden ein-
schlagen. Reißverschlüsse schmal 
feststeppen. 
n Innere Beinnähte steppen. Vord. 
Mittelnaht unterhalb des Schlitzzei-
chens und fortlaufend die restl. 
rückw. Mittelnaht steppen. Linke 
Hosenhälfte entlang der rückw. Mit-
telnaht absteppen. 
n Den langen Reißverschluss öff-
nen, die oberen Bandenden ein-
schlagen. Rechtes Reißverschluss-
band mit der Oberseite nach unten 
so auf die rechte vord. Kante stecken 
(rechte Stoffseite), dass die Zähn-
chen im Teil liegen, das Band liegt 

Fleece (Futter), 
160 cm breit

Zuschneidepläne 
Ripstop-Popeline, 140 cm breit

Nylon-Popeline, 
145 cm breit

Bei doppelter Stofflage zuschneiden, 
rechte Seite innen. 

auf der Nahtzugabe. Reißverschluss-
band entlang der markierten Naht-
linie mit dem Reißverschlussfüßchen 
feststeppen, ca. 2 cm oberhalb vom 
Schlitzzeichen enden. Das andere 
Reißverschlussband genauso an der 
linken vord. Kante feststeppen. Die 
Reißverschlusszähnchen nach vorn, 
die Reißverschlussbänder mit den 
Nahtzugaben nach innen legen. 
n Das 2 cm breite Gummiband in  
2 gleich lange Teile schneiden. Je  
ein Gummiband auf die angeschn. 
rückw. Träger des Futterrückenteils 
legen. Das obere Gummibandende 
an der markierten oberen Stepplinie 
so feststeppen, dass die seitl. Träger-
kanten gleich breit überstehen. 
n Futter mit Windfang an den Ho-
senbeinen nähen: Am Futter die 
Nähte steppen, die Schlitze 2 cm län-
ger offen lassen als beim Oberstoff. 
An den Futterschlitzkanten die Zu-
gaben umbügeln. An den Wind-
fangteilen jeweils die Schmalseiten 
zusammensteppen. An den unteren 
Kanten die Zugabe nach innen um-
bügeln. Dann die unteren Kanten  
2 cm breit nach innen umbügeln und 
für den Gummizug feststeppen, da-
bei ca. 2 cm zum Einziehen des Gum-
mibandes offen lassen. 1 cm breites 
Gummiband einziehen, Enden an-
einandernähen, fertige Weite 25 cm. 
Öffnungen zusteppen. Nahtzugabe 
der oberen Kanten umbügeln. Wind-
fangteile links auf rechts in die Fut-
terhosenteile schieben, obere Kante 
14 cm oberhalb der Saumlinie fest-
steppen. 
n Hose wenden, linke Seite außen. 
Futterhose rechts auf rechts in die 
Hose ziehen. Obere Hosenkanten 
aufeinandersteppen. Die Futterhose 
nach oben herausziehen. Von unten 
in ein Hosenbein hineingreifen und 
die gesamte Hose durch dieses Ho-
senbein zur rechten Seite wenden. 
Dann das Futter in die Hosenbeine 
ziehen. Obere Hosenkante schmal 
absteppen. An den angeschn. rückw. 
Trägern vom Oberstoff aus an der 
oberen Stepplinie steppen. An den 
offenen vord. Kanten zwischen 
Oberstoff und Futter greifen, das 
untere Ende der Gummibänder nach 
unten ziehen und den Stoff über 
dem Gummiband zusammenschie-
ben, fertige Gummizuglänge 7 – 7 – 
7 – 8 – 8 cm. Das untere Gummi-
bandende an der unteren Stepplinie 
feststeppen. Überstehendes Gummi-
bandende abschneiden. Das Futter 
auf den Reißverschlussbändern an-
nähen. Untere Futterkanten festhef-
ten – sie treffen an die markierten 
Saumlinien. Saumzugaben nach in-
nen bügeln, auf 3 cm Breite einschla-
gen und feststeppen. 
n Angeschn. rückw. Träger die An-
stoßlinie treffend auf die Vorder-
teile stecken, mit je einem Nähfrei-
Druckknopf festknöpfen. 
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Планы раскладки
Поплин рипстоп шириной 140 см

Флис (подкладка) 
шириной 160 см

Нейлоновый поплин 
шириной 145 см

Ткань сложить вдвое лицевой стороной вовнутрь.
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straight grain
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C
Mod. 139,140 aus burda style 11/2011

2011 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG

1a

2a

Fadenlauf

straight grain

draadrichting26 98 26



1a 1b

2b

Reißverschluss
zipper
ЗАСТЕЖ МОЛНИЯ
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1c

1d

2d

2

Naht

seam
ШОВ

Fadenlauf
straight grain
ДОЛЕВАЯ НИТЬ
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1d

2e

1

23

Mod.

Taschenbeutel
pocket piece
МЕШКОВИНА КАРМАНА

vordere Mitte Schlitz
center front slit
СЕРЕДИНА ПЕРЕДА

РАЗРЕЗ, ШЛИЦА

4

140

Reißverschluss

zipper

Mod.

Mod. 140
Reißverschluss
zipper

МОЛНИЯ139
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rückwärtige Mitte Stoffbruch Fadenlauf
center back fold straight grain
ЗАДНЯЯ СЕРЕДИНА СГИБ ДОЛЕВАЯ НИТЬ
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3c

3d

4d

2d

4

3

21

vordere Mitte Reißverschluss Fadenlauf

center front zipper straight grain

ЛИНИЯ СЕРЕДИНЫ ПЕРЕДА МОЛНИЯ ДОЛЕВАЯ НИТЬ



3d

4e

2e

Fadenlauf
straight grain
ДОЛЕВАЯ НИТЬ
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5a

4a

R

www.burdastyle.de

rückwärtige Mitte Naht center back seam ЗАДНЯЯ СЕРЕДИНА ШОВ

1



5a 5b

4b
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5b 5c

4c

Fadenlauf
straight grain
ДОЛЕВАЯ НИТЬ



5c

5d

4d



5d

4e

Kontrollquadrat / test square

Seitenlänge / side length
10 cm (4 inches)
Seitenlänge / side length

Kontrollquadrat / test square


