
© 2016  www.kits4kids.at

Coming-home-set

Die Babyhose des Coming-Home-Sets ist ratz-fatz 
zu nähen, da sie nur aus einem einzigen Schnittteil 
besteht.
Die Hose ist bequem geschnitten, aber nicht so 
weit wie eine Pumphose. 
Das Bauchbündchen sitzt relativ hoch, das bietet 
erstens der Windel genug Platz, das Bündchen 
schnürt außerdem nach dem Trinken nicht ein.
Wem das Bauchbündchen zu locker sitzt, kann vor 
allem in den größeren Größen nachträglich noch 
einen Gummi in das Bündchen einziehen.

Der beschriebene Popo-flicken ist optional, wer-
tet die Hose aber extrem auf, wenn z.B. derselbe 
Stoff wie der des dazupassenden Shirts verwendet 
wird.

Für Sommerbabys ist außerdem eine 3/4-Saum-
version möglich.

Der Schnitt ist in den Grössen 50-68 verfügbar! 

Die jeweilige Schnittgröße bezieht sich auf die 
Körpergröße des Babys. (z.B. die Grösse 56 sollte 
einem Baby mit einer Körpergröße zwischen 56 
und 62 cm jedenfalls passen) 
Die Coming-Home-Babyhose passt einem normal-
gewichtigem Baby gut, bei einem eher moppeligen 
Baby würde ich eine Größe breiter zuschneiden!

Viel Spass beim Nähen wünscht  KI*KI!
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Materialbedarf

Jersey, Nicki (Stoffbreite 140cm)..................... 30-40 cm (je nach Größe)

Bündchen .................................................... 10 cm
							        

notwendiges Zubehör
normale Nähmaschine und Overlock

Stecknadeln, Schere, Rollschneider, Schneidematte, farblich passendes Nähgarn

eventuell Gummiband 2cm, Länge entsprechend Bauchumfang

In der Anleitung nähe ich die meisten Nähte mit der Overlock, und nur die Hilfs-
nähte und Ziernähte mit der normalen Nähmaschine. Du kannst natürlich alle 
Overlocknähte mit einem elastischen Stich deiner Nähmaschine nähen. 
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Drucke den Schnitt aus. Achte dabei darauf, dass der Dru-
cker ohne Skalierung ausdruckt. Überprüfe sicherheitshalber 
das Skalierungsquadrat.

Klebe die Seiten an der roten Markierung zusammen und 
schneide die Schnittteile in der passenden Grösse zu.

Du benötigst die Schnittteile: 
Hosenteil, Saumbündchen und Bauchbündchen

Wenn du die Hose mit Popoflicken nähen willst, schneide die-
sen aus dem Schnittteil aus.

Schritt 1

Schneide das Hosenteil im Stoffbruch und den Popoflicken in 
doppelter Stofflage zu. 
Rundherum (außer im Stoffbruch) ist eine Nahtzugabe von 
0,8 cm zu geben!

Das Saumbündchen wird ohne Nahtzugabe im Bruch zuge-
schnitten, die Beinbündchen 2fach ebenfalls ohne Nahtzu-
gabe!

Schritt 2

1

2

2

Wenn du so wie ich in diesem Fall eine 3/4-Hose nähen 
willst, klappe das Schnitteil an der für die Größe passenden 
grauen Linie um und schneide die Hose wie gewohnt mit 
Nahtzugabe zu!

Für eine lange Hose schneide das Hosenteil ohne Umzuklap-
pen zu!

Wähle entsprechend beim Saumbündchen die Länge für den 
„3/4-Hosensaum“ oder den „langen Hosensaum“!

Schritt 3

3

Babyhose

Wenn du die Hose mit Popoflicken nähst, mache an der 
Schnittmarkierung mit einer Schere im Bereich der Nahtzu-
gabe einen Knips. 

Schritt 4

4
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Stecke nun die Rundungen der beiden Popoflicken an die 
entsprechenden Ausnehmungen des Hosenteils, und zwar 
rechts auf rechts. Lege dazu die Hose, wie im Bild darge-
stellt, mit der linken Seite nach oben vor dich hin!

Die vorher markierten Knipse sollten dabei (genauso wie An-
fang und Ende der Rundung) übereinander liegen!

Schritt 7

7

Nähe nun die Rundungen der beiden Popoflicken mit der 
Overlock ab! Die Nahtzugabe legt sich dabei automatisch in 
das Hosenteil!

Schritt 8

8

Babyhose

Dasselbe wiederhole an der Rundung der Popoflicken. Be-
achte dazu die Markierung im Schnittteil!

Schritt 5

5

Solltest du noch eine Applikation auf das Hosenteil 
aufnähen wollen, ist jetzt der richtige Zeitpunkt!
(Siehe dazu Seite 28 in der Anleitung für das Wickels-
hirt!!)

Schritt 6

6
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So sollte die Hose jetzt aussehen!

Schritt 12

12

4

Nun die Kante mit der Overlock abnähen!

Schritt 11

11

Nun wird die hintere Hosennaht genäht.

Stecke dir zuerst die Kanten rechts auf rechts zusammen
und fixiere vorab die obere Kante der Popoflicken mit einer 
kurzen Naht der Nähmaschine, damit sie beim Zusammen-
nähen im nächsten Schritt nicht verrutschen kann!

Schritt 10

10

Babyhose

Von rechts kannst du nun die Nahtzugaben mit einem Zick-
zackstich oder Zierstich der normalen Nähmaschine flach 
steppen. 

Schritt 9

9
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Alle Bündchen werden nun mittig, mit der schönen Seite 
nach außen, gefaltet!

Schritt 16

16

Schließe nun alle vorbereiteten Bündchenstreifen zu Rin-
gen, rechts auf rechts! Du kannst das mit der Overlock, oder 
einem Geradstich der Nähmaschine machen!

TIPP: Die Hose sitzt im Bündchenbereich relativ locker. Ich 
mag das so, vor allem in den ersten Monaten, weil da nichts 
einengen kann. Wenn sich die Babys schon mehr bewegen, 
ist es eventuell von Vorteil in das Bündchen nachträglich ein 
Gummiband einzuziehen. In diesem Fall lass´ beim Zusam-
mennähen des Bauchbündchens an der im Bild markierten 
Stelle eine etwa 1 cm breite Öffnung!

Schritt 15

15

Nähe die Schrittnaht mit der Overlock ab!
So sollte nun das Ergebnis aussehen!

Drehe anschließend die Hose auf rechts!

Schritt 14

14

Babyhose

Nun wird noch die Schrittnaht geschlossen!

Stecke dazu die Kanten vorher mit Stecknadeln, rechts auf 
rechts, und fixiere eventuell die Spitze der Popflicken auf die 
vordere Hosenmitte mit der Nähmaschine!

Schritt 13

13

5



2016  www.kits4kids.at©Nähanleitung Seite Kits 4 Kids

19

6

Dehne nun mit beiden Händen das Bündchen auf die Länge 
des oberen Hosensaums und stecke im gedehnten Zustand 
in 1/4 Abständen Stecknadeln zur Fixierung.

Schritt 19

18

Wenn du das Bündchen wie im Bild wegklappst, sollten die 
Nähte nun schön zusammentreffen!!

(Achtung: Das Aufklappen dient nur zur Kontrolle!)

Schritt 18

Babyhose

Zuerst wird nun das Bauchbündchen an die Hose angenäht!

Stülpe das gefaltete Bündchen über den oberen Hosensaum, 
und zwar so, dass die offene Kante des Bündchens auf die 
Stoffkante der Hose trifft! Die Naht des Bündchens sollte auf 
die hintere Hosennaht treffen! (Die vorbereitete Öffnung für 
das Gummiband sollte dabei aussen liegen!)

Nähe mit der Nähmaschine eine kurze Fixierungsnaht an 
der hinteren Hosennaht, damit später beim Abnähen mit der 
Overlock nichts verrutschen kann!

Schritt 17

17

20

So sollte das nun aussehen!

Schritt 20
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23

Um die Naht zu fixieren, ziehe nun an einem der 4 Fädchen 
an, bis sich die Ketten zusammenziehen!

Danach schneide die überstehenden Fäden einfach ab!

Schritt 23

22

Nähe als Abschluss noch über die begonnene Naht hinüber 
und auf die Seite!

Lass den Overlock-Faden etwas überstehen und schneide ihn 
ab!

Schritt 22

Babyhose

Nähe das Bündchen mit der Overlock fest!

Beim Nähen sollte dabei das Bündchen oben liegen und ent-
sprechend gedehnt werden. (Achte darauf, den Stoff darun-
ter nicht zu dehnen!)

Schritt 21

21

24

Stecke nun die beiden Beinbündchen auf gleiche Weise über 
beide Hosensäume. Die Naht sollte dabei auf die Schrittnaht 
treffen. 

Fixiere auch hier diese Stelle mit einer kurzen Naht der Näh-
maschine!

Schritt 24

7
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27

Die Hose ist nun fast fertig!

Schritt 27

26

Dehne nun das Bündchen mit einer Hand und stecke dir im 
gedehnten Zustand noch eine andere Stecknadel auf der ge-
genüberliegenden Seite der Schrittnaht zur Fixierung.

Nähe beide Bündchen (auf gleiche Weise wie das Bauch-
bündchen) mit der Overlock an!

Schritt 26

Babyhose

Aufgeklappt sollten Bündchennaht und Schrittnaht schön 
aufeinander treffen!

(Achtung: Das Aufklappen dient nur zur Kontrolle!)

Schritt 25

25

Solltest du noch ein Gummiband in das Bündchen einziehen 
wollen, kannst du das nun machen. 

Messe dazu den Bauchumfang des Babys und schneide den 
Gummi entsprechend mit etwa 1-2 cm Abzug mit Nahtzu-
gabe zu!

Fädle das Gummiband mit einer Sicherheitsnadel in das 
Bündchen ein!

Schritt 28

28

8
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30

Dehne den Bund, damit das Gummiband darin verschwindet 
und nähe die Öffnung mit ein paar Handstichen zusammen!

Die Hose ist FERTIG!

Schritt 30

Babyhose

Lege die Enden des Gummibandes übereinander und nähe 
sie mit einem elastischen Stich der Nähmaschine zusammen 
(z.B Zick-zack-stich)

Schritt 29

29

9
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Designbeispiele Babyhose

©2016 by Kits 4 Kids
www.kits4kids.at

Dieser Schnitt ist ausschließlich für den privaten 
Gebrauch bestimmt. 
Die Weitergabe, Veröffentlichung oder gewerbliche 
Nutzung bedarf meiner Zustimmung!

Impressum:
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by Katrin von eulin-k.blogspot.ch

by Kits 4 Kids
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by Sara&Tom, www.saraundtom.de

made by Anna
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made by Manuela

by Anja Theis
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by Katrin von eulin-k.blogspot.ch

by lottejakob.blogspot.de
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by Kleiner Olm

made by Romana
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Skalierungs
quadrat

2 cm
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Die Weitergabe, Veröffentlichung oder gewer-
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