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STAY-STITCHING
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TOP A, B, C

1. FOR VIEWS B, C- STAY-STITCH 1/4” (6mm) from front and
back neck edges.

2. FOR VIEW C -Press under 3/8” (1cm) on long edges of
placket. Open out pressed edges. With RIGHT sides
together, pin lace trim to long edges of placket, placing
straight edge of lace just over crease. Stitch lace along
crease.

3. Turn long edges of placket to INSIDE again; press, pressing
lace out. On OUTSIDE, pin placket to front, matching centers
front and having upper and lower edges even. Stitch placket
close to pressed edges. Baste raw edges together.

CONTINUE AS FOLLOWS FOR VIEWS A, B, C

4. To make darts in front, with RIGHT sides together, bring
broken lines together, matching small dots. Stitch along
broken line from wide end to point. Press darts down.

5. To make dart in back, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. Stitch the dart from the middle to
one point. Then, overlapping several stitches, work from the
middle to the other point. If necessary, carefully clip the dart
at its widest point so that it will lie flat. Press dart toward
center. Stitch front to back at shoulder seams.

NECK BINDING A

6. Machine-stitch 1/2” (1.3cm) from neck edge of top. Trim away
3/8” (1cm) from neck edge.

7. Press under 1/4” (6mm) on one long edge of neck binding.

8. On INSIDE, pin binding to neck edge, matching centers and
placing small dots at shoulder seams.

Stitch in 1/4” (6mm) seam, stretching binding to fit.

9. Press binding out; pressing seam toward binding.

Turn the folded edge of the binding to OUTSIDE so that it
encases the raw edge and just covers the stitching line. Pin
pressed edge in place.

Stitch in place, stretching binding to fit and removing pins as
you come to them, as shown.

COLLAR AND NECK FACING B, C )

10. Apply INTERFACING to two collar sections.

With RIGHT sides together, stitch facing to collar, leaving
notched edges open. LAYER seam.

11.UNDERSTITCH collar facing. Turn collar sections; press.
Machine-baste raw edges together.

12. Clip neck edge of garment to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin collar (facing side) to neck edge, matching
centers back, placing large dots at center front and placing
small dots at shoulder seams. Baste.

13. Fold neck facing in half, lengthwise, with WRONG sides
together, matching small dots; press.

14.0n OUTSIDE, pin facing to neck edge of top (over collar),
matching centers and placing small dots at shoulder seams.
Stitch in a 3/8” (1cm) seam. LAYER seam.

15. Turn facing to INSIDE; press, pressing collar out. Baste
facing close to pressed edge.

On OUTSIDE, top-stitch as basted.

CONTINUE AS FOLLOWS FOR VIEWS A, B, C

16. Stitch center back seam from lower edge to notch; back-stitch
at notch reinforce seam. Stitch front to back at side seams.

17.Press under 5/8” (1.5cm) on LEFT back opening edge and
1/2” (1.8cm) on RIGHT back opening edge. Pin RIGHT back
edge to zipper tape, placing pressed edge close to zipper
teeth and tab end of zipper 3/8” (1cm) below upper edge of
opening. Turn upper end of zipper tape over seam allowance.
Stitch close to pressed edge, using an adjustable zipper foot.
Pin LEFT back edge to zipper tape, lapping back 1/8” (3mm)
over back. Turn upper end of zipper tape over seam
allowance. Baste
3/8” (1cm) from pressed edge and 1/4” (6mm) below end of
zZipper. Stitch as basted, using an adjustable zipper foot,
squaring stitches across lower end and being careful not to
catch collar into stitching for Views B, C.

18. Sew hook and eye at neck edge.

19. Press up hem allowance on lower edge of top.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
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20.GATHER top of sleeve between outer small dots.
Stitch underarm seam. Press up hem.
Press under 1/4” (6mm) on raw edge.
Stitch close to inner pressed edge.

21.Turn sleeve RIGHT side out. Hold garment WRONG side out
with armhole toward you. With RIGHT sides together, pin
sleeve to armhole edge with center small dot at shoulder
seam, matching underarm seams and remaining small dots.
Pull up gathering stitches to fit.
To distribute fullness evenly, slide fabric along bobbin
threads. Baste. Stitch. Stitch again 1/8”(3mm) from first
stitching. Trim seam below notches close to stitching. Press
only the seam allowance.

ARMHOLE BINDING AND TIE BOW C

22. Machine-stitch 3/4” (2cm) from armhole edge of top. Trim
away 5/8” (1.5cm) from armhole edge.

23. Stitch notched ends of armhole binding. Press under
1/4” (6mm) on one edge of binding.

24.0n INSIDE, pin binding to armhole edge, placing small dot at
shoulder seam, matching remaining seams.

Stitch in a 1/4” (6mm) seam, stretching binding to fit.

25. Press binding out, pressing seam toward binding.

Turn the pressed edge of binding to OUTSIDE so that it
encases the raw edge and just covers the stitching line.

Pin in place.

On OUTSIDE, stitch binding close to pressed edge,
stretching binding to fit.

26. Fold tie bow in half, lengthwise, with RIGHT sides together.
Stitch in a 1/4” (6mm) seam, stretching tie bow while
stitching.

27.With a needle, attach a strong thread to one end of tie bow.

Draw needle eye forward, through fold, turning tie bow RIGHT
side out.

TIP: Use a loop turner to turn tie bow RIGHT side out.

28. Fasten tie bow into a bow and hand tack to neck edge of top
at center front.

Knot ends of tie bow.

STAY-STITCHING

4MM

NOTE: Lace trim is optional.

1. Press under 1/4” (6mm) on upper edge of pocket.
Turn upper edge to OUTSIDE along fold line, forming facing.

Stitch along seam line on raw edges. To ease curved edge of
pocket, stitch 1/4” (6mm) INSIDE the seam line, using a long
machine-stitch. Trim seam allowance in the facing area to
1/4” (6mm).

2. Turn corners RIGHT side out, turning facing to the WRONG
side; press, pressing under raw edges along stitching. Pull up
ease stitches to shape the curve. To eliminate bulk, notch out
the fullness in the seam allowance along the curves as far as
the ease stitches. Stitch facing close to inner edge.

3. FOR LACE TRIM (OPTIONAL) -On INSIDE, pin lace trim to
pocket, placing straight edge of lace just over upper edge and
turning under ends at side edges. Stitch lace close to upper
edge of pocket.

4. STAY-STITCH upper edge of skirt front. On OUTSIDE, pin
pockets to front, placing upper corners at large dots.

Stitch close to side and lower edges.

5. STAY-STITCH upper edge of skirt back. Stitch front to back

at side seams stitching LEFT side seam from lower edge to
notch. Back-stitch at notch to reinforce seam.

6. Apply INTERFACING to yoke front and yoke back.
Stitch yoke sections together at RIGHT side seam.
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7. With RIGHT sides together, pin yoke to skirt, matching
centers and RIGHT side seams. Baste. Stitch.

LAYER seam. Press seam toward yoke, pressing yoke out.

8. Stitch yoke facing sections together at RIGHT side seam.
EDGE FINISH notched edge of facing, using zig-zag or
overlock method.

With RIGHT sides together, pin facing to yoke, matching
centers, RIGHT side seams, having raw edges even.

Stitch upper edge. LAYER seam.

9. UNDERSTITCH facing.

Turn facing to INSIDE; press. Pin facing in place along yoke
seam, placing pins on OUTSIDE.

Finished edge of facing extends below seam.

On OUTSIDE, stitch in the ditch or groove of seam, catching
in lower edge of facing on INSIDE. Machine-baste raw edges
of yoke and facing together.

10. Press under 5/8” (1.5cm) on LEFT front opening edge and
1/2” (1.3cm) on LEFT back opening edge.

Pin LEFT back edge to zipper tape, placing pressed edge
close to zipper teeth and tab end of zipper 3/8” (1cm) below
upper edge of opening.

Turn upper end of zipper tape over seam allowance. Stitch
close to pressed edge, using an adjustable zipper foot.

Pin LEFT front edge to zipper tape, lapping LEFT front
1/8” (3mm) over LEFT back.

Turn upper end of zipper tape over seam allowance.

Baste 3/8” (1cm) from pressed edge and 1/4” (6mm) below
end of zipper. Stitch as basted, using an adjustable zipper
foot.

11.Sew hook and eye to upper edge of opening.

12. Mark length.
Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
EDGE FINISH the raw edge.
Slip-stitch hem in place, easing in fullness.

BLUSA A, B, C ,

1. PARA LOS MODELOS B,C- Haga la PUNTADA DE SOSTEN a 1/4” (6mm) de
los bordes delanteros y traseros del escote.

2. PARA EL MODELO C- Planche un doblez de 3/8” (1cm) sobre los bordes largos
de la lengueta. Abra los bordes planchados. DERECHO CON DERECHO,
prenda con alfileres sobre los bordes largos de la lengleta colocando el borde
recto del encaje justo encima del pliegue. Cosa el encaje sobre el pliegue.

3. Doble los bordes largos de la lengiieta al INTERIOR; planche con el encaje
hacia el exterior. Por el DERECHO, prenda con alfileres la lengieta en el frente
casando los centros delanteros y con los bordes interiores e superiores parejos.
Cosa la lengleta cerca del los bordes planchados. Hilvane juntos los bordes no
terminados.

SIGA ASI PARA LOS MODELOS A, B, C

4. Para hacer las pinzas en el frente, DERECHO CON DERECHO, junte las lineas
entrecortadas casando los puntos pequefios. Cosa a lo largo de la linea
entrecortadas desde el extremo ancho hasta la punta. Planche las pinzas hacia
abajo.

5. Para hacer la pinza en la parte trasera, DERECHO CON DERECHO, doble la
tela por el centro de la pinza juntando las lineas entrecortadas y los puntos
pequefos. Cosa la pinza desde el centro hasta una punta. Luego, cruzando
sobre unos pespuntes, cosa de nuevo desde el centro hasta la otra punta. Si es
necesario, haga cortes en la pinza en la parte mas ancha para que se quede
plano. Planche la pinza hacia el centro. Cosa juntos el frente y la parte trasera
por las costuras del hombro.

RIBETE DEL ESCOTE A

6. Cosaamaquina a 1/2” (1.3cm) del borde del escote de la blusa. Recorte a 3/8”
(1cm) del borde del escote.

7. Planche un doblez de 1/4” (6mm) en el borde largo del ribete del escote.

8. Por el INTERIOR, prenda con alfileres el ribete en el borde del escote casando
los centros y colocando los puntos pequefios por las costuras del hombro. Cosa
en costura de 1/4” (6mm) estirando el ribete para ajustar.

9. Planche el ribete hacia el exterior y la costura hacia el ribete. Doble el borde
doblado del ribete al DERECHO para encerrar el borde no terminado y cubre
justo la linea del pespunte. Prenda con alfileres el borde planchado en sitio.
Cosa en sitio estirando el ribete para ajustar y quitando los alfileres a medida
que cosa, como se muestra.

FORRO DEL CUELLO Y VISTA DEL ESCOTE B, C

10. Aplique la ENTRETELA sobre dos secciones del cuello. DERECHO CON
DERECHO, cosa el forro en el cuello dejando abiertos los bordes con muescas.
Recorte A DIFERENTES NIVELES la costura.

11.Cosacon PUNTADA OCULTA la vista del cuello. Doble las secciones del cuello;
planche. Hilvane a maquina los bordes no terminados.

12. Haga cortes en el borde del escote de la prenda hasta la puntada de sostén a lo
largo de las curvas.Por el DERECHO, prenda con alfileres (lado del forro) en el
borde del escote casando los centros traseros colocando los puntos grandes por
el centro delantero y colocando los puntos pequefos por las costuras del
hombro. Hilvane.

13. REVES CON REVES, doble la vista del escote en dos por el largo casando los
puntos pequefios; planche.

14. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista en el borde del escote de la blusa
(encima del cuello) casando los centros y colocando los puntos pequefios por
las costuras de los hombros. Cosa en costura de 3/8” (1cm).Recorte A
DIFERENTES NIVELES la costura.

15. Vuelva la vista al INTERIOR; planche con el cuello hacia el exterior. Hilvane la
vista cerca del borde doblado. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno
a lo largo del hilvan.

SIGA ASI PARA LOS MODELOS A, B, C

16. Cosa la costura central trasera desde el borde inferior hasta la muesca;
retroceda el pespunte por la muesca para reforzar la costura. Cosa juntos el
frente y la parte trasera por las costuras del lado.

17. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en el borde trasero IZQUIERDO de la
abertura y de 1/2" (1.3cm) en el borde trasero DERECHO. Prenda con alfileres
el borde trasero DERECHO en el galén de la cremallera, colocando el borde
planchado cerca de los dientes y la jaladera a 3/8” (1cm) debajo del borde
superior de la abertura. Vuelva el extremo superior del galén de la cremallera por
encima del margen de la costura. Hilvane. Prenda con alfileres e hilvane el borde
trasero IZQUIERDO en el galén de la cremallera cruzandolo 1/8" (3mm) con el
DERECHO. Vuelva el extremo superior del galén de la cremallera por encima
del margen de la costura. Hilvane. Cosa cerca de hilvan con un prensatelas
ajustable para cremalleras siendo cuidadoso de no atrapar el cuello en el
pespunte para los Modelos B, C.

18. Cosa el corchete por el borde del escote.

19. Planche hacia arriba el margen para el dobladillo en el borde inferior de la blusa.
Para formar el dobladillo angosto, doble el borde no terminado colocandolo en el
pliegue. Planche. Cosa el dobladillo.

MANGAS A, B
20.FRUNZA la parte trasera de la manga entre los puntos pequefios exteriores.

Cosa la costura de debajo del brazo. Planche hacia arriba. Planche un doblez de
1/4” (6mm) sobre el borde no terminado. Cosa cerca del borde interior
planchado.

hacia usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga en la
sisa con el punto pequeno del centro en la costura de los hombros, casando las
costuras del debajo del brazo y los puntos pequefios restantes. Tire de los hilos
de frunce para ajustar. Para distribuir la amplitud uniformemente, deslice la tela
por los hilos de la canilla. Hilvane. Cosa. Vuelva a coser 1/8” (3mm) del primer
pespunte en el margen de costura. Debajo de las muescas, recorte la costura a
ras del pespunte. Planche solamente el margen de la costura.

RIBETE DE LA SISAY LAZO C

22. Cosa a maquina a 3/4” (2cm) del borde de la sisa de la blusa. Recorte a 5/8”
(1.5cm) del borde de la sisa.

23. Cosa los extremos con muescas de la sisa del ribete. Planche un doblez de 1/4”
(6mm) sobre un borde del ribete.

24. Por el INTERIOR, prenda con alfileres el ribete sobre el borde de la sisa
colocando el punto pequerio por la costura del hombro casando las otras
costuras. Cosa en costura de 1/4” (6mm) estirando el ribete para ajustar.

25. Planche el ribete hacia el exterior y la costura hacia el ribete. Doble el borde
planchado del ribete al DERECHO para encerrar el borde no terminado y cubre
la linea del pespunte. Prenda con alfileres en sitio. Por el DERECHO, cosa el
ribete cerca del borde doblado estirando el ribete para ajustar.

26.DERECHO CON DERECHO, doble el lazo en dos por el largo, Cosa en costura
de 1/4” (6mm) estirando el lazo mientras cosa.

27. Fija un hilo resistente en un extremo de la presilla con una aguja. Saque la aguja
a través de la presilla con el ojo hacia delante para volverlo al DERECHO.
CONSEJO: Use una pasacintas para voltear el lazo al DERECHO.

28. Amarre la presilla con un lazo y fije con puntos sobre el borde del escote de la
blusa por el centro delantero. Anude los extremos del lazo.

FALDA D

NOTA: El adorno es opcional.

1. Planche un doblez de 1/4” (6mm) en el borde superior del bolsillo. Doble el borde
superior al DERECHO a lo largo de la linea del doblez para formar la vista. Cosa
a lo largo de la linea de costura de los bordes no terminados. Para sostener el
borde curvado del bolsillo, cosa con puntadas largas a 1/4” (6mm) al INTERIOR
de la linea de costura. Recorte el margen de costura en la vista a
1/4” (6mm).

2. Sesgue las esquinas al DERECHO doblando la vista al REVES; planche
doblando los bordes no terminados a lo largo del pespunte. Tire sobre los hilos
del sostén para formar la curva. Para eliminar el volumen, haga cortes en la
amplitud del margen de costura a lo largo de las curvas hasta las puntadas de
sostén. Cosa la vista cerca del borde interior.

3. PARAEL ADORNO DEL ENCAJE (OPCIONAL)- Por el INTERIOR, prenda con
alfileres el encaje sobre el bolsillo colocando el borde recto del encaje encima
del borde superior y doblando los extremos por los bordes laterales. Cosa el
encaje cerca del borde superior del bolsillo.

4. Hagala PUNTADA DE SOSTEN en el borde superior de la falda delantera. Por
el DERECHO, prenda con alfileres los bolsillos en el frente colocando las
esquinas superiores por los puntos grandes. Cosa cerca de los lados y del borde
inferior,

5. Hagala PUNTADA DE SOSTEN en el borde superior de la falda trasera. Cosa
juntos el frente y la parte trasera por las costuras de lado IZQUIERDO desde el
borde interior hasta la muesca. Retroceda el pespunte por la muesca para
reforzar la costura.

6. Aplique la ENTRETELA sobre el frente y la parte trasera del canesu. Cosa
juntos las secciones del canesu por la costura del lado DERECHO.

7. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el canesu sobre la falda
casando los centros y las costuras del lado DERECHO. Hilvane. Cosa. Recorte
la costura A DIFERENTES NIVELES. Planche la costura hacia el canesu y el
canesu hacia el exterior.

8. Cosa juntos las secciones de la vista del canesu por la costura del lado
DERECHO. Haga el ACABADO DEL BORDE con muescas de la vista
utilizando la puntada zigzag U el método “overlock”. DERECHO CON
DERECHO, prenda con alfileres la vista sobre el canesu casando los centros,
las costuras del lado DERECHO con los bordes no terminados parejos. Cosa el
borde superior. Corte la costura A DIFERENTES NIVELES.

9. Cosa con PUNTADA DE ADORNO la vista. Vuelva la vista al INTERIOR;
planche. Prenda con alfileres la vista en sitio a lo largo de la costura del canesu
colocando los alfileres por el DERECHO. El borde acabado de la vista
sobrepasa abajo de la costura. Por el DERECHO, cosa en el surco de la costura
atrapando el borde inferior de la vista por el INTERIOR. Hilvane a maquina los
bordes no terminados del canesu y de la vista juntos.

10. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en el borde IZQUIERDO y de 1/2" (1.3cm) en
el borde IZQUIERDO de la abertura trasera
Prenda con alfileres el galon de la cremallera en el borde trasero IZQUIERDO,
colocando el borde doblado cerca de los dientes y el extremo a 3/8” (1cm)
debajo del borde superior de la abertura. Vuelva el extremo superior de la
cremallera por encima del margen de la costura. Cosa cerca del borde doblado
con un prensatelas para cremalleras.

Prenda con alfileres el borde trasero IZQUIERDO sobre el galén de la cremallera
cruzandolo sobre 1/8" (3mm) de la espalda. Vuelva el extremo superior de la
cremallera por encima del margen de la costura. Hilvane a 3/8” (1cm) del borde
doblado y a 1/4” (6mm) abajo de la cremallera y asegurese que las costuras del
canesu son parejas. Cosa a lo largo del hilvan utilizando un prensatelas
ajustable y girando a angulo recto sobre el extremo inferior.

11. Cosa el corchete sobre el borde superior de la abertura.

12. Marque el largo. Planche un doblez a lo largo de la marca. Marque el ancho del
dobladillo; recorte parejo. Haga el ACABADO DEL BORDE no terminado. Cosa
con puntadas falsas sosteniendo la amplitud.




