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Danke, dass Du Dich daflir entschieden hast, mein Poloshirt zu ndhen! Am besten liest du dir

erstmal die gesamte Anleitung durch.

Der Schnitt ist fir dehnbare Stoffe ausgelegt, kann aber auch aus Baumwolle und natdrlich
Poloshirtstoff genaht werden. Dann sollte jedoch in der Breite unbedingt eine Nummer groRer
zugeschnitten werden, die Lange bleibt gleich. Das gleiche gilt fir Kinder mit Kuschelkugel. Der
Poloausschnitt wird mit der normalen Nahmaschine gendht. Die Seitennahte und ggf. Blindchen
kénnen mit der Overlock oder dem dreifachen Geradstich der Nahmaschine genaht werden. Ich
habe alles mit einer normalen Ndhmaschine genaht. Der Kragen kann aus dehnbarem Stoff oder

Webware gendht werden.

Kim ist ein eher lassiger und sportlicher Schnitt. Bei sehr schmalen Kindern sollte daher in der
Breite eine Nummer kleiner gendaht werden. Du kannst das Shirt auch als normales Shirt ohne
Polokragen und Belege ndhen, dann musst du allerdings am Halsausschnitt ohne Nahtzugabe

nahen, da es sonst zu eng wird.

Material:
- Stoff
- Garn
- Blndchenware, Jersey oder Baumwolle fiir den Kragen
- Stecknadeln
- nach Wahl Jerseydruckkndpfe, KamSnaps, Knopfe
- Tuddelkram
- Vlieseline H250

Schnittmuster:

Drucke dir das Schnittmuster aus. Achte darauf, dass du
randlos druckst. Das Kontrollquadrat ist 3 cm. Schneide die
Klebekanten so, dass beim Kleben eine schwarze Linie

komplett erhalten bleibt.

Jetzt kannst du die Schnittteile auf deinen Stoff legen und



zuschneiden. Beachte dabei jedoch den Fadenlauf, Muster und ggf. Stoffbruch.

Das Schnittmuster ist OHNE Nahtzugabe. Diese musst du selbst Gberall hinzufiigen. Bei den
Belegen bitte KEINE Nahtzugabe geben, die ist bereits enthalten (1 cm). Es empfiehlt sich eine
generelle Nahtzugabe zwischen 0.7 und 1 cm, abhangig von der verwendeten Ndhmaschine.
Wenn Armel oder Bauch gesdumt werden sollen, muss die Nahtzugabe entsprechend der
Saumbreite zugegeben werden.

Bitte miss die Armlange deines Kindes vor dem Zuschnitt aus und wahle die entsprechende
Lange im Schnittmuster. Jedes Kind ist anders, da ist es schwer, eine einheitliche Lange zu
finden, die allen Kindern passt.

Du kannst den Jerseykragen selbstverstandlich auch mit dem Webware-Schnittmuster

zuschneiden und ungedehnt anndhen.

Tipps und Tricks:

Die Knopfleiste ist am Ende 3 cm breit. Wenn dir das zu breit ist, kiirze den Beleg und die
Vlieseline entsprechend in der Breite. Magst du z.B. nur eine 2 cm breite Leiste, schneide den
Beleg 2 cm und die Vlieseline 1 cm schmaler zu. Achte aber darauf, dass der Kragen dann auch
entsprechend schmaler werden muss. Der Schlitz muss entsprechend angepasst werden. Er wird
1 cm schmaler geschnitten. In dem Fall kannst du das Vorderteil im Bruch zuschneiden, dir die
Mitte markieren, senkrecht einen Strich ziehen und links und rechts davon jeweils 1 Beleg
anndhen. Dann kannst du entlang der markierten Linie ins Vorderteil schneiden und den

weiteren Schritten der Anleitung folgen.

Wenn du beim Anndhen des Oberkragens auf ||e‘|Cn

den Unterkragen (vor allem an der Rundung)
Probleme hast, kannst du versuchen, den 1be gensn
Oberkragen unten (da wo er dann spéater auf
den Unterkragen gesteppt wird) mit etwas
mehr Nahtzugabe zuzuschneiden, damit du

beim Umklappen mehr Spiel hast.



Magst du keine Verriegelung an der Rundung
des Kragens? Fange von der hinteren Mitte aus
an, den Oberkragen auf den Unterkragen zu
steppen. Dann kannst du in einem Zug direkt die
Seite des Kragens bis zur Spitze hin absteppen,

wie auf dem Bild zu sehen.




Anleitung

Du brauchst:

Je ein Vorder- und ein Rickenteil im
Stoffbruch, 2 Armel, 2 Belege, 2 Streifen
Vlieseline (halbe Belegbreite), 1 Stiick
Vlieseline zum  Verstiarken, Kragen
entweder 1x im Stoffbruch oder 2x
gegengleich.

Bligle zunachst, wie im Foto zu sehen, das
Vlieseline auf die linke Stoffseite der
Belege und des Vorderteils. Bei
gemusterten Stoffen beim Beleg auf die
Motivrichtung achten! Ein Beleg hat das
Vlieseline links und der andere rechts.

Markiere auf Vorder- und Riickseite eine
Linie im Abstand von 1 cm zur unteren
Kante des Ausschnitts. Alternativ zum Stift
(bitte vorn nur Stifte nutzen, die von
selbst verschwinden) kannst du die Linie
auch mit einer groben Heftnaht
markieren.




Die Belege werden nun rechts auf rechts
auf dem Vorderteil so platziert, dass die
obere Kante mit der Kante des
Halsausschnitts abschlief3t. Die Belegseite
mit dem Vlieseline wird an den Schlitz
geheftet und die zuvor markierte Linie
Ubertragen. Bei gemusterten Stoffen beim
Beleg auf die Motivrichtung achten!

Mit 1 cm Nahtzugabe wird nun mit einem
einfachen Geradstich bis zur Markierung
gendht. Das Ganze wird mit dem anderen
Beleg wiederholt.

Jetzt wird mit einer scharfen Schere vom
Ende des Schlitzes auf beiden Seiten
schrag exakt bis zum Ende der Naht
geschnitten. Es wird nur der Stoff vom
Vorderteil eingeschnitten, nicht der
Beleg.




Nun wird das Vorderteil gewendet und
ein Beleg nach innen geklappt. Die
Nahtzugaben auf beiden Seiten werden
nach innen gebigelt und gegebenenfalls
fixiert.

Beide Seiten des Beleges
aufeinanderlegen, o) dass die
eingeklappten Nahtzugaben genau
libereinanderliegen.

Das Ganze feststecken und das Vorderteil
wenden.

Knapp neben der Naht den Beleg liber die
gesamte Liange absteppen (gelbe Linie).
Darauf achten, dass nur der Beleg
gesteppt wird. Das Ganze mit dem
zweiten Beleg wiederholen. Jetzt ist es
schon fast geschafft.




Die Belege werden auf der linken
Stoffseite des Vorderteils nun exakt
aufeinandergelegt und mit Nadeln fixiert.
An dieser Stelle solltest du Uberlegen,
welche Belegseite du oben liegen haben
mochtest.

Nun werden die Belegenden und das
Trapez so gelegt, dass sie aufeinander
liegen.

Jetzt wird durch alle Lagen gendht, von
einem Ende der langen Trapezseite zur
anderen. Darauf achten, dass nur die
Belege und das Trapez genaht werden,
sonst gibt es nachher unschoéne Falten.

Die Belegenden kénnen nun noch gekiirzt
und mit einem Zickzackstich versaubert
werden.

Auf der rechten Stoffseite kann nun noch
fikRchenbreit liber der unteren Kante
abgesteppt werden, um ein AusreiRen der
Belegseiten zu verhindern.

Wollt ihr richtige Knopfe annahen,
empfiehlt es sich, die Knopflécher jetzt
anzuzeichnen und zu ndhen.




Vorder- und Rickenteil nun rechts auf
rechts aufeinanderlegen und die
Schulterndhte schlieRen.

Nun werden die Armel rechts auf rechts
am Armausschnitt festgesteckt und
angendht. Stecke von der Mitte aus nach
links und rechts, damit es gleichmaRig
wird.

Jetzt werden in einem Rutsch die
Seitennahte auf beiden Seiten
geschlossen.

Lege den Kragen rechts auf rechts und
nahe die Seiten zusammen. Nahe nicht bis
ganz unten, sondern lasse ein Stick (gelb)
in der GroRe der Nahtzugabe frei. Die
Ecke wird ab- und die Rundung
eingeschnitten, damit sie nach dem
Wenden besser ausformbar sind. Kragen
wenden.
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Klappe jetzt die Nahtzugabe des
Oberkragens nach innen und fixiere sie.

Markiere dir an Kragen und
Halsausschnitt jeweils die Mitte. Stecke
nun den Unterkragen rechts auf rechts an
den Halsausschnitt. Beginne in der Mitte
und stecke von dort ausgehend bis zum
Ende der Belege. Ein Kragen aus Jersey
muss beim Anndhen leicht gedehnt
werden, also bitte nicht wundern, dass er
erstmal kleiner ist als der Halsausschnitt.

Klappe die seitliche Nahtzugabe des
Kragens beim Stecken am Beleg nach
innen und nahe den Kragen an. Beginne
etwa 1-2 mm rechts neben der Stelle, wo
die Seitennaht des Kragens aufgehort hat.
So bekommst du spater einen schénen
Abschluss.

Achte darauf, dass nur der untere Teil
angendaht wird.
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Jetzt wird die Nahtzugabe des
Unterkragens nach oben, also in den
Kragen geklappt. Die eingeklappte
Nahtzugabe des Oberkragens wird auf der
nach oben geklappten Nahtzugabe des
Unterkragens fixiert und knappkantig
abgesteppt.

Am Belegende kann nun der Oberkragen
schon  Uber die Nahtzugabe des
Unterkragens gelegt werden. An der
Rundung kann die Nahtzugabe dafir bei
Bedarf etwas zuriickgeschnitten werden,
damit es nicht zu wulstig wird.

Steppe das Ganze nun knappkantig ab. Je
knapper, desto schoner sieht es nachher
aus, birgt aber auch das Risiko, dass auf
der Riickseite der Kragen nicht mehr
schén mitgesteppt wird.

Von der Riickseite sollte es dann so
aussehen. Wer richtig gelbt ist, schafft es
auch, die Naht genau im Nahtschatten des
Unterkragens zu setzen.

Wer mag, kann den Kragen rundherum
nochmal knappkantig absteppen. Das ist
bei Blindchenstoff aber nicht
empfehlenswert, da es sich zu sehr wellt.
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Jetzt kommen noch Blindchen oder Saum
an die Armel. Unten kann auch entweder
mit Blndchen oder Saum gearbeitet
werden.

Zum Schluss werden die Druckknopfe
angebracht. Ihr konnt hier KamSnaps oder

Jerseydriicker verwenden.

Fertig!
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Tutorial Annahen von Biindchen

Schneide dir einen Streifen Biindchen in der
Lange des gemessenen Halsausschnitts, der Bein-
oder Armelkante. Nihst du das Biindchen aus
Blindchenware, so multipliziere mit 0.7, bei
Jersey mit 0.8, da dieser etwas fester ist. Bei
labberigen Bindchen kannst du auch mit 0.6
multiplizieren. Die Breite kannst du individuell
wahlen, achte jedoch darauf, dass die Breite
doppelt so groB sein muss, wie das spatere
Blindchen. Fiur Halsausschnitte empfehle ich nicht
breiter als 5 cm (incl. NZ) zu schneiden. Lege das
: Blindchen jetzt doppelt (rechts auf rechts) und
—— schlieBe die Seitennaht, so dass du einen Ring
bekommst.

Falte den Ring nun der Lange nach, die Naht liegt
innen. Die obere Kante ist offen. Markiere dir mit
einer Stecknadel die Halfte des Bindchenrings.
Je nach Lange des Bindchens/Ausschnitts
markiere dir auch Viertel und Achtel.

Drehe dein Kleidungsstiick auf links. Markiere dir
5 am Ausschnitt nun auch mit Stecknadeln Halften,
(] Viertel, Achtel... Stecke den Biindchenring mit der
= offenen Kante nach oben in den Ausschnitt. Die
Naht des Ringes stecke ich bei Arm und Bein
immer genau auf der Innennaht fest. Die Kante
des Armels/Beins/Ausschnitts schlieRt biindig mit
der des Biindchens ab. Nahe nun das Biindchen
ringsum an. Achte darauf, dass du nur das
Buindchen dehnst und nicht den Stoff.
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Probenaher

Ahlborn, Iris - www.facebook.com/Naehpuls?fref=ts

Bartke, Petra - www.facebook.com/profile.php?id=97407611594950¢ &location=ufi

B Punkt, Helene- www.facebook.com/pages/AmElina-Tr%C3%A4umeli@a652546056059
Bothe, Silvia- www.facebook.com/frl.glueckspilz

Brunner Sylvia - www.facebook.com/diePiranhaKids

Cee, Mandy- www.facebook.com/pages/MilyPink/1056271751056948=hl

Danowski, Sandra- www.facebook.com/pages/Erste-San%C3%A4h/8226BP45097 ?ref=bookmarks
Dirr, Beate - www.facebook.com/pages/Dirrscher-FadenzaubePB1975461727?fref=ts

Dori NichtderFischvon Nemo- www.facebook.com/pages/Doris/973160076049542

Elstner, Nicole (Nicky Rastlos) www.facebook.com/bunterHecht

Erfurt, Antje - www.facebook.com/pages/ELMIs-Wolke-Kunterbun#625270675183?hc_location=ufi
Endtmann, Anja - www.facebook.com/pages/Al-An-Ti-Ka/43071115706828

Farnung, Carolin - www.facebook.com/naehfarn

Freiberger, Stephanie- www.facebook.com/SaMamiya3

Happy Pearl Tina - www.facebook.com/happypearlshops

Hoffmann, Anja - www.facebook.com/kreativweltvonnelja?fref=ts

Heisterkamp, Eileen- www.facebook.com/profile.php?id=1761608394064&#@8-bookmark&hc_location=ufi
Hartmann, Lisa - www.facebook.com/pages/KreativLiese/314878412056

Hrabovszki, Carmen - www.facebook.com/toerpedesign

Hormann, Manu

Harder, Anja - www.facebook.com/pages/Tigerentchens-N%C3%A4te3885454233188013
Huesmann, Despina www.facebook.com/MaFeskleineNaehwelt

Henschel, Christin- Handmade by Zwergenchaos

Janick, Nadine - www.facebook.com/pages/Bellas-Design/86935048318?ref=hl&__nodl
Jakel, Dominique - www.facebook.com/madeformotti

Kannenberg, Stefanie- www.facebook.com/madebyfilo

Landwehr, Marlene - www.vomkleinenfreund.com

LoB, Franziska - www.facebook.com/flospage

Léhndorf, Martina Isabelle - www.facebook.com/MarlsasSchatztruhe?fref=ts

Mothes, Anja - www.facebook.com/MadeByMothes?hc_location=ufi

Malinka, Katy - Unikaty

Mei, Ardnas (Meier, Sandra) - www.facebook.de/naeh-froeschle

Mar, Tan (Marelja, Tanja) - www.facebook.com/pages/MaGriEt/6943854552755

Mdiller, Bibi - www.facebook.com/pages/Ni-Ma-Ni/912098858815997

Muscheid, Anik - Frau Muscheids Naehstunde

Naupold, Sandra- www.facebook.com/DieLeago

0O, Alice - www.facebook.com/pages/MamaGl%C3%BCck4/15951888793?ref=bookmarks
Ohnesorg, Min - www.facebook.com/VonAeffchenundSchneckchen

Ochsner, Annika - www.facebook.com/Schnuerpelinchen?fref=ts

Polewka, lvonne- www.facebook.com/pages/NoVis-Mamas-N%C3%A4hwertks 79644418825356#
Pistono, Anni- www.facebook.de/madebypistono

Pilppchen, Yve- Yvi's Nahparadies
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Reinisch, Bianca- www.facebook.com/biancasnaehkiste

Rohlinger, Katja - www.facebook.com/KaR021213

Richter, Tanja - www.facebook.com/pages/TaRis-N%C3%A4hwerke/53683096725
Sandfort, Steffi - www.facebook.com/aeffchenprinzesschenundco

Sauer, Jeanette https://www.facebook.com/pages/Schnetti-schngii£3023582816472
Schimmel, Carmen— Lica’s Néhzauber

Schubert, Charlotte - www.facebook.com/mavibriandfamily

Schnoor, Manja - www.facebook.com/diemitdemkiwi?hc_location=ufi

Spitzer, Mimi - www.facebook.com/mandykreativ

Smorgun, Julia - www.facebook.com/JuliaSSchneiderecke

Swetlana, Lana- www.facebook.com/byEliPhie

To, Mic (Tober Micchela) - www.facebook.com/pages/Mics-iN&E64653620458900
Ulbrich, Daniela - www.facebook.com/Erdbeer-MADL

Wei, Claudia - https://m.facebook.com/Puppiginen

Walter, Julia - www.facebook.com/einfachselfmade

Walther, Nadja - www.facebook.com/luluundfonsi

Wasserer, Martina - www.facebook.com/kreativdschungel

Weber, Nadja - Nadel mit Herz

Wiltfang, Birgit - www.facebook.com/madebyrasantenadel

Zander, Peggy- www.facebook.com/raeuberwolke

Zschiesche, Kristin- www.facebook.com/profile.php?id=789489941091817
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Designbeispiele
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