


Nähen Badeanzug (Zwickel)

Alle Schnittteile laut 
Schnittmuster mit einer 
Nahtzugabe von ca. 0,7 bis 
1 cm zuschneiden. Je nach-
dem, wie viel du mit deiner 
Maschine auch abnähst!

Lege den ersten Zwickel 
mit der rechten Stoffseite 
auf die linke Stoffseite vom 
Vorderteil.

Lege den zweiten Zwickel 
rechts auf rechts auf das 
Vorderteil und nähe ent-
lang der kurzen Seite.

Falte deinen Zwickel nach 
oben und rolle dein Vor-
derteil ein.
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Nähen Badeanzug (Zwickel)

Die Rolle sollte bis direkt 
vor die Naht gehen. Lege den ersten Zwickel 

rechts auf rechts auf die 
Unterkante vom Rück-
teil und nähe entlang der 
Po-Linie.
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Rolle nun dein Rückteil 
ebenso wie das Vorderteil 
komplett auf.
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Der zweite Zwickel wird 
rechts auf rechts auf das 
Rückteil aufgelegt und ab-
genäht.
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Nähen Badeanzug (Zwickel)

Wende dein Teil auf rechts.

Lege Vorder- und Rückteil 
rechts auf rechts aufein-
ander. Schließe jeweils die 
Seitennähte.

Wenn du die Beinrüsche 
verwenden möchtest, 
dann markiere nun die 
Ansatzstellen anhand des 
Schnittmusters.
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Nähen Seitennähte/Beinausschnitt



Fixiere die Rüsche rechts 
auf rechts mit ein paar Sti-
chen auf der Nahtzugabe. 
Der Beinausschnitt wird 
nun rundherum mit einem 
Framilonband versäubert.

Schlage nun den Ausschnitt 
links auf links und nähe 
diesen mit einem Zick-
zack-Stich von rechts ab.

11
3 4

Nähen Beinausschnitt

1 Der Einfassstreifen wird 
rechts auf links an die 
Ausschnittkanten genäht. 
Der Streifen wird hochge-
klappt, einmal nach innen 
geschlagen und dann di-
rekt über die eben genähte 
Naht. Am Ende wird dieser 
mit einem Zickzack-Stich 
abgenäht.

Nähen Einfassen (Ausschnitt)



Nähen Rüsche Ausschnitt Badeanzug

Lege die Rüsche zurecht 
und kräusele diese laut 
Anleitung Seite 17 ein. Die 
Unterkante kann unversäu-
bert bleiben. Lycra franst 
nicht aus. Lege die Rüsche entlang 

des vorderen Ausschnit-
tes und fixiere sie auf der 
Nahtzugabe. Erst danach 
werden die Seitennähte 
geschlossen!
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Die obere Ausschnittkante 
wird mit einem Einfasstrei-
fen laut Anleitung S. 10 
versäubert. Schließe den Einfassstrei-

fen für die Träger (Länge 
laut Tabelle) rechts auf 
rechts an den kurzen Sei-
ten zu einem Ring. Dieser 
Ring wird ebenso wie der 
vorherige Ausschnitt ein-
gefasst. Der breite Armaus-
schnitt wird wie die Bein-
ausschnitte vernäht.
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