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[aHHble ons pasHbIX pa3mMepoB NpUBeAEHbl NOCNenoBaTesibHO Yepes Tupe.
Ecnn cTouT TO/IbKO OHO YMCIO0, TO OHO OTHOCUTCS KO BCEM pasmepam.

124 nNnatbe oo

Pasmepei 36, 38, 40, 42, 44

[nnna ot Tanum 60 cm.

Pykae 3/4 (Ha ok. 13 cMm kopoye CTaHpapT-
HOro).

Bam norpeGyeTcs:

KpyxesHoe nonotHo 2,20 M wmpuHoii 150 cm
LN BCeX paamepos; kpen-catud 1,80 M wu-
puHoit 140 cM; noaknagoyHas TkaHb ans ninda
nnatbst 0,50 M wupuhoii 140 cm; danaenmu
¢dopmbanp; 1 noTaitHas 3acTexka-MONHUS
AnMHoit 60 cM 1 cneumanbHas nanka Leeii-
HO MalLMHbI ANS ee NPUTAYNBAHWS; PENco-
Bast JIEHTa B KAYECTBE 3aBSI3bIBAIOLLErOCS N0-
aca1,60-1,65-1,70-1,75-1,80 M wnpuHoii
4. cwm.

PekomeHyemble TKaHu: KpyXeBHble NONOTHa,
MArKO ApanupyIoLLMecs, Henpo3payHbie TKaHb
ANS HUXHETO CNOS U B KAYeCTBE NOAKNAKM
IS 100KN.

BymaXxHasl BbIKpOMKa:

MepecksTb fetanu Bbikpoitku. ObpatuTe
BHUMAHWE Ha IMHNM U JaHHbIE UMEHHO Ans
mopenu 124, [letanu GymMaxHO! BbIKPOKM
HaNOXWTb HA KPYXEBHOE MONOTHO/TKaHb CO-
TNacHo NnaHaM packnaaku 1 npukonotb. fle-
Tanu a—d BbIYEPTUTL MPSMO HA KPYXEBHOM
NONOTHE/TKaHM.

NMpunycku:

Ha webi 1 no cpesam — 1,5 cM, Ha noarubky
Hu3a pykaoB — 1,5 cM, Ha noarnbky Hu3a
tobkv nopknagkv — 1,5 cm. ins petanei a—d
MPUMYCKM YXE YYTEHbI B IPUBELEHHBIX Pa3me-
pax. Mpunycku Ha noarubky HU3a NONOTHAULY,
f06ku a v b He npeyCMOTPEHbI, HUXHUIA CPe3
106KV 13 KPYXEBHOTO NONOTHA OCTAETCS HEOb-
paboTaHHbIM.

Mnaxbi packnagku

Retann 1-5

pa3mep 36 o—o—o0—0—0—0—o0—0—0—0—
pasmep38— - —— - - —— — —
pasmep4d) —M — — —
pasmep 42 --------------------
pasmep 44

3
22 5 &
3 45'
a g 1

Packpoii:
3 KpyXeBHOro NonoTHa:
1 CpepHsist yacTb nuda nepesa
0 crnbom 1x
2 bokoBas yacTb uda nepesa 2x
3 CpepHsia yactb nnda CnuHku 2x
4 BokoBas 4acTb inda CNuHK1 2
5 PykaB 2x
a) nepeaHee NonoTHuLLe 6k wupuHoii 133—
135-137-139-141 cm n gnuHoit 61,5 cm,
BKJI04as NPUNYCKY;
b) 2 3aHMX NONOTHMWA 1OKK WKPKHOIA NO
68—69—70—71-72 cM n aamHoii no 61,5 cm,
BK/II0YAS NPUNYCKHA;
13 kpen-catuHa:
[letanu 1-4 B kayecTBe HUXHEro Cos;
C) NepefHee NoNnoTHULLLE OKI NOAKNALKM LWi-
puHoii 123—125-127-129—-131 cm 1 anuHoit
63 cwm, BK/IYas NpUNYCKy;
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d) 2 3aHMX NONOTHALLA 106KM NOAKNAAKN LK-
puHoii no 63—-64—65-66—67 cM n famHol No
63 cM, BKNI0Yas MpUMycKy.

MartoByto CTOPOHY Kpen-caTiHa Ucnonb3osarb
B KAY€CTBE JIMLLEBOIA CTOPOHBI.

13 noaknanoyHoi TkaHu: getanu 1-4.
Gnusenun_GopmbaHa: NpuyTIXMTL BAOML
CPe3oB ropfoBUH W MpoiiM JeTaneit nop-
Knagku, Npu 3TOM LieNnHOi WOB Ha GpnennHe
JLIONXeH COBMELLATLCS C BbIYEPYEHHOIA NHMel
1IBa Ha JieTanu Kpos.

Mowmwues:

W [letanu nuda nnatbs U3 KPYXEBHOrO No-
NIOTHA HaMeTaTb Ha COOTBETCTBYIOLLVE fETaNN
13 Kpen-caTuHa M3HaHO4YHOM CTOPOHON K -
11eBOI1 cTOPOHe. [lanee feTanu 0bpabatbiBaTh
KaK 0fHOCNOMHbIE.

W Ha cpepHei yacTv inda nepepa crayatb
HarpyaHble BbITAYKW, MyOMHbI BbITayek 3a-
YTIOXUTb BHU3.

W bokoBble YacTu nda nepefia nputayarb K
cpenHeil yacTv nuda nepefa, 6okoBbie Ya-
CTV A CINHKM — K CPEJHUM YacTam anda
CnHKK. Tpunycku WBOB CPe3aTb 0 WNPHHbI
no 7 mm. Ha nude nepeaa npunycku penved-
HbIX LUBOB 3ayTIOXMTb B CTOPOHbI, HA YaCTSAX
NGa CIUHKM — K IMHAM CEPEANHBI CIIHKA.
Ha nude nnatbs BbINONHUTL GOKOBLIE U Me-
YyeBble LWBbI. [PUNYCKK WBOB 3ayTIOXUTb HA
4acTv inda CmHKM.

M Ha 106Kke 13 KpyXeBHOr0 nonoTHa Bbinon-
HUTb GOKOBbIE LLBHI. [TpUNYCKM WBOB CPe3aTh
6113Ko K CTpoyKaM, 0OMeTaTb U 3ayTIOXUTb
Ha 3a[iH1e NONOTHULA 06k, [lns noTaitHoi
3aCTEXKN Ha MOHUIO BAONb CPEAHUX CPE30B
33[IHUX MONOTHULY, 10OKN OTMEPUTL BHU3 MO
20 cM u noctaBuTb MeTKu. BepxHuii cpes
106Kk1 NPUCOOPUTH 10 ANMHBI HUKHETO CPE3a
mda nnarbs.

B Ha 106Kke NoAKnazKu BINOMHUTL GOKOBbIE
wWwBbl. BepxHuii cpes 106k1 nopknagkv npu-
c6opuTb [0 AMHBI HUXHErO cpesa nuda
nnatbst. KOOKY NOAKNAAKM HANOXMTb Ha 1OKY
13 KPYXEBHOTO MONOTHA MLLEBON CTOPOHON
K W3HAHOYHOII CTOPOHE, CMeTaTb 3afHue
CPE[HIE CPE3bl BbILLE MOCTABNEHHBIX METOK
11 BEPXHUE CPe3bl.

W 106Ky nputayatb K iudy nnates. Mpunycku
LUBA 3ayTIOXUTb BBEPX.

W Bponb CpefHux Cpesos yacTeil CrvHKM
NpUTayaTb NOTAHYI0 3aCTEXKY-MONHUIO —
CM. «3T0 Hafo 3HaTb» Ha CTp. 2. Ha tobke U3
KPYXeBHOr0 NoMoTHA 1 Ha tobKe NoaKnaakv
npunycki Haceyb y METOK paspesa. Beinon-
HUTb CPEJHME LUBbI N0 CNUHKE Ha NNaTbe U Ha
MOAKNAAKE OTAENLHO OT HN3a 10 HUKHETO KOH-
L1a NOTaHOI 3aCTEXKM Ha MONHUKO. Tpunycku
KaXmoro LwBa cpe3atb 6113K0 K CTPOuKe, 06-
METaTb BMECTE 1 3aYTIOXWUTb B OfIHY CTOPOHY.
B [punyck Ha noarubky Hu3a 1bku noa-
Knapku noABepHyTb 1 3aCTpouMTb. Moaknaska
JLOMIXHa ObITb HA OK. 1 CM KOPOYE, YeM MaThe.
W Ha nude noaknapku ctayatb BbITAYKM W
BbINOMHWTb LUBbI.

M [opnosuHa. MoAKnagKy NpuKkonoTh K cpe-
3y FOP/IOBUHBI MNATbs NNLLEBOI CTOPOHOIA K
NNLLEBOIA CTOPOHE. Y NOTaIHON 3aCTeXKN Ha
MOJTHUIO MOJKNAAKY OTBEPHYTb, HE LOXOAS
no oK. 5 MM [0 kpaes paspesa, NpukonoTb
K Cpe3y ropnoBuHbl. Ha nnatee npunycku no
Kpasim paspesa (noTaiiHas 3acTexka Ha Mof-
HII0) OTBEPHYTb HA NINLLEBYIO CTOPOHY 1 MpM-
KONOTb K CPE3y ropAoBIHbI NOBEPX NOAKNALAKM.
Bponb cpesa ropnoBMHbI NPOAOXUTL CTPOUKY.
Mpunycku no kpasm paspesa 0TBEPHYTL Ha
W3HAHOYHYIO CTOPOHY. MofKknaaky npuMeTaTb
K Cpesam npoiM, HUXHWUIA Cpe3 NOAKNagKu
NOABEPHYTb U NPULLATL K MPUNYCKaM LUBA NpU-
TaunBaHus oK.

M Ha pykaBax cTayartb BbITauKul. [yOuHbI BbI-
TayeK 3ayTIOXMTb BHM3. Ha pykaBax BbINONHUTL
wasl. Mpunycku KaXHoro Wea cpesarb 61m3-
KO K CTpOyKe, 06MeTaTb BMECTE ¥ 3ayTIOXHTb
Ha3ap. lpunycku Ha noprmbky HU3a pykaBoB
3aYTIOXMTb HA U3HAHOYHYIO CTOPOHY, NOABEP-
HyTb BABOE 1 3aCTPOYMTD.

W Bravarb pykasa, 15 3T0r0 Npunycky nepe-
[a 1 CIUHKM Ha[iCeYb B YronKax (monepeyHsie
MeTku). Mpunycku WBoB cpe3atb 6113Kko K
CTPOYKaM M 3ayTIOXMTb Ha PyKaBa.

M Mo 60KOBLIM LUBAM Ha YPOBHE LUBA Npy-
TaYMBAHMS H0OKV BBINONHUTL HUTSHBIE LUNEBKM
AJMHON N0 K. 5 cM. [Lns aToro 3akpenuTs 3—4
HUTH, HUTSIHYHO EPEMBbIYKY TYro 0OMeTaTh neT-
neobpasHbIMK CTEXKaMM.

B Ha KoHuax pencoBoi NEHTbI BbINOAHUTL
Y3KyI0 MOArMOKY CPe30B 1 3aCTPOUHTD. JIeHTy
MPOZETH B LLUMEBKM B Ka4eCTBE 3aBA3bIBAIO-
Lerocs nosica.
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MoTtanHaga 3acTeXxKka Ha MOJTHUIO

MoTaiHble 3aCTEXKM-MOJTHIM BbIMy-
cKatoTcsl ToNbko AnvHol 22, 40 n 60
CM. 3acTexka-MONHUS  LOMXHA
ObiTb  ONIMHHEe paspe3a [Aans
3aCTeXKM MUHUMYM Ha 2 CM, OHa
npuTa4YMBaeTCs nepen, BbiMOJHEHN-
€M LUBA BbILLE SN HIXE pa3pesa, T.
€. Mpu MOSIHOCTbIO OTKPbITLIX Ccpe-
3ax. [ng nputaynBaHus noTanHomn
3acTexkKn-mMmonHun TpebyeTca cne-
umanbHas nanka LBEWHOM malu-
Hbl, KOTOpasi BXOAWUT B 006s3aTenb-
HbIA KOMMEKT N1anok KO MHOTUM
COBPEMEHHbIM  LUBEMHbIM Malln-
HaMm.

Mputayatb 3aCTEeXKY-MOJIHUIO:

MoTalinyio 3aCTEXKY-MOJHUIO
OTKPbITb W MpUXaTb CNupasb Hor-
TeM 60nbWOro nasbua TakK, 4Tobbl
MOXHO ObINIO YBULETb «JIMHUIO LLIBA»
Mexny TecbMOi W cnupanbio.
OTKpbLITYIO 3aCTEeXKY-MOHUIO
HaNOXWTb BHELUHEN CTOPOHON Ha
NNLEBYI0 CTOPOHY U3AENVS BAOMb
opHoro kpas paspesa (1). Ytobubl
3acTexka-MonHuUs Gbina nputayaHa
TOYHO MO Pa3MeyeHHON IMHUN LIBA,
Ha[o ONpeaennTb MHTEPBAN MEeXAy

Kpaem TECbMbl
3aCTEXKU-MOSTHUN U
cpesom TKaHU:

lIMpMHa  mpunycka
Ha LWOB MUHYC 1 CM
LUNPVHBI TECbMbI =
pacctosHue o
cpesa TKaHW.
BepxHuin KOHeL,
TECbMbl  3aCTEXKM-
MONHUU MPUKONOTb
K TKaHu BynaBkoii Ha

HYXXHOM PaCCTOSIHUM — CM. BbllLE.
HWXHWIA KOHeL, TeCbMbl 3aCTEXKM-
MOJIHUM BbICTYNAET 3a HUXHUN
KOHeL, paspesa. Jlanky LWBenHom
MallUVHbl YCTAHOBUTb Haf 3acTex-
KO-monHuMel Tak, 4tobbl cnvpasb
pacnonaranacb nNoA  BbleMKOW
nanku crnpasa OT WUMbl. 3aCTexXKy-
MOJSIHMIO MpuTayaTb OT BEPXHErO
KOHLA 10 MeTku pa3pesa. 3aKkpbiTb
3aCTeXKY-MOJHUIO.

BTopylo TecbMy 3aCTeXKU-MOJSIHUN
HaNOXWTb BHELUHE CTOPOHON Ha
NIMLEBYIO CTOPOHY TKAHW BAOSb APY-
roro kpas paspesa M MpuKoaoTb
BEPXHUIA KOHEeL, TeCbMbl OJHOW
6ynaBKoi. 3acTexky-MOaHNI0
CHOBA OTKPbITb. Jlanky LWBENHON
MalUMHbl YCTAHOBUTbL Haf 3acTex-
Ko-monHmel Tak, 4tobbl cnvpasb
pacrnonaranacb NoA  BblIEMKOW
nanku cneea ot urnbl (2). Tecbmy
HACTPOYMTb OT BEPXHEr0o KOHLUA A0
METKM pas3pesa. 3akpbiTb 3aCTex-
KY-MOJTHUIO.

CravaTtb cpesbl AeTanein Kposi Huxe
METKM paspesa [N  3aCTeXKW,
OTBEPHYB HUXHWIA CBOBOAHLIN KOHEL,
3aCTEXKN-MONHNMN
Ha MpuNyckn Ha
OB M HayaB LUIOB
MaKCUMaNbHO
6n13ko kK nocnep-
HUM CTEXKaM LUBOB
npuTtaymBaHunsg
3aCTEXKN-MOJSIHUN.
N3nuwHnin - KoHew,
3aCTEXKN-MONHNMN
cpesartb M OKaHTO-
BaTb NOCKYTOM
TKaHW.
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