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136 A Bluse, B Kleid für Mädchen dd

Größen 110, 116, 122, 128, 134
Bluse A von S. 24, Kleid B von S. 23
Rückw. Länge A 40 – 41 – 43 – 45 – 
47 cm, B 58 – 61 – 65 – 68 – 71 cm

Sie brauchen: 
Bluse A: Batist, 145 cm breit: 0,90 – 
0,95 – 1,00 – 1,05 – 1,10 m. Hohlsaum-
borte, 1,5 cm breit: 0,75 – 0,75 – 0,80 
– 0,80 – 0,85 m. 2 kleine Knöpfe. 
Kleid B: Batist, 150 cm breit: 1,00 – 
1,05 – 1,10 – 1,15 – 1,20 m. Zutaten 
siehe Bluse A. 
Stoffempfehlung: Feine Baumwoll-
stoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Unterschiedliche Saumli-
nien für die Modellvarianten A und 
B beachten. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte, Kanten u. Saum 1 cm. 
Zuschneiden:
Bluse A, Kleid B: 
21 Vorderteil im Stoffbruch	 1x
22 Rückenteil im Stoffbruch	 1x
23 Ärmel	 2x
a) Einfassstreifen für Halsausschnitt 
51 – 52 – 52 – 53 – 53 cm lang, 4 cm 
breit (inkl. Zugabe), 
b) vord. Schlitzbesatz 12 – 13 – 13 – 
14 – 14 cm lang, 3 cm breit (inkl. Zu-
gabe), 
c) 2 Bindebänder in schrägem Faden-
lauf 20 cm lang, 3 cm breit (inkl. Zu-
gabe), 
d) 2 Ärmelbündchen 17 – 17 – 17,5 – 
17,5 – 18 cm lang, 2,5 cm breit, fer-
tige Breite 1,2 cm, 
e) 2 Einfassstreifen für Ärmelschlitze 
15 cm lang, 3 cm breit (inkl. Zugabe). 

Schnittteile 21 bis 23
Gr. 110  AAAAA

Gr. 116 ===

Gr. 122  CCC

Gr. 128 67 67

Gr. 134  EEEEE

A

B

Nähen:
Bluse A
n  Vorderteilschlitz: In der Vorder-
teilmitte den Schlitz mit Heftstichen 
markieren. Am Besatzstreifen beide 
Längskanten bis zur Mitte einschla-
gen und bügeln. Besatz über der 
Schlitzmarkierung auf das Vorderteil 
legen und feststecken, die einge-
schlagenen Besatzkanten liegen 
oben. Schmal um die Markierung 
herumsteppen, dabei die eingeschla-

Batist, 145 cm breit

Zuschneidepläne 
Bluse A Kleid B

Batist, 150 cm breit

Stoff laut Zuschneideplan falten. Bei 
doppelter Stofflage liegt die rechte 
Stoffseite innen. Bei einfacher Stoff­
lage liegt sie oben, rechten und lin­
ken Ärmel gegengleich zuschneiden! 

genen Besatzkanten mitfassen. Da-
zwischen einschneiden. Besatz nach 
innen wenden, Schlitzkanten bü-
geln. Unteres Besatzende einschla-
gen. Schlitzkanten 5 mm breit ab-
steppen, am unteren Schlitzende 
quer steppen. 
n  Seitennähte steppen, Schlitze of-
fen lassen. 
n  Ärmelschlitze wie eingezeichnet 
einschneiden. Die Einschnittkanten 
zu einer Geraden auseinandersprei-
zen und möglichst schmal auf eine 
Längskante der Einfassstreifen step-
pen. Die Einfassstreifen über die An-
satznaht in den Schlitz bügeln, dann 
auf 7 mm Breite falten und innen 
eingeschlagen auf die Ansatznaht 
nähen. Oben am Schlitzende den 
Einfass von innen schräg abnähen. 
An den vord. Schlitzkanten den Ein-
fass nach innen legen, unten fest-
heften. 
n  Untere Ärmelkanten auf Bünd-
chenweite einreihen. 
n  Ärmelbündchen an die unteren 
Ärmelkanten steppen. Nahtzugaben 
der Ansatznaht und der anderen 
Längskante in die Bündchen bügeln. 
Ärmelbündchen längs falten, rechte 
Seite innen. Entlang den Schmalsei-
ten steppen. Bündchen wenden, 
Kanten bügeln. Innenkanten auf der 
Ansatznaht festheften. Bündchen 
entlang der Ansatznaht schmal ab-
steppen. An den vord. Bündchenen-
den je ein Knopfloch einnähen. 
n  Borte einsetzen: Ärmel an das 
Vorderteil und an das Rückenteil 
heften oder mit großen Stichen step-
pen. Nahtzugaben auf 5 mm Breite 
zurückschneiden und auseinander-
bügeln. Hohlsaumborte so auf die 
Ärmelansatznähte legen und fest-
stecken, dass die Bortenmitte über 
Naht liegt. Ränder der Borte schmal 
feststeppen. Die Ärmelansatznähte 

trennen. Den unter der Borte liegen-
den Stoff zurückschlagen, bügeln. 
Entlang den Bortenrändern mit klei-
nen Zickzackstichen steppen. Innen 
die überstehenden Stoffränder bis 
dicht zu den Zickzackstichen ab-
schneiden. 
n  Halsausschnitt: Zum Einreihen  
der Halsausschnittkante schmal und 
1 cm neben der Nahtzugabe mit 
großen Stichen steppen. Einreihfä-
den noch nicht anziehen. Die Zuga-
be am Halsausschnitt abschneiden. 
Ausschnittkante einreihen: Vorder-
teile auf 8 cm, Ärmel auf 10,5 – 10,5 
– 11 – 11 – 11 cm, Rückenteil auf 11,5 
– 11,5 – 12 – 12 – 12 cm Weite. Ein-
fassstreifen längs zur Hälfte falten 
und bügeln, die rechte Stoffseite ist 
außen. Streifen wieder flach ausein-
anderlegen. Nacheinander beide 
Längskanten des Streifens bis zum 
Bügelbruch einschlagen und bügeln. 
Den vorgebügelten Einfassstreifen 
auffalten, von innen an den Halsaus-
schnitt stecken und 1 cm breit im Bü-
gelbruch feststeppen. Einfass nach 
oben legen, Enden einschlagen. Bin-
debänder längs falten, rechte Seite 
innen. In 5 mm Abstand zur Bruch-
kante steppen. Nahtzugaben zu-
rückschneiden. Bänder wenden und 
bügeln. Die Enden der Bindebänder 
an den vord. Einfassenden festste-
cken. Einfass um die Kante herum 
nach außen legen, einschlagen und 
festheften. Von rechts den Einfass 
entlang der Ansatznaht und an den 
Enden schmal absteppen. Band
enden verknoten. 
n  Schlitz- und Saumzugaben nach 
innen bügeln, einschlagen und 5 mm 
breit feststeppen. 
Kleid B
Nähen wie bei Bluse A beschrieben. 
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