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ОСНОВНЫЕ ШВЕЙНЫЕ ОПЕРАЦИИ И ПРИЕМЫОСНОВНЫЕ ШВЕЙНЫЕ ОПЕРАЦИИ И ПРИЕМЫ

• РАБОТА С ВЫКРОЙКОЙ. Необходимо под-
готовить кальку, длинную линейку, простой ка-
рандаш и ластик. На каждой детали в приложе-
нии стоит тот же номер, что и на маленьком 
чертеже выбранной модели. Выкройки даны на 
все основные размеры женской фигуры — 44, 
46, 48, 50, 52. Перенесите на кальку необходи-
мые детали выкройки, не забывайте указывать 
стрелкой направление долевой нити. Мешкови-
ны карманов, подборты и некоторые другие 
детали, указанные в раскрое, следует переве-
сти на бумагу отдельно, используя основную 
выкройку. 

• РАСКРОЙ. В процессе раскроя обращайте 
внимание на направление нитей утка и основы, 
а также учитывайте припуски на швы, добавляя 
по 1–1,5 см. Детали, скроенные по косой нити, 
должны иметь одинаковое направление нитей. 
Все части модели сначала сметайте, затем при-
мерьте, подгоните по фигуре и только потом 
стачивайте на швейной машинке. Не забывайте, 
что при шитье вручную обычно сдвигается 
верхний слой ткани, а при машинной строч-
ке — нижний. 

• УКРЕПЛЕНИЕ ДЕТАЛЕЙ КЛЕЕВОЙ 
ТКАНЬЮ. Ее можно приклеивать к основной 
ткани с помощью утюга. Соблюдать направле-
ние долевой нити в этом случае необязательно. 
Прокладки всегда помещайте на деталь из 
основной ткани с изнаночной стороны. 

• ЧИСТО ВЫТАЧАТЬ. Этот термин включает 
в себя целый ряд швейных операций. Сложите 
детали лицевыми сторонами и прострочите. 
Срежьте припуски швов как можно ближе 
к строчке. На внутренних углах или скруглен-
ных срезах сделайте надсечки по направлению 
к строчке, а внешние углы срезайте наискосок. 
Выверните сшитые детали на лицевую сторону, 
прометайте по краю, приутюжьте и, если требу-
ется, прострочите.

• ПРИПОСАЖИВАНИЕ. Эту операцию вы-
полняют в том случае, когда срез детали 
в готовом виде должен стать короче. При 
этом по линии притачивания следует проло-
жить крупную машинную строчку или мелкие 
стежки вручную, стянуть ткань на нить до 

нужной длины, а затем с помощью утюга 
разглаживают образовавшиеся складки.  

• ОКАНТОВКА. Срез изделия при окантовке 
обрабатывается полоской ткани, скроенной по 
косой, декоративной тесьмой или кружевом. 
Ткань или тесьму нашивайте по срезу изделия 
так, чтобы с лицевой и изнаночной стороны 
ширина этой полоски была одинаковой. Срезы, 
которые предполагается обработать окантов-
кой, выкраивайте без припусков на швы.  

• СТАЧИВАНИЕ. Детали складывайте лицевы-
ми сторонами внутрь и прокладывайте машин-
ную строчку вдоль линии сметывания в 2 мм от 
нее (ближе к краю). Трикотажные ткани стачи-
вайте тонкой иглой короткими стежками «зиг-
заг». Если будете стачивать их простой строч-
кой, не забывайте натягивать ткань, придержи-
вая ее пальцами перед лапкой и позади нее.  

• ПРИСБОРИВАНИЕ. Проложите по краю 
крупную машинную строчку и стяните ткань на 
нижнюю нить до требуемой длины. Затем за-
крепите концы нитей и равномерно распреде-
лите образовавшиеся сборки по всей длине. 

• ОБТАЧКА. Для обтачек обычно не делают 
специальных выкроек, их снимают с чертежей 
основных деталей. Срез детали, который не-
обходимо обработать обтачкой, переведите 
на отдельный лист бумаги и отметьте ширину 
обтачки. Обычно ее ширина составляет 
3–5 см. Долевая нить обтачки должна соот-
ветствовать направлению долевых нитей 
основных деталей. Обтачками обрабатывают 
проймы, горловину, вырезы и открытые сре-
зы моделей. 

• ПОДБОРТ. Лекала подбортов переснимают 
с основных деталей аналогично обтачкам. Их 
ширина в однобортных изделиях, как правило, 
колеблется от 6 до 10 см. Если край подборта 
прямой, его можно сделать цельнокроеным, 
то есть перегнуть ткань по краю борта и вы-
кроить сразу вместе с полочкой. При двуборт-
ной застежке, если ткань легкая и достаточно 
тонкая, подборт можно выкроить на всю ши-
рину застежки. По плечевому шву его ширина 
должна соответствовать ширине обтачки. 



• ЗАСТЕЖКА НА ПУГОВИЦАХ. Чтобы раз-
метить петли, определите размер и количество 
пуговиц. Затем обозначьте их расположение 
короткими горизонтальными черточками, пере-
секающими линию середины переда, разме-
щая их на равном расстоянии друг от друга. 
Разметку делайте на правой стороне полочки. 
Длина петли должна быть на 0,3 см больше ди-
аметра пуговицы. 

• КАРМАН С КЛАПАНОМ. Приметайте под 
клапан обтачку, располагая ее с другой сторо-
ны намеченной линии прореза. Прострочите 
обтачку, оставляя с каждой стороны по 0,5 см. 
Сделайте разрез по линии кармана и выполни-
те надрезы наискосок к концам строчек. Зау-
тюжьте клапан на прорез. Отверните обтачку 
на изнаночную сторону, обвернув ею срезы, 
и пристрочите с лицевой стороны, стараясь по-
пасть точно в шов притачивания клапана. Затем 
одну деталь мешковины кармана, скроенную 
из подкладочной ткани, пристрочите с изнаноч-
ной стороны к припускам обтачки. Деталь меш-
ковины из основной ткани пристрочите к при-
пускам шва притачивания клапана. Треугольни-
ки в уголках прореза отверните на изнаночную 
сторону и аккуратно настрочите на мешковины 
кармана. Подравняйте обе детали мешковины 
кармана и стачайте их между собой.   

• ПРОРЕЗНОЙ КАРМАН С ЛИСТОЧКОЙ.  
Чисто вытачайте листочку и отстрочите ее с ли-
цевой стороны в край. Приложите лицевую сто-
рону листочки к лицевой стороне детали изде-
лия и притачайте согласно разметке. Деталь 
мешковины кармана из основной ткани прико-
лите к линии прореза напротив листочки и при-
строчите, оставляя по 0,5 см с каждой стороны 
шва. Сделайте разрез по линии кармана и акку-
ратные надрезы наискосок к концам строчек. 
Деталь из основной ткани выверните на изна-
ночную сторону и заутюжьте листочку на про-
рез. Деталь мешковины из подкладочной ткани 
пристрочите к припускам швов притачивания 
листочки. Треугольники в уголках прореза от-
верните на изнаночную сторону, настрочив их 
на обе части мешковины кармана. Подравняйте 
обе детали и стачайте их. Узкую сторону ли-
сточки закрепите на детали изделия с изнаноч-
ной стороны потайными стежками. 

• ПРОРЕЗНОЙ КАРМАН В РАМКУ. На рас-
стоянии 0,5 см от линии швов притачивания об-

тачек кармана разметьте линии их совмещения. 
Сложите каждую обтачку вдоль пополам лице-
вой стороной наружу и приутюжьте. Приметай-
те обтачки к детали изделия так, чтобы их сги-
бы располагались точно по размеченным лини-
ям совмещения, а открытые срезы — с линией 
прореза кармана. Притачайте обтачки на рас-
стоянии 0,5 см от линии сгиба согласно размет-
ке. Прорежьте деталь изделия между строчка-
ми по намеченной линии прореза кармана, сде-
лав надрезы наискосок к концам строчек. 
Заутюжьте обтачки над швами притачивания на 
прорез. Маленькие треугольники на концах 
прореза отверните на изнаночную сторону и 
настрочите на обтачки. Детали мешковины кар-
мана пристрочите к припускам шва притачива-
ния. Детали мешковины заутюжьте вперед, 
подравняйте и стачайте. 

• СУПАТНАЯ (ПОТАЙНАЯ) ЗАСТЕЖКА.
Обтачку выполняют из основной или подкла-
дочной ткани, используя в качестве прокладки 
клеевой флизелин. Выкраивают ее по подбор-
ту. На полочку с цельнокроеным подбортом 
прокладку наклеивают с изнаночной стороны, 
а с лицевой намечают петли и линию разреза 
застежки, идущей параллельно линии борта 
и на расстоянии 13 см от нее. Линия разреза 
при этом находится на 3–4 см ниже крайней 
петли. Далее выкраивают обтачку разреза дли-
ной больше разреза на 3–4 см и шириной 
15–20 см, которую, расположив лицевой сто-
роной вниз, притачивают с лицевой стороны 
подборта к обеим сторонам разреза швом 
0,3–0,5 см. Затем подборт и обтачку разреза-
ют между проложенными строчками, подсекая 
уголки на концах строчки. Края обтачки под-
гибают, обогнув швы, и выворачивают ее через 
разрез на изнанку подборта. Швы притачива-
ния хорошо расправляют, проглаживают, по-
сле чего выполняют строчку по подборту ря-
дом с линией притачивания. Правую сторону 
обтачки приметывают к подборту, на подборте 
с обтачкой делают петли. Вторую сторону об-
тачки с изнанки отгибают на подборт, закрывая 
петли, и приметывают. С лицевой стороны под-
борта между петлями прокладывают закрепля-
ющие строчки. Подборт отгибают по линии сги-
ба, линию борта заметывают и подборт приме-
тывают к полочке. С лицевой стороны на 
полочке намечают линию отстрочки, скрепля-
ющей подборт с полочкой. Строчку выполняют 
после втачивания воротника. 
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Детали выкройки на листе Б 
Размер 44 —  
Размер 46 — 
Размер 48 — 
Размер 50 — 
Размер 52 — 

1. Средняя часть полочки — 2 детали 
2. Бочок полочки — 2 детали 
3. Нижняя часть полочки — 2 детали
4. Планка — 1 деталь со сгибом
5. Спинка — 2 детали 
6. Капюшон — 2 детали 
7. Воротник — 4 детали 
8. Верхняя часть рукава — 2 детали 
9. Нижняя часть рукава — 2 детали 

ПАЛЬТО ИЗ БОЛОНЬИПАЛЬТО ИЗ БОЛОНЬИ
Зимнее пальто приталенного силуэта из ткани с водоотталкивающим эффектом типа бо-
лонья на теплой подкладке из птичьего пуха или двойного синтепона. 

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Прежде чем начать работу над этой 
моделью, после раскроя необходи-
мо сметать все детали из основной 
ткани и утепленной подкладки и про-
стегать декоративной строчкой. Ста-
чайте вытачки на деталях полочки. 
• Чисто вытачайте воротник и пояс. 
Соедините части полочки. Выполни-
те средний шов спинки, боковые и 
плечевые швы, а затем прорезные 
карманы с листочкой. Вшейте в гор-
ловину воротник-стойку вместе 
с половинкой застежки-молнии для 
капюшона. Соедините верхнюю 
и нижнюю части рукавов, стачайте 
их и втачайте в проймы. Сложите по-
полам вдоль деталь планки и при-
строчите ее к правой половине по-
лочки. 
• Вшейте под нее застежку-молнию. 
Стачайте детали из подкладочной 
ткани и пристрочите подкладку к ли-
нии притачивания застежки и ниж-
ним срезам рукавов. Закрепите на 
планке и левой половине полочки 
кнопки. Аккуратно подогните низ 
пальто так, чтобы подкладочная 
ткань не была сильно натянута. 
• Стачайте детали капюшона, при-
шейте меховую оторочку, а по ниж-
нему краю — вторую половинку 
застежки-молнии. В пояс продерните 
эластичную тесьму, закрепите ее на 
концах и пришейте к поясу детали 
пряжки.

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Капроновая глянцевая ткань — 
2 м при ширине 1,5 м 

 � Утепленная подкладка — 1,5 м 
при ширине 1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 1,5 м 
при ширине 1,5 м

 � Разъемная застежка-молния — 
120 см 

 � Разъемная застежка-молния 
для капюшона — 40 см

 � Кнопки — 10 шт. 

 � Пряжка для пояса — 1 шт. 

 � Эластичная тесьма — 1 м при 
ширине 5 см 

 � Натуральный мех для оторочки 
капюшона 

Из основной ткани 
выкроите мешковины 
карманов, листочки и 
пояс шириной 12 см 
(ширина в готовом 
виде — 5 см), а из 
утепленной подклад-
ки — все детали, кро-
ме пояса, а из под-
кладочной ткани — 
все детали, кроме 
воротника и планки.
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РАЗМЕРЫ
44–52



ПАЛЬТО ИЗ ДРАПА В КЛЕТКУПАЛЬТО ИЗ ДРАПА В КЛЕТКУ
Двубортное зимнее пальто приталенного силуэта из драпа с рисунком в клетку с меховым ворот-
ником, отлетной кокеткой, накладными карманами, хлястиками на рукавах и широким поясом. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Драп — 2,5 м при ширине 1,5 м 

 � Утепленная подкладочная 
ткань — 1,5 м при ширине 1,5 м

 � Клеевая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м

 � Пуговицы — 8 шт. 

 � Подплечники — 2 шт. 

 � Пряжка для пояса — 1 шт. 

 � Натуральный мех для воротника 

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Выполните рельефные швы, закрепите на полочке детали отлет-
ной кокетки, предварительно обработав ее край. Затем простро-
чите боковые и плечевые швы. 
• Чисто вытачайте подборты, хлястики, воротник, шлевки и пояс, 
укрепив их клеевой тканью. Вшейте воротник в горловину. Соеди-
ните детали рукавов между собой, вшейте хлястики и втачайте ру-
кава в проймы, слегка припосадив по окату. Закрепите на линии 
талии шлевки для пояса, а на плечевых швах — подплечники.
• Стачайте детали из подкладочной ткани и пристрочите подклад-
ку к подбортам и нижним срезам рукавов. 
• Обработайте низ пальто. Пришейте пуговицы для застежки и 
на хлястики рукавов, выметайте петли. На воротник сверху на-
шейте мех.

1. Средняя часть полочки — 
2 детали 

2. Бочок полочки — 2 детали 
3. Воротник — 2 детали со сгибом
4. Средняя часть спинки — 

2 детали 
5. Бочок спинки — 2 детали 
6. Отлетная кокетка полочки — 

2 детали 
7. Верхняя часть рукава — 

2 детали 

8. Нижняя часть рукава — 2 детали 
9. Пояс — 1 деталь со сгибом 
10. Хлястик рукава — 2 детали 
11. Шлевка для хлястика — 2 детали
12. Карман — 2 детали

Из основной ткани выкроите 
подборты и 4 шлевки для пояса 
размером 3 × 10 см, а из 
подкладочной ткани — все детали, 
кроме воротника 
и подбортов.

Детали выкройки на листе Б 
Размер 44 —  
Размер 46 — 
Размер 48 — 
Размер 50 — 
Размер 52 — 

РАЗМЕРЫ
44–52
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ПАЛЬТО ИЗ ОДНОТОННОГО ДРАПАПАЛЬТО ИЗ ОДНОТОННОГО ДРАПА

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Выполните рельефные швы, соедините верхние и нижние части 
полочки и спинки. Прострочите боковые и плечевые швы. Чисто 
вытачайте подборты и воротник, укрепив их клеевой тканью. 
Вшейте воротник в горловину с помощью обтачки. 
• Соедините детали рукавов и притачных манжет между собой и 
втачайте в проймы, слегка припосадив по окату. Стачайте детали 
из подкладочной ткани и пристрочите подкладку к подбортам и 
нижним срезам рукавов. 
• Обработайте низ пальто. Пришейте пуговицы для застежки и вы-

метайте петли.

Двубортное укороченное осеннее пальто с заниженной талией из гладкого однотонного дра-
па с притачными манжетами и отложным воротником.

Детали выкройки на листе Б 
Размер 44 —  
Размер 46 — 
Размер 48 — 

Размер 50 — 
Размер 52 — 
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РАЗМЕРЫ
44–52

1. Средняя часть полочки — 2 детали 
2. Бочок полочки — 2 детали 
3. Нижняя часть полочки — 2 детали 
4. Воротник — 2 детали со сгибом
5. Средняя часть спинки — 2 детали 
6. Бочок спинки — 2 детали 
7. Нижняя часть спинки — 2 детали 
8. Верхняя часть рукава — 2 детали 
9. Притачная манжета верхней части 

рукава — 2 детали
10. Нижняя часть рукава — 2 детали 
11. Притачная манжета нижней части 

рукава — 2 детали

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Драп — 2 м при ширине 1,5 м 
 � Подкладочная ткань — 1,6 м при 
ширине 1,5 м

 � Клеевая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м

 � Пуговицы — 8 шт. 

Из основной ткани 
выкроите подбор-
ты и обтачку гор-
ловины спинки ши-
риной 3 см, а из 
подкладочной тка-
ни — все детали, 
кроме воротника 
и подбортов.
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ПАЛЬТО ИЗ КАШЕМИРАПАЛЬТО ИЗ КАШЕМИРА
Осеннее пальто с оригинальным воротником, широкими рукавами длиной три четверти, под-
кройными бочками и потайной застежкой на пуговицы. Пальто удачно дополняет широкий 
пояс из блестящей кожи.

РАЗМЕРЫ
44–52

1. Левая часть полочки — 
1 деталь 

2. Бочок полочки — 
2 детали 

3. Спинка — 2 детали 
4. Воротник — 4 детали 
5. Правая часть полочки — 

1 деталь 
6. Рукав — 2 детали 

Из основной ткани выкрои-
те подборты и обтачку гор-
ловины спинки шириной 
3 см, а из подкладочной тка-
ни — все детали, кроме во-
ротника и подбортов.

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Кашемир — 1,6 м при ширине 
1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 1,2 м при 
ширине 1,5 м

 � Клеевая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м

 � Пуговицы — 6 шт. 

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Стачайте вытачки на деталях полочки. Выполните рельефные, 
боковые и плечевые швы. Выполните потайную застежку и оту-
тюжьте. 
• Затем чисто вытачайте подборты и воротник, укрепив их кле-
евой тканью. Вшейте воротник в горловину с помощью обтачки. 
Стачайте рукава и втачайте их в проймы, слегка припосадив по 
окату. 
• Сшейте детали из подкладочной ткани и пристрочите подклад-
ку к подбортам и нижним срезам рукавов. Обработайте низ 
пальто. Пришейте пуговицы для застежки. 

5

3

4

6

1

2

Детали выкройки на листе Б 
Размер 44 —  
Размер 46 — 
Размер 48 — 
Размер 50 — 
Размер 52 — 
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Детали выкройки на листе Б 
Размер 44 —  
Размер 46 — 
Размер 48 — 

Размер 50 — 
Размер 52 — 

ПАЛЬТО ИЗ БУКЛЕ ПАЛЬТО ИЗ БУКЛЕ 
Укороченное пальто трапециевидного силуэта с прорезными боковыми карманами с лис-
точкой, рукавами на манжетах длиной «до браслета» и широким воротником-стойкой, 
отделанным меховым шарфом и атласным бантом. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Буклированный драп — 2 м 
при ширине 1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 1,5 м 
при ширине 1,5 м 

 � Мех и атласная лента для 
воротника

 � Клеевая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м

 � Пуговицы — 3 шт. 

 � Подплечники — 2 шт. 

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Прострочите рельефные, боковые 
и плечевые швы. Чисто вытачайте 
подборты, манжеты, листочки и во-
ротник, укрепив их клеевой тканью. 
• Выполните прорезные карманы 
с листочкой на деталях полочки. 
Вшейте воротник в горловину с по-
мощью обтачки. 
• Стачайте рукава, пристрочите манже-
ты и втачайте рукава в проймы, слегка 
припосадив по окату. Закрепите под-
плечники на плечевых швах. Сшейте 
детали из подкладочной ткани и при-
строчите подкладку к подбортам и ли-
нии притачивания манжет рукавов. Об-
работайте низ пальто. 
• Пришейте декоративные пуговицы 
для застежки на левую часть полоч-
ки, а на правой выметайте петли. На 
воротник пальто нашейте мех и за-
крепите атласный бант.

1. Средняя часть полочки — 
2 детали 

2. Бочок полочки — 2 детали 
3. Листочка на карман — 

2 детали со сгибом
4. Воротник — 2 детали со 

сгибом 
5. Средняя часть спинки — 

2 детали
6. Бочок спинки — 2 детали 

7. Рукав — 2 детали 
8. Манжет — 2 детали со 

сгибом

Из основной ткани выкроите 
подборты и обтачку горловины 
спинки шириной 3 см, а из под-
кладочной ткани — все детали, 
кроме воротника, манжет 
и подбортов.

РАЗМЕРЫ
44–52
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ПЛАЩ С РУКАВОМ РЕГЛАНПЛАЩ С РУКАВОМ РЕГЛАН
Плащ, выполненный из капроновой ткани с водоотталкивающим эффектом, на кокетке с ру-
кавами реглан и боковыми прорезными карманами очень удобен в дождливую прохладную 
погоду. Его можно носить как с платьем и юбкой, так и с брюками или джинсами.

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Пристрочите детали кокетки к по-
лочке. Выполните средний шов спин-
ки, рельефные и боковые швы. По 
линии пройм присоедините детали 
рукавов и сшейте их. 
• Чисто вытачайте подборты, манже-
ты, планку, листочки и воротник, 
укрепив их клеевой тканью. Посади-
те рукава на манжеты. 
• Выполните прорезные карманы 
с листочками. Вшейте воротник 
в горловину с помощью обтачки. 
Сшейте детали из подкладочной тка-
ни и пристрочите подкладку к под-
бортам и нижним срезам рукавов. 
• Притачайте планку для застежки 
к обеим половинкам полочки. Обра-
ботайте низ плаща. Пришейте пуго-
вицы для застежки на левую планку, 
а на правой выметайте петли.

1. Кокетка полочки — 2 детали 
2. Воротник — 4 детали 
3. Полочка — 2 детали 
4. Рукав полочки — 2 детали 
5. Спинка — 2 детали 
6. Рукав спинки — 2 детали 
7. Манжет рукава — 2 детали 
8. Подборт — 2 детали 
9. Планка застежки — 2 дета-

ли со сгибом

Из основной ткани выкроите 
обтачку горловины спинки 
шириной 3 см, 4 детали листо-
чек прорезных карманов раз-
мером 3 × 17 см, а из подкла-
дочной ткани — все основные 
детали, кроме воротника, 
планки и подбортов, а также 
мешковины карманов.

РАЗМЕРЫ
44–52

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Ткань типа болоньи — 2 м при 
ширине 1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 1,5 м 
при ширине 1,5 м

 � Клеевая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м

 � Пуговицы — 5 шт. 

 � Подплечники — 2 шт.
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Детали выкройки на листе А 
Размер 44 —  
Размер 46 — 
Размер 48 — 

Размер 50 — 
Размер 52 — 

1. Средняя часть полочки — 
2 детали 

2. Вставка полочки — 2 детали 
3. Бочок полочки — 2 детали 
4. Воротник — 2 детали со 

сгибом
5. Бочок спинки — 2 детали 
6. Средняя часть спинки — 2 детали 
7. Верхняя часть рукава — 2 детали 
8. Нижняя часть рукава — 2 детали 

Из основной ткани выкроите подбор-
ты, обтачку горловины спинки шири-
ной 3 см, 4 детали клапанов втачных 
карманов размером 4 × 17 см, пояс 
размером 10 × 145 см (ширина в го-
товом виде — 4 см) 8 шлевок для по-
яса и рукавов 3 × 8 см (ширина 
в готовом виде — 1 см), 2 детали хля-
стиков на рукава 8 × 35 см, а из под-
кладочной ткани — все основные де-
тали, кроме воротника и подбортов, 
а также мешковины карманов.

Укороченный плащ из яркой смесовой ткани. Английский воротник, двубортная застежка, 
приталенный силуэт, хлястики на рукавах и втачные карманы с клапанами — традиционные 
детали классической модели этого вида верхней одежды. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Смесовая ткань — 2 м при ширине 
1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 1,5 м 
при ширине 1,5 м

 � Клеевая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м

 � Пуговицы — 8 шт. 

ПЛАЩ ИЗ ЯРКОЙ СМЕСОВОЙ ТКАНИПЛАЩ ИЗ ЯРКОЙ СМЕСОВОЙ ТКАНИ
б

РАЗМЕРЫ
44–52

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Выполните средний шов спинки, 
рельефные, боковые и плечевые швы. 
• Чисто вытачайте подборты, хлястики, 
пояс, клапаны и воротник, укрепив их кле-
евой тканью. Проложите по краю этих де-
талей декоративную строчку с лицевой 
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стороны изделия. В рельефные швы полочки втачайте карманы с клапана-
ми. Вшейте воротник в горловину с помощью обтачки. 
• Соедините детали рукавов, пришейте к ним по 3 шлевки, отступив от 
нижнего края 5–6 см, закрепите на внутреннем шве готовые хлястики,  
втачайте рукава в проймы, слегка припосадив по окату. На линии талии за-
крепите шлевки для пояса. Сшейте детали из подкладочной ткани и при-
строчите подкладку к подбортам и нижним срезам рукавов. Обработайте 
низ плаща. Пришейте пуговицы на хлястики рукавов и для застежки, 
выметайте петли.
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ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Выполните средний шов спинки, рельефные, боковые и плечевые 
швы. Чисто вытачайте подборты, хлястики, пояс и воротник, укрепив 
их клеевой тканью. 
• Проложите по краю этих деталей декоративную строчку с лицевой 
стороны изделия. На боковых деталях полочки выполните прорезные 
карманы в рамку. Вшейте воротник в горловину с помощью обтачки. 
• Соедините детали рукавов, закрепите на внутреннем шве по 2 гото-
вых хлястика и втачайте рукава в проймы, слегка припосадив по окату. 
Продерните хлястики в шлевки и соедините их концы декоративными 
пряжками. Закрепите на линии талии шлевки для пояса. Сшейте детали 
из подкладочной ткани и пристрочите подкладку к подбортам и ниж-
ним срезам рукавов. Обработайте низ плаща. Пришейте пуговицы для 
застежки и выметайте петли.

Укороченный плащ приталенного силуэта из светлой ткани с прорезными карманами 
в рамку, английским воротом, хлястиками с пряжками на рукавах и двубортной застежкой.

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Смесовая ткань — 2 м при 
ширине 1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 1,5 м 
при ширине 1,5 м

 � Клеевая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м

 � Пуговицы — 6 шт. 

 � Пряжки для хлястиков — 2 шт. 

ПЛАЩ ИЗ СВЕТЛОЙ СМЕСОВОЙ ТКАНИПЛАЩ ИЗ СВЕТЛОЙ СМЕСОВОЙ ТКАНИ
РАЗМЕРЫ

44–52

1. Средняя часть полочки — 
2 детали 

2. Бочок полочки — 2 детали 
3. Нижняя часть полочки — 

2 детали
4. Воротник — 2 детали со сгибом
5. Средняя часть спинки — 

2 детали 
6. Бочок спинки — 2 детали 
7. Нижняя часть спинки — 

2 детали 
8. Пояс — 1 деталь со сгибом 
9. Верхняя часть рукава — 2 детали 

10. Нижняя часть рукава — 2 детали 
11. Хлястик на рукав — 4 детали 

 со сгибом 

Из основной ткани выкроите подбор-
ты, обтачку горловины спинки шири-
ной 3 см, 4 детали листочек для про-
резных карманов размером 2 × 15 см, 
8 шлевок для пояса и галунов 3 × 8 см 
(ширина в готовом виде 1 см), а из 
подкладочной ткани — все основные 
детали, кроме воротника и подбор-
тов, а также мешковины карманов.

Детали выкройки на листе A 
Размер 44 —  
Размер 46 — 
Размер 48 — 
Размер 50 — 
Размер 52 — 

4

1

2 6

5

9 10

3 7

8

11

13



Детали выкройки на листе А 
Размер 44 —  
Размер 46 — 
Размер 48 — 

Размер 50 — 
Размер 52 — 

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Стачайте вытачки на деталях спинки и полочки. Выполните сред-
ний шов спинки, боковые и плечевые швы. Чисто вытачайте под-
борты и воротник, укрепив их клеевой тканью. Сформируйте на-
кладные карманы и настрочите их на детали полочки. Вшейте во-
ротник в горловину с помощью обтачки. 
• Соедините детали рукавов, втачайте в проймы, слегка припосадив 
по окату, и подверните рукава по нижнему срезу. Сшейте детали из 
подкладочной ткани и пристрочите подкладку к подбортам и ниж-
ним срезам рукавов. 
• Обработайте низ плаща. На левую половинку полочки пришейте 
пуговицы для застежки, а на правой выметайте петли. Атласную 
ленту сложите вдоль пополам, отстрочите в край, завяжите бант 
и закрепите его на линии груди. 

ПЛАЩ ИЗ ШЕЛКОВОЙ ТКАНИПЛАЩ ИЗ ШЕЛКОВОЙ ТКАНИ
Плащ приталенного силуэта, выполненный из набивной плотной шелковой ткани, с наклад-
ными карманами, английским воротником, рукавами длиной три четверти и застежкой на 
пуговицах. Украшением для него служит атласный бант в тон рисунка ткани. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Шелковая ткань — 1,5 м при 
ширине 1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 1,2 м 
при ширине 1,5 м

 � Клеевая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м

 � Пуговицы — 5 шт. 

 � Атласная лента — 1 м при 
ширине 10 см 

1. Полочка — 2 детали 
2. Воротник — 2 детали 
3. Спинка — 2 детали 
4. Верхняя часть рукава — 2 детали 
5. Нижняя часть рукава — 2 детали 

Из основной ткани выкроите подборты, обтачку горловины 
спинки шириной 3 см и 2 накладных кармана размером 
18 × 20 см, а из подкладочной ткани — все основные дета-
ли, кроме воротника и подбортов.

й й

РАЗМЕРЫ
44–52
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КУРТКА ИЗ ИСКУССТВЕННОЙ КОЖИКУРТКА ИЗ ИСКУССТВЕННОЙ КОЖИ
Короткая куртка из искусственной кожи с разъемной застежкой-молнией, прорезными на-
грудными и боковыми карманами отделана трикотажем на талии, воротнике и рукавах.

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Искусственная кожа — 1,5 м 
при ширине 1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 1,2 м 
при ширине 1,5 м

 � Клеевая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м

 � Разъемная застежка-молния — 
70 см 

 � Застежки-молнии для 
карманов — 4 шт. по 15 см 

 � Трикотажное эластичное 
полотно — 1,5 м при ширине 
0,5 м 

1. Планка полочки — 4 детали 
2. Средняя часть полочки — 

2 детали 
3. Кокетка полочки — 2 детали 
4. Бочок полочки — 2 детали 
5. Нижняя часть планки полочки — 

4 детали 
6. Средняя часть спинки — 2 детали 
7. Бочок спинки — 2 детали 
8. Средняя часть рукава — 2 детали 
9. Боковая часть рукава к переду — 

2 детали 
10. Боковая часть рукава 

к спинке — 2 детали 
11. Воротник-стойка — 2 детали 

со сгибом

Выкроите из кожи обтачку горлови-
ны спинки шириной 3 см и 4 рамки 

для карманов размером 4 × 18 см, 
а из подкладочной ткани — все 
основные детали, кроме воротника 
и планки. Выкроите из трикотажного 
полотна одну деталь притачного поя-
са 30 × 100 см, две детали манжет 
20 × 25 см и одну деталь воротника 
так, чтобы размеры, согнутой вдоль 
пополам, соответствовали размерам 
воротника-стойки; из кожи выкроите 
обтачку горловины спинки шириной 
3 см, 4 рамки для карманов 4 × 18 см, 
а из подкладочной ткани — все 
основные детали, кроме воротника 
и планки.
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ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Выполните средний шов спинки, 
рельефные, боковые и плечевые 
швы. Чисто вытачайте планку и во-
ротник, укрепив их клеевой тканью. 
• На воротник настрочите трикотаж-
ное полотно и вшейте его в горлови-
ну с помощью обтачки. 
• Закрепите планку на вертикальных 
срезах полочки. Пристрочите к ниж-
нему срезу куртки пояс из трикотаж-
ного полотна, закрепив его края с по-
мощью нижних деталей планки. 
Вшейте разъемную застежку-
молнию. Соедините детали рукавов, 
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Детали выкройки на листе А 
Размер 44 —  
Размер 46 — 
Размер 48 — 
Размер 50 — 
Размер 52 — 

втачайте в проймы. К нижним срезам притачайте манжеты из трикотажного 
полотна, согнув его вдоль пополам. Выполните прорезные нагрудные кар-
маны в рамку и прорезные карманы на боковых деталях полочки с за-
стежками-молниями. Сшейте детали из подкладочной ткани и пристрочите 
подкладку к планкам полочки и рукавам.  
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