
131 Спальный мешок dd

Длиной 95 см, шириной 50 см

Вам потребуется:
Хлопчатобумажный поплин с принтом 
1,25  м шириной 140  см; плюш для под-
кладки 1,05 м шириной 140 см; волюмен-
флиз 0,70 м шириной 150 см и толщиной 
1  см (например, Р  140 от Freudenberg); 
эластичный шнур 2,00 м; 2 металлические 
застежки-молнии длиной по 65 см; 4 огра-
ничителя для шнура; наполнитель; флизелин 
штикфлиз. 

Рекомендуемые ткани: гладкие хлопчатобу-
мажные ткани, держащие форму, для внеш-
ней стороны, мягкие ворсованные ткани для 
внутренней стороны.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Детали бумаж-
ной выкройки наложить на ткань согласно 
планам раскладки и приколоть. Детали а и b 
вычертить прямо на ткани. Совет: бумажную 
выкройку задней детали (деталь а) следует 
вложить в коляску и проверить, совпадают 
ли прорезы с ремнями, при необходимости 
прорезы сместить. 

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см. Для деталей 
а и b припуски уже учтены в приведенных 
размерах.

Планы раскладки

Плюш шириной 140 см

Х/б поплин с принтом шириной 140 см

Детали 1–3 
77777

Поплин разложить в один слой лицевой стороной вверх. 
Плюш сложить вдвое лицевой стороной внутрь.

Раскрой:
Из хлопчатобумажного поплина с принтом/
плюша:
	 1 	Задняя деталь со сгибом � 1х
	 2 	Передняя деталь со сгибом � 1х
	 3 	Дно со сгибом � 1х
Только из хлопчатобумажного поплина с 
принтом:
а) планка для задней кулиски (раскрой по 
косой) длиной 103 см и шириной 5 см, вклю-
чая припуски;
b) планка для передней кулиски (раскрой 
по косой) длиной 37 см и шириной 5 см, 
включая припуски.
Волюменфлиз: см. детали на плане рас-
кладки, выделенные серым цветом.

Пошив:
j Под внешнюю заднюю деталь приметать 
волюменфлиз, далее деталь обрабатывать 
как однослойную. Под внешнюю деталь дна 
приметать деталь дна из плюша, вложив 
между ними волюменфлиз. 
j Припуски по коротким срезам планок для 
кулисок заутюжить на изнаночную сторону. 
Планки сложить вдоль пополам лицевой 
стороной наружу. Открытые срезы короткой 
планки приколоть к верхнему срезу перед-
ней детали, совместив срезы планки с краем 
припуска, притачать на расстоянии 1 см. 

Припуски по боковым срезам передней де-
тали выступают. Длинную планку аналогично 
приколоть к верхнему срезу задней детали, 
припуски по боковым срезам задней детали 
выступают.
j Внешние и внутренние пеердние и за-
дние детали сложить, соответственно, ли-
цевыми сторонами, стачать верхние срезы, 
закрепляя планки для кулисок. Внутренние 
детали отвернуть на изнаночную сторону, 
планки для кулисок выступают. Внешние 
и внутренние передние и задние детали 
сметать вдоль боковых и нижних срезов, 
стачать по разметке. 
j На задней детали обметать петли по 
разметке в качестве прорезов для ремней. 
Совет: заднюю деталь подложить под иглу 
швейной машины внешней стороной вверх, 
с изнаночной стороны подложить лоскутки 
штикфлиза для уплотнения. После выполне-
ния петель флизелин штикфлиз срезать на 
расстоянии по 2 мм от стежков.
j С передней и задней деталей удалить 
наметку, на задней детали только между 
строчкой и верхним краем. Переднюю и 
заднюю детали нетуго наполнить между 
строчками наполнителем. Боковые срезы 
снова сметать.
j Припуски по боковым срезам передней и 
задней деталей обметать, отвернуть на из-
наночную сторону и приметать. Каждую за-
стежку-молнию приметать под заутюженные 
боковые срезы передней и задней деталей 
так, чтобы зубчики застежки-молнии были 
видны. Застежки-молнии должны раскры-
ваться сверху вниз. Верхние концы тесьм 
застежек-молний отвернуть на изнаночную 
сторону. Боковые края передней и задней 
деталей настрочить на тесьмы застежек-
молний в край и на расстоянии по 7 мм 
(лапка швейной машины для притачивания 
застежек-молний и кантов). 
j Дно притачать к нижним срезам перед-
ней и задней деталей лицевой стороной к 
лицевой стороне (контрольные метки 1 и 
2), совместив поперечные метки на дне с 
серединами застежек-молний. Припуски 
шва обметать вместе.
j От эластичного шнура отрезать отрезок 
длиной 80 см и вдеть в переднюю кулиску 
с помощью маленькой английской булавки. 
Оставшийся шнур вдеть в заднюю кулиску. 
На концы шнуров надеть ограничители, на 
концах шнуров завязать по узелку.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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