
Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 
60  см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, 
т. е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию
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План раскладки

Ткань сложить 
вдвое лицевой 
стороной во-
внутрь.

Полиэстеровая ткань с эластаном шириной 145 см

126 Брюки d

Размеры 44, 46, 48, 50, 52
Длина по боковому шву ок. 104 см (верхний 
край брюк лежит ниже талии).

Вам потребуется:
Полиэстеровая ткань с эластаном 1,50–
1,55–1,65–1,80–2,10 м шириной 145 см; 
флизелин G  405; флизелин формбанд; 
1 потайная застежка-молния длиной 22 см 
и специальная лапка швейной машины для 
ее притачивания; 1 пуговица.

Рекомендуемые ткани: легкие брючные 
ткани с эластаном или без него.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Детали 21 и 
22 удлинить на указанную величину. 
Совет. Процесс раскроя можно существен-
но облегчить, если деталь 23 переснять 
дважды и склеить по линии середины 
переда. Или же сложить шелковую бумагу 
пополам.
Детали бумажной выкройки наложить на 
ткань согласно плану раскладки и при-
колоть.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа ― 4 см.

Раскрой: 
	21 	Передняя половинка � 2х
	22 	Задняя половинка � 2х
	23 	Передняя кокетка со сгибом � 2х
	24 	Задняя кокетка со сгибом � 2х
	25 	Клапан � 2х
Прокладка (G 405): см. детали на плане 
раскладки, выделенные серым цветом. 
Прокладкой дублировать внешние детали 
кокеток и клапана. Флизелин формбанд 
приутюжить вдоль краев разреза для по-
тайной застежки на молнию, при этом 
цепной шов на флизелине должен со-
вмещаться с вычерченной линией шва на 
детали кроя.

Пошив:
j Передние половинки брюк сложить 
вдоль изнаночной стороной вовнутрь и 
заутюжить складки-стрелки. Задние поло-
винки брюк сложить лицевыми сторонами 
и оттянуть шаговые срезы выше попереч-
ной метки с помощью утюга с функцией 
парообразования или через влажный 

Детали 21–25
размер 44 AAAAA

размер 46 ===

размер 48 CCC

размер 50 67 67

размер 52 EEEEE

проутюжильник до длины шаговых срезов 
передних половинок.
j Выполнить правый боковой и шаговые 
швы. Припуски швов разутюжить. Поло-
винки брюк вложить одну в другую лице-
вой стороной к лицевой стороне. Единой 
строчкой выполнить передний и задний 
средние швы. Припуски шва разутюжить 
от верха до начала шагового скругления. 
На участке шагового скругления припуски 
шва приутюжить «на ребро».
j Детали клапана сложить лицевыми сто-
ронами. Стачать боковые и нижние срезы. 
Припуски шва срезать близко к строчке, 
на уголках ― наискосок. Клапан вывер-
нуть, приутюжить. На клапане обметать 
петлю по разметке. Клапан приметать к 
верхнему срезу правой задней половинки 
брюк между поперечными метками.
j На внешней и внутренней кокетках 
выполнить правые боковые швы, на вну-
тренней кокетке (= не дублированной про-
кладкой) ― симметрично. Припуски швов 
разутюжить. Внешнюю кокетку притачать 

к верхнему срезу брюк, закрепляя клапан. 
Припуски шва притачивания заутюжить на 
кокетку.
j Вдоль левых боковых срезов притачать 
потайную застежку-молнию ― см. «Это 
надо знать» вверху. Выполнить левый боко-
вой шов от низа до нижнего конца потайной 
застежки на молнию.
j Внутреннюю кокетку наложить на уже 
притачанную внешнюю кокетку лицевой 
стороной к лицевой стороне и приколоть. 
Короткие срезы кокетки отвернуть, не до-
ходя по ок. 5 мм до краев разреза, при-
колоть к верхнему срезу внешней кокетки. 
У потайной застежки на молнию припуски 
по краям разреза вместе с тесьмами по-
тайной застежки-молнии отвернуть на 
лицевую сторону и приколоть к верхнему 
срезу поверх внутренней кокетки. Вдоль 
верхнего среза кокетки проложить строчку. 
Припуски шва срезать близко к строчке. 
Внутреннюю кокетку отвернуть вверх и на-

строчить на припуски шва притачивания 
близко к шву на максимально возможную 
длину. Внутреннюю кокетку отвернуть на 
изнаночную сторону, верхний край брюк 
приутюжить. Короткие срезы кокетки под-
вернуть и пришить к тесьмам потайной за-
стежки-молнии. Внутренний срез кокетки 
приколоть поверх шва притачивания, с ли-
цевой стороны проложить строчку точно в 
шов притачивания кокетки.
j Припуски на подгибку низа заутюжить 
на изнаночную сторону и пришить вручную 
незатянутыми стежками.
j На задних половинках брюк и на перед-
них половинках внизу заутюжить складки-
стрелки.
j К правой задней половинке брюк при-
шить пуговицу соответственно петле на 
клапане, закрепив с изнаночной сторо-
ны сложенный вдвое лоскуток ткани для 
уплотнения.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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