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Детали 1-8
обхват шеи 39 см
обхват шеи 40 см
обхват шеи 41 см
обхват шеи 42 см
обхват шеи 43 см
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127 Herrenhemd ddd

Halsweiten 39, 40, 41, 42, 43 cm
entsprechen den
Herrengrößen 48, 50, 52, 54, 56
Rückw. Länge
78 – 80 – 81 – 82 – 83 cm

Sie brauchen: 
Baumwoll-Popeline, 150 cm breit: 
2,10 – 2,10 – 2,15 – 2,15 – 2,20 m. 
Vlieseline G 700. 9 kleine flache 
Knöpfe. 1 Paar Manschettenknöpfe. 
Stoffempfehlung: Hemdenstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 127 beachten. 
Die Knopflöcher in Teil 1 gelten für 
Halsweite 39 cm. Für die Halsweite 
40 – 43 cm das obere Knopfloch im 
gleichen Abstand zur Ausschnittkan-
te einzeichnen wie bei Halsweite 39 
cm. Das untere Knopfloch ist für alle 
Größen an der gleichen Stelle. Da-
zwischen die Knopflöcher gleichmä-
ßig verteilen. Die Knopflöcher an 
der vord. Kante von Teil 5 gelten für 
Halsweite 39 cm. Für die restl. Grö-
ßen die Knopflöcher den Größenli-
nien entsprechend neu einzeichnen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 2 cm, 
keine Zugabe an der Längskante 
vom angeschn. Vorderteilbesatz. 
Zuschneiden:
1 Vorderteil 2x
2 Rückenteil im Stoffbruch 1x
3 Passe im Stoffbruch 2x
4 Ärmel 2x
5 Manschette 4x
6 Ärmelschlitzblende 2x
7 Kragen im Stoffbruch 2x
8 Kragensteg 2x
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 

Schnittteile 1 bis 8
Halsw. 39 cm 333

Halsw. 40 cm 444

Halsw. 41 cm 55

Halsw. 42 cm 666

Halsw. 43 cm 777

Nähen:
n Am Rückenteil die Abnäher step-
pen und zur Mitte bügeln. 
n Passe: Äußere Passe rechts auf 
rechts, innere Passe rechts auf links 
an die obere Kante des Rückenteils 
stecken. Passen zusammen anstep-
pen, nach oben bügeln. Äußere Pas-
se rechts auf rechts an die oberen 
Vorderteilkanten steppen, innere 
Passe auf den Ansatznähten einge-
schlagen annähen. Passe an den An-
satznähten schmal absteppen. 
n Ärmelschlitze am rechten und lin-
ken Ärmel gegengleich arbeiten: An 
der Ärmelblende die Zugaben, mit 
Ausnahme der langen Ansatzkante 
und der unteren Kante, nach innen 
bügeln, dazu die Zugabe in die Ecke 
schräg einschneiden. Blende an der 
Umbruchlinie links auf links bügeln, 
danach wieder auffalten. Ärmel an 
der Einschnittlinie einschneiden, am 
oberen Einschnittende 7 mm schräg 
nach oben zum Querstrich hin ein-
schneiden. Die rückw. Schlitzkante 
zweimal 4 mm breit einschlagen und 
feststeppen. Äußere Blendenhälfte 
rechts auf rechts entlang der Ansatz-
linie auf den Ärmel steppen. Vom 
Einschnittende aus den Ärmel ca.  
1 cm schräg nach oben zur Blenden-
ansatznaht einschneiden. Das kleine 
Einschnittdreieck nach oben auf die 
rechte Ärmelseite falten. Blende 

Den Stoff laut Zuschneideplan falten. Bei dop-
pelter Stofflage liegt die rechte Stoffseite in-
nen. Bei einfacher Stofflage liegt sie oben, 
rechte und linke Teile gegengleich zuschnei-
den! Den asymmetrischen Kragensteg einmal 
mit der beschrifte ten Seite nach oben und ein-
mal mit der beschrifteten Seite nach unten auf 
der rechten Stoffseite auflegen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

über den Schlitz legen, oberes Ende 
feststecken. Innere Blendenhälfte an 
der Umbruchlinie nach innen falten, 
auf der Ansatznaht festheften. Blen-
de entlang der Ansatznaht schmal 
absteppen. Das obere Blendenende 
schmalkantig aufsteppen, wie ein-
gez. quer über die Blende steppen. 
An den Ärmelschlitzblenden je ein 
Knopfloch einnähen. 
n Die Ärmel an die Armausschnitte 
steppen. Vorderteile und Rückenteil 
entlang den Ärmelansatznähten  
7 mm breit absteppen. Seitennähte 
und fortlaufend die Ärmelnähte 
steppen. Nahtzugaben nach hinten 
bügeln. Rückenteil entlang den Näh-
ten absteppen. 
n An den unteren Ärmelkanten die 
Falten in Pfeilrichtung einlegen, 
festheften. 
n Manschetten: Äußere Manschet-
tenteile an die unteren Ärmelkanten 
steppen. Nahtzugaben in die Man-
schetten bügeln. An den inneren 

Manschettenteilen die Zugabe der 
oberen Kante umbügeln. Innere 
Manschettenteile rechts auf rechts 
auf die seitl. und unteren Kanten 
der äußeren Manschettenteile step-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Manschetten wenden. Innenkanten 
festheften. Manschetten an der An-
satznaht schmal absteppen, die Au-
ßenkanten 7 mm breit absteppen. 
n Angeschn. Besätze an der Um-
bruchlinie nach innen falten und bü-
geln. Die doppelten Besätze nach in-
nen legen und bügeln, am Halsaus-
schnitt und an der unteren Kante 
festheften. Rechte vord. Kante wie 
eingez. absteppen. 
n Kragen: Die Kragenteile an den 
Außenkanten rechts auf rechts auf-
einandersteppen. Nahtzugaben zu-
rückschneiden. Kragen wenden, bü-
geln. Kragenkanten absteppen. Die 
Stegteile rechts auf rechts aufeinan-
derlegen, dabei den Kragen zwi-
schenfassen. Entlang den vord. und 
oberen Stegkanten steppen, vorn 
genau an der Nahtlinie der Ansatz-
kante beginnen und enden. Steg 
wenden. Äußeres Stegteil an den 
Halsausschnitt steppen. Nahtzuga-
ben in den Steg bügeln. Inneres 
Stegteil eingeschlagen auf der An-
satznaht festheften. Steg ringsum 
schmal absteppen. 
n Saumzugabe nach innen bügeln, 
zur Hälfte einschlagen, feststeppen. 
n Knopflöcher am linken Vorderteil 
einnähen. In 1,5 cm Abstand zum 
linken Kragenstegende ein Knopf-
loch quer einnähen. An den Man-
schettenenden die Knopflöcher für 
die Manschettenknöpfe einnähen. 
Manschetten an der Umbruchlinie 
nach oben falten und mit den Man-
schettenknöpfen schließen. 
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127 Herrenhemd ddd

Halsweiten 39, 40, 41, 42, 43 cm
entsprechen den
Herrengrößen 48, 50, 52, 54, 56
Rückw. Länge
78 – 80 – 81 – 82 – 83 cm

Sie brauchen: 
Baumwoll-Popeline, 150 cm breit: 
2,10 – 2,10 – 2,15 – 2,15 – 2,20 m. 
Vlieseline G 700. 9 kleine flache 
Knöpfe. 1 Paar Manschettenknöpfe. 
Stoffempfehlung: Hemdenstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 127 beachten. 
Die Knopflöcher in Teil 1 gelten für 
Halsweite 39 cm. Für die Halsweite 
40 – 43 cm das obere Knopfloch im 
gleichen Abstand zur Ausschnittkan-
te einzeichnen wie bei Halsweite 39 
cm. Das untere Knopfloch ist für alle 
Größen an der gleichen Stelle. Da-
zwischen die Knopflöcher gleichmä-
ßig verteilen. Die Knopflöcher an 
der vord. Kante von Teil 5 gelten für 
Halsweite 39 cm. Für die restl. Grö-
ßen die Knopflöcher den Größenli-
nien entsprechend neu einzeichnen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 2 cm, 
keine Zugabe an der Längskante 
vom angeschn. Vorderteilbesatz. 
Zuschneiden:
1 Vorderteil 2x
2 Rückenteil im Stoffbruch 1x
3 Passe im Stoffbruch 2x
4 Ärmel 2x
5 Manschette 4x
6 Ärmelschlitzblende 2x
7 Kragen im Stoffbruch 2x
8 Kragensteg 2x
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 

Schnittteile 1 bis 8
Halsw. 39 cm 333

Halsw. 40 cm 444

Halsw. 41 cm 55

Halsw. 42 cm 666

Halsw. 43 cm 777

Nähen:
n Am Rückenteil die Abnäher step-
pen und zur Mitte bügeln. 
n Passe: Äußere Passe rechts auf 
rechts, innere Passe rechts auf links 
an die obere Kante des Rückenteils 
stecken. Passen zusammen anstep-
pen, nach oben bügeln. Äußere Pas-
se rechts auf rechts an die oberen 
Vorderteilkanten steppen, innere 
Passe auf den Ansatznähten einge-
schlagen annähen. Passe an den An-
satznähten schmal absteppen. 
n Ärmelschlitze am rechten und lin-
ken Ärmel gegengleich arbeiten: An 
der Ärmelblende die Zugaben, mit 
Ausnahme der langen Ansatzkante 
und der unteren Kante, nach innen 
bügeln, dazu die Zugabe in die Ecke 
schräg einschneiden. Blende an der 
Umbruchlinie links auf links bügeln, 
danach wieder auffalten. Ärmel an 
der Einschnittlinie einschneiden, am 
oberen Einschnittende 7 mm schräg 
nach oben zum Querstrich hin ein-
schneiden. Die rückw. Schlitzkante 
zweimal 4 mm breit einschlagen und 
feststeppen. Äußere Blendenhälfte 
rechts auf rechts entlang der Ansatz-
linie auf den Ärmel steppen. Vom 
Einschnittende aus den Ärmel ca.  
1 cm schräg nach oben zur Blenden-
ansatznaht einschneiden. Das kleine 
Einschnittdreieck nach oben auf die 
rechte Ärmelseite falten. Blende 

Den Stoff laut Zuschneideplan falten. Bei dop-
pelter Stofflage liegt die rechte Stoffseite in-
nen. Bei einfacher Stofflage liegt sie oben, 
rechte und linke Teile gegengleich zuschnei-
den! Den asymmetrischen Kragensteg einmal 
mit der beschrifte ten Seite nach oben und ein-
mal mit der beschrifteten Seite nach unten auf 
der rechten Stoffseite auflegen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

über den Schlitz legen, oberes Ende 
feststecken. Innere Blendenhälfte an 
der Umbruchlinie nach innen falten, 
auf der Ansatznaht festheften. Blen-
de entlang der Ansatznaht schmal 
absteppen. Das obere Blendenende 
schmalkantig aufsteppen, wie ein-
gez. quer über die Blende steppen. 
An den Ärmelschlitzblenden je ein 
Knopfloch einnähen. 
n Die Ärmel an die Armausschnitte 
steppen. Vorderteile und Rückenteil 
entlang den Ärmelansatznähten  
7 mm breit absteppen. Seitennähte 
und fortlaufend die Ärmelnähte 
steppen. Nahtzugaben nach hinten 
bügeln. Rückenteil entlang den Näh-
ten absteppen. 
n An den unteren Ärmelkanten die 
Falten in Pfeilrichtung einlegen, 
festheften. 
n Manschetten: Äußere Manschet-
tenteile an die unteren Ärmelkanten 
steppen. Nahtzugaben in die Man-
schetten bügeln. An den inneren 

Manschettenteilen die Zugabe der 
oberen Kante umbügeln. Innere 
Manschettenteile rechts auf rechts 
auf die seitl. und unteren Kanten 
der äußeren Manschettenteile step-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Manschetten wenden. Innenkanten 
festheften. Manschetten an der An-
satznaht schmal absteppen, die Au-
ßenkanten 7 mm breit absteppen. 
n Angeschn. Besätze an der Um-
bruchlinie nach innen falten und bü-
geln. Die doppelten Besätze nach in-
nen legen und bügeln, am Halsaus-
schnitt und an der unteren Kante 
festheften. Rechte vord. Kante wie 
eingez. absteppen. 
n Kragen: Die Kragenteile an den 
Außenkanten rechts auf rechts auf-
einandersteppen. Nahtzugaben zu-
rückschneiden. Kragen wenden, bü-
geln. Kragenkanten absteppen. Die 
Stegteile rechts auf rechts aufeinan-
derlegen, dabei den Kragen zwi-
schenfassen. Entlang den vord. und 
oberen Stegkanten steppen, vorn 
genau an der Nahtlinie der Ansatz-
kante beginnen und enden. Steg 
wenden. Äußeres Stegteil an den 
Halsausschnitt steppen. Nahtzuga-
ben in den Steg bügeln. Inneres 
Stegteil eingeschlagen auf der An-
satznaht festheften. Steg ringsum 
schmal absteppen. 
n Saumzugabe nach innen bügeln, 
zur Hälfte einschlagen, feststeppen. 
n Knopflöcher am linken Vorderteil 
einnähen. In 1,5 cm Abstand zum 
linken Kragenstegende ein Knopf-
loch quer einnähen. An den Man-
schettenenden die Knopflöcher für 
die Manschettenknöpfe einnähen. 
Manschetten an der Umbruchlinie 
nach oben falten und mit den Man-
schettenknöpfen schließen. 
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127 Herrenhemd ddd

Halsweiten 39, 40, 41, 42, 43 cm
entsprechen den
Herrengrößen 48, 50, 52, 54, 56
Rückw. Länge
78 – 80 – 81 – 82 – 83 cm

Sie brauchen: 
Baumwoll-Popeline, 150 cm breit: 
2,10 – 2,10 – 2,15 – 2,15 – 2,20 m. 
Vlieseline G 700. 9 kleine flache 
Knöpfe. 1 Paar Manschettenknöpfe. 
Stoffempfehlung: Hemdenstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 127 beachten. 
Die Knopflöcher in Teil 1 gelten für 
Halsweite 39 cm. Für die Halsweite 
40 – 43 cm das obere Knopfloch im 
gleichen Abstand zur Ausschnittkan-
te einzeichnen wie bei Halsweite 39 
cm. Das untere Knopfloch ist für alle 
Größen an der gleichen Stelle. Da-
zwischen die Knopflöcher gleichmä-
ßig verteilen. Die Knopflöcher an 
der vord. Kante von Teil 5 gelten für 
Halsweite 39 cm. Für die restl. Grö-
ßen die Knopflöcher den Größenli-
nien entsprechend neu einzeichnen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 2 cm, 
keine Zugabe an der Längskante 
vom angeschn. Vorderteilbesatz. 
Zuschneiden:
1 Vorderteil 2x
2 Rückenteil im Stoffbruch 1x
3 Passe im Stoffbruch 2x
4 Ärmel 2x
5 Manschette 4x
6 Ärmelschlitzblende 2x
7 Kragen im Stoffbruch 2x
8 Kragensteg 2x
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 

Schnittteile 1 bis 8
Halsw. 39 cm 333

Halsw. 40 cm 444

Halsw. 41 cm 55

Halsw. 42 cm 666

Halsw. 43 cm 777

Nähen:
n Am Rückenteil die Abnäher step-
pen und zur Mitte bügeln. 
n Passe: Äußere Passe rechts auf 
rechts, innere Passe rechts auf links 
an die obere Kante des Rückenteils 
stecken. Passen zusammen anstep-
pen, nach oben bügeln. Äußere Pas-
se rechts auf rechts an die oberen 
Vorderteilkanten steppen, innere 
Passe auf den Ansatznähten einge-
schlagen annähen. Passe an den An-
satznähten schmal absteppen. 
n Ärmelschlitze am rechten und lin-
ken Ärmel gegengleich arbeiten: An 
der Ärmelblende die Zugaben, mit 
Ausnahme der langen Ansatzkante 
und der unteren Kante, nach innen 
bügeln, dazu die Zugabe in die Ecke 
schräg einschneiden. Blende an der 
Umbruchlinie links auf links bügeln, 
danach wieder auffalten. Ärmel an 
der Einschnittlinie einschneiden, am 
oberen Einschnittende 7 mm schräg 
nach oben zum Querstrich hin ein-
schneiden. Die rückw. Schlitzkante 
zweimal 4 mm breit einschlagen und 
feststeppen. Äußere Blendenhälfte 
rechts auf rechts entlang der Ansatz-
linie auf den Ärmel steppen. Vom 
Einschnittende aus den Ärmel ca.  
1 cm schräg nach oben zur Blenden-
ansatznaht einschneiden. Das kleine 
Einschnittdreieck nach oben auf die 
rechte Ärmelseite falten. Blende 

Den Stoff laut Zuschneideplan falten. Bei dop-
pelter Stofflage liegt die rechte Stoffseite in-
nen. Bei einfacher Stofflage liegt sie oben, 
rechte und linke Teile gegengleich zuschnei-
den! Den asymmetrischen Kragensteg einmal 
mit der beschrifte ten Seite nach oben und ein-
mal mit der beschrifteten Seite nach unten auf 
der rechten Stoffseite auflegen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

über den Schlitz legen, oberes Ende 
feststecken. Innere Blendenhälfte an 
der Umbruchlinie nach innen falten, 
auf der Ansatznaht festheften. Blen-
de entlang der Ansatznaht schmal 
absteppen. Das obere Blendenende 
schmalkantig aufsteppen, wie ein-
gez. quer über die Blende steppen. 
An den Ärmelschlitzblenden je ein 
Knopfloch einnähen. 
n Die Ärmel an die Armausschnitte 
steppen. Vorderteile und Rückenteil 
entlang den Ärmelansatznähten  
7 mm breit absteppen. Seitennähte 
und fortlaufend die Ärmelnähte 
steppen. Nahtzugaben nach hinten 
bügeln. Rückenteil entlang den Näh-
ten absteppen. 
n An den unteren Ärmelkanten die 
Falten in Pfeilrichtung einlegen, 
festheften. 
n Manschetten: Äußere Manschet-
tenteile an die unteren Ärmelkanten 
steppen. Nahtzugaben in die Man-
schetten bügeln. An den inneren 

Manschettenteilen die Zugabe der 
oberen Kante umbügeln. Innere 
Manschettenteile rechts auf rechts 
auf die seitl. und unteren Kanten 
der äußeren Manschettenteile step-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Manschetten wenden. Innenkanten 
festheften. Manschetten an der An-
satznaht schmal absteppen, die Au-
ßenkanten 7 mm breit absteppen. 
n Angeschn. Besätze an der Um-
bruchlinie nach innen falten und bü-
geln. Die doppelten Besätze nach in-
nen legen und bügeln, am Halsaus-
schnitt und an der unteren Kante 
festheften. Rechte vord. Kante wie 
eingez. absteppen. 
n Kragen: Die Kragenteile an den 
Außenkanten rechts auf rechts auf-
einandersteppen. Nahtzugaben zu-
rückschneiden. Kragen wenden, bü-
geln. Kragenkanten absteppen. Die 
Stegteile rechts auf rechts aufeinan-
derlegen, dabei den Kragen zwi-
schenfassen. Entlang den vord. und 
oberen Stegkanten steppen, vorn 
genau an der Nahtlinie der Ansatz-
kante beginnen und enden. Steg 
wenden. Äußeres Stegteil an den 
Halsausschnitt steppen. Nahtzuga-
ben in den Steg bügeln. Inneres 
Stegteil eingeschlagen auf der An-
satznaht festheften. Steg ringsum 
schmal absteppen. 
n Saumzugabe nach innen bügeln, 
zur Hälfte einschlagen, feststeppen. 
n Knopflöcher am linken Vorderteil 
einnähen. In 1,5 cm Abstand zum 
linken Kragenstegende ein Knopf-
loch quer einnähen. An den Man-
schettenenden die Knopflöcher für 
die Manschettenknöpfe einnähen. 
Manschetten an der Umbruchlinie 
nach oben falten und mit den Man-
schettenknöpfen schließen. 

Обхваты шеи 39, 40, 41, 42, 43 см
соответствуют мужским раз-
мерам 48, 50, 52, 54, 56
Длина по спинке 78–80–81–82–
83 см.

Вам потребуется:
Хлопчатобумажный поплин 2,10–
2,10–2,15–2,15–2,20 м шириной 150 см; 
флизелин G  700; 9  маленьких пло-
ских пуговиц; 1 пара запонок.
Рекомендуемые ткани: рубашеч-
ные ткани.
Бумажная выкройка: 
Переснять детали выкройки. Об-
ратите внимание на линии и дан-
ные именно  для модели 127.
На детали 1 метки петель постав-
лены для размера с обхватом шеи 
39  см. Для размеров с обхватами 
шеи 40–43 см метку верхней петли 
поставить на таком же расстоянии 
от горловины, как для размера с 
обхватом шеи 39 см. Метка нижней 
петли подходит для всех размеров. 
Метки остальных петель поста-
вить между верхней и нижней мет-
ками с одинаковыми интервалами. 
На детали 5 метка петли по пе-
реднему краю манжеты поставле-
на для размера с обхватом шеи 39 
см. Для остальных размеров метки 
петель поставить заново соответ-
ственно линиям выкройки.
Припуски:
На швы и по срезам — 1,5 см, на под-
гибку низа  — 2  см, припуски по 
продольным срезам цельнокро-
еных с полочками подбортов не 
предусмотрены.
Раскрой:
1 Полочка � 2х
2 Спинка со сгибом � 1х
3 Кокетка со сгибом � 2х
4 Рукав � 2х
5 Манжета � 4х
6 Планка разреза рукава � 2х
7 Воротник со сгибом � 2х
8 Стойка воротника � 2х
Прокладка: см. детали на пла-
не раскладки, выделенные серым 
цветом.

Пошив:
• На спинке стачать вытачки, глу-
бины вытачек заутюжить к линии 
середины спинки.
• Кокетка. Внешнюю кокетку при-
колоть к верхнему срезу спинки 
лицевой стороной к лицевой сто-
роне, внутреннюю кокетку  — ли-
цевой стороной к изнаночной сто-
роне. Кокетки притачать вместе, 
заутюжить вверх. Внешнюю кокет-
ку притачать к верхним срезам по-
лочек лицевой стороной к лице-
вой стороне. Срезы внутренней 
кокетки подвернуть и пришить к 
припускам швов притачивания 
внешней кокетки. Кокетку отстро-
чить вдоль швов притачивания 
близко к швам. 
• Разрезы рукавов выполнить на 
правом и на левом рукавах сим-
метрично. Припуски по срезам 
каждой планки рукава, за исклю-
чением продольного среза прита-
чивания и нижнего среза, заутю-
жить на изнаночную сторону, для 
этого припуски в уголке надсечь 
наискосок. Планку сложить по ли-
нии сгиба изнаночной стороной 
вовнутрь и приутюжить. Затем 
планку снова разложить. На каж-
дом рукаве выполнить разрез по 
разметке, у верхнего конца раз-
реза выполнить надсечку вверх 
наискосок к поперечной мет-
ке. Задний край разреза подвер-
нуть вдвое до ширины по 4  мм и 
застрочить. Внешнюю половинку 
планки разреза рукава притачать 
к рукаву по размеченной линии 
притачивания лицевой стороной 
к лицевой стороне. На рукаве вы-
полнить надсечку длиной ок. 1 см 
от конца разреза вверх наискосок 
к шву притачивания планки ру-
кава. Маленький треугольник на 

конце разреза отвернуть вверх на 
лицевую сторону рукава, верхний 
конец окантовочной бейки за-
днего края разреза рукава отвер-
нуть на лицевую сторону. Планку 
отвернуть на разрез, верхний ко-
нец планки приколоть. Внутрен-
нюю половинку планки отвернуть 
по линии сгиба на изнаночную 
сторону, приметать к шву прита-
чивания планки. Планку разре-
за рукава отстрочить вдоль шва 
притачивания близко к шву, за-
крепляя внутреннюю половин-
ку планки. Верхний конец план-
ки настрочить в край, проложить 
поперечную строчку по размет-
ке. На планке разреза выполнить 
петлю по разметке.
• Рукава втачать в проймы. По-
лочки и спинку отстрочить вдоль 
швов втачивания рукавов на рас-
стоянии по 7  мм. С каждой сто-
роны единой строчкой выпол-
нить боковой шов и шов рукава. 
Припуски шва заутюжить назад. 
Спинку отстрочить вдоль боко-
вых швов. 
• Вдоль нижних срезов рукавов 
заложить и заметать складки в на-
правлении меток-стрелок.
• Манжеты. Внешнюю деталь каж-
дой манжеты притачать к нижнему 
срезу рукава. Припуски шва заутю-
жить на манжету. Припуск по верх-
нему срезу внутренней детали 
манжеты заутюжить на изнаноч-

ную сторону. Внутреннюю деталь 
манжеты наложить на уже прита-
чанную внешнюю деталь манже-
ты лицевой стороной к лицевой 
стороне, стачать боковые и ниж-
ние срезы. Припуски шва срезать 
близко к строчке. Манжету вывер-
нуть. Внутренний заутюженный 
срез манжеты приметать. Манже-
ту отстрочить вдоль шва притачи-
вания близко к шву. Внешние края 
манжеты отстрочить на расстоя-
нии 7 мм.
• Цельнокроеные с полочками 
подборта отвернуть по лини-
ям сгибов на изнаночную сто-
рону и приутюжить. Сложенные 
вдвое подборта отвернуть на 
изнаночную сторону и приутю-
жить, приметать к срезу горло-
вины и нижнему срезу рубашки. 
Край правого борта отстрочить 
по разметке.
• Воротник. Детали воротни-
ка сложить лицевыми сторонами, 
срезы воротника обтачать. При-
пуски шва срезать близко к сре-
зу. Воротник вывернуть, приутю-
жить. Внешние края воротника 
отстрочить. Детали стойки ворот-
ника сложить лицевыми сторона-
ми, между ними вложить воротник. 
Проложить строчку вдоль перед-
них верхнего срезов стройки во-
ротника, начав/закончив строч-
ку точно у линии шва втачивания 
стойки воротника. Стойку вывер-
нуть. Внешнюю деталь стойки вта-
чать в горловину рубашки. При-
пуски шва заутюжить на стойку. 
Внутреннюю деталь стойки под-
вернуть и приметать над швом 
втачивания внешней стойки во-
ротника. Стойку отстрочить по 
контурам в край/близко к швам.
• Припуск на подгибку низа ру-
башки заутюжить на изнаночную 
сторону, подвернуть вдвое и за-
строчить.
• На левой полочке обметать пет-
ли. На расстоянии 1,5 см от левого 
конца стойки воротника обметать 
петлю поперек. На концах манжет 
обметать петли для запонок. Ман-
жеты отвернуть по линиям сгибов 
вверх и застегнуть на запонки.
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127 Herrenhemd ddd

Halsweiten 39, 40, 41, 42, 43 cm
entsprechen den
Herrengrößen 48, 50, 52, 54, 56
Rückw. Länge
78 – 80 – 81 – 82 – 83 cm

Sie brauchen: 
Baumwoll-Popeline, 150 cm breit: 
2,10 – 2,10 – 2,15 – 2,15 – 2,20 m. 
Vlieseline G 700. 9 kleine flache 
Knöpfe. 1 Paar Manschettenknöpfe. 
Stoffempfehlung: Hemdenstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 127 beachten. 
Die Knopflöcher in Teil 1 gelten für 
Halsweite 39 cm. Für die Halsweite 
40 – 43 cm das obere Knopfloch im 
gleichen Abstand zur Ausschnittkan-
te einzeichnen wie bei Halsweite 39 
cm. Das untere Knopfloch ist für alle 
Größen an der gleichen Stelle. Da-
zwischen die Knopflöcher gleichmä-
ßig verteilen. Die Knopflöcher an 
der vord. Kante von Teil 5 gelten für 
Halsweite 39 cm. Für die restl. Grö-
ßen die Knopflöcher den Größenli-
nien entsprechend neu einzeichnen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte u. Kanten 1,5 cm, Saum 2 cm, 
keine Zugabe an der Längskante 
vom angeschn. Vorderteilbesatz. 
Zuschneiden:
1 Vorderteil 2x
2 Rückenteil im Stoffbruch 1x
3 Passe im Stoffbruch 2x
4 Ärmel 2x
5 Manschette 4x
6 Ärmelschlitzblende 2x
7 Kragen im Stoffbruch 2x
8 Kragensteg 2x
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 

Schnittteile 1 bis 8
Halsw. 39 cm 333

Halsw. 40 cm 444

Halsw. 41 cm 55

Halsw. 42 cm 666

Halsw. 43 cm 777

Nähen:
n Am Rückenteil die Abnäher step-
pen und zur Mitte bügeln. 
n Passe: Äußere Passe rechts auf 
rechts, innere Passe rechts auf links 
an die obere Kante des Rückenteils 
stecken. Passen zusammen anstep-
pen, nach oben bügeln. Äußere Pas-
se rechts auf rechts an die oberen 
Vorderteilkanten steppen, innere 
Passe auf den Ansatznähten einge-
schlagen annähen. Passe an den An-
satznähten schmal absteppen. 
n Ärmelschlitze am rechten und lin-
ken Ärmel gegengleich arbeiten: An 
der Ärmelblende die Zugaben, mit 
Ausnahme der langen Ansatzkante 
und der unteren Kante, nach innen 
bügeln, dazu die Zugabe in die Ecke 
schräg einschneiden. Blende an der 
Umbruchlinie links auf links bügeln, 
danach wieder auffalten. Ärmel an 
der Einschnittlinie einschneiden, am 
oberen Einschnittende 7 mm schräg 
nach oben zum Querstrich hin ein-
schneiden. Die rückw. Schlitzkante 
zweimal 4 mm breit einschlagen und 
feststeppen. Äußere Blendenhälfte 
rechts auf rechts entlang der Ansatz-
linie auf den Ärmel steppen. Vom 
Einschnittende aus den Ärmel ca.  
1 cm schräg nach oben zur Blenden-
ansatznaht einschneiden. Das kleine 
Einschnittdreieck nach oben auf die 
rechte Ärmelseite falten. Blende 

Den Stoff laut Zuschneideplan falten. Bei dop-
pelter Stofflage liegt die rechte Stoffseite in-
nen. Bei einfacher Stofflage liegt sie oben, 
rechte und linke Teile gegengleich zuschnei-
den! Den asymmetrischen Kragensteg einmal 
mit der beschrifte ten Seite nach oben und ein-
mal mit der beschrifteten Seite nach unten auf 
der rechten Stoffseite auflegen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

über den Schlitz legen, oberes Ende 
feststecken. Innere Blendenhälfte an 
der Umbruchlinie nach innen falten, 
auf der Ansatznaht festheften. Blen-
de entlang der Ansatznaht schmal 
absteppen. Das obere Blendenende 
schmalkantig aufsteppen, wie ein-
gez. quer über die Blende steppen. 
An den Ärmelschlitzblenden je ein 
Knopfloch einnähen. 
n Die Ärmel an die Armausschnitte 
steppen. Vorderteile und Rückenteil 
entlang den Ärmelansatznähten  
7 mm breit absteppen. Seitennähte 
und fortlaufend die Ärmelnähte 
steppen. Nahtzugaben nach hinten 
bügeln. Rückenteil entlang den Näh-
ten absteppen. 
n An den unteren Ärmelkanten die 
Falten in Pfeilrichtung einlegen, 
festheften. 
n Manschetten: Äußere Manschet-
tenteile an die unteren Ärmelkanten 
steppen. Nahtzugaben in die Man-
schetten bügeln. An den inneren 

Manschettenteilen die Zugabe der 
oberen Kante umbügeln. Innere 
Manschettenteile rechts auf rechts 
auf die seitl. und unteren Kanten 
der äußeren Manschettenteile step-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Manschetten wenden. Innenkanten 
festheften. Manschetten an der An-
satznaht schmal absteppen, die Au-
ßenkanten 7 mm breit absteppen. 
n Angeschn. Besätze an der Um-
bruchlinie nach innen falten und bü-
geln. Die doppelten Besätze nach in-
nen legen und bügeln, am Halsaus-
schnitt und an der unteren Kante 
festheften. Rechte vord. Kante wie 
eingez. absteppen. 
n Kragen: Die Kragenteile an den 
Außenkanten rechts auf rechts auf-
einandersteppen. Nahtzugaben zu-
rückschneiden. Kragen wenden, bü-
geln. Kragenkanten absteppen. Die 
Stegteile rechts auf rechts aufeinan-
derlegen, dabei den Kragen zwi-
schenfassen. Entlang den vord. und 
oberen Stegkanten steppen, vorn 
genau an der Nahtlinie der Ansatz-
kante beginnen und enden. Steg 
wenden. Äußeres Stegteil an den 
Halsausschnitt steppen. Nahtzuga-
ben in den Steg bügeln. Inneres 
Stegteil eingeschlagen auf der An-
satznaht festheften. Steg ringsum 
schmal absteppen. 
n Saumzugabe nach innen bügeln, 
zur Hälfte einschlagen, feststeppen. 
n Knopflöcher am linken Vorderteil 
einnähen. In 1,5 cm Abstand zum 
linken Kragenstegende ein Knopf-
loch quer einnähen. An den Man-
schettenenden die Knopflöcher für 
die Manschettenknöpfe einnähen. 
Manschetten an der Umbruchlinie 
nach oben falten und mit den Man-
schettenknöpfen schließen. 

Вдвое складывать ткань лицевой стороной вовнутрь, 
в один слой раскладывать ткань лицевой стороной 
вверх. Правые и левые парные детали выкроить 
симметрично. Асимметричную деталь стойки наложить 
на лицевую сторону ткани 1 раз стороной с надписями 
вверх и 1 раз стороной с надписями вниз. 

План раскладки 
при ширине ткани 150 см


