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112 А, В Платья d

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина от талии 60 см.
Рукав 3/4 длиной ок. 48 см.

Вам потребуется:
Платье А. Жаккардовая ткань, растягиваю-
щаяся в продольном направлении, 1,90 м 
шириной 145 см для всех размеров; флизе-
лин G 785; флизелин формбанд; 1 потайная 
застежка-молния длиной 60 см и специаль-
ная лапка швейной машины для ее притачи-
вания; кружевная тесьма с односторонним 
фестончатым краем 1,45–1,45–1,50–1,50–
1,55 м шириной 1,5 см.
Важно: платье должно тянуться по ширине, 
поэтому ткани, растягивающиеся в продоль-
ном направлении, раскраивать по попереч-
ной нити. Перед раскроем биэластичной 
ткани проверить, в каком направлении ткань 
тянется больше. 
Платье В. Хлопчатобумажный атлас, рас-
тягивающийся в поперечном направлении, 
2,00–2,00–2,00–2,05–2,05  м шириной 
145 см; флизелин G 785; флизелин форм-
банд; 1 потайная застежка-молния длиной 
60 см и специальная лапка швейной машины 
для ее притачивания.

Рекомендуемые ткани: только эластичные 
плательные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите вни-
мание на линии и данные именно для моде-
лей 112 А и 112 В. Детали бумажной выкройки 
наложить на ткань согласно плану раскладки 
и приколоть.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа рукавов ― 4 см, на подгибку низа пла-
тья А ― 4 см.

Раскрой:
Платья А, В:
	 1 	Средняя часть лифа переда со сгибом �1х
	 2 	Боковая часть лифа переда � 2х
	 3 	Средняя часть лифа спинки � 2х
	 4 	Боковая часть лифа спинки � 2х
	 5 	Верхняя часть рукава � 2х
	 6 	Локтевая часть рукава � 2х
	 7 	Втачной пояс переда со сгибом � 2х
	 8 	Втачной пояс спинки � 4х
	 9 	Средняя часть переднего полотнища 
		  юбки со сгибом�  1х
	10 	Боковая часть переднего полотнища 
		  юбки � 2х
	11 	Средняя часть заднего полотнища 
		  юбки � 2х
	12 	Боковая часть заднего полотнища 
		  юбки � 2х
	13 	Обтачка горловины переда со сгибом� 1х
	14 	Обтачка горловины спинки � 2х

A

B

Детали 1–15
размер 36 33333

размер 38 44444

размер 40 55

размер 42 66666

размер 44 77777

Планы раскладки

Платье А

Ткань сложить 
вдвое лицевой 
стороной 
вовнутрь.

Жаккардовая 
ткань, раст. в про-
дольном направ-
лении, шириной 
145 см

Платье В
Х/б атлас, растягивающийся в попереч-
ном направлении, шириной 145 см

Только для платья В:
	15 	Волан нижнего среза юбки со сгибом� 2х
Прокладка (А, В): см. детали на плане 
раскладки, выделенные серым цветом. 
Прокладкой дублировать внешние детали 
втачного пояса. Флизелин формбанд при-
утюжить вдоль срезов горловин и пройм, 
вдоль краев разреза для потайной застежки 
на молнию и вдоль плечевых срезов переда, 
при этом цепной шов на флизелине должен 
совмещаться с вычерченной линией шва на 
детали кроя.

Пошив:
Платье А
j На средней части лифа переда стачать 
нагрудные вытачки, глубины вытачек заутю-
жить вверх. На средних частях спинки стачать 
вытачки, глубины вытачек заутюжить к линии 
середины спинки.
j На лифах переда и спинки выполнить 
рельефные швы, контрольные метки 1 и 2. 
Выполнить боковые швы. Выполнить плече-
вые швы на платье и на обтачке горловины. 
Припуски швов разутюжить.
j На верхних частях рукавов стачать вы-
тачки, глубины вытачек срезать до ширины 
по 1 см и разутюжить, слабины у вершин 
вытачек сутюжить. На рукавах выполнить 
передние и локтевые швы. Припуски на под-
гибку низа рукавов заутюжить на изнаночную 
сторону и пришить вручную.
j Втачать рукава. Выше участков скругления 
пройм припуски швов втачивания рукавов 
заутюжить на рукава. 
j На переднем и на задних полотнищах 
юбки выполнить рельефные швы. На юбке 
выполнить боковые швы. Припуски швов 
разутюжить.
j На внешнем и внутреннем втачных поясах 
выполнить боковые швы. Припуски швов раз-
утюжить. Дублированный прокладкой внеш-
ний втачной пояс притачать к лифу платья 
и к юбке. Припуски швов срезать близко к 
строчкам и заутюжить на пояс.
j Вдоль средних срезов частей спинки при-
тачать потайную застежку-молнию ― см. 
«Это надо знать» на стр. 2.
j Выполнить средний шов по спинке от 
метки шлицы до нижнего конца потайной 
застежки на молнию. Припуски шва разутю-
жить. Обтачку левого края шлицы заутюжить 
на изнаночную сторону. Припуск под шлицу 
правого края шлицы отвернуть на левую 
часть спинки и, чтобы не выполнять над-
сечку, выше шлицы припуск правой части 
спинки заутюжить на изнаночную сторону 

наискосок. На правой части спинки выпол-
нить узкую подгибку продольного среза 
припуска под шлицу. Левую часть спинки 
отстрочить у верхнего конца шлицы по раз-
метке наискосок.
j Припуски по продольным срезам вну-
треннего втачного пояса заутюжить на из-
наночную сторону. Внутренний пояс при-
колоть к уже притачанному внешнему поясу 
изнаночной стороной к изнаночной стороне, 
концы внутреннего пояса подвернуть. Пояс 
пришить к припускам швов притачивания 
внешнего пояса и к тесьмам потайной за-
стежки-молнии. 
j Горловина. Обтачку горловины приколоть 
к срезу горловины лицевой стороной к лице-
вой стороне. У потайной застежки на молнию 
концы обтачки отвернуть, не доходя по ок. 
5 мм до краев разреза, приколоть к срезу 
горловины. На платье припуски по краям 
разреза (потайная застежка на молнию) 
отвернуть на лицевую строну и приколоть к 
срезу горловины поверх обтачки. Вдоль сре-
за горловины проложить строчку. Припуски 
по краям разреза отвернуть на изнаночную 
сторону. Обтачку горловины отвернуть вверх 
и настрочить на припуски шва притачивания 
близко к шву на максимально возможную 
длину. Обтачку отвернуть на изнаночную 
сторону и пришить к тесьмам потайной за-
стежки-молнии.
j Внизу обтачку левого края шлицы еще 
раз разложить. Припуск на подгибку низа 
платья заутюжить на изнаночную сторону и 
пришить вручную. Обтачку снова отвернуть 
на изнаночную сторону. Обтачку пришить к 
подгибке низа.
j Кружевную тесьму приколоть вдоль края 
горловины так, чтобы фестончатый край вы-
ступал. Концы тесьмы подвернуть у краев 
потайной застежки на молнию. Тесьму на-
строчить в край или пришить вручную. Остав-
шуюся тесьму разрезать на 2 равные части. 
Отрезки тесьмы нашить вдоль нижних краев 
рукавов, концы тесьм совместить у передних 
швов рукавов.
Платье В
Шить в основном так же, как платье А. Под-
гибка низа, шлица и тесьма не предусмотре-
ны. Дополнительно выполнить волан.
j На волане нижнего среза юбки выполнить 
боковые швы. Припуски швов разутюжить. 
Припуск по нижнему срезу волана срезать 
до ширины 7 мм, обметать, заутюжить на 
изнаночную сторону и настрочить. Волан 
притачать к нижнему срезу платья. Припуски 
шва заутюжить вверх.
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Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 60 
см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, т. 
е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию

1 2
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