
137 Бермуды dd

Мужские размеры 46, 48, 50, 52, 54 
Длина по боковому шву с поясом ок. 52 см.

Вам потребуется:
Парусина 1,30 м шириной 145 см для всех 
размеров; флизелин G 785; 1 застежка-мол-
ния длиной 14 см; 3 пуговицы.

Рекомендуемые ткани: держащие форму 
брючные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
модели 137. На детали 1 линия отделочной 
строчки вдоль застежки на молнию вычерче-
на для размера 46. Для размеров 48–52 эту 
линию вычертить на таком же расстоянии 
от линии середины переда, как у размера 
46. На детали 2 метка петли поставлена для 
размера 46. Для остальных размеров метку 
петли сместить соответственно линиям кар-
мана. Детали бумажной выкройки наложить 
на ткань согласно плану раскладки и прико-
лоть. Детали а–f вычертить прямо на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа ― 4 см. Для деталей а–f припуски уже 
учтены в приведенных размерах.

Раскрой:
	 1 	Передняя половинка � 2х
	 2 	Задняя половинка � 2х
	 3 	Мешковина кармана � 2х
	 4 	Боковая часть передней половинки, 
		  цельнокроеная с мешковиной кармана 
� 2х
	 5 	Обтачка левого края разреза � 1х
	 6 	Откосок правого края разреза � 2х
а) правый пояс длиной 54–56–58–60–
62 см и шириной 10 см, включая припуски;
а) левый пояс длиной 47–49–51–53–55 см 
и шириной 10 см, включая припуски;
b) 4 обтачки задних карманов (раскрой по 
косой) длиной по 18 см и шириной по 3 см, 
включая припуски;
с) 4 мешковины задних карманов длиной 
по 16 см и шириной по 18 см, включая при-
пуски;
d) полоса для 6 шлевок длиной 45 см и ши-
риной 4 см, включая припуски;
е) 2 мешковины переднего кармана длиной 
и шириной по 11 см, включая припуски;
f) листочка переднего кармана (раскрой по 
косой) длиной 9 см и шириной 4 см, вклю-
чая припуски.
Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом. Прокладкой ду-
блировать одну деталь откоска. Полосы про-
кладки шириной по ок. 4 см приутюжить к 
задним половинкам и правой передней по-
ловинке бермуд поверх разметки карманов.

План раскладки 

Ткань сложить вдвое лицевой стороной 
вовнутрь.

при ширине ткани 145 см

Детали 1–6
мужск. разм. 46 33333

мужск. разм. 48 44444

мужск. разм. 50 55

мужск. разм. 52 66666

мужск. разм. 54 77777

Пошив:
j На задних половинках бермуд стачать вы-
тачки, глубины вытачек заутюжить к линии 
середины спинки.
j На задних половинках бермуд выполнить 
прорезные карманы в рамку. На лицевой 
стороне каждой задней половинки бермуд 
на расстоянии по 7 мм (= ширина обтачки в 
готовом виде) от линий швов притачивания 
обтачек разметить сметочными стежками 
линии совмещения обтачек. Каждую обтачку 
(b) сложить вдоль пополам лицевой сторо-
ной наружу и приутюжить. Две сложенные 
вдвое обтачки каждого кармана приколоть к 
задней половинке бермуд, совместив сгибы 
обтачек с размеченными линиями совмеще-
ния обтачек, открытые срезы обтачек лежат 
поверх размеченных линий кармана. Обтач-
ки притачать к задней половинке бермуд по 
разметке на расстоянии по 7 мм от сгибов 
обтачек.  Заднюю половинку бермуд проре-
зать вдоль между швами, к концам швов ― 
наискосок. При этом не повредите обтачки! 
Обтачки отвернуть на прорез и приутюжить. 
Маленькие треугольники на концах про-
реза отвернуть на изнаночную сторону 
и настрочить на концы обтачек точно от 
концов одного шва к концам другого шва. 

Одну мешковину кармана притачать к при-
пускам шва притачивания нижней обтачки. 
Заднюю половинку бермуд отстрочить вдоль 
шва притачивания нижней обтачки кармана 
близко к шву. Ниже кармана обметать петлю 
по разметке, закрепляя мешковину. Другую 
мешковину кармана притачать к припускам 
шва притачивания верхней обтачки. Мешко-
вины кармана уравнять и стачать. Заднюю 
половинку бермуд отстрочить у концов кар-
мана и вдоль шва притачивания верхней 
обтачки кармана близко к шву. 
j На правой половинке бермуд выполнить 
прорезной карман с листочкой с втачны-
ми концами. На лицевой стороне правой 
передней половинки бермуд на расстоянии 
1 см (= ширина листочки в готовом виде) от 
линии шва притачивания листочки разме-
тить линию совмещения листочки. Листочку 
сложить вдоль пополам лицевой стороной 
наружу и приутюжить. Сложенную вдвое 
листочку наложить на переднюю половин-
ку бермуд поверх линии шва притачивания 
листочки, совместив сгиб листочки с раз-
меченной линией совмещения, приколоть. 
Листочку притачать на расстоянии 1 см от 
сгиба. На передней половинке бермуд вы-
полнить надсечки к концам швов наискосок. 
При этом не повредите листочку! Листочку 
отвернуть на прорез и приутюжить. У кон-
цов входа в карман половинку бермуд от-
вернуть на листочку, проложить строчки от 
верхнего среза до концов шва. Переднюю 
половинку бермуд снова разложить. Одну 
мешковину кармана притачать к припускам 
шва притачивания листочки. Правую перед-
нюю половинку бермуд отстрочить у концов 
кармана и вдоль шва притачивания листочки 
близко к швам. Другую мешковину кармана 
подложить под карман, припуск мешковины 
выступает за вход в карман. Листочку при-
метать к мешковине кармана. Мешковины 
кармана уравнять, боковые и нижние срезы 
мешковин стачать.  
j Боковые карманы с отрезными бочка-
ми. Мешковину каждого кармана сложить 
с передней половинкой шорт лицевыми 
сторонами и притачать вдоль входа в кар-
ман. Мешковину отвернуть на изнаночную 
сторону, вход в карман приутюжить и от-
строчить на расстоянии 1 см. Переднюю 
половинку шорт наложить на боковую часть 
передней половинки, совместив вход в кар-
ман с размеченной линией входа в карман, 
и приколоть. С изнаночной стороны стачать 
срезы мешковин. Мешковины кармана при-
метать под переднюю половинку брюк. Вхо-
ды в карманы отстрочить на расстоянии по 
7 мм, у нижних концов карманов проложить 
поперечные строчки до отделочных строчек.
j Выполнить боковые швы. Задние по-
ловинки бермуд отстрочить вдоль боковых 
швов близко к швам. Выполнить шаговые 

швы. Стачать срезы банта от метки разреза 
до шагового шва.
j Застежка на молнию. Обтачку левого края 
разреза притачать к левому краю разреза 
лицевой стороной к лицевой стороне. При-
пуск по правому краю разреза (припуск под 
застежку) заутюжить на изнаночную сторо-
ну, не доходя 5 мм до линии середины пере-
да. Застежку-молнию притачать под правый 
край разреза в край, расположив зубчики 
застежки-молнии вплотную к сгибу. Края 
застежки сколоть, совместив линии сере-
дины переда. Свободную тесьму застеж-
ки-молнии притачать к обтачке левого края 
разреза, не закрепляя переднюю половинку 
бермуд. Обтачку приметать. Левый край за-
стежки отстрочить вдоль по разметке, не 
доходя 3 см до нижнего конца застежки. 
Детали откоска сложить лицевыми сторо-
нами, стачать скругленные срезы. Откосок 
вывернуть и подложить под правый край 
застежки и приколоть к припуску по краю 
разреза. Припуск притачать к откоску вплот-
ную к шву притачивания застежки-молнии. 
Края застежки снова закрыть и про-длить 
отделочную строчку до конца застежки, за-
крепляя откосок.
j Выполнить задний средний шов. При-
пуски шва разутюжить от верха до начала 
шагового скругления.
j Шлевки. Продольные срезы полосы для 
шлевок обметать и заутюжить на изнаноч-
ную сторону на ширину по 1,2 см. Полосу 
отстрочить в край и разрезать на 6 равных 
частей (= шлевок). Шлевки приметать к 
верхнему срезу шорт: по 1 шлевке  ― к 
передним половинкам шорт посредине, 
по 1 шлевке к задним половинкам бермуд 
на расстоянии по 5 см от боковых шов, а 
также на расстоянии по 2,5 см от заднего 
среднего шва. 
j Пояс. Концы пояса стачать (= задний 
средний шов). Пояс притачать к верхнему 
срезу бермуд, правый конец пояса прита-
чать к откоску. Припуски шва притачивания 
и припуск по другому продольному срезу 
пояса заутюжить на пояс. Пояс сложить 
вдоль пополам лицевой стороной вовнутрь, 
на концах пояса стачать короткие срезы. 
Пояс вывернуть. Внутренний заутюженный 
срез пояса приметать. Пояс отстрочить по 
контуру в край/близко к шву притачивания. 
На левом конце пояса обметать петлю.
j Закончить шлевки. На расстоянии по 
1,5 см от шва притачивания пояса шлевки 
притачать поперечными строчками. Шлевки 
отвернуть вверх, концы шлевок подвернуть 
и настрочить у верхнего края пояса.
j Припуски на подгибку низа заутюжить на 
изнаночную сторону, подвернуть до ширины 
по 2 см и застрочить.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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