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121 Брюки d

Размеры 44, 46, 48, 50, 52
Длина по боковому шву 102 см.
Ширина половинки брюк по нижнему краю 
ок. 40 см.

Вам потребуется:
Плотное эластичное трикотажное полотно 
шириной 140 см: черного цвета ― 1,95 м 
для всех размеров, сине-зеленого цве-
та ― 0,45 м и белого цвета ― 0,70 м; 
флизелин G  785; 1  потайная застежка-
молния длиной 22 см и специальная лап-
ка швейной машины для ее притачивания; 
2 металлические застежки-молнии длиной 
по 22 см; 2 пробивающиеся блочки диаме-
тром по 1 см; шнур 1,00 м; 2 ограничителя 
для шнура.

Рекомендуемые ткани: эластичные брючные 
ткани/трикотажные полотна.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Детали бу-
мажной выкройки наложить на трикотаж-
ное полотно согласно планам раскладки и 
приколоть.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа (детали 21, 22 и 25) ― 4 см.

Раскрой:
Из плотного эластичного трикотажного по-
лотна черного цвета:
	21 	Передняя половинка � 2х
	22 	Задняя половинка � 2х

Детали 21–28
размер 44 AAAAA

размер 46 ===

размер 48 CCC

размер 50 67 67

размер 52 EEEEE

STOFFBRUCH

WEBKANTEN

44 - 52140 cm 

STOFFBRUCH

WEBKANTEN

44 - 52
140 cm 

STOFFBRUCH

WEBKANTEN

44 - 52140 cm 

21 26
2727

28
22

26

25

23

28

24

STOFFBRUCH

WEBKANTEN

44 - 52140 cm 

STOFFBRUCH

WEBKANTEN

44 - 52
140 cm 

STOFFBRUCH

WEBKANTEN

44 - 52140 cm 

21 26
2727

28
22

26

25

23

28

24

STOFFBRUCH

WEBKANTEN

44 - 52140 cm 

STOFFBRUCH

WEBKANTEN

44 - 52
140 cm 

STOFFBRUCH

WEBKANTEN

44 - 52140 cm 

21 26
2727

28
22

26

25

23

28

24

Планы раскладки
Плотное эластичное трикотажное полотно черного цвета шириной 140 см
Размеры 44–52 

лотно сложить вдвое лицевой стороной внутрь.

Плотное эла-
стичное трико-
тажное полотно 
сине-зеленого 
цвета шириной 
140 см
Размеры 44–52   

Плотное эластич-
ное трикотажное 
полотно белого 
цвета шириной 
140 см
Размеры 44–52   
Трикотажное по-

	26 	Передний пояс со сгибом � 2х
	27 	Задний пояс со сгибом � 2х
	28 	Мешковина кармана � 2х
Из плотного эластичного трикотажного по-
лотна сине-зеленого цвета: 
	23 	Верхняя часть боковой планки � 2х
	25 	Нижняя часть боковой планки � 2х
	28 	Мешковина кармана � 2х
Из плотного эластичного трикотажного по-
лотна белого цвета:
	24 	Средняя часть боковой планки � 2х
Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом. Дополнительно 
полосы прокладки шириной по 2 см приутю-
жить вдоль краев разрезов для застежек на 
молнии и вдоль входов в карманы.

Пошив:
Рекомендации по работе с трикотажными/
вязаными полотнами/эластичными тканями: 
детали кроя из трикотажных/вязаных поло-
тен/эластичных тканей  стачиваются спе-
циальным эластичным стежком или узким 
зигзагообразным стежком.
j На задних половинках брюк стачать вы-
тачки, глубины вытачек заутюжить к линии 
середины спинки.
j На боковых планках выполнить рельеф-
ные швы (контрольные метки 1 и 2). При-
пуски швов разутюжить.
j Боковые планки притачать к передним 
половинкам брюк (контрольная метка 3), 
оставив открытыми входы в карманы. При-
пуски швов разутюжить.
j Мешковины каждого кармана приколоть, 
соответственно, к припускам входа в кар-
ман лицевой стороной к лицевой стороне. 
Мешковины кармана притачать вдоль вхо-
да в карман по размеченным линиям швов, 
выше входа в карман ― вплотную к шву. 
Мешковины кармана стачать, отвернуть к 
линии середины переда и приметать под 
верхний срез передней половинки брюк.
j Правую боковую планку притачать к 
задней половинке брюк (контрольная мет-
ка 4), оставив внизу открытым разрез для 
застежки-молнии. Выполнить шаговые швы 
(контрольная метка 5). Припуски швов разу-
тюжить. Единой строчкой выполнить перед-
ний и задний средние швы. Припуски шва 
разутюжить от верха до начала шагового 
скругления.
j На внешнем переднем поясе установить 
блочки по разметке, закрепляя с изнаноч-
ной стороны дублированные прокладкой 
маленькие лоскутки трикотажного полотна 
для уплотнения. На внешнем поясе выпол-

нить правый задний рельефный шов (кон-
трольная метка 6). Внешний пояс притачать 
к верхнему срезу брюк. Припуски шва за-
утюжить на пояс.
j Вдоль левых задних рельефных срезов 
притачать потайную застежку-молнию ― 
см. «Это надо знать» на стр. 2. Верхние 
зубчики потайной застежки-молнии лежат 
на 2 мм ниже размеченной линии верхнего 
края пояса. Выполнить левый задний ре-
льефный шов от метки нижнего разреза до 
потайной застежки на молнию. Припуски 
шва разутюжить.
j На внутреннем поясе выполнить задний 
рельефный шов симметрично шву на внеш-
нем поясе. Внутренний пояс приколоть к 
уже притачанному внешнему поясу лице-
вой стороной к лицевой стороне. Концы 
внутреннего пояса отвернуть, не доходя по 
5 мм до краев разреза, приколоть к верх-
нему срезу внешнего пояса. На внешнем 
поясе припуски по краям разреза вместе 
с тесьмами потайной застежки-молнии от-
вернуть на лицевую сторону и приколоть к 
верхнему срезу поверх внутреннего пояса. 
Вдоль верхнего среза пояса проложить 
строчку. Припуски шва срезать близко к 
строчке. Внутренний пояс отвернуть вверх 
и настрочить на припуски шва притачивания 
близко к шву на максимально возможную 
длину. Внутренний пояс отвернуть на из-
наночную сторону, верхний край пояса при-
утюжить. Нижний срез внутреннего пояса 
приколоть поверх шва притачивания внеш-
него пояса. С лицевой стороны проложить 
строчку точно в шов притачивания пояса. 
Подвернутые концы внутреннего пояса при-
шить к тесьмам потайной застежки-молнии. 
Шнур вдеть через одну блочку в пояс, через 
другую блочку вытянуть снова наружу. На 
концы шнура надеть ограничители, на кон-
цах шнура завязать по узелку.
j Припуски на подгибку низа заутюжить 
на изнаночную сторону и пришить вручную 
незатянутыми стежками.
j Припуски по краям задних нижних раз-
резов заутюжить на изнаночную сторону. 
Металлические застежки-молнии приметать 
под края разрезов так, чтобы зубчики засте-
жек-молний были видны. Застежки-молнии 
должны раскрываться снизу вверх. Высту-
пающие тесьмы застежек-молний подвер-
нуть у нижних краев половинок брюк. Края 
разрезов настрочить на тесьмы застежек-
молний на расстоянии по 7 мм, используя 
лапку швейной машины для притачивания 
застежек-молний и кантов.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 
60  см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, 
т. е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию
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