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ANLEITUNG KAPUZENJACKE

Schritt 1

Damit aus dem Shirt-Vorderteil zwei Jacken-
teile werden, gibst Du an der Bruchkante eine 
Nahtzugabe von 1 cm zu (1). Wenn du die Ja-
cke mit einer Tasche nähen möchtest, verfährst 
du genauso mit dem Taschenschnittteil. 

Um das Schnittteil für den Beleg zu erhalten, 
zeichnest Du parallel zur vorderen Kante im 
Abstand von 5 bis 7 cm eine Linie, die in einem 
Bogen bis zur Schulter verläuft. Pause das 
Belegschnittteil ab (2). 

Schneide die Belegteile aus Jersey zu, verstärke 
sie mit Bügeleinlage (z.B. Vlieseline H180) und 
versäubere die geschwungene Kante.

Schritt 2

Ändere auch das Schnittteil für die Kapuze. 
Miss links vom Knips 1 cm ab und zeichne eine 
leicht gerundete Linie von der unteren bis zur 
oberen Kante der Kapuze. Schneide den Keil 
ab (3).

Aus unserem Kindershirt „Leo“ und dem Kapuzenshirt „Riley“ kannst du auch eine Kapuzenjacke nähen. In diesem Tutorial lernst 
du, wie das geht.

•	 Schnittmuster Shirt „Leo“ für Kinder (Gr. 92 bis 146): https://www.pattydoo.de/produkt/kindershirt-leo 
•	 Schnittmuster Kapuzenshirt „Riley“ für Damen (Gr. 32 bis 54): https://www.pattydoo.de/produkt/kapuzenshirt-riley

Du benötigst einen teilbaren Reißverschluss: Länge = vordere Kante Vorderteil abzüglich Nahtzugabe + fertige Bündchenhöhe.
In der Regel sind Reißverschlüsse mit Längen in 5 cm Sprüngen erhältlich (z. B. 50 cm, 55 cm, 60 cm…). Wenn deine Schnittteile 
nicht zu einer Reißverschlusslänge passen, kannst du die Höhe des Saumbündchens entsprechend anpassen. 
Du benötigst außerdem etwas Jersey für die Belege sowie für den Versäuberungsstreifen und etwas Bügelvlies zur Verstärkung 
der Belege (z.B. Vlieseline H180).
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Schritt 5

Nähe den Beleg rechts auf rechts an die untere Kante des Saumbünd-
chens (auf dem Foto die obere Overlocknaht).

Schritt 6

Stecke den Reißverschluss (RV) rechts auf rechts an die vordere Kante - 
von der Mitte des Saumbündchens bis zur Kapuzenansatznaht*. Nähe 
zunächst eine Reißverschlusshälfte an das eine Vorderteil (mit dem Kan-
tennähfuß) und stecke dann die andere Hälfte an das andere Vorderteil. 
Prüfe vor dem Annähen am anderen Vorderteil, ob das Bündchen auf 
beiden Seiten des Reißverschlusses auf gleicher Höhe ist. 

(* Auf dem Foto ist der Ausschnitt ohne Kapuze, bei dir ist die Kapuze 
schon angenäht.)

Schritt 7

Falte das Saumbündchen mittig mit dem angenähten Beleg um den 
RV herum, so dass es rechts auf rechts auf dem Vorderteil mit dem RV 
dazwischen liegt. 

Stecke das Bündchen und den Beleg sorgfältig fest und nähe beides mit 
dem Kantennähfuß fest. Beim Nähen liegt der Beleg unten, so dass du 
direkt entlang der ersten Naht (aus Schritt 6) nähst. 

Nähe den Beleg bis zur Kapuzenansatznaht fest, so dass noch 0,7 cm am 
Beleg offen bleiben.
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Schritt 4

Stecke den Saumbund rechts auf rechts an die untere Kante der Jacke. 
Nähe ihn zunächst nur an den vorderen Kanten der Vorderteile ein 
kurzes Stück fest, etwa ca. 5-6 cm wie auf dem Foto. Der Rest des Bünd-
chens wird später angenäht (Schritt 8).

Schritt 3

Nähe Schulternähte, Ärmel, Kapuze und Seitennähte so wie im Nähvi-
deo. Die Kapuze wird 1 cm neben der vorderen Kante angenäht. Das ist 
die für die Reißverschluss notwendige Nahtzugabe.

Nähvideo Shirt:
https://www.youtube.com/watch?v=rE8RCstOLxY

Nähvideo Kapuze:
http://youtu.be/uDMWmY6h7_Y?t=7m36s
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Schritt 9

Jetzt wird der Beleg an der Kapuzenansatznaht befestigt. Klappe ihn 
nach außen um, so dass er mit der rechten Stoffseite auf der Kapuze 
liegt. Falte die 0,7 cm Nahtzugabe an der Schulterkante nach links um 
und stecke sie fest. Nähe den Beleg genau auf der Kapuzennaht an.

Schritt 10

Damit die Ansatznaht der Kapuze im Inneren der Jacke auch sauber 
aussieht, kannst du sie mit einem Jerseystreifen verdecken. Dazu schnei-
dest du einen 3 bis 3,5 cm breiten Jerseystreifen zu. Wähle die Länge so, 
dass die Streifenenden unter den Belegen liegen. 

Schritt 11

Nähe den Jerseystreifen rechts auf rechts an der Kapuzennaht fest. Falte 
ihn anschließend 2 mal nach innen und stecke ihn fest. Dann kannst du 
ihn mit einer geraden Naht knappkantig feststeppen.

Schritt 12

Klappe nun auf beiden Seiten die Belege über den Jerseystreifen und 
nähe sie an der Nahtzugabe der Schulter fest.

Schritt 8

Falte das restliche Saumbündchen mittig links auf links und stecke es 
gleichmäßig verteilt an die untere Jackenkante. Nähe das Bündchen 
an, beginnend und endend beim Beleg. Klappe den Beleg dafür etwas 
zurück, lege die Nähte aus Schritt 4 und 5 aufeinander und starte genau 
auf dieser Naht. Genauso verfährst du auch am Nahtende, beim anderen 
Beleg.

Drehe die Jacke auf rechts und überprüfe, ob die Naht an den Vordertei-
len außen gut aussieht und korrigiere ggf. den Übergang.
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Schritt 14

Zum Schluss kannst du den Reißverschluss und die vordere Kante der 
Kapuze noch von außen absteppen. 

Fertig ist deine Kapuzenjacke! Viel Spaß beim Nachnähen!

Schritt 13

So sieht der fertige Beleg innen aus.

INSPIRATIONEN
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